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Ocena
dorobku naukowego i rozprawy habilitacyjnej
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Dr Grazyna Sygitowicz ukoficzyla ~Wydzial Farmaceutyczny ze specjalnoscia
analityka kliniczna w Akademii Medycznej w Warszawie w roku 1992 uzyskujac stopien
magistra farmacji. Bezposrednio po ukonczeniu studidw rozpoczela prace na etacie
inzynieryjno-technicznym w Katedrze i Zakladzie Biochemii i Chemii Klinicznej, Akademii
Medycznej w Warszawie gdzie pracuje do chwili obecnej juz jako adiunkt przechodzac w
migdzyczasie w 2010 r. do Zaktadu Laboratoryjnej Diagnostyki Medycznej wchodzacego w
sktad Katedry Biochemii i Chemii Klinicznej. Dr Sygitowicz w latach 1993 - 2015 pracowata
tez jako asystent w Centralnym Laboratorium Samodzielnego Publicznego Centralnego
Szpitala Klinicznego w Warszawie. W 2000-nym roku obronita na Wydziale
Farmaceutycznym prace doktorskg pt. ,.Zaburzenia metabolizmu lipoprotein u kobiet w
cigzy powikianej cukrzycg typu I w warunkach intensywnej insulinoterapii” wykonana pod
kierownictwem profesora Jana Pachecka. W roku 2003 uzyskata II stopien specjalizacji z
analityki klinicznej. W 2006 roku uzyskala Prawo Wykonywania Zawodu Diagnosty
Laboratoryjnego a w roku 2010 Prawo Wykonywania Zawodu Farmaceuty. W 2011 roku
uzyskata specjalizacj¢ w dziedzinie zdrowia publicznego.

Przez caly okres pracy dr Sygitowicz brala udzial w procesie dydaktycznym
prowadzac poczatkowa zajecia z zakresu chemii i biochemii klinicznej ze studentami farmacji
specjalnos¢ analityka kliniczna i ze studentami kierunku farmacja z zakresu patobiochemii do
chwili obecnej. Po roku 2002 wraz z powolaniem na Wydziale Farmaceutycznym w
Warszawie studiow na kierunku analityka medyczna prowadzi zajecia z biochemii i chemii
klinicznej. Z tych samych przedmiotow od 2008 r. prowadzi zajecia na studiach
podyplomowych upowazniajacych absolwentéw innych kierunkéw studiéw do uzyskania
tytylu zawodowego Diagnosty Laboratoryjnego. Dr Sygitowicz byla opiekunem 46 prac

magisterskich z zakresu farmacji i analityki medycznej oraz 9-ciu prac licencjackich z



analityki medycznej. Brata tez udzial w szkoleniu podyplomowym prowadzac zajecia na
kursach specjalizacyjnych z Farmacji Aptecznej, Farmacji Szpitalnej i Laboratoryjnej
Diagnostyki Medycznej. Jest autorka 31 prac popularno-naukowych gléwnie w czasopismie
Manager Apteki. Dr Grazyna Sygitowicz zostala pieciokrotnie wyrézniona nagrodami
dydaktycznymi J.M. Rektora.

W dzialalnosci organizacyjnej Habilitantki mozna wymieni¢ czlonkostwo w Radzie
Wydziatu, w Wydzialowym Zespole ds. Zapewnienia Jakosci Ksztalcenia, Wydziatlowych
Komisjach Rekrutacyjnych, Komisjach Kwalifikacyjnych na Studia Podyplomowe,
przewodniczenie Radzie Pedagogicznej roku 111, cztonkostwo 3-ech Komisji Rektorskich oraz
przedstawicielstwo Krajowej Izby Diagnostéw Laboratoryjnych do Komisji Kwalifikacyjnej
do specjalizacji z Laboratoryjnej Diagnostyki Medycznej oraz do zespotu ekspertow ds.
weryfikacji programu specjalizacji z laboratoryjnej Diagnostyki Medycznej powotanego
przez Ministra Zdrowia. Na szczeg6lng uwage zastuguje fakt, iz dr Sygitowicz jest obecnie z
wyboru  czlonkiem  Prezydium Krajowej Rady Diagnostow Laboratoryjnych,
przedstawicielem Rady na woj. Mazowieckie i cztonkiem komisji dziatajacych przy KRDL.

Dr Sygitowicz jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Diagnostyki Laboratoryjne;j.
Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego (aktualnie czlonek Zarzadu Gléwnego), Polskiego
Towarzystwa Badan nad Miazdzyca, Polskiego Towarzystwa Terapii Monitorowanej 1
Polskiego Kolegium Medycyny Laboratoryjnej.

Zostata wyrozniona odznaka honorowa Ministra Zdrowia ,.Za zastugi dla Ochrony

Zdrowia” i odznaczeniem KRDL ,.Zastuzony Diagnosta Laboratoryjny™.

Ocena dorobku naukowego

Prace naukowg dr Grazyna Sygitowicz rozpoczela w momencie zatrudnienia w
Katedrze i Zakiadzie Biochemii i Chemii Klinicznej po ukonczeniu studiéw. Tematyka pracy
byla kontynuacja tematu pracy magisterskiej i stanowila zainteresowanie lipidami 1
lipoproteinami. W pierwszej pracy opublikowanej w Diagnostyce Laboratoryjnej wykazata,
ze u dzieci z cukrzyca typu 1 dochodzi do glikacji lipoprotein osocza, gléwnie frakcji HDL.
Nastepna praca opublikowana w Nerol. Nerochir. Pol. dotyczyta zaburzen lipidowych w
chorobach otgpiennych a w dalszej dzialalnosci Habilitantka zajela si¢ problemem
parametréw gospodarki lipidowej u pacjentéw z udarem moézgu z towarzyszaca cukrzyca,
wykazujgc wzrost stgzenia cholesterolu HDL i Lp(a) w zakresie wartosci podwyzszonego
ryzyka zagrozenia miazdzyca (Acta Pol. Pharm.). Wykazala tez roznice w zachowaniu si¢
st¢zenia cholesterolu pomiedzy mezczyznami i kobietami w wieku 60 - 70 lat w poréwnaniu
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do 80-cio latkow (Acta Pol. Pharm.). Nastepne dwie prace odbiegaja od probleméw
lipidowych i dotycza oksydatywnego metabolizmu neutrofiléw z plynu stawow.
Opublikowane w latach 1998-99 w Reumatologii i w Progress in Rheumatology wykazuja
wigkszg zdolno$¢ ptynu stawowego po krioterapii do aktywowania kontrolnych neutrofilow i
obnizenie aktywnosci neutrofilow izolowanych ze stawéw poddanych krioterapii.

Po obronie doktoratu Habilitantka kontynuowata badania nad  zaburzeniami

gospodarki lipidowej wykazujac, ze w ciazy powiklanej cukrzyca zaburzenia metabolizmu
lipidowego nasilaja si¢ nie wracajac do normy po porodzie (Arch. Perinatal Med., Probl.
Terapii Monitorowanej). Dalsze prace  dotyczyly wplywy dlugoterminowej terapii
immunosupresyjnej na profil lipidowy u dzieci (Pediatr. Transplant., Exp. Clin. Hepatol.).
W pracy opublikowanej w czasopismie Czynniki Ryzyka Autorka zajmowala sie
mechanizmami niedokrwistosci u dzieci z choroba hemolityczna. Nastepne prace dotyczyty
polifenoli wykazujacych dziatanie ochronne na apoptoze komérek srodblonka (Ann. Nutr.
Metabol,, Kard. Pol.). Hodowle komoérkowe byly inspiracja do badania przenikania lekéw
przez nablonek rogéwki in vitro (Acta Pol. Pharm., Farm. Pol.). Po tej tematyce dr Sygitowicz
wrécita do zaburzen gospodarki lipidowe w cukrzycy wykazujac wzrost wystepowania
nadci$nienia u ludzi z 2-gim typem cukrzycy (Probl. Ter. Monitorowanej). Nastepna praca
(Diagn. Lab.) to to badania genetyczne nad polimorfizmem genu KIF6 jako genetycznego
czynnika choroby wiencowej. Badania genetyczne Autorka kontynuowala jeszcze nad genem
APE2 w zakazeniach o etiologii Candida albicans.

Dr. Sygitowicz byla wykonawca w dwoch grantach (NCN i NCBR) i recenzowata 17
prac dla migdzynarodowych i krajowych czasopism naukowych. Wspétpracowata naukowo z
9-ma jednostkami naukowymi w kraju i z przemystem farmaceutycznym.

Podsumowujac dorobek Habilitantki (poza pracg habilitacyjng) nalezy zauwazy¢ jego
pewien rozrzut tematyczny, Impact Factor =533 1 24 prace eksperymentalne z ktérych w 9-
ciu jest Ona pierwszym autorem. Nalezy podkresli¢ duza aktywnos¢ Habilitantki w zakresie

prac pogladowych (17 prac) i popularno-naukowych (31) .

Ocena pracy habilitacyinej

Praca habilitacyjna stanowi 7 publikacji w bardzo dobrych migdzynarodowych
czasopismach o czym $wiadczy ich sumaryczny IF wynoszacy 9.53. W publikacjach tych
zwraca uwagg udzial od 4-rech do 16-tu autoréw a Habilitantka zajmuje w nich pieciokrotnie
pierwsze miejsce a w dwdch pracach miejsce 8-me i 15-te. Podwaza to wktad pracy
Habilitantki w tych dwéch pracach (ktéry sama okresla na 6.5 i przesadnie na 25%). Prace o
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wplywie statyn na biosyntezg steroli w rekombinowanych drozdzach trudno traktowaé jako
dotyczgca biomarkeré6w chordéb ukladu sercowo naczyniowego i Habilitantka jest w niej
wiasnie 15-tym autorem.

W tej sytuacji prace habilitacyjna Autorki nalezy ograniczyé do 5-ciu publikacji w
ktorych jest Ona autorem pierwszym i ktdre posiadaja sumaryczny IF = 4,796. Zaliczanie
komunikatow zjazdowych do pracy habilitacyjnej nie moze by¢ brane pod uwage poniewaz
nie stanowig one dowodéw naukowych (wynikéw) udokumentowanych i nie sa recenzowane
tak jak to ma miejsce w czasopismach naukowych. W przedstawionych 5-ciu publikacjach
autorka udowadnia (praca nr 1 i 3) przydatnos¢ oznaczania IMA lacznie z oznaczaniem
troponin w ostrych zespotach wiencowych oraz udowadnia ze zabieg angioplastyki jest
zwigzany ze wzrostem stezenia IMA. Praca nr 4 dokumentuje przydatno$¢ ekspresji miRNA-
208 w krazeniu w diagnostyce wczesnej fazy zawatu. Praca nr. 6 dokumentuje podwyzszone
st¢zenie Galektyny-3 w ostrej a nie przewleklej niewydolnoscei serca. Ostatnia praca
wykazuje migdzyosobnicze roznice w ekspresji genu MPO i stezenia MPO w osoczu w
odpowiedzi na leczenie atorwastatyna.

W ocenie pracy habilitacyjnej nalezy zauwazy¢ pewien rozrzut tematyczny
zalgczonych prac. Nie wszystkie parametry mozna do konca powigza¢ ale ustawowa definicja
pracy habilitacyjnej jako ..cyklu prac powigzanych tematycznie” pozwala odnie$¢ sie

pozytywnie do tej kwestii.

Podsumowanie

Oceniana praca habilitacyjna sktada sie z 7-miu prac eksperymentalnych. W dwéch z
nich, udzial Habilitantki jest z cala pewnoscia ponizej 10-ciu procent co eliminuje te prace z
uznania je za wlasny tworczy dorobek Habilitantki. Odrzucajac te prace, sumaryczny Impact
Faktor pracy habilitacyjnej wynosi 4,796. Niepotrzebnym bledem Habilitantki jest wlaczenie
do pracy habilitacyjnej streszczen zjazdowych i opis wynikoéw mieszajacy udokumentowane
dane z pelnotekstowych prac z nieudokumentowanymi informacjami ze streszczen. Praca
habilitacyjna powinna by¢ oparta tylko o pelnotekstowe prace.

Wtasciwy dorobek habilitantki podlegajacy zasadniczej ocenie to pelnotekstowe prace
cksperymentalne (wlacznie z pracami wchodzacymi w sklad pracy habilitacyjnej), ktérych
jest 31. Habilitantka w 14-tu jest pierwszym autorem a ich sumaryczny IF (bez prac
pogladowych) wynosi 13,497. Catkowity IF wynosi 14,858. Wspédlczynnik Hirsha posiada

wartosc¢ = 4.



Oceniajgc Habilitantke nalezy podkresli¢ Jej znaczaca aktywnosé organizacyjna, duzy
wkiad w dziatalnos¢ dydaktyczna, oraz szkoleniowa i popularno-naukowa.

Na zakonczenie musze wnies¢ uwage do przedstawionej dokumentacji. Jako
recenzent nie otrzymalem dokumentu. ktéry mozna nazwaé praca habilitacyjng. Dostatem
dokument, ktéry zawiera spis prac zgloszonych do postepowania habilitacyjnego.
wprowadzenie i cel badan, opis badanych probleméw z uzyskanymi wynikami oraz
najwazniejsze rezultaty i wnioski. Habilitantka zapomniata, ze to nie Jej opis badan stanowi
prace habilitacyjna ale tworzace ja publikacje, ktére w catosci powinny byé zamieszczone w
tej czgsci dokumentacji i poprzedzone celem pracy i krotkim opisem (streszczeniem) a
zakoniczone wnioskami. Jako recenzent do zasadniczej oceny mam prace habilitacyjng a
wige tworzace ja publikacje a nie ich opis dokonany przez Autorke. Wiem, ze prace zostaly
zamieszczone w dodatkowym dokumencie razem z niepotrzebnymi w samej pracy

habilitacyjnej streszczeniami i o$wiadczeniami wspolautorow.

Whiosek koncowy

W oparciu o przedstawione powyzej dane uwazam dorobek naukowy i prace
habilitacyjna za granicznie wystarczajace do nadania stopnia naukowego doktora
habilitowanego.

Na tej podstawie Wysokiej Radzie Wydzialu Farmaceutycznego. Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego, przedstawiam wniosek o dopuszczenie dr n. farm. Grazyny

Sygitowicz do dalszych etapéw przewodu habilitacyjnego.
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