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2. INFORMACJE PODSTAWOWE

. Liczba

Rok t

todl.?emes ' rok Il, semestr 4 punktéw 7.00
studiéow DTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Liczba Kalkulacja punktéw ECTS
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim godzin
wyktad (W) 10 0,4
seminarium (S) 25 1,0
éwiczenia (C) 45 1,8
e-learning (e-L)
zajecia praktyczne (ZP)
praktyka zawodowa (PZ)
Samodzielna praca studenta
Przygotowanie do zajec i zaliczen 95 3,8

3. CELE KSZTALCENIA

Poznanie funkcji zywej materii, w oparciu o jej budowe molekularng oraz metabolizm w zakresie,
ktéry pozwoli na zrozumienie, w toku dalszych studiéw zagadnien:
- mechanizmu dziatania oraz metabolizmu lekéw i innych substancji egzogennych;
- biologicznego wytwarzania lekow;
- laboratoryjnego réznicowania stanéw fizjologicznych i patologicznych organizmu
cztowieka

C1

C2 | Wyrobienie nawyku samoksztatcenia.



a. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol Efekty w zakresie (zgodnie z zatacznikiem do Rozporzadzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)
i numer BIOMEDYCZNE | HUMANISTYCZNE PODSTAWY FARMACII

efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie

Wiedzy - Absolwent* zna i rozumie:

A.W8 budowe, wtasciwosci i funkcje biologiczne aminokwasoéw, biatek, nukleotyddéw, kwasow
nukleinowych, weglowodanoéw, lipidéw i witamin

A.W9 strukture i funkcje bton biologicznych oraz mechanizmy transportu przez btony

AW11 gtéwne szlaki metaboliczne i ich wspdtzaleznosci, mechanizmy regulacji metabolizmu i
wptyw lekow na te procesy

Umiejetnosci - Absolwent* potrafi:

A.U6 stosowac wiedze biochemiczng do oceny procesow fizjologicznych i patologicznych
A.U7 wykrywac i oznacza¢ biatka, kwasy nukleinowe, weglowodany, lipidy, hormony i witaminy
A.US wykonywac badania kinetyki reakcji enzymatycznych

*W zatacznikach do Rozporzadzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,absolwencie”, a nie studencie

5. POZzZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE (nieobowigzkowe)

Numer
efektu Efekty w zakresie
uczenia sie

Wiedzy - Absolwent zna i rozumie:
W1
W2

Umiejetnosci - Absolwent potrafi:
U1

U2

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:



K8 formutowania wnioskéw z wtasnych pomiaréw lub obserwacji

K2 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen, dokonywania samooceny deficytow i
potrzeb edukacyjnych;

K3 wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspotpracy w zespole specjalistow, w tym z
przedstawicielami innych zawodéw medycznych, takze w srodowisku wielokulturowym i
wielonarodowosciowym;

6. ZAJECIA
Forma zaje¢ Tresci programowe Efekty uczenia sie
Wyktady 1. Struktura i funkcje biologiczne biatek. A.W8
Tresci ksztatcenia: funkcje biologiczne biatek, podziat biatek,
struktura biatek (I-, II-, llI- IV-rzedowa, rodzaje wigzan

stabilizujgcych struktury rzedowe, techniki analizy struktury
biatek), zaleznos¢ struktury i funkcji biatek, metody rozdziatu
biatek.

2. Enzymy: mechanizm dziatania, kinetyka reakcji A.W8
enzymatycznych.

Tresci ksztatcenia: energetyka reakcji chemicznej, wptyw
katalizatora na energie aktywacji, teoria stanu przejsciowego,
enzymy jako biokatalizatory, budowa centrum aktywnego, modele
oddziatywan enzym-substrat, wybrane strategie katalityczne,
specyficznos¢ substratowa i reakcyjna, kinetyka reakcji
enzymatycznej, allosteria, klasyfikacja enzymoéw, wptyw
wybranych czynnikéw na aktywnos¢ enzymoéw, leki jako inhibitory
enzymow

3. Utlenianie biologiczne: mitochondria — struktura i funkcja, | AAW8, AW9, AW11
taricuch oddechowy, fosforylacja oksydacyjna.

Tresci ksztatcenia: Struktura i funkcje bton biologicznych,
mechanizmy transportu przez btony, nadrzedna rola ATP w
procesach bioenergetycznych, tadunek energetyczny komorki,
cykl ATP-ADP, budowa mitochondrium, zZwigzKi
wysokoenergetyczne, fosforylacja substratowa i oksydacyjna
(teoria sprzezenia chemicznego, teoria sprzezenia
chemiosmotycznego, teoria sprzezenia konformacyjnego),
oddychanie komdrkowe (etapy, regulacja, lokalizacja), kompleksy
taicucha oddechowego (budowa, transport elektrondéw,
inhibitory), mitochondrialna F4,F.-ATP-aza (budowa, mechanizm
dziatania, inhibicja), czynniki rozprzegajgce tancuch oddechowy i
fosforylacje oksydacyjna (implikacje patologiczne i
terapeutyczne), regulacja sekrecji insuliny przy udziale UCP2,
biochemia mitochondriéw (gtéwne szlaki metaboliczne, nosniki
btonowe), metabolizm pirogronianu (fermentacje, oksydacyjna
dekarboksylacja), cykl Krebsa i jego powigzanie z innymi
procesami, ciata ketonowe jako zZrédto energii, genom



mitochondrialny a zaburzenia oddychania
wewnagtrzkomaérkowego.

4. Metabolizm weglowodandw.

Tresci ksztatcenia: zapotrzebowanie cztowieka na weglowodany,
funkcje biologiczne weglowodandw, rodzaje weglowodanow w
diecie cztowieka, trawienie weglowodanéw pokarmowych (endo- i
egzoglikozydazy, terapeutyczne zastosowanie akarbozy jako
inhibitora amylazy trzustkowej, przyczyny i skutki zaburzen
trawienia oraz wchtaniania weglowodandw, osmotyczne dziatanie
niestrawionych cukréw, struktura polisacharydow a szybkosc¢
trawienia i popositkowe stezenie glukozy we krwi, czynniki
zmniejszajgce szybkosc¢ trawienia skrobi oraz ich dziatanie
prozdrowotne), rodzaje nosnikow i formy transportu cukrow przez
btony biologiczne, indeks glikemiczny, hiper-, hipo- i
normoglikemia, wptyw stezenia weglowodanéw w komérce na
kierunek ich przemian, przemiany zachodzace w warunkach
wysokiego stezenia glukozy we krwi (cykl sorbitolowy, glikoliza,
cykl pentozofosforanowy, metabolizm UDP-glukozy, metabolizm
fruktozy) i ich regulacja (hormonalna, substratowa,
glukoneogeneza i jej regulacja, mechanizm dziatania insuliny,
metabolizmm weglowodandéw w stanie gtodu i sytosci.

5. Metabolizm lipidow.

Tresci ksztatcenia: znaczenie biologiczne lipidéw, podziat lipidéw,
lipazy (rodzaje, mechanizm dziatania, lokalizacja), trawienie
lipidéw egzogennych (lipazy jamy ustnej, zotadka, dwunastnicy,
jelita), wchtanianie produktéw trawienia lipiddw w przewodzie
pokarmowym, transport lipidéw w jelicie (micele mieszane) i we
krwi (rodzaje lipoprotein i ich metabolizm, rodzaje i funkcje
apolipoprotein, enzymy lipolityczne), zaburzenia metabolizmu
lipoprotein, lipoliza w tkance ttuszczowej, kierunki przemian
lipidow, wolne kwasy ttuszczowe (pula osoczowa, trans-
nienasycone kwasy ttuszczowe), losy kwasow ttuszczowych
(biosynteza, elongacja, desaturacja, utlenianie, biosynteza
eikozanoiddéw), peroksydacja lipidéw (mechanizmy, skutki
metaboliczne, inaktywacja), gtéwne kierunki metabolizmu
cholesterolu (biosynteza - etapy, wptyw lekdéw, efekty
patologiczne; biosynteza kwaséw zétciowych i hormondéw
sterydowych, witamina D), metabolizm lipidéw w stanie gtodu i
sytosci.

6. Katabolizm biatek.

Tresci ksztatcenia: katabolizm biatek egzogennych (aktywacja
zymogenow, mechanizm  proteolizy), katabolizm biatek
wewnatrzkomoérkowych (rola sygnatowa proteolizy), katabolizm
biatek zewnatrzkomoérkowych (aktywacja metaloproteinaz, rola w
patogenezie chordb), transport aminokwasdéw przez btony
biologiczne: mechanizmy, rodzaje transporteréw, konsekwencje
metaboliczne zaburzen transportu aminokwaséw, metabolizm
azotu a-aminokwasowego: transaminacja (lokalizacja, przebieg,
rola witaminy Be, znaczenie diagnostyczne), deaminacja (rodzaje,
udziat witamin), losy jonu NH,": rola kwasu glutaminowego w

AWS8, AW, A W11

A.WS8, A W9, AW11

AWS8, A W9, AW11



Seminaria

transporcie jonu amonowego, regulacja allosteryczna aktywnosci
syntetazy glutaminowej, rola glutaminazy w nerkach, udziat
alaniny w transporcie jonu amonowego, cykl mocznikowy
(lokalizacja, przebieg, regulacja, odtwarzanie kwasu
asparaginowego, rola arginazy w nerkach, zaburzenia cyklu
mocznikowego), udziat bakterii jelitowych w zwiekszaniu
osoczowej puli NH3;, leczenie hiperamonemii, katabolizm szkieletu
weglowego aminokwasow: katabolizm aminokwasow
glukogennych, ketogennych i glukoketogennych, dekarboksylacja
aminokwasow (udziat witaminy Bs, metabolizm adrenaliny i
noradrenaliny), rola amin biogennych w metabolizmie
komorkowym, wybrane zwigzki powstajace w wyniku katabolizmu
aminokwasow: hormony tarczycy (Ts, T4), S-adenozylometionina,
poliaminy, tlenek azotu(ll), kreatyna, karnityna, melatonina,
melaniny, dinukleotyd nikotynoamidoadeninowy, metabolizm
aminokwasow w stanie gtodu i sytosci.

7. Wspotzaleznosé i tacznosé szlakéw metabolicznych,
mechanizmy regulacji przemian. Hormony - mechanizmy
dziatania. Mechanizmy transdukcji sygnatow w komarce.

Tresci  ksztatcenia: rodzaje przekaznikbw chemicznych
(neurotransmitery, hormony, cytokiny), typy przekaznikéw
chemicznych, rola przekaznikdbw chemicznych, dziatanie
endokrynne, parakrynne i autokrynne przekaznikéw chemicznych,
narzady endokrynne, hormony (podziat fizjologiczny, klasyfikacja
oparta na mechanizmie dziatania), determinanty stezenie
hormonu w komoérce docelowej i determinanty odpowiedzi
komérki docelowej na hormon, receptory hormonalne (swoistos¢,
selektywnos$¢), mechanizmy dziatania hormondéw, mechanizmy
transdukcji sygnatéw (przekazniki drugiego rzedu, biatka G).

8. Biosynteza kwasow nukleinowych

Tresci ksztatcenia: biosynteza i katabolizm nukleotyddéw
purynowych, biosynteza i katabolizm nukleotydow
pirymidynowych, udziat nukleotyddéw purynowych i

pirymidynowych w procesach biochemicznych). Leki wptywajace
na proces biosyntezy kwaséw nukleinowych w leczeniu choréb
onkologicznych.

1. Enzymologia: metody oznaczania aktywnosci, kinetyka reakcji

enzymatycznych, rodzaje inhibicji.

Tresci programowe: energetyka reakcji enzymatycznych
(réwnowaga reakcji enzymatycznej a energia swobodna uktadu;
istota katalizy enzymatycznej, energia aktywacji, zaleznosé
szybkosci reakcji od temperatury; reakcje egzo- i endoergiczne,
odwracalno$¢ reakcji enzymatycznych); kinetyka reakcji
enzymatycznych (sposoby mierzenia i wyrazania szybkosci reakcji
chemicznych; reakcje rzedu zerowego i rzedu pierwszego;
zaleznos¢ szybkosci reakcji enzymatycznej od stezenia substratu,
rownanie Michaelisa-Menten, Km, Vmax; aktywnosé
enzymatyczna i jednostki aktywnosci); budowa chemiczna
enzymoéw i ich nomenklatura (biatkowa struktura enzymoéw
(strukturaI-, Il-, lll- i IV-rzedowa), budowa centrum katalitycznego,

A.WS8, A W9, AW11

AWS8, AW11

A.WS8, A.W9, A.U6



metody badania; swoisto$¢ substratowa enzymow; zasady
klasyfikacji enzymow; izoenzymy); aktywatory i inhibitory
enzymoéw: (inhibicja kompetycyjna i niekompetycyjna; inhibicja
allosteryczna; aktywacja proenzymow; aktywatory enzymow;
koenzymy - budowa i funkcje); regulacja dziatania enzymow
(enzymy regulacyjne i ich znaczenie w metabolizmie; centrum
katalityczne i centrum allosteryczne enzymu; efektory
allosteryczne dodatnie i ujemne; kooperatywnos¢ homotropowa i
heterotropowa).

2. Utlenianie biologiczne.

Tresci programowe: mitochondria - morfologia, organizacja
biochemiczna, taricuch oddechowy - organizacja, lokalizacja,
oksydoreduktazy dostarczajgce zredukowanego NAD, FAD do
tannicucha oddechowego, oksydacyjna fosforylacja (budowa i
funkcja FoF:-ATP-azy, mechanizmy oksydacyjnej fosforylacii,
hamowanie oksydacyjnej fosforylacji, rozprzezenie oksydacyjnej
fosforylacji, transport jonéw i metabolitéow przez btony
mitochondrialne, glikoliza w warunkach beztlenowych (przebieg,
regulacja, zysk energetyczny, mechanizmy fosforylacji
substratowych, fermentacja alkoholowa), glikoliza w warunkach
tlenowych (przebieg, regulacja, zysk energetyczny, kompleks
dehydrogenazy pirogronianowej — budowa, regulacja aktywnosci),
cykl kwasu cytrynianowego (Krebsa) (bilans energetyczny,
fosforylacja substratowa, znaczenie).

3. Metabolizm weglowodanodw.

Tresci programowe: budowa i wtasciwosci weglowodandw,
hydrolityczna degradacja skrobi i glikogenu w przewodzie
pokarmowym. Glukoneogeneza (lokalizacja, przebieg i znaczenie,
substraty glukoneogenezy: aminokwasy glukogenne, glicerol,
mleczan), cykl pentozofosforanowy (lokalizacja procesu, przebieg
i znaczenie fazy oksydacyjnej i fazy nieoksydacyjnej), biosynteza i
rozpad glikogenu (przebieg proceséw - enzymy, koenzymy,
produkty posrednie, udziat UDP-glukozy, regulacja procesow w
miesniach i watrobie), regulacja metabolizmmu weglowodanow
(stezenie glukozy, metabolity posrednie, hormony).

4. Metabolizm lipiddw.

Tresci programowe: trawienie i wchtanianie lipidow, przemiany w
komdrkach nabtonka jelita (tworzenie chylomikronéw), lipoliza w
tkance ttuszczowej (mechanizm, regulacja
hormonalna),metabolizm produktéw  rozpadu  ttuszczow
(metabolizm glicerolu, metabolizm kwasow ttuszczowych:
transport do mitochondridw, b-oksydacja kwaséw ttuszczowych
nasyconych, nienasyconych, rozgatezionych przy weglu a lub b,
bilans energetyczny), biosynteza kwaséw ttuszczowych (transport
acetylo-CoA z mitochondriéw, syntetaza kwasow ttuszczowych —
lokalizacja, budowa, mechanizm dziatania, regulacja biosyntezy
kwaséw  ttuszczowych), biosynteza lipidéw (biosynteza
triacylogliceroli - przebieg w watrobie i tkance ttuszczowej,
biosynteza glicerolofosfolipidéw, biosynteza sfingolipidéw -
sfingozyny, sfingomieliny, cerebrozyddéw, gangliozydéw, rozpad

FW11-A. W32, A.U6

AWS8, AW11, A.U6

AWS8, AW11, A.U6



fosfolipidéw), ketogeneza - przebieg, lokalizacja procesu,
centralna rola acetylo-CoA w metabolizmie komérki (biosynteza
cholesterolu i jego pochodnych - kwasy zoétciowe i hormony
steroidowe, powigzanie przemian weglowodanoéw i lipidow).

5. Metabolizm biatek i aminokwasoéw.

Tresci programowe: hydrolityczny rozpad biatek (endo- i
egzopeptydazy przewodu pokarmowego, proteazy lizosomalne -
katepsyny), losy aminokwaséw w komoérce (dekarboksylacja —
synteza adrenaliny i noradrenaliny, synteza melanin, udziat
aminokwaséw w glukoneogenezie, ketogenezie, biosyntezie
puryn, fosfolipidow i kwasu nikotynowego), katabolizm azotu
aminokwasowego (transaminacja, oksydacyjna deaminacja,
biosynteza glutaminy, cykl mocznikowy), wptyw hormondéw na
metabolizm biatek (GH, insulina, testosteron, glukagon,
glikokortykosteroidy).

6. Metabolizm puryn, pirymidyn, porfiryn.

Tresci programowe: biosynteza i katabolizm nukleotydéw
purynowych, biosynteza i katabolizm nukleotyddéw
pirymidynowych, udziat nukleotydow purynowych i

pirymidynowych w procesach biochemicznych, biosynteza i
katabolizm hemu, metabolizm zelaza.

7. Regulacja proceséw metabolicznych, tacznos¢ szlakéw
metabolicznych.

Tresci programowe: regulacja na poziomie molekularnym
(mechanizmy, gtéwne etapy regulacji poszczegdlnych szlakdéw
metabolicznych na poziomie molekularnym), regulacja na
poziomie komérkowym - kompartmentacja (eliminacja biegow
jatowych, umiejscowienie obok siebie procesow
wykorzystujgcych wspdélne metabolity), kontrola oddechowa (ADP
jako metabolit limitujacy oksydacyjnag fosforylacje),
przepuszczalnosc¢ bton), regulacja na poziomie catego organizmu
regulacja hormonalna (mechanizm dziatania hormondéw
steroidowych, mechanizm dziatania hormonéw peptydowych i
biatkowych, mechanizmy dziatania hormonéw pochodnych
aminokwaséw), reakcje taczace metabolity cyklu Krebsa z
przemianami weglowodanéw, kwasoéw ttuszczowych, porfiryn,
aminokwaséw, reakcje tgczgce ciggi metaboliczne przemian
weglowodanow i ttuszczow (glukozo-6-fosforan, acetylo-CoA,
pirogronian, a-ketoglutaran, szczawiooctan, cytrynian,
bursztynylo-CoA, fumaran, 3-HMGCOoA, glicerolofosforan), udziat
reszt jednoweglowych w przemianach metabolicznych, reakcje
dostarczajgce i wykorzystujgce NADPH+H".

Cwiczenia

Aminokwasy i biatka — analiza iloSciowa i jakosciowa.

Metody izolacji i oczyszczania biatek.

Wptyw wybranych czynnikéw chemicznych i fizycznych na
strukture i aktywnos¢ biatek.

Kinetyka reakcji enzymatycznych.

AWS8, AW11, A.U6

AWS8, AW11, A.U6

AW9, AW11, A.U6

A.U6,A.U7,K.8
A.U6,A.U7,K.8
A.U6,A.U7,K.8

A.U6, A.U8, K.8



Czes¢ | (eksperymentalna): Metody oznaczania weglowodanéw w | A.U6, A.U7, K.8
materiale biologicznym.

Czes¢ lI: odniesienie do sytuaciji klinicznej, w oparciu o analize

problemu zwigzanego z zaburzeniem metabolicznym.

Czes¢ | (eksperymentalna): Fosfatazy osocza krwi. A.U6, A.U8, K.8
Czes¢ lI: odniesienie do sytuaciji klinicznej, w oparciu o analize

problemu zwigzanego z zaburzeniem metabolicznym.

Czes¢ | (eksperymentalna): Oznaczanie lipidéw, w tym hormondéw | A.U6, A.U7, K.8
steroidowych i witamin rozpuszczalnych w ttuszczach, w
materiale biologicznym.

Czes¢ lI: odniesienie do sytuaciji klinicznej, w oparciu o analize
problemu zwigzanego z zaburzeniem metabolicznym.

7. LITERATURA
Obowiazkowa

1. Ferrier D.R., Chlubek D.: Biochemia. Edra Urban & Partner 2018.

2. Murray R.K., Granner D.K., Mayers P.A., Rodwell V.W.: Biochemia Harpera. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2018.

3. StryerL., BergJ.M., Tymoczko J.L.: Biochemia. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2018.

Uzupetniajaca

-_—

Hames D.B., Hooper N.M.: Biochemia. Krétkie wyktady. Wydawnictwo naukowe PWN, Warszawa 2020.

2. Bankowski E. Biochemia. Podrecznik dla studentéw uczelni medycznych. Elsevier Urban & Partner,

Wroctaw, 2020.
3. SalvayJ.G.: Biochemia w zarysie. Gérnicki Wydawnictwo Medyczne, Wroctaw 2009

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia
sie
kartkéwka, uzyskanie minimum 1 pkt z kazdej kartkdwki
A.WS8 kolokwium uzyskanie minimum 60% pkt z kazdego kolokwium

egzamin 60% poprawnych odpowiedzi + 1 pkt



A.W9 egzamin 60 % poprawnych odpowiedzi

kolokwium uzyskanie minimum 60% pkt z kazdego kolokwium
AW11 . o
egzamin 60% poprawnych odpowiedzi
kolokwium uzyskanie minimum 60% pkt z kazdego kolokwium
A.U6
sprawozdanie z wykonania ¢wiczenia uzyskanie minimum 1 pkt z kazdego ¢wiczenia
uzyskanie minimum 1 pkt z kazdego ¢wiczenia
A.U7 sprawozdanie z wykonania ¢wiczenia
uzyskanie minimum 1 pkt z kazdego ¢wiczenia
A.U8 sprawozdanie z wykonania ¢wiczenia
uzyskanie minimum 1 pkt z kazdego ¢wiczenia
K.8 sprawozdanie z wykonania ¢wiczenia

9. INFORMACJE DODATKOWE (informacje istotne z punktu widzenia nauczyciele niezawarte w pozostatej czesci sylabusa,
np. czy przedmiot jest powigzany z badaniami naukowymi, szczegétowy opis egzaminu, informacje o kole naukowym)

Studenci zgtaszaja sie na ¢wiczenia z wydrukowana karta ¢wiczenia, na ktdrej sporzadzaja sprawozdanie z danego cwiczenia i uzyskuja jego
zaliczenie.

Forma zaliczenia przedmiotu: egzamin testowy obejmujacy 70 pytan jednokrotnego wyboru z piecioma deskryptorami. Egzamin przeprowadzany
jest w formie stacjonarnej (kontaktowej).

W przypadku wysokiego zagrozenia epidemiologicznego dopuszcza sie przeprowadzenie egzaminu w formie opisanego wczesniej testu
jednokrotnego wyboru w trybie online na platformie MS Teams lub uczelnianej platformie e-learningowej (w trakcie zaliczenia student jest
zobowigzany mie¢ wtaczona kamere). Decyzje w tej sprawie kazdorazowo podejmuje Kierownik Jednostki.

Wyktady odbywaja sie w formie online na platformie MS Teams.

Seminaria odbywaja sie w formie stacjonarnej (kontaktowej). Obecnos¢ na seminariach jest obowiazkowa i wymagana do dopuszczenia do
egzaminu

W przypadku wysokiego zagrozenia epidemiologicznego dopuszcza sie przeprowadzenie seminariow w trybie online na platformie MS Teams (w
trakcie seminarium student jest zobowiazany mie¢ wtaczonag kamere). Decyzje w tej sprawie kazdorazowo podejmuje Kierownik Jednostki.

Kolokwia odbywajag sie w formie pisemnej jako test ztoZony z 10 pétotwartych pytan. Studentowi, ktory nie zaliczyt kolokwium w pierwszym
terminie przystuguje termin poprawkowy (w tej samej formie) w terminie ustalonym na radzie pedagogicznej.

W przypadku wysokiego zagrozenia epidemiologicznego dopuszcza sie przeprowadzenie kolokwidow w formie ustnej lub w trybie online na
platformie MS Teams lub uczelnianej platformie e-learningowej (w trakcie kolokwium student jest zobowigzany mie¢ wtaczong kamere). Decyzje
w tej sprawie kazdorazowo podejmuje Kierownik Jednostki.

Kartkéwki odbywaja sie w trakcie éwiczen.

Cwiczenia prowadzone sa w Katedrze i Zaktadzie Biochemii i Farmakogenomiki WUM, ul. Banacha 1 w formie kontaktowej.

W przypadku wysokiego zagrozenia epidemiologicznego dopuszcza sie przeprowadzenie éwiczen w trybie online na platformie MS Teams (w
trakcie ¢wiczen student jest zobowigzany miec¢ wtaczona kamere) lub w systemie hybrydowym. Decyzje w tej sprawie kazdorazowo podejmuje
Kierownik Jednostki.

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest odbycie wszystkich zaje¢ praktycznych (w razie nieobecnosci Student zobowiazany jest do
przestania usprawiedliwienia droga mailowa do opiekuna przedmiotu i prowadzgcego grupe oraz umowic sie na odrobienie ¢wiczenia w innym
terminie lub w innej formie), przystapienie i zaliczenie wszystkich kolokwidw, kartkéwek i seminaryjnych testéw kontrolnych oraz uzyskanie w
trakcie zaje¢ dydaktycznych co najmniej 72 punktdw, na ktdre sktadaja sige punkty:

z ¢wiczen (7 éwiczen praktycznych; minimum zaliczajace dane ¢wiczenie — 1 pkt, maksymalna taczna liczba
punktéw do zdobycia — 14 pkt)

z kartkéwek obejmujgcych zagadnienia ze wstepu teoretycznego do cwiczeni oraz znajomos¢ procedur
postepowania na ¢wiczeniach (7 kartkdwek po 2- pkt; minimum zaliczajace dana kartkéwke — 1 pkt; taczna
maksymalna liczba punktow — 14 pkt)




Z 3 ¢wiczen audytoryjnych po 1 pkt za aktywnos¢ oraz 1pkt za przygotowanie sprawozdania, maksymalna
taczna liczba punktéw do zdobycia -6 pkt

z seminariéw (7 seminariéw, w tym 6 seminaridw punktowanych; na kazdym seminarium mozna zdobyc¢ 4
punkty, w tym 0-2 pkt za aktywnos¢

0-2 pkt za test jednokrotnego wyboru obejmujacy 4 pytania sprawdzajgce stan przygotowania Studenta na
dane seminarium - minimalna liczba punktdéw zaliczajacych pojedynczy test — 1 pkt; taczna maksymalna
liczba punktéw do zdobycia — 26 pkt)

z kolokwidw (3 kolokwia po 20 pkt przeprowadzane w formie pisemnej (pytania pétotwarte) w warunkach
kontaktowych; minimalna liczba punktéw zaliczajaca dane kolokwium - 12 (60%), maksymalna taczna liczba
punktéw do zdobycia — 60 pkt) W przypadku wykorzystania 2 termindw obliczona zostaje Srednia punktéw.

taczna maksymalna liczba punktéw do zdobycia w trakcie zaje¢ - 120 pkt

taczna minimalna
wymagana liczba
punktow

dopuszczajgca do

egzaminu - 72

W przypadku nieuzyskania zaliczenia z kolokwium/dw w terminie Il tzw. poprawkowym, student ma prawo przystapi¢ do kolokwium wyjsciowego

(forma ustna). Zdanie kolokwium jest wéwczas warunkiem dopuszczenia do egzaminu.
tgczna punktacja uzyskana w trakcie zajec zostaje przeliczona na oceny zgodnie ze schematem:

Procent Zakres punktowy Ocena
<60% <72 2 (ndst)
60-69% 72-83 3 (dost)
70-79% 84-95 3,5 (ddb)
80-87% 96-105 4 (db)
88-95% 106-114 4,5 (pdb)
96 - 100% 115-120 5 (bdb)

Studenci, ktérzy z zajec¢ otrzymali ocene 4.5 lub 5.0 moga otrzymac na egzaminie dodatkowe punkty, odpowiednio 3 pkt i 6 pkt, jeZzeli na egzaminie
uzyskali co najmniej 60% lub zgodnie z decyzja Kierownika Jednostki.

Ocena konicowa z kursu biochemii wyliczana jest z punktow uzyskanych na egzaminie zgodnie z ponizszymi parametrami:

Procent Zakres punktowy Ocena
<60% <42 2 (ndst)
60-67% 42-47 3 (dost)
68-76% 48-53 3,5 (ddb)
77 -84% 54-59 4 (db)
85-92% 60-65 4,5 (pdb)
93-100% 66-70 5 (bdb)

Studentowi, ktdry nie zaliczyt przedmiotu w | terminie przystuguje termin Il tzw. poprawkowy (forma pisemna). Przy ocenie zaliczenia

poprawkowego obowigzuje system oceniania identyczny jak w przypadku terminu |.

Zgodnie z § 27 ust. 3 oraz § 28 ust. 1 Regulaminu Studidw, w przypadku uzyskania oceny niedostatecznej w pierwszym i drugim terminie z

przedmiotu koriczacego sie zaliczeniem student ma prawo wystapic¢ do Dziekana o zgode na przystapienie do zaliczenia komisyjnego.

Osoba odpowiedzialna za organizacje zaje¢: Dr Ewa Szyp-Sochacka

- kontakt droga elektroniczng: ewa.szyp-sochacka@wum.edu.pl
- konsultacje po wczesniejszym umdwieniu droga elektroniczng

https://biochemfarm.wum.edu.pl/




Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z
ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez
studentéw
Ankiety Oceny Zajeé i Nauczycieli Akademickich
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10. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodaca

Profil studiow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow

uczenia sie

Jednostka prowadzaca
/jednostki prowadzace

Kierownik
jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za

sylabus)

Prowadzacy zajecia

Biologia molekularna

2025/2026

Farmaceutyczny

Farmacja

Nauki Farmaceutyczne

Praktyczny

Studia jednolite magisterskie

Stacjonarne

Obowigzkowy

Zaliczenie z oceng

Zaktad Farmacji Stosowanej, Wydziat Farmaceutyczny,
WUM, ul. Banacha 1, 02-097 Warszawa

Prof. dr hab. Maciej Matecki

Dr n. farm. Agnieszka Zajkowska
agnieszka.zajkowska@wum.edu.pl

Dr n. farm. Agnieszka Zajkowska
agnieszka.zajkowska@wum.edu.pl

Prof. dr hab. Maciej Matecki
Dr n. farm. Agnieszka Zajkowska
Mgr Katarzyna Wieczorek

11. INFORMACJE PODSTAWOWE




Rok i semestr Liczba

studiow Rok Il, semestr IV punktéw 2.00
ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC Liczb'a Kalkulacja punktow ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim godzin

wyktad (W) 20 0.80

seminarium (S)

éwiczenia (C) 10 0.40

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 20 0.80

12. CELE KSZTALCENIA

Zapoznanie studentéw z molekularnymi podstawami biologii komérki gtéwnie w zakresie

C1
funkcjonowania gendw oraz biatek.

Zapoznanie studentéw z molekularnymi podstawami cyklu komdrkowego, apoptozy,

C2 .
nowotworzenia.

C3 | Zapoznanie studentéw ze wspoétczesnymi osiggnieciami dyscyplin biomedycznych w zakresie
innowacyjnych metod terapii choréb - terapii genowej oraz metod wykorzystywanych w
diagnostyce molekularnej.

C4 | Nauka studentow wybranych metod molekularnych zwigzanych z pracg z DNA, RNA oraz
biatkiem.



13. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol Efekty w zakresie wiedzy (A.W8., A.W14., A.W15., AW16., AW17., AW32))i
i numer umiejetnosci (A.U2., A.U7.,A.U10.)

efektu

uczenia sie

zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Wiedzy - Absolwent* zna i rozumie:

A.W8. budowe, wtasciwosci i funkcje biologiczne biatek, nukleotydow, kwaséw nukleinowych

molekularne podstawy regulacji cyklu komérkowego, proliferacji, apoptozy i

AW14. . .
transformacji nowotworowej

AW15. problematyke rekombinaciji i klonowania DNA

AW16. funkcje oraz metody badania genomu i transkryptomu cztowieka
AW17. mechanizmy regulacji ekspresji genodw oraz role epigenetyki w tym procesie
AW32. techniki biologii molekularnej w terapii genowej

Umiejetnosci - Absolwent* potrafi:

A.U2. ocenia¢ uwarunkowania genetyczne rozwoju choréb w populacji ludzkiej
A.U7. wykrywac i oznaczaé biatka i kwasy nukleinowe
A.U10. izolowac, oznacza¢, amplifikowaé kwasy nukleinowe i przeprowadzac ich analize

*W zatgcznikach do Rozporzadzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sige o ,,absolwencie”, a nie studencie

14. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer
efektu Efekty w zakresie

uczenia sie

Wiedzy - Absolwent zna i rozumie:
W1
Umiejetnosci - Absolwent potrafi:

U1



Kompetenciji spotecznych - Absolwent jest gotow do:

K1

15.ZAJECIA

Forma zajec¢

Wyktady

Tresci programowe

Wyktad 1 - Genomy, transkryptomy, proteomy
Definicja, struktura i funkcja genomow (genomy
jadrowe eukariotow, genomy organelli
eukariotycznych, genomy prokariotéw, genomy
wiruséw, ruchome elementy genetyczne),
transkryptomoéw i proteomow

Wyktad 2 - Niekodujace czasteczki RNA
Mechanizm interferencji RNA; Biosynteza, rola oraz
potencjalne wykorzystanie w terapii oraz diagnostyce
laboratoryjnej niekodujacych czasteczek RNA (siRNA,
miRNA)

Wyktad 3 - Molekularne podstawy cyklu
komoérkowego

Fazy i regulacja cyklu komoérkowego i apoptozy; rolai
charakterystyka cyklin i kinaz zwigzanych z cyklem
komadrkowym; rola biatka p53i Rb

Wyktad 4 - Molekularne podstawy kancerogenezy
Epidemiologia nowotwordw; czynniki kancerogenne;
mechanizmy transformacji nowotworowej;
mechanizmy przerzutowania; rola angiogenezy w
rozwoju nowotworéw; przeglad metod diagnostyki i
terapii nowotworow

Wyktad 5 - Terapia genowa
Zatozenie i cele genoterapii; wektorologia; terapia
genowa w praktyce

Wyktad 6 - Metody biologii molekularnej w farmacji i
diagnostyce medycznej

Zasada dziatania oraz wykorzystanie metod biologii
molekularnej; rekombinacja i klonowanie genow;
biblioteki genowe; hybrydyzacja; sekwencjonowanie

Wyktad 7 - Techniki amplifikacji kwasow
nukleinowych

Mechanizm reakcji PCR i modyfikacje techniki,
projektowanie starteréw, analiza wynikéw w real-time
PCR.

Efekty uczenia sie

A.WS.
AW16.

A.WS.
A.W16.
AW17.

AW14.

AW14.
AW17.

AW32.

A.W15.
A.W16.

AW15.
A.W16.
A.W32.



Cwiczenie 1 - Analiza kwaséw nukelinowych

A.U7.
Zasady BHP, izolacja kwasdw nukleinowych z AU10
materiatu biologicznego; ocena jako$ciowa i ilosciowa K.8 )

uzyskanego materiatu; amplifikacja i analiza

Cwiczenia wybranych sekwencji metoda PCR. A.U2.

Cwiczenie 2 - Analiza biatek A.U2.
Izolacja biatka z materiatu biologicznego, ocenailosci | A.U7.
wyizolowanego biatka, analiza elektroforetyczna. K.8.

16. LITERATURA
Obowiagzkowa

1. Weglenski P.: Genetyka molekularna, PWN, 2012

2. MclLennanA.G., Bates A.D., White M.R.H., Turner P.C.: Biologia molekularna. Krétkie wyktady. Wydanie
4. Wydawnictwo naukowe PWN, 2021

3. Lewandowska Ronnegren A. Techniki laboratoryjne w biologii molekularnej. MedPharm, 2017

4. Allison L.A. Podstawy biologii molekularnej. Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego, 2011

Uzupetniajaca

1. BrownT.A.: Genomy, PWN, 2019
2. Krzakowski M.: Onkologia Kliniczna tom | i ll. Borgis Wydawnictwo Medyczne, Warszawa 2023

17.SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia

sie
Minimum zaliczeniowe —
60 % punktow
Mniej niz 60 % punktow -
AWS8., AW14., 2,0 (ndst)
AW15.,, AW16., Zaliczenie z oceng, ustne lub test jednokrotnego lub 60 - 67 % punktow - 3,0
AW17., AAW32., wielokrotnego wyboru w systemie stacjonarnym lub (dst)
A.U2.,A.U7., elektronicznym. 68 — 75 % punktow - 3,5
A.U10. (ddb)
76 — 85 % punktéw - 4,0
(db)

86 — 94 % punktéw - 4,5
(pdb)



95— 100 % punktéw -

5,0 (bdb)
Prawidtowe wykonanie
AU2., AU7., ‘ , . - . zadan i |nterpretafzjzj1
AU10 Wykonanie zadan laboratoryjnych i interpretacja otrzymanych wynikéw
K.8 s uzyskanych wynikéw bedacych przedmiotem

¢wiczenia potwierdzone
podpisem asystenta

18. INFORMACJE DODATKOWE

Nieobecnosci na éwiczeniach nalezy odrobi¢ w porozumieniu z prowadzgcym zajecia.

Strona internetowa Zaktadu Farmacji Stosowanej — https://farmstos.wum.edu.pl/

W przypadku stanu epidemicznego przedmiot bedzie prowadzony w systemie e-learningu.

Studentowi przystuguja dwa terminy zaliczenia (drugi termin jest terminem poprawkowym). W przypadku
nieuzyskania zaliczenia
w pierwszym i drugim terminie, Student po ztozeniu wniosku do Dziekana i otrzymaniu pozytywnego
rozpatrzenia moze przystgpic¢ do zaliczenia komisyjnego.

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystuguja WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z
ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez
studentéw
Ankiety Oceny Zajeé i Nauczycieli Akademickich




19. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodaca

Profil studiow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie

Jednostka prowadzaca
/jednostki prowadzace

Kierownik
jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za
sylabus)

Prowadzacy zajecia

Chemia analityczna

2025/2026

Wydziat Farmaceutyczny

Farmacija

Nauki farmaceutyczne

Profil praktyczny

Jednolite studia magisterskie

Stacjonarne

Obowigzkowy

Egzamin

Katedra i Zaktad Chemii Farmaceutycznej i Biomateriatow

Prof. dr hab. Marcin Sobczak (marcin.sobczak@wum.edu.pl)

Prof. dr hab. Joanna Kolmas (joanna.kolmas@wum.edu.pl)

Dr n. farm. Agnieszka Kaflak (akaflak@wum.edu.pl)

dr Monika Budnicka

mgr Natalia Byra

dr Agnieszka Kaflak

dr Adam Kasinski

prof. dr hab. Joanna Kolmas
dr Barbara Kotodziejska

dr Marzena Kuras

dr Karolina Mulas



mailto:akaflak@wum.edu.pl

dr tukasz Pajchel
dr Matgorzata Warowna-Grzeskiewicz
dr Monika Zielinska-Pisklak

20. INFORMACJE PODSTAWOWE

. Liczba
Rok i semestr .
studiow Il rok, 3 i4 semestr punktéw 11
ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Liczba Kalkulacja punktow ECTS
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim godzin
wyktad (W) 20 0,8
seminarium (S) 10 0,4
éwiczenia (C) 95 3,8
e-learning (e-L) = -
zajecia praktyczne (ZP) - -
praktyka zawodowa (PZ) - -
Samodzielna praca studenta
Przygotowanie do zajec i zaliczen 150 6,0

21. CELE KSZTALCENIA

Zaznajomienie z podstawowymi wiadomosciami z zakresu analizy ilosciowej metodami

C1
klasycznymi i instrumentalnymi.

c2 Opanowanie podstaw metodycznych realizacji zadan praktycznych w ramach przedmiotow:
chemia lekéw, analiza leku, biochemia, toksykologia, etc.

C3

Nabycie umiejetnosci:

- wyboru metody analitycznej

- pobrania i przygotowania prébki do badan

- przygotowania roztworéw o zadanym stezeniu, podstawowych i mianowanych

- wykonywania analiz iloSciowych zwigzkdw nieorganicznych i organicznych metodami klasycz-
nymi oraz instrumentalnymi (potencjometrycznymi, chromatograficznymi i spektroskopowymi)



- obliczania wynikéw analizy z wykorzystaniem metod matematycznych i graficznych
- oceny statystycznej wynikow analizy i stosowanej metody analitycznej

- zastosowania podstawy walidacji metod analitycznych

22. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Sym bol Efekty w zakresie (zgodnie z zatacznikiem do Rozporzadzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)
i numer

efektu

uczenia sie

zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Wiedzy - Absolwent* zna i rozumie:

B.W7 rodzaje i wtasciwosci roztwordw oraz metody ich sporzadzania
B.W8 podstawowe typy reakcji chemicznych
B.W9 charakterystyke metali i niemetali oraz nomenklature i wtasciwosci zwigzkéw

nieorganicznych

B.W10 metody identyfikacji substancji nieorganicznych
B.W11 klasyczne metody analizy iloSciowej

B.W12 podstawy teoretyczne i metodyczne technik spektroskopowych, elektrochemicznych,
chromatograficznych oraz zasad funkcjonowania urzadzen stosowanych w tych
technikach

B.W13 kryteria wyboru metody analitycznej

B.W14 zasady walidacji metody analitycznej

B.W26 znaczenie korelacji i regresiji
Umiejetnosci - Absolwent* potrafi:

B.U1 mierzy¢ lub wyznaczaé wielkosci fizykochemiczne z zastosowaniem odpowiedniej
aparatury laboratoryjnej oraz wykonywac obliczenia chemiczne

B.U4 identyfikowaé substancje nieorganiczne
B.U5 przeprowadzac¢ analize wody

B.U6 przeprowadzaé walidacje metody analitycznej



wykonywac analizy jakosciowe i ilosciowe pierwiastkow oraz zwigzkéw chemicznych oraz

B.U7
oceniac wiarygodnosc¢ wyniku analizy
B.U11 wykorzystywacé narzedzia matematyczne, statystyczne i informatyczne do
) opracowywania, interpretaciji i przedstawiania wynikéw doswiadczen, analiz i pomiaréw
B.U12 stosowac narzedzia informatyczne do opracowania i przedstawiania danych oraz

twoérczego rozwigzywania problemow

*W zatacznikach do Rozporzadzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,absolwencie”, a nie studencie

23. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer
efektu
uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy - Absolwent zna i rozumie:
W1
w2

Umiejetnosci - Absolwent potrafi:

U1 planowaé wtasng aktywnos$¢ edukacyjng i stale doksztatcac sie w celu aktualizacji wiedzy
u2 inspirowac¢ proces uczenia sie innych oséb
us komunikowac sie w zespole i dzieli¢ sie wiedzg

Kompetenciji spotecznych - Absolwent jest gotow do:

K1 korzystania z obiektywnych zrédet informacji
K2 formutowania wnioskéw z wtasnych pomiaréw lub obserwacji
24.ZAJECIA
Forma zajeé Tresci programowe Efekty uczenia sie

B.W7-B.W14; B.U1;

B.U4-B.U7, B.U11-
Wprowadzenie. Cel i metody analizy ilosciowej. B.U12, B.W26; K1-K2

Kierunki rozwoju metod klasycznych chemii
analitycznej ilosciowej. Literatura chemii analitycznej.
Dobdér metody oznaczania. Pobieranie i przygotowanie
prébek do analizy. Btedy pomiaréw. Doktadnosdé,
precyzja, czutosé.

Analiza ilosSciowa metodami klasycznymi

Wyktad

Analiza miareczkowa:



a) Podziat metod miareczkowych. Rownowagi w
roztworach.

b) Alkacymetria. Teoria kwasow i zasad. Podstawy
teoretyczne miareczkowania alkacymetrycznego.
Wskazniki. Roztwory buforowe. Substancje
podstawowe. Krzywe miareczkowania.
Miareczkowanie kwasdw i zasad wieloprotonowych
Miareczkowanie alkacymetryczne w srodowisku
niewodnym.

c) Analiza strgceniowa. Podstawy teoretyczne
miareczkowania strgceniowego. Argentometria —
krzywe miareczkowania, wskazniki, przyktady
oznaczen.

d) Redoksometria. Podstawy teoretyczne
miareczkowania redoksometrycznego. Krzywe
miareczkowania, wskazniki. Manganometria i
jodometria — przyktady oznaczen.

e) Kompleksometria. Podstawy teoretyczne
miareczkowania kompleksometrycznego.
Kompleksonometria — miareczkowanie roztworem
EDTA; krzywe miareczkowania, wskaZzniki, przyktady
oznaczen (bezposSrednich i posrednich).

Analiza ilosciowa metodami instrumentalnymi oraz
statystyczna ocena wyniku analizy

1. Metody elektrochemiczne:

a) Potencjometria. Rownanie Nernsta. Rodzaje elektrod (ich
budowa i funkcja). Elektroda szklana — budowa, zasada
dziatania; pomiar pH przy uzyciu elektrody szklanej. Elektrody
jonoselektywne. Miareczkowanie potencjometryczne —
metoda klasyczna, miareczkowanie do punktu zerowego,
zastosowanie miareczkowania potencjometrycznego.

2. Spektroskopia.

a) Wstep do spektroskopii atomowej i molekularnej.
Absorpcja/emisja/rozproszenie. Zakresy spektroskopowe
promieniowania elektromagnetycznego. Poziomy
energetyczne atomow i czqsteczek. Widma spektroskopowe —
liniowe i pasmowe. Parametry pasma spektroskopowego.
Przyczyny poszerzenia linii atomowych oraz pasm w
spektroskopii molekularnej. Rodzaje poziomow
energetycznych czgsteczek i ich obsadzenie. Rodzaje technik
spektroskopowych w analizie elementarnej oraz analizie
jakosciowej i ilosciowej zwigzkow chemicznych. Termy
atomowe. Linia rezonansowa i linia ostatnia. Poréwnanie
cech analitycznych réznych technik spektroskopowych analizy
elementarnej. Mineralizacja probek statych.

b) Spektroskopia atomowa F-AES. Schemat eksperymentu.
Nebulizer. Zjawiska zachodzgce w ptomieniu palnika. Palnik
szczelinowy i rozktad temperatury w jego pfomieniu. Wybor
gazu palnego i utleniajgcego. Zaleznosc natezenia atomowej
linii emisyjnej od doptywu probki i obszaru emisji w pfomieniu
palnika. Wykonanie analizy. Zrédta btedéw i zjawiska
przeszkadzajgce w oznaczeniach.

c) Spektroskopia molekularna UV/Vis. Zakres i podzakresy
UV/Vis. Schemat eksperymentu absorpcyjnego. Pomiar



Seminaria
rachunkowe

Cwiczenia
laboratoryjne

wzgledny — rola odnosnika. Transmitancja i absorbancja.
Prawa absorpcji. Wspdtczynnik absorpcji. Odchylenia od
prawa Lamberta-Beera. Podstawy teorii elektronowych widm
czgsteczkowych. Efekty rozpuszczalnikowe. Aparatura i jej
komponenty. Zagadnienia analityczne — technika
prowadzenia pomiardw, oznaczenia jednosktadnikowe i
wielosktadnikowe, metoda dodatku wzorca. Precyzja i
doktadnos¢ metody — metody zwiekszajqgce precyzje
oznaczenia. Zastosowania spektrofotometrii UV/Vis.

d) Spektroskopia molekularna IR. Zakres i podzakresy
spektroskopii IR. Klasyczna i fourierowska spektroskopia IR.
Transformacja Fouriera. Budowa i dziatanie interferometru.
Rola lasera. Korzysci z zastosowania techniki fourierowskiej.
Zrédta promieniowania i detektory IR. Teoria widm
oscylacyjnych czgsteczek. Zakresy analityczne IR: grup
funkcyjnych i daktyloskopowy. Czestosci charakterystyczne
grup funkcyjnych i ich wykorzystanie w analizie jakosciowej.
Metody przypisania pasm. Wptyw wigzarn wodorowych na
widmo IR.. Praktyka wykonywania analiz, w tym omdwienie
réznych technik pomiarowych. Mikroskop IR. Spektroskopia
IR w zakresie bliskiej podczerwieni i jej wykorzystanie w
analizie farmaceutycznej.

3. Chromatogrdfia:

a) Podstawy teoretyczne — chromatografia adsorpcyjna,
podziatowa, jonowymienna

b) Chromatografia cienkowarstwowa (TLC). Wspdtczynnik Rf.
Sorbenty stosowane w TLC. Techniki rozwijania
chromatogramow.

c¢) Chromatografia gazowa. Adsorbent, detektory, dane retencji.

d) Chromatografia cieczcowa wysokocisnieniowa. (HPLC) —
podstawy teoretyczne. Kolumny, pompy, dozowniki,
detektory.

e) Detektory elektrochemiczne

Alkacymetria: przygotowanie i mianowanie roztwordw, obliczanie
wynikéw analizy (analizy jedno- i dwusktadnikowe).

Obliczanie pH stabych kwasdw i stabych zasad — czqsteczkowych i
jonowych.

Obliczanie pH roztworéw buforéw.

Kompleksometria: przygotowanie i mianowanie roztwordw, obliczanie
wynikow analizy, miareczkowania bezposrednie i posrednie.
Redoksometria: przygotowanie i mianowanie roztworow, obliczanie
wynikow analizy, miareczkowanie podstawieniowe, odwrotne.

Miareczkowa analiza strgceniowa: przygotowanie i
mianowanie roztwordw, obliczanie wynikéw analizy.
Miareczkowania bezpoSrednie i poSrednie.

C1 - Cwiczenia 1 - laboratorium Temat: Analiza
ilosciowa metodami klasycznymi

1.  Analiza miareczkowa:
a) Sprawdzanie pojemnosci kolby i pipety; nauka wazenia.
b) Alkacymetria — oznaczanie mocnego kwasu, mocnej
zasady, Na,COs, analiza dwusktadnikowa.
¢) Manganometria — oznaczanie Fe (ll)
d) Jodometria — oznaczanie K>Cr,0, Cu (1)
e) Kompleksonometria — oznaczanie jonéw Zn(ll) lub Mg(ll).

B.W7-B.W14; B.U1;
B.U4-B.U7,B.U11,
B.W26; K1-K2

B.W7-B.W14; B.U1;
B.U4-B.U7,B.U11-
B.U12, B.W26; K1-K2



f) Analiza strgceniowa — oznaczanie chlorkow metodq Mohra
lub bromkéw metodg Volharda.

C2 -Cwiczenia 2-laboratorium Temat: Analiza
ilosSciowa metodami instrumentalnymi

1.Metody elektrochemiczne:

a. Potencjometria — pomiar pH (wyznaczanie pH na podstawie pomiaru
SEM; bezposredni pomiar pH po wykalibrowaniu aparatu na bufory
wzorcowe).

b. alkacymetryczne i redoksometryczne miareczkowanie
potencjometryczne metodq klasyczng.

c. oznaczanie jonow fluorkowych w preparatach dentystycznych
potencjometrycznq metodq krzywej wzorcowe.

2.Spektroskopia:

a. Spektrofotometria absorpcyjna:

- oznaczanie metali w zakresie Vis;

- oznaczanie zwigzkow organicznych w zakresie UV/Vis;

b. Fotometria pfomieniowa - elementy walidacji metody.

c. Spektroskopia w podczerwieni — mozliwosci wykorzystania
spektroskopii IR w analizie substancji leczniczych i w medycynie.
Demonstracja roznych technik spektroskopii IR dla cieczy i ciat statych
dla réznych materiatéw w tym na probkach lekéw.
3.Chromatografia:

a. Chromatografia cienkowarstwowa:

- identyfikacja barwnikow,

- sposoby rozwijania chromatogramow; zjawisko demiksji.

b. oznaczenie z zastosowaniem densytometrii.

c¢. chromatografia gazowa — jakosciowe i ilosSciowe oznaczanie alkoholi
alifatycznych.

d. chromatografia cieczowa wysokocisnieniowa —
identyfikacja i oznaczanie pochodnych
ksantyny/stodzikéw.

25. LITERATURA
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Skrypt ,,Cwiczenia z instrumentalnej analizy chemicznej”. Praca zbiorowa pod redakcjg prof. Wactawa L.
Kotodziejskiego, Wydawnictwo  WUM, 2013
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26. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia
sie
B.W7-B.W14; B.UT; Kolokwia, sprawdziany pisemne w formie pytan otwartych. | 50%
B.U4-B.U7, B.U11- L , . .
Obowigzuje punktowy sposéb oceniania. Wymagana jest

B.U12; K1-K2
realizacja wszystkich przewidzianych programem zaje¢ (w
planie zaje¢ przewidziany jest dodatkowy termin zaje¢ —w
przypadku nieobecnosci).
B.W7-B.W14; B.W26; Egzam|n plsemny (pytar“a Otwarte) 2,0 (ndst.) — ponizej 50%
B.U1; B.U4-B.U7; B.U11- 3,0 (dost.) - 50% - 60%
B.U12 3,5 (ddb.) - 61% - 70%

4,0 (db.)-71% - 80%
4,5 (pdb.) - 81% - 90%
5,0 (bdb.) - 91% - 100%

27.INFORMACJE DODATKOWE

W Katedrze i Zaktadzie Chemii Farmaceutycznej i Biomateriatow dziataja trzy studenckie kota naukowe:
SKN NANODRUG, SKN Biomat i SKN Crystals - petna informacja: https://chemfarmbiomat.wum.edu.pl/

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z
ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez
studentéw
Ankiety Oceny Zajeé i Nauczycieli Akademickich
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28. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodaca

Profil studiow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie

Jednostka prowadzaca
/jednostki prowadzace

Kierownik
jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za
sylabus)

Prowadzacy zajecia

CHEMIA FIZYCZNA

2025/2026
Farmaceutyczny
Analityka Medyczna
nauki medyczne
praktyczny

jednolite magisterskie
studia stacjonarne

obowiazkowy

zaliczenie z oceng

Zaktad Chemii Organicznej 1 Fizycznej, ul. Banacha 1

dr hab. Piotr Lulinski

dr hab. Katarzyna Paradowska
e-mail: katarzyna.paradowska@wum.edu.pl

dr Agnieszka Zielinska
e-mail: agnieszka.zielinska@wum.edu.pl

dr hab. Katarzyna Paradowska, dr hab. Wojciech Oziminski,
dr Katarzyna Zawada, dr Agnieszka Zielinska, dr Pawet Siudem,
dr Natalia Dobros, mgr Matylda Grzelecka

29. INFORMACJE PODSTAWOWE



mailto:katarzyna.paradowska@wum.edu.pl
mailto:agnieszka.zielinska@wum.edu.pl

Rok i semestr Liczba

studiow rok pierwszy, semestr letni (drugi) punktéw 3,00
ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC Liczb'a Kalkulacja punktow ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim godzin

wyktad (W) 15 0,50

seminarium (S) 5 0,17

éwiczenia (C) 25 0,83

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 45 1,50

30. CELE KSZTALCENIA

Uzyskanie wiadomosci fizykochemicznych substancji i mieszanin, o reakcjach chemicznych w

C1
Scistym ujeciu kinetycznym, réwnowagowym, termodynamicznym i elektrochemicznym.

Poznanie sposdb pomiaru wielkosci fizykochemicznych, przewidywania kierunku proceséw

Cc2
chemicznych i biochemicznych oraz $cistego obliczania parametréw tych proceséw.

C3 | Wyrobienie umiejetnosci zaplanowania i przeprowadzenia eksperymentu fizykochemicznego,
krytycznej oceny jego wynikow i zaprezentowania rezultatéw.

31. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol Efekty w zakresie (zgodnie z zatacznikiem do Rozporzadzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)
i numer

efektu

uczenia sie



zgodnie ze
standardami
uczenia sie

Wiedzy - Absolwent* zna i rozumie:

W1

w4

W5

w7

w8

W11

W12

Zna zagadnienia z zakresu chemii ogdélnej i nieorganicznej w stopniu niezbednym do
gtebszego zrozumienia zagadnien z dyscypliny naukowej nauki chemiczne oraz
dyscypliny naukowej nauki biologiczne, a takze zasady oznaczania zwigzkow
nieorganicznych i metody postepowania analitycznego stosowane w laboratoriach
medycznych

Zna mechanizmy tworzenia i rodzaje wigzan chemicznych oraz mechanizmy oddziatywan
miedzyczasteczkowych w réznych stanach skupienia materii

Zna analityczne metody jakosciowej i ilosciowej oceny zwigzkdw nieorganicznychi
organicznych oraz celowos¢ stosowania tych metod w analizie medyczne

Zna podstawy kinetyki reakcji chemicznych oraz podstawowe prawa termochemii,
elektrochemii i zjawisk powierzchniowych

Rozumie role zjawisk fizykochemicznych w przebiegu proceséw zachodzacych w
warunkach in vivo oraz in vitro z punktu widzenia kierunku ich przebiegu, wydajnosci,
szybkosci i mechanizmu

Zna klasyfikacje instrumentalnych technik analitycznych oraz podstawy teoretyczne i
metodyczne technik spektroskopowych, elektroanalitycznych, chromatograficznych i
spektrometrii mas oraz ich zastosowanie w medycznej diagnostyce laboratoryjnej

Rozumie zasady funkcjonowania aparatow stosowanych w spektrofotometrii w zakresie
nadfioletu i promieniowania widzialnego, spektrofluorymetrii, absorpcyjnej i emisyjnej
spektrometrii atomowej, potencjometrii, konduktometrii, chromatografii gazowej,
wysokosprawnej chromatografii cieczowej i spektrometrii mas

Umiejetnosci - Absolwent* potrafi:

U1

U2

K]

u4

u7

u1o0

Umie stosowac¢ podstawowe techniki laboratoryjne, w tym chemiczng analize jako$ciowa

Potrafi dokonywa¢ doboru metody analitycznej oraz ocenia¢ jej przydatnosé w
kontekscie celu analizy, kalibracji metody, precyzji wykonania i obliczania wynikéw, z
uwzglednieniem ich wiarygodnosci i analizy statystyczne;j

Potrafi wykonywaé obliczenia chemiczne

Potrafi sporzadzac roztwory o okreslonych stezeniach, a takze roztwory o okreslonym pH,
zwtaszcza roztwory buforowe

Potrafi mierzy¢ lub wyznacza¢ wielkosci fizykochemiczne oraz opisywac i analizowac
wtasciwosci i procesy fizykochemiczne, stanowigce podstawe farmakokinetyki

Umie wykonywac¢ wszystkie czynnosci laboratoryjne z dbatoscig pozwalajgcag na
zachowanie petnego bezpieczeristwa swojego i 0séb wspétpracujgcych



Potrafi planowac i wykonywac analizy chemiczne oraz interpretowac ich wyniki, a takze
wyciggac wnioski

*W zatacznikach do Rozporzadzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,absolwencie”, a nie studencie

u14

32. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer
efektu
uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy - Absolwent zna i rozumie:
W1
W2

Umiejetnosci - Absolwent potrafi:

U1

U2

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

K1

K2

33.ZAJECIA
Forma zaje¢ | Tresci programowe Efekty uczenia sie

W1 - Temat: | zasada termodynamiki i termochemia, Tresci W8

ksztatcenia: Wtasciwosci gazéw doskonatych. | zasada

termodynamiki. Energia, praca, ciepto; funkcje stanu: energia

wewnetrzna i entalpia. Termochemia: prawo Hessa, zaleznos¢

entalpii od temperatury. Wyktadowca - dr Agnieszka Zieliriska

W2 - Temat: Entropia, Stan rGwnowagi termodynamicznej. W8

Réwnowaga chemiczna. Tresci ksztatcenia: Procesy

odwracalne i nieodwracalne. Entropia. Il zasada

termodynamiki. Kryteria samorzutnosci proceséw. Stan

rownowagi termodynamicznej. Réwnowaga chemiczna. Stata

rownowagi chemicznej. Zaleznos¢ statej rownowagi od W1, W4, W7, W8
temperatury

Wyktadowca - dr Agnieszka Zieliriska

W3 - Réwnowagi fazowe. Wtasciwosci roztwordéw i mieszanin.

Tresci ksztatcenia: Réwnowagi fazowe i diagramy fazowe

substanciji czystych. Reguta faz Gibbsa. Wtasciwosci roztworéow | W8, W4, W7, W11, W12
i mieszanin. Prawo Raoulta. Roztwory doskonate i azeotropowe.

Witasciwosci koligatywne, ebuliometria, kriometria, ci$nienie

WYKLADY



SEMINARIUM

CWICZENIA

osmotyczne, roztwory izotoniczne. Wyktadowca - dr Agnieszka
Zielinska

W4 - Kinetyka chemiczna. Tresci ksztatcenia: Szybkos¢ reakcji,
rownania kinetyczne, stata szybkosci. Rzedowos¢ i
czasteczkowosc¢ reakcji, kompleks aktywny, stan przejsciowy i
posredni. Zaleznos¢ szybkosci reakcji od temperatury. Kinetyka
reakcji enzymatycznych. Kataliza homogeniczna.

Wyktadowca - dr hab. Katarzyna Paradowska

W5 - Zjawiska na granicy faz. Tresci ksztatcenia: Adsorpcja
fizyczna i chemiczna. Izotermy adsorpcji. Kataliza
heterogeniczna. Napiecie powierzchniowe. Nadmiar
powierzchniowy. Napiecie miedzyfazowe. Adhezja, kohezja, kat
zwilzenia.

Wyktadowca - dr Agnieszka Zielinska

W6 - Lepkosc¢ i podstawy reologii. Koloidy. Tresci ksztatcenia:
Pojecie lepkosci. Prawo Newtona. Ciecze newtonowskie i
nienewtonowskie. Podstawy reologii. Rodzaje koloiddw.
Witasciwosci elektryczne koloidéw, podwdjna warstwa
elektryczna, potencjat elektrokinetyczny, punkt izoelektryczny.
Wyktadoweca - dr hab. Katarzyna Paradowska

W7 - Elektrolity i elektrochemia. Tresci ksztatcenia: Elektrolity
stabe i mocne. Przewodnictwo molowe. Reakcje redoks.
Pétogniwa i ogniwa elektrochemiczne. Potencjat potogniwa, sita
elektromotoryczna. Podwdéjna warstwa elektryczna. Zjawiska
elektrokinetyczne. Podstawy spektroskopii UV-vis.
Wyktadowca - dr Pawet Siudem

S1-Seminarium 1: | zasada termodynamiki, termochemia
S2-Seminarium 2: Samorzutnos$c¢ procesu, rownowagi
chemiczne

S3-Seminarium 3: Przemiany fazowe, prawo Raoulta, wielkoSci
koligatywne

S4-Seminarium 4: Zjawiska powierzchniowe, lepkosc¢
S5-Seminarium 5: Kinetyka chemiczna

C1 - Prawo podziatu - ,Wyznaczenie wspétczynnika podziatu
kwasu organicznego w uktadzie toluen-woda."

C2 - Lepkosc¢ koloidéw: Wyznaczanie punktu izoelektrycznego
wodnego roztworu zelatyny metodg pomiaru jego lepkosci.

C3 - Adsorpcja: Wyznaczanie izotermy adsorpcji w uktadzie
wegiel aktywny - wodny roztwér kwasu octowego."

C4 - Rbwnowaga chemiczna: ,,Pomiar statej réwnowagi reakcji
12 + 1 <-> 13“ metoda spektrofotometryczng."

C5 - Przewodnictwo: ,Wyznaczanie statej dysocjacji stabego
kwasu metodg konduktometryczna."

C6 - Napiecie powierzchniowe - ,,Wyznaczanie izotermy
adsorpcji Gibbsa metodg pomiaru napiecia powierzchniowego
w uktadzie wodny roztwdr kwasu propionowego - powietrze."

W8, W4, W7, W11, W12

w8, W4, w7

W8, W4, W7, W11, W12

W5, U1, U2.

W5, U1, U2

W1, W5, W6, U1, U2
W5, W6, U1, U2
W5, W6, U1, U2

U3, U4,U7,U14,U10

U3, u4,U7,U14

us, u4,U7,uU14

u7,uU14

u7,uU14

u7,uU14



C7 - SEM - ,Wyznaczanie wartosci funkcji termodynamicznych | U1, U2, U3, U4
reakcji elektrodowej. Wyznaczanie wartosci stopnia dysocjacji

kwasu octowego metodg potencjometryczng".

C8 - Kinetyka reakcji pierwszego rzedu: badanie kinetyki reakcji | U3, U7
rozktadu nadtlenku wodoru w roztworach wodnych

katalizowanych jonami Fe3+

C9 - Termochemia - wyznaczenie metoda kalorymetryczna u3,uU7,uU10
molowego ciepta rozpuszczania NH,Cli KOH w wodzie oraz

ciepta mieszania wody i izopropanolu w zaleznosci od sktadu

mieszaniny.

34. LITERATURA
Obowiazkowa

1. Farmacja fizyczna, praca zbiér, pod red. T.W. Hermanna, PZWL 2007

2. Cwiczenia laboratoryjne z chemii fizycznej. Skrypt dla studentéw Farmacji i Analityki
Medycznej, T. Gubica (red.), Oficyna wydawnicza WUM 2012

3. Kroétkie wyktady Chemia fizyczna, Heal M. R., Mount A. R., Whittaker A. G., PWN 2024

Uzupetniajaca

1. Chemiafizyczna, Peter Atkins, de Paula Julio, Wydawnictwo Naukowe PWN,
2019
2. Chemia fizyczna. Seria: Zrozumie¢ chemig, E. Page, J. Elliott, PWN 2021

35.SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia

sie
B.W1B.W4 B.W7 | —kolokwium wstepne (kartkdwka) przed kazdym Warunkiem
B.W8 B.W11 éwiczeniem dopuszczenia do
B.W12B.U1B.U2 | -kolokwium (1 raz) z seminarium (¢wiczen rachunkowych) | kolokwium koncowego
B.U3 B.U4 B.U7 — kolokwium koncowe zaliczeniowe w formie pisemne;j jest zaliczenie ¢wiczen
B.U10B.U14 laboratoryjnychi
B.U3B.U4B.U7 seminarium (éwiczenia
B.U10B.U14 rachunkowe)

KOLOKWIUM
KONCOWE: kryterium
zaliczenia (3,0 i powyzej)



—min. 60% sumy
punktéw mozliwych do
uzyskania z kolokwium.
Warunek zwolnienia z
kolokwium
zaliczeniowego: srednia
ocen z laboratorium i
seminarium — min. 4,5.

36. INFORMACJE DODATKOWE

Student ma prawo do dwdch termindéw zaliczenia, uzgodnionych na poczatku semestru i
zatwierdzonych przez Rade Pedagogiczna. Kolokwium koricowe pisemne w formie krotkich pytan
otwartych. Pytania moga zawiera¢ krétkie zadania do obliczenia.

Szczegdtowy regulamin z przedmiotu znajduje sie na stronie internetowej Zaktadu
https://chemorgfiz.wum.edu.pl/informacje-dla-studentow-na-kierunku-analityka-medyczna, oraz jest
szczegbétowo omawiany na pierwszych zajeciach. Online dostepne sg tez materiaty dydaktyczne: krétkie
filmy prezentujgce ¢wiczenia laboratoryjne, materiaty do wyktaddéw i seminariéw oraz biezace
informacje dydaktyczne. Zajecia odbywajg sie ha Wydziale Farmaceutycznym.

Koordynator przedmiotu: dr hab. n. farm. Katarzyna Paradowska; e-mail:
katarzyna.paradowska@wum.edu.pl

Dane kontaktowe Opiekuna Naukowego Kota Naukowego ,,Free radicals” przy Zaktadzie: dr hab. n.
farm. Lukasz Szeleszczuk, e-mail: Lszeleszczuk@wum.edu.pl

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystuguja WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z
ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez
studentéw
Ankiety Oceny Zajeé i Nauczycieli Akademickich



https://chemorgfiz.wum.edu.pl/informacje-dla-studentow-na-kierunku-analityka-medyczna
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37. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodaca

Profil studiow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie

Jednostka prowadzaca
/jednostki prowadzace

Kierownik
jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za
sylabus

Prowadzacy zajecia

Ekonomia i zarzgdzanie w farmacji

2025/2026

Wydziat Farmaceutyczny

Farmacija

Nauki farmaceutyczne

Praktyczny

Jednolite magisterskie

Stacjonarne

Obowigzkowy

Zaliczenie z oceng

Zaktad Farmacji Stosowanej, Wydziat Farmaceutyczny,
WUM, ul. Banacha 1, 02-097 Warszawa

Prof. dr hab. Maciej Matecki

Dr Agnieszka Zajkowska
agnieszka.zajkowska@wum.edu.pl

Dr Agnieszka Zajkowska
agnieszka.zajkowska@wum.edu.pl

Mgr farm. Justyna Krawczyk
farmacjamolekularna@wum.edu.pl

38. INFORMACJE PODSTAWOWE




Rok i semestr
studiow

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Liczba
rok Il, semestr Il punktéow
ECTS

2.00

Liczba

godzin Kalkulacja punktow ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W) 30 1.2

seminarium (S)

éwiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 20 0.8

39. CELE KSZTALCENIA

C1

C2

C3

C4

Celem nauczania jest zapoznanie studentéw z podstawami ekonomii oraz prawidtami zwigzanymi z
zarzadzaniem w obszarze farmacji projektowania lekéw, dopuszczania do obrotu, dystrybucji lekéw ze
szczegblnym uwzglednieniem zasad farmakoekonomiki.

Opanowanie podstawowych metod ekonomicznej oceny programéw ochrony zdrowia, roli ubezpieczen
zdrowotnych, mechanizmu podejmowania decyzji przez ptatnikdéw oraz funkcjonowania rynku swiadczen
zdrowotnych.

Znalezienie sposobu wykorzystanie zdobytej wiedzy w zakresie dziatania zapewniajgcego optymalne
wykorzystanie zasobow w celu osiggniecia jak najlepszych rezultatow farmakoterapii oraz wspoétpraca w
tym zakresie ze wszystkimi pracownikami systemu ochrony zdrowia.

Zbudowanie $wiadomosci zwigzanej z ograniczeniami spotecznymi (ekonomicznymi, technicznymi.
kulturowymi) wynikajacymi ze stanu chorobowego i niepetnosprawnosci oraz zbudowanie podstaw do
komunikowania tego pacjentowi. Uswiadomienie koniecznosci propagowania dziatan prozdrowotnych.



40. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol Efekty w zakresie wiedzy (E.W11., E.W12., E.W13., E.W14., E.W19., EW20., E.W21., EEW22.)
i numer Efekty w zakresie umiejetnosci (E.U1., E.U9., E.U15., E.U17., E.U23.)

efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie

(zgodnie z zatacznikiem do Rozporzadzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)

Wiedzy - Absolwent* zna i rozumie:
W1 podstawowe zZrédta naukowe informacji o lekach (E.W11.)

W2 zasady postepowania terapeutycznego oparte na dowodach naukowych (evidence
based) (E.W12.)

W3 sposoby tworzenia standardéw terapeutycznych oraz wytycznych postepowania
terapeutycznego (E.W13.)

W4 role farmaceuty i przedstawicieli innych zawodéw medycznych w zespole
terapeutycznym (E.W14.)

W5 podstawy ekonomiki zdrowia i farmakoekonomiki (E.W19.)
W6 metody i narzedzia oceny kosztow i efektow na potrzeby analiz ekonomicznych (E.W20.)
W7 wytyczne w zakresie przeprowadzania oceny technologii medycznych, w szczegélnosci w

obszarze oceny efektywnosci kosztowej, a takze metodyke oceny skutecznosci i
bezpieczenstwa lekéw (E.W21.)

W8 podstawy prawne oraz zasady przeprowadzania i organizacji badan nad lekiem, w tym
badan eksperymentalnych oraz z udziatem ludzi (E.W22.)

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:
U1 okreslaé zasady gospodarki lekiem w szpitalu i aptece (E.U1.)

przygotowywac plan monitorowania farmakoterapii, okreslajgc metody i zasady oceny

u2
skutecznosci i bezpieczenstwa terapii (E.U9.)

us wykorzystywacé narzedzia informatyczne w pracy zawodowej (E.U15.)

monitorowac i raportowac niepozadane dziatania lekdw, wdraza¢ dziatania prewencyjne,
u4 udziela¢ informacji zwigzanych z powiktaniami farmakoterapii pracownikom systemu
ochrony zdrowia, pacjentom lub ich rodzinom (E.U17.)

aktywnie uczestniczyé w pracach zespotu terapeutycznego, wspoétpracujac z
pracownikami systemu ochrony zdrowia (E.U23.)

*W zatgcznikach do Rozporzadzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,absolwencie”, a nie studencie

us



41. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer Efekty w zakresie wiedzy (E.W11., E.W12., E.W13., E.W14., EW19., EW20., E.W21., EW22.)
efektu Efekty w zakresie umiejetnosci (E.U1., E.U9., E.U15., E.U17., E.U23.)
uczenia sie

Wiedzy - Absolwent zna i rozumie:
W1
W2
Umiejetnosci — Absolwent potrafi:
U1
U2
Kompetencji spotecznych - Absolwent jest gotow do:

krytycznie ocenia¢ wyniki badan naukowych i odpowiednio uzasadnia¢ stanowisko oraz

K1 korzysta¢ z obiektywnych zrédet informacji i propagowac w spoteczenstwie zachowania
prozdrowotne
K2 wykorzystywac wiedze w zakresie racjonalizaciji i optymalizacji terapii, wspotpracujac w

zespole terapeutycznym

K3 wykorzystywac swojg wiedze i umiejetnosci na rzecz pacjenta, w celu wspomagania i
nadzorowania proceséw zwigzanych ze stosowaniem lekéw w terapii, diagnostyce i
profilaktyce chordb

42.ZAJECIA
Forma zajec¢ Tresci programowe Efekty uczenia sie
Podstawy ekonomii: E.W19.
Wyktad 1) terminologia ekonomiczna E.U15.
2) podstawowe zjawiska i prawa rzgdzace ekonomiag
E.W11.
E.W12.
Ekonomiczna ocena ustug zdrowotnych: E.W14.
1) medycyna Oparta na Dowodach Naukowych - EBM E.W19
2) ubezpieczenia zdrowotne ’ ’
Wyktad 3) szacowanie wartosci zycia i zdrowia, koncepcja kapitatu zdrowia E.W21.
4) pojecie hazardu moralnego i metody jego E.US.
E.U17.

ograniczania
E.U23.



Wyktad

Wyktad

Wyktad

Wyktad

Wyktad

43. LITERATURA

Obowiazkowa

Przemyst farmaceutyczny

1) ochrona wtasnosci intelektualnej w sektorze farmaceutycznym
2) leki innowacyjne i generyczne

3) koncentracja produkcji i obrotu lekami, fuzje i przejecia

4) dopuszczanie do obrotu srodkéw farmaceutycznych

5) Procedura Wzajemnego Uznawania (MRP) i Zdecentralizowana
(DP) w Unii Europejskiej

6) dopuszczanie do obrotu lekéw odtwdrczych

7) leki sieroce

Podstawy prawne dziatania organéw Panstwowej Inspekcji
Farmaceutyczne;j
1) nadzér nad wytwarzaniem srodkéw farmaceutycznych

2) kontrola obrotu hurtowego i aptecznego

Marketing lekow

1) zarzadzanie cyklem zycia produktéw leczniczych

2) zasady ustalania cen, systemy finansowania i refundacji lekéw
3) formy promoc;ji lekéw

4) ewolucja kanatéw dystrybucji lekéw, import
rownolegty, dostawy bezposrednie, Internet i sprzedaz
wysytkowa lekow

Typy analiz farmakoekonomicznych

1) rodzaje kosztéw w ochronie zdrowia,

2) analiza kosztéw choroby, metody szacowania kosztéw
posrednich

3) analiza efektywnosci kosztéw, uzytecznosci kosztéw, wydajnosci
kosztow

4) koncepcja gotowosci do ptacenia

5) ocena jakosci zycia

Wytyczne oceny technologii medycznych

1) koncepcja oceny ekonomicznej procedur leczniczych.
2) podstawy metodyki oceny technologii medycznych.
3) rola i zadania Agencji Oceny Technologii
Medycznych i Taryfikacji

LITERATURA OBOWIAZKOWA
Zestaw aktow prawnych oraz literatury dodatkowej podany zostanie na pierwszych zajeciach.

Strony internetowe:

Sejm - https://isap.sejm.gov.pl/

Centrum Systemow Ochrony Zdrowia — https://rejestrymedyczne.ezdrowie.gov.pl/

AOTMIT - https://aotm.gov.pl/
Krajowy Rejestr Sgdowy - https://krs.gov.pl/

E.W19.
E.W22.
E.U1.

E.W22.

E.W11.
E.W19.
E.U15.

E.W11.
E.W12.
E.W20.
E.W21.
E.U1.
E.US.

E.W13.
E.W20.
E.U9.
E.U17.



Uzupetniajaca

1. Elzbieta Nowakowska (redakcja naukowa): ,,Farmakoekonomika w zarzgdzaniu zasobami ochrony
zdrowia”, Wolters Kluwer Polska S.A., Warszawa 2018.

2. Magdalena Kludacz-Alessandr: ,,Model wyceny swiadczen zdrowotnych dla lecznictwa
szpitalnego”, Wolters Kluwer Polska S.A., Warszawa 2017.

3. Rafat Stankiewicz (redakcja naukowa): ,Instytucje rynku farmaceutycznego”; Wolters Kluwer
Polska S.A., Warszawa 2016.

4. Jadwiga Suchecka: ,,Ekonomia zdrowia i opieki zdrowotnej”; Wolters Kluwer Polska S.A.,
Warszawa 2016.

5. Jadwiga Suchecka (redakcja naukowa): ,Finasowanie ochrony zdrowia. Wybrane zagadnienia” ;
Wolters Kluwer Polska S.A., Warszawa 2015.

6. Urszula Religioni; ,Zarzadzanie produktami leczniczymi. Teoria i praktyka”; Wolters Kluwer Polska
S.A., Warszawa 2016.

7. Tomasz Hermanowski (redakcja naukowa): ,,Szacowanie kosztéw spotecznych choroby i wptywu
stanu zdrowia na aktywnos$¢ zawodowa i wydajnos¢ pracy” Wolters Kluwer Polska S.A., Warszawa
2013.

44.SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu Kryterium zaliczenia
przedmiotowego uczenia sie
efektu uczenia
sie
E.W11., EW12,, Zaliczenie — ustne lub test Minimum zaliczeniowe - 60 % punktéw

E.W13., EW14., jednokrotnego lub wielokrotnego
E.W19., EW20., wyboru w systemie stacjonarnym lub | Mniej niz 60 % punktéw - 2,0 (ndst)

E.W21., EW22,, elektronicznym 60 - 67 % punktéw - 3,0 (dst)
E.U1., E.U9,, 68 — 75 % punktoéw - 3,5 (ddb)
E.U15., E.U17., 76 -85 % punktow - 4,0 (db)

E.U23 86 — 94 % punktéw - 4,5 (pdb)

95— 100 % punktéw - 5,0 (bdb)

45. INFORMACJE DODATKOWE

Strona internetowa Zaktadu Farmacji Stosowanej — https://farmstos.wum.edu.pl/

W przypadku stanu epidemicznego przedmiot bedzie prowadzony w systemie e-learningu.
Studentowi przystuguja dwa terminy egzaminu (drugi termin jest terminem poprawkowym). W
przypadku uzyskania oceny niedostatecznej w pierwszym i drugim terminie, Student po ztozeniu
whniosku do Dziekana i otrzymaniu pozytywnego rozpatrzenia moze przystgpi¢ do egzaminu
komisyjnego.



Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z
ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez
studentéw
Ankiety Oceny Zajeé i Nauczycieli Akademickich
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46. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodaca

Profil studiow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow

uczenia sie

Jednostka prowadzaca
/jednostki prowadzace

Kierownik
jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za

sylabus)

Prowadzacy zajecia

Farmakokinetyka

2025/2026

Wydziat Farmaceutyczny WUM

Farmacija

Nauki farmaceutyczne

Praktyczny

Studia jednolite magisterskie

Stacjonarne

Obowigzkowy

Zaliczenie

Katedra i Zaktad Farmakoterapii i Opieki Farmaceutycznej WUM
02-097 Warszawa, ul. Banacha 1

prof. dr hab. n. med. in. o zdr. Magdalena Bujalska-Zadrozny

dr n. farm. Renata Woliriska
renata.wolinska@wum.edu.pl

dr n. farm. Renata Woliriska
renata.wolinska@wum.edu.pl

prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Magdalena Bujalska-Zadrozny
dr hab. n. farm. Dariusz Pisklak

dr n. farm. Agnieszka Kowalczyk

dr n. med. Michat Ordak

dr n. farm. Renata Wolinska

mgr farm. Anna de Cordé-Skurska




47.INFORMACJE PODSTAWOWE

Rok i semestr

L. Rok I, semestr lll
studiéow

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Liczba
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim godzin
wyktad (W) 15
seminarium (S) 12
éwiczenia (C) 3
e-learning (e-L)
zajecia praktyczne (ZP)
praktyka zawodowa (PZ)
Samodzielna praca studenta
Przygotowanie do zajec i zaliczen 30

48. CELE KSZTALCENIA

C1

Liczba
punktéw
ECTS

2,00

Kalkulacja punktow ECTS

0,5

0,4

0,1

1,0

Zapoznanie studentéw z procesami jakim podlega lek w ustroju, po jego podaniu (LADME;
uwalnianie, wchtanianie, dystrybucja, metabolizm, wydalanie).

C2 | Zapoznanie studentéw z matematycznym opisem losdéw leku w ustroju.

C3 | Przedstawienie podstawowych parametréw farmakokinetycznych oraz ich interpretacji i
wykorzystania w opracowaniu prawidtowego schematu dawkowania.

C4 | Zapoznanie studentow z réznymi zrodtami informacji na temat farmakokinetyki lekdw.



49. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Sym bol Efekty w zakresie (zgodnie z zatacznikiem do Rozporzadzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)
i numer

efektu

uczenia sie

zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Wiedzy - Absolwent* zna i rozumie:
D.W1 procesy, jakim podlega lek w organizmie w zaleznosci od drogi i sposobu podania

D.W2 budowe i funkcje barier biologicznych w organizmie, ktére wptywaja na wchtanianie i
dystrybucije leku

D.W3 wptyw postaci leku i sposobu podania na wchtanianie i czas dziatania leku

D.w4 procesy farmakokinetyczne (LADME) oraz ich znaczenie w badaniach rozwojowych leku
oraz w optymalizacji farmakoterapii

D.W5 parametry opisujgce procesy farmakokinetyczne i sposoby ich wyznaczania

D.W6 uwarunkowania fizjologiczne, patofizjologiczne i Srodowiskowe wptywajgce na przebieg
procesow farmakokinetycznych

D.w7 interakcje lekéw w fazie farmakokinetycznej, farmakodynamicznej i farmaceutycznej

D.W8 podstawy terapii monitorowanej stezeniem substancji czynnej i zasady zmian
dawkowania leku u pacjenta

D.W16 drogi podania i sposoby dawkowania lekéw

D.W19 zasady prawidtowego kojarzenia lekéw oraz rodzaje interakcji lekéw, czynniki wptywajace
na ich wystepowanie i mozliwosci ich unikania

Umiejetnosci - Absolwent* potrafi:
D.U1 oceniac réznice we wchtanianiu substanciji leczniczej w zaleznosci od sktadu leku, jego
formy oraz warunkéw fizjologicznych i patologicznych

D.U2 wyjasnia¢ znaczenie transportu btonowego w procesach farmakokinetycznych (LADME)

obliczac i interpretowac parametry farmakokinetyczne leku wyznaczone z

D.U3
zastosowaniem modeli farmakokinetycznych lub innymi metodami

przedstawiaé i wyjasniac profile stezen substancji czynnej we krwi w zaleznosci od drogi

D.U6
podania i postaci leku



D.U10

D.U12

D.U16

D.U17

wyjasniac¢ przyczyny i skutki interakcji w fazie farmakokinetycznej oraz okreslac¢ sposoby
zapobiegania tym interakcjom

uzasadniac¢ koniecznos¢ zmian dawkowania leku w zaleznosci od stanow fizjologicznych
i patologicznych oraz czynnikdw genetycznych

przekazywac informacje z zakresu farmakologii w sposob zrozumiaty dla pacjenta

wspotdziatac z przedstawicielami innych zawodéw medycznych w zakresie zapewnienia
bezpieczenstwa i skutecznosci farmakoterapii

*W zatacznikach do Rozporzadzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,absolwencie”, a nie studencie

50. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer
efektu
uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy - Absolwent zna i rozumie:

W1

W2

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

U1

U2

Kompetencji spotecznych - Absolwent jest gotow do:

K.7 korzystania z obiektywnych zrédet informaciji

51.ZAJECIA

Forma zajec¢

Wyktad (W)

Wyktad (W)

Tresci programowe Efekty uczenia sie

D.W1, D.W2, D.W3,
D.wW4, D.W5, D.W6,
D.wW7, D.W16, D.W19,
D.U2,D.U10,D.U12,
D.U16

W1 - Podstawowe pojecia i definicje z zakresu
farmakokinetyki.

D.W1, D.W2, D.W3,
D.w4, D.W5, D.W6,
D.wW7,D.W16, D.W19,

W2 - Charakterystyka i czynniki wptywajgce na losy
lekéw w ustroju: uwalnianie i wchtanianie.



Wyktad (W)

Wyktad (W)

Wyktad (W)

Wyktad (W)

Wyktad (W)

Seminarium (S)

Seminarium (S)

Seminarium (S)

Seminarium (S)

Cwiczenia (C)

52. LITERATURA

Obowiagzkowa

W3 - Charakterystyka i czynniki wptywajace na losy
lekdw w ustroju: dystrybucja.

W4 - Charakterystyka i czynniki wptywajgce na losy
lekéw w ustroju: metabolizm. Efekt pierwszego
przejscia. Krgzenie watrobowo-jelitowe.

W5 - Charakterystyka i czynniki wptywajgce na losy
lekéw w ustroju: wydalanie.

W6 - Terapia monitorowana stezeniem leku we krwi.

W7 - Modele farmakokinetyczne.

S$1 - Rzedowos¢é reakcji. Model jednokompartmentowy
— podanie jv —iniekcja szybka (bolus). Model
jednokompartmentowy — infuzja ciggta.

S2 - Model jednokompartmentowy — podanie
pozanaczyniowe. Model dwukompartmentowy —
podanie iv.

S3 - Model dwukompartmentowy — podanie
pozanaczyniowe. Farmakokinetyka niezalezna od
modelu.

$4 - Farmakokinetyka wielokrotnego podania.
Obliczenia schematu dawkowania — przedziat
dawkowania, dawka inicjujgca i podtrzymujgca.
Obliczenia i interpretacja parametrow
farmakokinetycznych.

C1 - Cwiczenia praktyczne z zastosowaniem
programoéw komputerowych.

D.U1,D.U2,D.U10,
D.U12,D.U16

D.W1, D.W2, D.W4,
D.W5, D.W6, D.W7,
D.w19, D.U2, D.U10,
D.U12,D.U16

D.W1, D.W3, D.W4,
D.W5, D.W6, D.W7,
D.w16, D.W19, D.U10,
D.U12,D.U16

D.W1, D.W4, D.W5,
D.w6, D.W7, D.W19,
D.U2,D.U10,D.U12,
D.U16

D.W5, D.W6, D.W7,
D.wW8, D.W19, D.U16,
D.U17

D.W4, D.W5, D.We,
D.U3

D.W5, D.W8, D.W16,
D.U3, D.uUs, D.U10,
D.U12,K.7

D.wW5, D.W8, D.W16,
D.U3, D.Us, D.U10,
D.U12,K.7

D.W5, D.W8, D.W16,
D.U3, D.uUs, D.U10,
D.U12,K.7

D.W3, D.W5, D.W8,
D.w1e, D.U3, D.US,
D.U10,D.U12,K.7

D.w4, D.W5, D.WS,
D.w1e6, D.U3, D.U12

1. Wyska E.: Farmakokinetyka. Podstawy i znaczenie praktyczne. MedPharm Polska, Wroctaw, 2013



2. HermannT.: Farmakokinetyka. Teoria i praktyka, PZWL, Warszawa 2002

3. Skibinska k., Hermann TW.: Cwiczenia z farmakokinetyki: skrypt dla studentéw farmaciji i analityki
medycznej. Wyd. Uczeln. AMiKM. Poznan 2003

Uzupetniajaca

1. RitschelW.A,, Kearns G. L.: Handbook of basic pharmacokinetics including clinical applications,
American Pharmacists Association, VIl edition, 2009

53. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol

przedmiotowego
efektu uczenia

sie

Np. A.W1,A.U1, K1

D.W1-D.WS8,
D.wW16, D.W19,
D.U1-D.U3,
D.Us, D.U10,
D.U12,D.U16,
D.U17

D.W1-D.W8,
D.W16, D.W19,
D.U1-D.U3,
D.uUs, D.U10,
D.U12, D.U16,
D.U17,K.7

D.W1-D.WS8,
D.wW16, D.W19,
D.U1-D.U3,
D.uUs, D.U10,
D.U12,D.U16,
D.U17,K.7

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie

Pole definiuje metody wykorzystywane do oceniania studentow, np. kartkowka,
kolokwium, raport z wiczen itp.

Zaliczenie w formie testu

Utrwalenie materiatu w formie pracy z charakterystyka
produktu leczniczego i omawianie przypadkdw, zwracanie
uwagi na aspekty farmakokinetyczne stosowania lekéw,
rozwigzywanie zadan obliczeniowych.

Sprawdzanie wiedzy w postaci kartkowek

54. INFORMACJE DODATKOWE

Kryterium zaliczenia

Np. prog zaliczeniowy

zalicza 50% i 1 punkt
poprawnych odpowiedzi

czynny udziat w
realizacji zadan pod
nadzorem nauczyciela

zalicza uzyskanie co
najmniej 60%
maksymalnej liczby
punktow z wszystkich
kartkowek

(tu nalezy zamiescic¢ informacje istotne z punktu widzenia nauczyciela niezawarte w pozostatej czesci sylabusa, w szczegélnosci w oparciu o
regulacje wynikajgce z§ 26 ust. 1i 2, § 27 ust. 3 oraz § 28 ust. 1 Regulaminu Studiow wskazanie liczby terminéw zaliczen przedmiotu, w
tym zaliczen dopuszczajgcych do egzaminu, oraz np. czy przedmiot jest powigzany z badaniami naukowymi, szczegétowy opis egzaminu,

informacje o kole naukowym)



Zaliczenie konczace przedmiot przybierze forme testu sktadajgcego sie z 30 pytan jednokrotnego wyboru
(piec¢ dystraktoréw: A,B,C,D,E).

W uzasadnionych przypadkach zaliczenie w powyzej przedstawionej formie mozna przeprowadzi¢ na
platformie e-learningowej wg zasad zgodnych z aktualnym w danym momencie Rozporzadzeniem JM
Rektora WUM. Studenci — o zmianie formy przeprowadzenia zaliczenia zostang powiadomieni miesigc
wczesniej.

Osobom, ktdre nie zaliczag testu w wyznaczonym terminie przystuguje termin poprawkowy, Studenci/tki,
ktdrzy z kolei nie uzyskajg oceny pozytywnej w terminie poprawkowym posigda mozliwos¢ wykazania sie
wiedzg podczas Zaliczenia Komisyjnego.

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystuguja WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z
ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez
studentéw
Ankiety Oceny Zajeé i Nauczycieli Akademickich




Higiena i epidemiologia

55. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodaca

2025/2026

Wydziat Farmaceutyczny WUM

Farmacja

(zgodnie z zatgcznikiem do Rozporzadzeni Nauki farmaceutyczne

Ministra NiSW z 26 lipca 2019)

Profil studiow
(ogdlnoakademicki/praktyczny)

Poziom ksztatcenia
(I stopnia/ll stopnia/
jednolite magisterskie)

Forma studiow
(stacjonarne/niestacjonarne)

Typ modutu/przedmiotu
(obowiagzkowy/fakultatywny)

Forma weryfikacji efektow
uczenia SiQ (egzamin/zaliczenie)

Jednostka/jednostki

prowadzaca/e (oraz adres/y
jednostki/jednostek)

Praktyczny

Jednolite magisterskie

stacjonarne

obowiazkowy

zaliczenie

Zaktad Toksykologii i Bromatologii, ul. Banacha 1, 02-097 Warszawa




Kierownik
jednostki/kierownicy
jednostek

Prof. dr hab. Ireneusz P. Grudzinski

Koordynator przedmiotu
(tytut, imie, nazwisko, kontakt)

Osoba odpowiedzialna za

sylabus (imie, nazwisko oraz
kontakt do osoby, ktdrej nalezy
zgtaszac uwagi dotyczace sylabusa)

Prowadzacy zajecia Wawryniuk, dr Ramona Figat

56. INFORMACJE PODSTAWOWE

Rok i semestr

.. I, semestr 3
studiéow

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Liczba
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim godzin
wyktad (W) 10
seminarium (S) 5
éwiczenia (C) 15
e-learning (e-L)
zajecia praktyczne (ZP)
praktyka zawodowa (PZ)
Samodzielna praca studenta
Przygotowanie do zajeé i zaliczen 20

57. CELE KSZTALCENIA

C1
zmienionego dziatalnoscig cztowieka na jednostki i populacje

Dr Agata Drobniewska, agata.drobniewska@wum.edu.pl

Dr Agata Drobniewska, agata.drobniewska@wum.edu.pl

Prof. dr hab. Grzegorz Natecz-Jawecki, dr Agata Drobniewska, dr Milena

Liczba punktow | 2 00
ECTS

Kalkulacja punktéw ECTS

0.40
0.20

0.60

0.80

Zapoznanie studentéw z oddziatywaniem zdrowotnym czynnikéw srodowiska naturalnego i



Cc2 Zapoznanie studentéw z podstawowymi pojeciami z epidemiologii i demografii

Zapoznanie studentéw z oceng jakosci zdrowotnej stanu srodowiska i mozliwos$ciami dziatan

C3
profilaktycznych z uwzglednieniem umiejetnosci wykorzystania metod epidemiologicznych.

C4 Stworzenie podstaw do kompleksowego ujmowania zagadnien ochrony zdrowia niezbednych absolwentom
kierunku farmacja

58. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

(dotyczy kierunkdw regulowanych ujetych w Rozporzadzeniu Ministra NiSW z 26 lipca 2019; pozostatych kierunkéw nie dotyczy)

Symbol
i numer
efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami Efekty w zakresie

uczenia sie
(zgodnie z
zatgcznikiem do
Rozporzadzenia
Ministra NiSW
226 lipca 2019)

Wiedzy - Absolwent* zna i rozumie:

A.W23 mikrobiologiczne metody badania mutagennego dziatania lekéw
B.W2 wptyw czynnikéw fizycznych i chemicznych srodowiska na organizm cztowieka
D.W26 zasady oraz metody monitoringu powietrza
D.wW29 zagrozenia i konsekwencje zdrowotne zwigzane z zanieczyszczeniem srodowiska przyrodniczego
E.W24 znaczenie wskaznikéw zdrowotnosci populaciji
E.W25 zasady prowadzenia réznych rodzajow badan o charakterze epidemiologicznym
E.W30 zasady promocji zdrowia, jej zadania oraz role farmaceuty w propagowaniu zdrowego stylu zycia

Umiejetnosci - Absolwent* potrafi:
B.U2 ocenia¢ wptyw czynnikéw fizycznych srodowiska na organizmy zywe

oceniac zagrozenia zwigzane z zanieczyszczeniem srodowiska przez trucizny srodowiskowe oraz
substancje lecznicze i ich metabolity

D.U18

oceniac i interpretowac wyniki badan epidemiologicznych i wyciggac¢ z nich wnioski oraz

E.U20
wskazywac podstawowe btedy pojawiajace sie w tych badaniach



E.U26 braé udziat w dziataniach na rzecz promocji zdrowia i profilaktyki

E.U29
wskazniki zdrowotnos$ci populacji

*W zatacznikach do Rozporzadzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,absolwencie”, a nie studencie
59. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE (nieobowigzkowe)

Numer
efektu Efekty w zakresie
uczenia sie

Wiedzy - Absolwent zna i rozumie:
W1

Umiejetnosci - Absolwent potrafi:

poréwnywac czestotliwos$é wystepowania zjawisk zdrowotnych oraz wylicza¢ i interpretowac

u1 wykonywac i interpretowac bakteryjny test oceny dziatania mutagennego (test Ames’a)

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

K1 korzystania ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej
60.ZAJECIA
For
ma L .
] Tresci programowe
zZaje
¢
Zadania i cele higieny i epidemiologii.
Podstawy epidemiologii — planowanie i strategia badan epidemiologicznych
W Epidemiologia choréb zakaznych i niezakaznych w Polsce i na Swiecie
W Zanieczyszczenia naturalne i antropogeniczne srodowiska
W Wptyw czynnikéw i elementéw Srodowiska na zdrowie cztowieka. Higiena komunalna i
higiena sSrodowiska pracy
W Srodowiskowe czynniki ryzyka choréb nowotworowych
S Prezentacja badania epidemiologicznego oceniajgcego wptyw czynnikéw

srodowiskowych i swoistych czynnikéw etiologicznych na zdrowie cztowieka
Badanie wtasciwosci genotoksycznych i mutagennych substancji chemicznych
C Badanie wybranych czynnikéw srodowiska pracy

Higiena srodowiska zamieszkania z elementami higieny cyfrowej

Efekty uczenia
sie

B.W2, EW30

E.W24, E.W25,
E.W30

B.W2, D.W26,
D.W29

B.W2, D.W26,
D.W29

A.W23, B.W2,
E.W25, E.W30

E.W24, E.U20,
E.U26, E.U29

A.W23,D.U18, U1
B.U2, E.U26

B.U2,D.U18



Zastosowanie podstawowych technik epidemiologicznych w celu wykrycia i oceny E.W24, E.U20,
czynnikow ryzyka powodujgcych wystapienie danej jednostki chorobowe;j. E.U26, E.U29

61. LITERATURA
Obowigzkowa

1. Natecz-Jawecki G., A. Bonistawska, B. Swietochowska, K. Demkowicz-Dobrzanski. Higiena i Epidemiologia.
Zaktad Badania Srodowiska, Akademia Medyczna w Warszawie. 2007.

2. Figat R., Wawryniuk M. Higiena z elementami epidemiologii. Zaktad Toksykologii i Bromatologii. Warszawski
Uniwersytet Medyczny. 2025.

3. Jedrychowski W. Epidemiologia — wprowadzenie i metody badania. PZWL, Warszawa, 1999.

4. Bzdegal., Gebska-Kuczerowska A. Epidemiologia w zdrowiu publicznym. PZWL. 2010.

5. Jedrychowski W. Epidemiologia w medycynie klinicznej i zdrowiu publicznym. Wyd. Uniwersytetu Jagiellonskiego.
2010.

Uzupetniajgca

1. Jethon Z., Grzybowski A. [red.]. Medycyna zapobiegawcza i sSrodowiskowa. PZWL, Warszawa, 2000.
2. Beaglehole R., Bonita R., Kjellstrom T. Basic epidemiology. WHO, Geneva, 1993.

62. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia

sie
A.W23, B.W2, Kolokwium Uzyskanie minimum:
D.w26, D.W29, - 60% pkt. —ocena 3,0
E.W24, E.W25, - 67% pkt. —ocena 3,5
E.W30 - 74% pkt. - ocena 4,0
- 82% pkt. —ocena 4,5
- 90% pkt. —ocena 5.
E.U20 Prezentacja multimedialna Prawidtowe
zaprezentowanie zadania
B.U2,D.U18, Sprawozdanie z éwiczen Prawidtowe wykonanie
E.U26, E.U29 zadania, sporzadzenie

raportu

63. INFORMACJE DODATKOWE (informacje istotne z punktu widzenia nauczyciele niezawarte w pozostatej czesci sylabusa, np. czy
przedmiot jest powigzany z badaniami naukowymi, szczegdtowy opis egzaminu, informacje o kole naukowym)

Kolokwium: w wersji stacjonarnej 10 pytan otwartych;



Opuszczone éwiczenia / seminaria nalezy odrobié niezwtocznie po powrocie do zaje¢ — forme ustala
prowadzacy. Zwolnienie lekarskie nalezy przedstawié¢ prowadzacemu zajecia w ciggu trzech dni od daty jego
zakonczenia.

W wersji on-line: kartkdwka (pytania testowe) po kazdym wyktadzie oraz kolokwium na koniec zajec¢ (20 pytan
testowych wielokrotnego wyboru).

Mozliwe sg dwa terminy zaliczenia przedmiotu.

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z
ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez
studentéw
Ankiety Oceny Zaje¢ i Nauczycieli Akademickich
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64. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodaca

Profil studiow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie

Jednostka prowadzaca
/jednostki prowadzace

Kierownik
jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za
sylabus)

Prowadzacy zajecia

Immunologia

2025/2026

Wydziat Farmaceutyczny

Farmacija

nauki farmaceutyczne

praktyczny

Jjednolite magisterskie

stacjonarne

obowigzkowy

egzamin

Katedra i Zaktad Biochemii i Farmakogenomiki
Wydziat Farmaceutyczny

Warszawski Uniwersytet Medyczny

ul. Banacha 1, 02-097 Warszawa

tel./fax: 22 5720735

e-mail: katedrabiochemii@wum.edu.pl

Prof. dr hab. Monika Czerwinska

Dr Wioletta Olejarz
e-mail: wioletta.olejarz@wum.edu.pl
tel. 221166184

Dr Wioletta Olejarz

e-mail: wioletta.olejarz@wum.edu.pl
tel. 221166184

Dr Wioletta Olejarz

Dr Stawomir Biatek




65. INFORMACJE PODSTAWOWE

:t(:]l;ii::vmestr Il rok, semestr 4 :il::;l'::éw 20
ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC Licztfa Kalkulacja punktow ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim godzin

wyktad (W) 10 0,357

seminarium (S) 10 0,357

éwiczenia (C) 10 0,357

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 26 0,929

66. CELE KSZTALCENIA

Zapoznanie z budowa i funkcjg uktadu odpornosciowego cztowieka oraz mechanizmami

C1
odpowiedzi immunologicznej

Omowienie procesoéw lezgcych u podtoza pierwotnych i wtérnych niedobordw odpornosci,
C2 | nadwrazliwosci, choréb autoimmunologicznych, choréb nowotworowych a takze mechanizméw
odrzucania przeszczepow

C3 | Poznanie mozliwosci zastosowanie przeciwciat, cytokin i komadrek uktadu odpornosciowego w
diagnostyce i terapii



67. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Sym bol Efekty w zakresie (zgodnie z zatacznikiem do Rozporzadzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)
i numer A. BIOMEDYCZNE | HUMANISTYCZNE PODSTAWY FARMACIJI
efektu

uczenia sie

zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Wiedzy - Absolwent* zna i rozumie:

AW12 funkcjonowanie uktadu odpornosciowego organizmu i mechanizmy odpowiedzi
immunologicznej

A.W13 zasady prowadzenia diagnostyki immunologicznej oraz zasady i metody
immunoprofilaktyki i immunoterapii

AW14 molekularne podstawy regulacji cyklu komérkowego, proliferacji, apoptozy i
transformacji nowotworowej

A.W19 podstawy etiopatologii choréb zakaznych
Umiejetnosci - Absolwent* potrafi:
A.U9 opisywac i ttumaczy¢é mechanizmy i procesy immunologiczne w warunkach zdrowia i
choroby
*W zatgcznikach do Rozporzadzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sige o ,,absolwencie”, a nie studencie

68. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer
efektu Efekty w zakresie

uczenia sie

Wiedzy - Absolwent zna i rozumie:
W1
W2

Umiejetnosci - Absolwent potrafi:
U1

uz

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:



K1

K2

69. ZAJECIA

Forma zajec¢

Wyktady

Seminaria i éwiczenia

Tresci programowe

1. Wprowadzenie do uktad odpornosciowy: komérki, tkanki i narzady
uktadu odpornosciowego, przeciwciata, uktad dopetniacza,
receptory limfocytéw T, czgsteczki MHC.

2. Rodzaje odpowiedzi immunologicznej: odpornosé wrodzona,
prezentacja antygenu, wspoétdziatanie komérek w wytwarzaniu
przeciwciat, komorki zerne w odpornosci, cytotoksycznosc¢
odpowiedzi immunologicznej, regulacja odpowiedzi
immunologicznej, odpowiedzi immunologiczne w tkankach.

3. Immunologia zakazen: odpornosé przeciwwirusowa, odpornosé
przeciwbakteryjna i przeciwgrzybiczna, odporno$¢ na inwazje
pasozytnicze, pierwotne niedobory odpornosci, AIDS i wtérne
niedobory odpornosci, szczepienia.

4. Odpowiedzi immunologiczne przeciw tkankom: tolerancja
immunologiczna, autoimmunizacja i choroby autoimmunizacyjne,
przeszczep i odrzucenie, odpornos¢ na nowotwory.

5. Nadwrazliwosci: typu | (natychmiastowa), typu Il, typu lll, typu IV.

1. Definicje podstawowe. Budowa narzadéw limfatycznych. Budowa
przeciwciat i receptoréw limfocytow T rozpoznajgcych antygen

2. Odpowiedz wrodzona. Funkcja uktadu dopetniacza. Interferony.
Funkcje makrofagéw i granulocytéw. Cytotoksycznosé naturalna i
zalezna od przeciwciat. Mechanizmy cytotoksycznosci limfocytow.
Immunomodulacja

3. Populacji i subpopulacje limfocytéw. Cytokiny i ich receptory.
Rola cytokin i czasteczek powierzchniowych w aktywacji, proliferaciji
i réznicowaniu limfocytéw. Regulacja odpowiedzi immunologicznej
humoralnej i komoérkowej. Zastosowanie cytokin w medycynie.

4. Zrédta réznorodnosci przeciwciat i receptoréw limfocytéw T
rozpoznajacych antygen. Zastosowanie przeciwciat
monoklonalnych i ich pochodnych w terapii.

5. Gtéwny uktad zgodnosci tkankowej. Prezentacja antygendw
limfocytom T. Typy odpowiedzi immunologiczne;j

6. Pierwotne i wtdérne niedobory odpornosci. Diagnostyka
niedoboréw odpornosci oraz funkcjonowania uktadu
odpornosciowego.

7. Tolerancja immunologiczna. Mechanizmy zabezpieczajace przed
autoagresjg. Mechanizmy indukujgce autoagresje. Choroby
autoimmunologiczne. Diagnostyka i leczenie choréb
autoimmunologicznych

8. Nadwrazliwos¢. Typy nadwrazliwosci ze szczegdlnym

uwzglednieniem nadwrazliwosci typu |. Leki alergizujace.
Diagnostyka i leczenie choréb alergicznych. Immunoterapia
alergenem

9. Immunologia transplantacyjna. Mechanizmy odrzucania
przeszczepoéw alogenicznych. Charakterystyk przeszczepow
réznych narzadéw. Indukcja tolerancji transplantacyjnej. Leki
immunosupresyjne

10. Immunologia nowotworéw. Mechanizmy ucieczki nowotworu
spod kontroli uktadu odpornosciowego. Odpowiedz

Efekty uczenia sie

AW12, AW13, AW14,
A.W19,
A.U9

AW12, A W13, AW14,
AW19,
A.U9



przeciwnowotworowa uktadu odpornosciowego. Wspotczesna
immunoterapia nowotworéw

70. LITERATURA

Obowiazkowa

1. Gotab )., Jakébisiak M., Lasek W., Stoktosa T.: Immunologia, PWN, Warszawa 20217

2. LasekW.: Immunologia: podstawowe zagadnienia i aktualnosci. PWN, Warszawa 2014

Uzupetniajaca

1. Abbas AK., Lichtman AH., Pillai S.: Immunologia - funkcje i zaburzenia uktadu immunologicznego. Red. wyd. pol. Zeromski J.,
Edra Urban & Partner,Wroctaw 2021
2. Bryniarski K.: Immunologia. Edra Urban & Partner, Wroctaw 2017

3. ZeromskiJ., Madaliriski K., Witkowski JM.: Diagnostyka immunologiczna w praktyce lekarskiej. Mediton, £6dz 2017

71.SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia

przedmiotowego
efektu uczenia
sie
AW12, AW13, Prezentacja i dyskusja Przygotowanie przez
A.W14, AW19 studenta prezentacji na
A.U9 zadany temat, czynny
udziat w dyskusjach

AW12, AW13, Kolokwia testowe w formie pisemnej (30 pytan) 2,0

A.W14, AW19 (ndst) <60,00%

A.U9 maksymalnej liczby
mozliwych do
uzyskania punktdow
3,0
(dost) 60,00-
67,00% maksymalnej
liczby mozliwych do
uzyskania punktdow
3,5 (ddb) 68,00-
75,00% maksymalnej
liczby mozliwych do
uzyskania punktow



4,0 (db) 76,00-
84,00% maksymalnej
liczby mozliwych do
uzyskania punktow
4,5 (pdb) 85,00-
92,00% maksymalnej
liczby mozliwych do
uzyskania punktow
5,0 (bdb) 93,00-
100,00%
maksymalnej liczby
mozliwych do
uzyskania punktow

72.INFORMACJE DODATKOWE

W ramach przedmiotu wprowadzone zostang informacje na temat aktualnych badar naukowych, metod terapeutycznych i diagnostycznych
oraz nowych odkry¢ dotyczacych uktadu odpornosciowego.

Wyktady odbywaja sie w formie online na platformie MS Teams. Seminaria odbywajg sie w salach Wydziatu Farmaceutycznego w formie
kontaktowej. Cwiczenia maja charakter audytoryjny i odbywaja sie w salach seminaryjnych wskazanych przez Dziekanat Wydziatu
Farmaceutycznego WUM.

Wyktady oraz inne materiaty do zaje¢ beda dostepne na uczelnianej platformie e-learning WUM oraz MS Teams. Przed zajeciami student jest
zobowigzany do zapoznania sie z zagadnieniami oraz przygotowania do zajec, ktére beda weryfikowane i oceniane podczas seminariow i
éwiczen.

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest obecnos¢ na wyktadach, seminariach i ¢wiczeniach, aktywne uczestniczenie w dyskusji,
przygotowanie prezentacji na wybrany temat oraz zdanie kolokwidw.

W przypadku braku uzyskania zaliczenia kolokwidw w I i Il terminie student ma prawo przystapienia do kolokwium wyjsciowego, ktdorego zdanie
jest warunkiem dopuszczenia do egzaminu.

W przypadku nieobecnosci na zajeciach student jest zobowigzany do przestania informacji droga mailowa oraz ustalenia formy zaliczenia
nieobecnosci z koordynatorem zajec, przy czym nieobecnos$¢ musi zosta¢ usprawiedliwiona. W przypadku braku uzyskania zaliczenia na
seminarium lub ¢wiczeniu student ma prawo przystapienia do kolokwium wyjsciowego, ktérego zdanie jest warunkiem dopuszczenia do
zaliczenia.

Egzamin odbywa sie stacjonarnie (w formie kontaktowej) w postaci testu obejmujacego 60 pytari jednokrotnego wyboru.

Ocena koricowa wyliczana jest zgodnie z ponizszymi parametrami:

ocena kryterium

2,0 (ndst) <60,00% maksymalnej liczby mozliwych do uzyskania punktéw

3,0 (dost) 60,00-67,00% maksymalnej liczby mozliwych do uzyskania punktéw
3,5 (ddb) 68,00-75,00% maksymalnej liczby mozliwych do uzyskania punktéow
4,0 (db) 76,00-84,00% maksymalnej liczby mozliwych do uzyskania punktéw
4,5 (pdb) 85,00-92,00% maksymalnej liczby mozliwych do uzyskania punktéw
5,0 (bdb) 93,00-100,00% maksymalnej liczby mozliwych do uzyskania punktéw

Studentowi, ktdry nie zaliczyt przedmiotu w | terminie przystuguje termin Il tzw. poprawkowy (forma pisemna). Przy ocenie zaliczenia
poprawkowego obowiazuje system oceniania identyczny jak w przypadku terminu I.

Zgodnie z § 27 ust. 3 oraz § 28 ust. 1 Regulaminu Studiéw, w przypadku uzyskania oceny niedostatecznej w pierwszym i drugim terminie z
przedmiotu koriczacego sie zaliczeniem student ma prawo wystapic do Dziekana o zgode na przystapienie do zaliczenia komisyjnego.

W przypadku wysokiego zagrozenia epidemiologicznego dopuszcza sie przeprowadzenie éwiczen w trybie online na platformie MS Teams (w
trakcie zaje¢ online student jest zobowigzany mieé¢ wtaczona kamere) lub w systemie hybrydowym. Decyzje w tej sprawie kazdorazowo
podejmuje Kierownik Jednostki.



Osoba odpowiedzialna za organizacje zajec¢: Dr Wioletta Olejarz
- kontakt droga elektroniczna: wioletta.olejarz@wum.edu.pl
- konsultacje po wczesniejszym umdwieniu droga elektroniczna

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystuguja WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z
ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez
studentéw
Ankiety Oceny Zajeé i Nauczycieli Akademickich
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73. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodaca

Profil studiow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie

Jednostka prowadzaca
/jednostki prowadzace

Kierownik
jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za
sylabus)

Prowadzacy zajecia

Patofizjologia

2025/2026

Wydziat Farmaceutyczny WUM

Farmacija

Nauki farmaceutyczne

Praktyczny

Studia jednolite magisterskie

Stacjonarne

Obowigzkowy

Egzamin

Katedra i Zaktad Farmakoterapii i Opieki Farmaceutycznej WUM,
Wydziat Farmaceutyczny, ul. Banacha 1, 02-097 Warszawa

Prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Magdalena Bujalska-Zadrozny

dr Aneta Ksigzek; aneta.ksiazek@wum.edu.pl

dr Aneta Ksigzek; aneta.ksiazek@wum.edu.pl

Prof. dr hab. Mariusz Sacharczuk
dr hab. Ewa Nurowska

dr hab. Barttomiej Szulczyk

dr Maciej Gawlak

dr Aneta Ksigzek




dr Przemystaw Kurowski

74.INFORMACJE PODSTAWOWE

::JI;ii::’mestr rok Il, semestr Il :il::::taéw 20
ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC Liczb‘a Kalkulacja punktow ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim godzin

wyktad (W) 30 1.1

seminarium (S) 15 0.5

éwiczenia (C) 25 0.9

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 80 2.5

75. CELE KSZTALCENIA

Poznanie mechanizmow zaburzen czynnosciowych organizmu cztowieka na poziomie

C1
molekularnym, komdérkowym, tkankowym, narzagdowym i systemowym.

Poznanie nastepstw ogdlnoustrojowych wynikajgcych z choroby ze szczegdlnym zwréceniem

C2
uwagi na potencjalne punkty uchwytu dziatania lekéw.



76. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol Efekty w zakresie
i numer

efektu

uczenia sie

zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Wiedzy - Absolwent* zna i rozumie:

AW4 Budowe anatomiczng organizmu ludzkiego i podstawowe zaleznosci miedzy budows i
funkcjg organizmu w warunkach zdrowia i choroby

AW6 Podstawy patofizjologii komorki i uktaddéw organizmu ludzkiego
AW7 Zaburzenia funkcji poznawczych i regulacyjnych organizmu ludzkiego

A.W14 Molekularne podstawy regulacji cyklu komdérkowego, proliferacji, apoptozy i
transformacji nowotworowej

Umiejetnosci - Absolwent* potrafi:

Opisywac¢ mechanizmy funkcjonowania organizmu ludzkiego na poziomie molekularnym,

A.U4 i .
komaérkowym, tkankowym i systemowym
AUS Opisywaé¢ mechanizmy rozwoju zaburzen czynno$ciowych oraz interpretowacd
’ patofizjologiczne podtoze rozwoju choréb
AU9 Opisywac i ttumaczy¢é mechanizmy i procesy immunologiczne w warunkach zdrowia i

choroby

*W zatacznikach do Rozporzadzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,absolwencie”, a nie studencie

77.POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer
efektu Efekty w zakresie

uczenia sie

Wiedzy - Absolwent zna i rozumie:
W1
w2

Umiejetnosci - Absolwent potrafi:



U1

U2

Kompetencji spotecznych - Absolwent jest gotow do:

K1

K2

78.ZAJECIA
Forma zajeé

Wyktad 1

Wyktad 2

Wyktad 3

Wyktad 4

Wyktad 5

Wyktad 6

Tresci programowe
Patofizjologia uktadu biatokrwinkowego

Patofizjologia wybranych choréb
neurozwyrodnieniowych m.in. choroby Alzheimera,
zespotow otepiennych, taupatii i in. Zaburzenia
nastroju.

Patofizjologia wybranych zaburzen osrodkowego
uktadu nerwowego: padaczka, choroby
demielinizacyjne.

Patofizjologia choréb naczyn moézgowych-udary.
Etiologia i klasyfikacja bélow gtowy.

Wstrzgs: istota i rodzaje - wstrzgs oligowolemiczny,
dystrybucyjny, kardiogenny. Fazy wstrzgsu.
Mechanizmy neuroendokrynne odpowiedzialne za
zmiany hemo-dynamiczne we wstrzgsie. Zjawisko
centralizacji krazenia i ,autotransfuzji". Zmiany
metaboliczne i elektrolitowe we wstrzgsie. Powiktania
wielonarzgdowe we wstrzgsie. Teorie
nieodwracalnosci poznej fazy wstrzasu. Wstrzas
septyczny, anafilaktyczny, neurogenny.

Zaburzenia gospodarki wapniowo - fosforanowej: a.
Parathormon (PTH) vs peptyd podobny do PTH b.
Osteoporoza - Definicja i epidemiologia osteoporozy -
Podziat osteoporozy - Badania densytometryczne w
osteoporozie - Metodologia obliczenia indywidualnego
bezwzglednego zagrozenia ztamaniem i jego
zastosowanie c. Osteomalacja - Definicja i etiologia
osteomalac;ji - Obraz kliniczny osteomalacji 3. Choroby
przytarczyc: a. Nadczynnos¢ przytarczyc - Pierwotna
nadczynnos$é przytarczyc - Wtérna nadczynnosé
przytarczyc - Hiperkalcemia nowotworowa b.

Efekty uczenia sie



Wyktad 7

Wyktad 8

Wyktad 9

Wyktad 10

Wyktad 11
Wyktad 12

Wyktad 13

Wyktad 14

Wyktad 15

Seminarium 1

Cwiczenia 1

Niedoczynnosc¢ przytarczyc: patogeneza, objawy
kliniczne

Patofizjologia otytosci i zespotu metabolicznego.

Patofizjologia choréb uktadu pokarmowego-
zaburzenia czynnosci watroby: marskosc¢, sttuszczenie
watroby, zapalenia watroby. Wptyw zaburzen
czynnosci watroby na organizm. Etiologia i patogeneza
zapalenia trzustki.

Nadcisnienie tetnicze: epidemiologia, klasyfikacja,
podtoze molekularne, etiologia. Cele leczenia
hipotensyjnego.

Patofizjologia zaburzen hemodynamiki i rytmu serca.
Diagnostyka zaburzert hemodynamicznych serca oraz
zaburzen rytmu serca.

Neurobiologia uzaleznien.
Patofizjologia choréb uktadu oddechowego.

Patofizjologia choréb nerek. Podziat, przyczyny i
mechanizmy patofizjologiczne: ostrej niewydolnosci
nerek, przewlektej niewydolnosci nerek,
ktebuszkowego zapalenia nerek.

Zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitowej i
kwasowo-zasadowe;j.

Zaburzenia wystepujgce w okresie cigzy: nadcisnienie,
tetnicze schorzenia watroby w cigzy (cholestaza),
cukrzyca- patomechanizm oraz podstawy diagnostyki.

Patofizjologia krwi.

Niedokrwistos$ci (niedoborowe, aplastyczne,
hemolityczne): klasyfikacja, mechanizm powstawania i
objawy

Zaburzenia uktadu krzepniecia.

Patofizjologia stanu zapalnego.

Cechy zapalenia.

Etiologia, objawy i cechy charakterystyczne zapalenia
ostrego i przewlektego. Mediatory stanu zapalnego.
dziatania lekéw przeciwzapalnych.

Komputerowa prezentacja procesu zapalnego.
Prezentacja i oméwienie przypadkéw klinicznych oraz
mechanizmu dziatania lekéw przeciwzapalnych.
Immunologiczne mechanizmy nadwrazliwosci: - Typy
nadwrazliwosci I-IV — patomechanizmy,
charakterystyczne objawy kliniczne oraz przyktady



Seminarium 2

Seminarium 3

Cwiczenia 2

Seminarium 4

Cwiczenia 3

Cwiczenia 4

Cwiczenia 5

Seminarium 5

Cwiczenia 6

Patofizjologia komorki.

Biologia nowotwordw. Podziat nowotworéw wg.
Charakteru zmiany i zaatakowanej tkanki. Rola badan
przesiewowych we wczesnym wykrywaniu
nowotworéw. Markery nowotworowe. Profilaktyka
choréb nowotworowych

Patofizjologia choréb uktadu hormonalnego.
Zaburzenia czynnos$ci wydzielniczej przysadki
mozgowe;j tj. gigantyzm, akromegalia,
hiperprolaktynemia, choroba Cushinga.
Nadczynnos$é i niedoczynnosé tarczycy
Zaburzenia wydzielania kory i rdzenia nadnerczy.
Prezentacja i omowienie przypadkéw klinicznych.

Patofizjologia choréb uktadu hormonalnego- etiologia,
patogeneza i patofizjologia cukrzycy. Zaburzenia
metaboliczne w cukrzycy. Patogeneza powiktan
cukrzycy. Leczenie niefarmakologiczne i
farmakologiczne cukrzycy.

Patofizjologia choréb uktadu pokarmowego.
Mechanizmy odpowiedzialne za powstawanie i rozwaj
takich zaburzen jak m.in. achalazja, refluks zotadkowo-
przetykowego, choroba wrzodowa zotadka i
dwunastnicy, choroby zapalne jelit.

Kolokwium 1. Podsumowanie oméwionego materiatu

Patofizjologia choréb uktadu krgzenia m.in. oméwienie
takich zaburzen jak: miazdzyca naczyn krwionosnych,
nadcisnienie tetnicze pierwotne i wtérne, zylna
choroba zakrzepowo-zatorowa, zatorowosc ptuc.
Prezentacja i omowienie przypadkéw klinicznych.

Patofizjologia choréb serca. Mechanizmy
odpowiedzialne za powstanie i rozwdj ostrej i
przewlektej niewydolnosci serca, choroby

niedokrwiennej serca, zawatu miesnia sercowego.
Mechaniczne wspomaganie pracy serca, operacyjne
leczenie niewydolnosci serca.

Prezentacja i omoéwienie przypadkow klinicznych.

Patofizjologia choréb uktadu oddechowego m.in.
bezdechu sennego, astmy, POCHP, ostrej i przewlektej
niewydolnosci oddechowe;j.

Patofizjologia choréb nerek m.in. ostrej i przewlektej
niewydolnosci nerek, ktebuszkowego zapalenia nerek,
nadcisnienia nerkopochodnego. Zespét nefrytyczny i
nerczycowy.



Cwiczenia 7

Cwiczenia 8

79. LITERATURA

Obowiazkowa

Prezentacja i omoéwienie przypadkdw klinicznych.

Kolokwium 2. Podsumowanie omoéwionego materiatu

Patofizjologia zaburzen miesigczkowania.
Endometrioza: etiopatogeneza, diagnostyka i leczenie.
Prezentacja i omoéwienie przypadkdw klinicznych.

1. Maslinski S, Ryzewski J; Patofizjologia, Tom 1-2, PZWL, Warszawa 2012
2. Damjanov I; Patofizjologia, Elservier Urban&Partner, Wroctaw 2023

Uzupetniajaca

1. Guzek JW.; Patofizjologia cztowieka w zarysie, PZWL, Warszawa 2015
2. SilbernaglS, Lang F; Atlas patofizjologii, MedPharm, Wroctaw 2011

80. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol

przedmiotowego

efektu uczenia
sie
A.W4, AWB6,

AW7,A W14,
A.U4, A.U5, A.U9

A.W4, A\We,
AW7,A W14,
A.U4, A.U5, A.US

A.W4, A\We,
AW7,AW14,
A.U4, A.U5, A.U9

A.W4, A\We,
AW7, A W14,
A.U4, A U5, A.US

Kolokwia:

Sposoby weryfikacji efektu

Kryterium zaliczenia

uczenia sie

Kolokwium

Egzamin

Raport z éwiczen

Case study

zalicza co najmniej 60% maksymalnej liczby
punktéw.

zalicza co najmniej 60% maksymalnej liczby
punktéw.

zaliczenie éwiczen na podstawie prawidtowo
wypetnionej karty realizacji ¢wiczenia.

udziat w rozwigzywaniu przypadkow

81.INFORMACJE DODATKOWE



-kolokwium 1i 2 —w formie pytan testowych i/lub otwartych, prdg zaliczeniowy to uzyskanie co najmniej
60% maksymalnej ilosci punktow, liczba mozliwych terminéw wynosi 2 tj. podstawowy i poprawkowy
-kolokwium wyjsciowe (dopuszczajgce do egzaminu) - studenci, ktorzy nie uzyskajg zaliczenia
kolokwium 1 i 2 przystepuja do kolokwium wyjsciowego, obejmujgcego materiat z catego zakresu
patofizjologii.

Zasady dopuszczenia do egzaminu
-zaliczenie wszystkich ¢wiczen, seminariow i kolokwiéw (1 i 2), uzyskanie co najmniej 60%
maksymalnej liczby punktéw z wyjsciéwek

Egzamin w formie w formie pytan testowych i/lub otwartych. Prég zaliczenia wynosi 60%. maksymalnej
ilosci punktéw. Liczba mozliwych termindéw zaliczenia przedmiotu wynosi 3 tj. egzamin w pierwszym
terminie w sesji zimowej, egzamin poprawkowy oraz egzamin komisyjny.

Przy zaktadzie Farmakoterapii i Opieki Farmaceutycznej dziata studenckie Koto naukowe CEREBRUM,
ktérego opiekunem naukowym jest dr Przemystaw Kurowski (przemystaw.kurowski@wum.edu.pl)

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystuguja WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z
ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez
studentéw
Ankiety Oceny Zajeé i Nauczycieli Akademickich




Podstawy Chemii Organicznej
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82. METRYCZKA

Rok akademicki

2025/2026
Wydziat Wydziat Farmaceutyczny
Kierunek studiéw Farmacija
Dyscyplina wiodaca Nauki Framaceutyczne
Profil studiow praktyczny
Poziom ksztatcenia jednolite magisterskie
Forma studiow stacjonarne
Typ modutu/przedmiotu obowigzkowy

Forma weryfikacji efektéow | egzamin
uczenia sie

Jednostka prowadzaca Zaktad Chemii Organicznej i Fizycznej, ul. Banacha 1, 02-097 Warszawa
/jednostki prowadzace

Kierownik Dr hab. Piotr Lulinski

jednostki/kierownicy

jednostek

Koordynator przedmiotu Dr hab. Kinga Ostrowska, kostrowska@wum.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za Dr hab. Kinga Ostrowska, kostrowska@wum.edu.pl
sylabus)

Prowadzacy zajecia Dr hab. Piotr Lulinski,
Dr Mariusz Dana,
Dr Kazmierczak Pawet,
Dr hab. Kinga Ostrowska,
Dr Monika Sobiech,


mailto:kostrowska@wum.edu.pl
mailto:kostrowska@wum.edu.pl

Dr Jerzy Zabinski,

Dr hab. Teresa Zotek,
Dr Dorota Klejn

Dr hab. Tomasz Gubica

Dr hab. Wojciech Oziminski

83. INFORMACJE PODSTAWOWE

. Liczba
Rok i semestr . . 5.00
tudic Il rok, semestr zimowy punktow )
studiow ECTS
FORMA PROWADZENIA ZAJEC Liczba
odzin Kalkulacja punktéw ECTS
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim g
wyktad (W) 30 1,2
seminarium (S) 25 1
éwiczenia (C)
e-learning (e-L)
zajecia praktyczne (ZP)
praktyka zawodowa (PZ)
Samodzielna praca studenta
Przygotowanie do zajec i zaliczen 70 2,8

84. CELE KSZTALCENIA

Zdobycie wiedzy dotyczacej podziatu zwigzkow wegla i nomenklatury zwigzkdw organicznych

C1
oraz systematyki zwigzkéw organicznych wedtug grup funkcyjnych i ich wtasciwosci

Zdobycie wiedzy dotyczacej struktury zwigzkéw organicznych w ujeciu teorii orbitali atomowych i

C2
molekularnych oraz efektéw rezonansowego i indukcyjnego

C3 | Zdobycie wiedzy w zakresie budowy i wtasciwosci zwigzkéw heterocyklicznych oraz wybranych
zwiazkow naturalnych

C4 | Zdobycie wiedzy dotyczacej typéw i mechanizmdw reakcji chemicznych zwigzkdéw organicznych



C5 | Zdobycie wiedzy dotyczacej mechanizmow tworzenia i rodzajow wigzan chemicznych oraz
mechanizmow oddziatywan miedzyczasteczkowych

C6 | Zdobycie wiedzy na temat podstawowych typoéw reakcji chemicznych

C7 | Zdobycie umiejetnosci oceny oraz przewidywania wtasciowsci zwigzkow organicznych na
podstawie ich struktury oraz umiejetnosci planowania syntezy zwigzkdw organicznych

85. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol

i numer

efektu Efekty w zakresie B.W.6, B.W.17, B.W.18, B.W.19, B.W.20, B.W.21
uczenia sie

zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Wiedzy - Absolwent* zna i rozumie:

W1 B.W.6

W2 B.W.17
W3 B.W.18
W4 B.W.19
W5 B.W.20
W6 B.W.21

Umiejetnosci - Absolwent* potrafi:

U1

u2

*W zatgcznikach do Rozporzadzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

86. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer
efektu Efekty w zakresie

uczenia sie

Wiedzy - Absolwent zna i rozumie:



W1

W2

Umiejetnosci - Absolwent potrafi:

U1

U2

Kompetencji spotecznych - Absolwent jest gotow do:

K1

K2

87.ZAJECIA

Forma zajec¢

Wyktady

Seminaria

Tresci programowe

Podziat zwigzkéw wegla i nomenklatury zwigzkow
organicznych oraz systematyki zwigzkéw organicznych
wedtug grup funkcyjnych i ich wtasciwosci; Struktura
zwigzkéw organicznych w ujeciu teorii orbitali
atomowych i molekularnych oraz efekty reonansowy i
indukcyjny; Budowa i wtasciwosci zwigzkow
heterocyklicznych oraz wybranych zwiazkéw
naturalnych; Typy i mechanizmy reakcji chemicznych
zwigzkéw organicznych; Mechanizmy tworzenia i
rodzaje wigzan chemicznych oraz mechanizmy
oddziatywan miedzyczasteczkowych; Podstawowe
typy reakcji chemicznych.

Analiza i rozwigzywnie problemdéw dotyczacych:
podziatu zwigzkéw wegla i nomenklatury zwigzkéw
organicznych oraz systematyki zwigzkdéw organicznych
wedtug grup funkcyjnych i ich wtasciwosci; struktury
zwigzkow organicznych w ujeciu teorii orbitali
atomowych i molekularnych oraz efektéow
reonansowego i indukcyjnego; budowy i wtasciwosci
zwigzkow heterocyklicznych oraz wybranych zwiazkéw
naturalnych; typéw i mechanizmoéw reakcji
chemicznych zwigzkéw organicznych; mechanizmow
tworzenia i rodzajow wigzan chemicznych oraz
mechanizmoéw oddziatywan miedzyczasteczkowych;
podstawowych typy reakcji chemicznych.

Efekty uczenia sie

B.W.6,B.W.17, B.W.18,
B.W.19, B.W.20, B.W.21

B.W.6,B.W.17, B.W.18,
B.W.19, B.W.20, B.W.21



88. LITERATURA

Obowiazkowa

1. D. Maciejewska. M. Langwald ,,Chemia Organiczna, T.1iT.2”, Oficyna Wydawnicza WUM Warszawa
2009.

2. ). McMurry ,,Chemia Organiczna”, tom 1-5, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2017/2022
3. J. Clayden, N. Greeves, S. Warren, P. Wothers. Chemia Organiczna. Wydawnictwa Naukowo-
Techniczne, Warszawa, 2011.

Uzupetniajaca

1. H.Hart, L. E. Craine, D.I. Hart ,,Chemia Organicza, krotki Kurs” Wydawnictwo Leekarskie PZWL,
Warszawa 1999.

2. R.T.Morrison, R. N. Boyd “Chemia Organiczna” Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1999.

3. P.Masztalerz ,,Chemia Organiczna” Wydawnictwo Chemiczne, Wroctaw 2000.

89. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia

sie
B.W.6, B.W.17, 2 repetytoria, egzamin Uzyskanie
B.W.18, B.W.19, odpowiednich progéw
B.W.20, B.W.21 punktowych, pozytywna
ocenaz egzaminu
koncowego

90. INFORMACJE DODATKOWE

Przedmiot powigzany z badaniami naukowymi w zakresie chemii medycznej. Stanowi wstep do
realizowanego w semstrze letnim przedmiotu Synteza i Identyfikacja Zwigzkéw Organicznych. Jest takze
elemetem wprowadzajgcym do przedmiotu Cwiczenia Specjalistyczne z Metodologig Badar oraz
przedmiotéw takich jak Biochemia, Farmakognozja czy Chemia Lekéw.

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest uzyskanie odpowiedniej ilosci punktow z repetytoridow. Dla
studentéw, ktérzy nie zgromadzili wystarczajgcej ilosci punkdw przewidziana jest tzw. ,,dopiska”.
Pierwszy i drugi termin egzaminu odbywajg sie w sesji zimowe;.



Strona Zaktadu Chemii Organicznej: https://chemorgfiz.wum.edu.pl (zawiera wszystkie informacje
dotyczgce spraw dydaktycznych).

Osoba odpowiedzialna za dydaktyke: dr hab. Kinga Ostrowska, kostrowska@wum.edu.pl
Studenckie koto naukowe ,Molekuta”: opiekun dr hab. Teresa Zotek

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z
ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez
studentéw
Ankiety Oceny Zajeé i Nauczycieli Akademickich



https://chemorgfiz.wum.edu.pl/
mailto:kostrowska@wum.edu.pl

Synteza i Identyfikacja Zwigzkow Organicznych
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1. METRYCZKA

Rok akademicki 2025/2026

Wydziat Wydziat Farmaceutyczny
Kierunek studiéw Farmacija

Dyscyplina wiodaca Nauki Framceutyczne
Profil studiow praktyczny

Poziom ksztatcenia jednolite magisterskie
Forma studiow stacjonarne

Typ modutu/przedmiotu obowigzkowy

Forma weryfikacji efektow | zaliczenie z oceng
uczenia sie

Jednostka prowadzaca Zaktad Chemii Organicznej i Fizycznej, ul. Banacha 1, 02-097 Warszawa
/jednostki prowadzace

Kierownik Dr hab. Piotr Lulinski

jednostki/kierownicy

jednostek

Koordynator przedmiotu Dr hab. Kinga Ostrowska, kostrowska@wum.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za Dr hab. Kinga Ostrowska, kostrowska@wum.edu.pl
sylabus)

Prowadzacy zajecia Dr hab. Piotr Lulinski,
Dr Mariusz Dana,
Dr Kazmierczak Pawet,
Dr hab. Kinga Ostrowska,
Dr Monika Sobiech,


mailto:kostrowska@wum.edu.pl
mailto:kostrowska@wum.edu.pl

Dr Jerzy Zabinski,

Dr hab. Teresa Zotek,
Dr Dorota Klejn

Dr hab. Tomasz Gubica

Mgr Barttomiej Pyrak

2. INFORMACJE PODSTAWOWE

Rok i semestr . Liczba’ 7.00
studiow Il rok, semestr letni punktow
ECTS
FORMA PROWADZENIA ZAJEC Liczb‘a Kalkulacja punktow ECTS
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim godzin
wyktad (W) 2 0,08
seminarium (S)
éwiczenia (C) 83 3,32
e-learning (e-L)
zajecia praktyczne (ZP)
praktyka zawodowa (PZ)
Samodzielna praca studenta
Przygotowanie do zajec i zaliczen 90 3,6

3. CELEKSZTALCENIA

Zdobycie umiejetnosci plnowania i samodzielnego wykonania syntezy, oczyszczenia
C1 otrzymanego produktu oraz potwierdzenia jego struktury; identyfikacja nieznanego zwiazku
zarowno metodami spektralnymi jak i chemicznymi

C2 | Nabycie umiejetnosci korzystania z literaturowych baz danych

C3 | Zdobycie umiejetnosci pomiaréw wybranych wielkosci fizykochemicznych z zastosowaniem
odpowiedniej aparatury laboratoryjnej



a. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol

i numer Efekty w zakresie: B.W.23, B.U.10, B.U.12
efektu

uczenia sie

zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Wiedzy - Absolwent* zna i rozumie:

W1 Preparatyke oraz metody spektroskopowe i chromatograficzne analizy zwigzkow
organicznych

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

U1 Oceniac i przewidywaé wtasciowsci zwigzkéw organicznych na podstawie ich struktury,
planowacd i wykonywac synteze zwigzkdéw organicznych w skali laboratoryjnej oraz
dokonywac ich identyfikac;ji

Stosowa¢ narzedzia informatyczne do opracowywania i przedstawiania danych oraz
twdrczego rozwigzywania problemow

*W zatacznikach do Rozporzadzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,absolwencie”, a nie studencie

U2

5. POZzZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer
efektu Efekty w zakresie

uczenia sie

Wiedzy - Absolwent zna i rozumie:
W1
W2
Umiejetnosci - Absolwent potrafi:
U1
u2
Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

K1

K2



6. ZAJECIA
Forma zajeé Tresci programowe

Wstep do preparatyki oraz metod spektroskopowych i

Wykt
yktady chromatograficznych analizy zwigzkdéw organicznych
Synteza (preparaty 1-5, spis preparatéw dostepny na
stronie internetowej Zaktadu Chemii Organiczne;j i
.. . Fizycznej), Chromatografia cienkowarstwowa;
Cwiczenia

Preparat literaturowy (nauka postugiwania sie
programem Reaxys; nauka korzystania z literatury
naukowej dostepnej w bazach)

7. LITERATURA

Obowiagzkowa

Efekty uczenia sie

B.W.23

B.U.10,B.U.12

M. Langwald, D. Maciejewska ,,Przewodnik po laboratorium Chemii Organicznej”, Wydawnictwo WUM

Warszawa 2008
Uzupetniajaca

A.l.Vogel, ,,Preparatyka Organiczna” PWN, WNT 2018.

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie
przedmiotowego
efektu uczenia
sie
B.W.23 1 kolokwium, zaliczenie koricowe (czes$¢ teoretyczna i
praktyczna)

B.U.10,B.U.12 5 kartkéwek, raporty z éwiczen, praktyczny kohncowy
sprawdzian z opanowania technik laboratoryjnych,
teoretyczny koncowy sprawdzian z identyfikacji zwigzkow
organicznych

Kryterium zaliczenia

Uzyskanie odpowiednich
progéw punktowych

Zaliczenie ¢wiczen na
podstawie sumy
punktow z kartkowek,
oceny raportow,
wykonania czesci
praktycznej ¢wiczen
oraz praktycznego



koncowego
sprawdzianu
weryfikujacego
opanowanie technik
laboratoryjnych i
teoretycznego
korncowego
sprawdzianu
weryfikujacego
znajomosc¢ metod
spektroskopowych NMR
i IR

9. INFORMACJE DODATKOWE

Przedmiot powigzany z badaniami naukowymi w zakresie chemii medycznej. Stanowi element
wprowadzajacy do przedmiotu Cwiczenia Specjalistyczne z Metodologig Badan oraz przedmiotéw
takich jak Biochemia, Farmakognozja czy Chemia Lekdéw.

Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia jest uzyskanie odpowiedniej ilosci punktdw z kolokwium
wstepnego, kartkdwek i sprawozdan. Dla studentdw, ktérzy nie zgromadzili wystarczajacej ilosci
punkéw przewidziane jest tzw. ,kolokwium wyjsciowe”. Zaliczenie odbywa sie przed/w trakcie sesji
letniej.

W celu zapewnienia bezpieczenstwa pracy w laboratorium, student ma obowigzek zaktada¢ wtasny fartuch ochronny (z dtugimi
rekawami, zapinany z przodu, najlepiej bawetniany) podczas wykonywania éwiczen laboratoryjnych oraz zmieniaé obuwie przed
wejsciem na pracownig.

Strona Zaktadu Chemii Organicznej: https://chemorgfiz.wum.edu.pl (zawiera wszystkie informacje
dotyczagce spraw dydaktycznych).

Osoba odpowiedzialna za dydaktyke: dr hab. Kinga Ostrowska, kostrowska@wum.edu.pl
Studenckie koto naukowe ,Molekuta”: opiekun dr hab. Teresa Zotek

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystuguja WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z
ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez
studentéw
Ankiety Oceny Zajeé i Nauczycieli Akademickich



https://chemorgfiz.wum.edu.pl/
mailto:kostrowska@wum.edu.pl

Fakultety






Fakultet 1b
WPROWADZENIE DO BLOKOW
PROGRAMOWYCH

1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodaca

(zgodnie z zatacznikiem do Rozporzadzeni

Ministra NiSW z 26 lipca 2019)

Profil studiow
(ogdlnoakademicki/praktyczny)

Poziom ksztatcenia
(I stopnia/ll stopnia/
jednolite magisterskie)

Forma studiow
(stacjonarne/niestacjonarne)

Typ modutu/przedmiotu
(obowiagzkowy/fakultatywny)

Forma weryfikacji efektéw
uczenia SiQ (egzamin/zaliczenie)

Jednostka/jednostki

prowadzaca/e (oraz adres/y
jednostki/jednostek)

2025/2026

Farmaceutyczny

Farmacja

Nauki farmaceutyczne

Praktyczny

Studia jednolite magisterskie

Stacjonarne/Niestacjonarne

Fakultatywny

Zaliczenie

1. Zaktad Chemii Lekéw, Analizy Farmaceutycznej i Biomedycznej

2. Katedra i Zaktad Technologii Lekéw i Biotechnologii Farmaceutyczne;j

3. Zaktad Farmacji Stosowanej

4. Zaktad Chemii Organiczneji Fizycznej
5. Zaktad Toksykologii i Bromatologii



1. dr hab. Tomasz Pawinski

Kierownik 2. prof. dr hab. Jadwiga Turto
jednostki/kierownicy 3. prof. dr hab. Maciej Matecki
jednostek 4. dr hab. Piotr Lulinski

5. prof. dr hab. Ireneusz P. Grudzinski

Koordynator przedmiotu

o ) dr hab. Katarzyna Paradowska
(tytut, imie, nazwisko, kontakt)

Osoba odpowiedzialna za
sylabus (imie, nazwisko oraz dr hab. Katarzyna Paradowska

kontakt do osoby, ktérej nalezy e-mail: katarzyna.paradowska@wum.edu.pl
zgtaszac uwagi dotyczace sylabusa)

1. dr hab. Tomasz Pawinski
2. prof. dr hab. Jadwiga Turto
Prowadzacy zajecia 3. prof. dr hab. Maciej Matecki

4. dr hab. Dariusz Pisklak
5. prof. dr hab. Grzegorz Natecz-Jawecki

2. INFORMACJE PODSTAWOWE

. Liczba

Rok t

todl_ ?emes ' Il rok, semestr 4 punktow 0,5
studiow ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC Liczb
:’dzzi: Kalkulacja punktéw ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim g
wyktad (W) 10 0,5

seminarium (S)

éwiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Przygotowanie do zajeé i zaliczen



3. CELE KSZTALCENIA
Poznanie celu, zatozen, terminologii i kryteriow dla prowadzenia terapii
C1 monitorowanej.
Poznanie podstawowych parametréw laboratoryjnych umozliwiajgcych ocene pracy
C2 poszczegbdlnych narzadow.
C 3 | Poznanie mozliwosci korzystania z obiektywnych zrédet informacji oraz formutowania
whnioskéw z wtasnych pomiardéw lub obserwaciji
C4 | Zapoznanie studentéw =z zarysem materiatu realizowanego w ramach FBP
Kosmetologia Farmaceutyczna z Elementami Medycyny Estetyczne;j
C5 | Zapoznanie studentow z podstawowymi celami nauk toksykologicznych, zaréwno w
dyscyplinie nauk farmaceutycznych (toksykologia klasyczna i srodowiskowa), jak i
nauk przyrodniczych (ekotoksykologia)
Zapoznanie sig¢ z praktycznymi mozliwosciami wykorzystania metod modelowania
C6 molekularnego w badaniach z zakresu farmac;ji
C7 | Zapoznanie sie z podstawami metod projektowani lekéw in-silico
C8 Zapoznanie studentéw z metodami poszukiwania nowych substancji leczniczych oraz
nowe osiagniecia w tym obszarze badan
4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOtOWE EFEKTY
UCZENIA SIE
Symbol
i numer efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami Efekty w zakresie
uczenia sie

(zgodnie z zatgcznikiem
do Rozporzadzenia
Ministra NiSW
z 26 lipca 2019)

Wiedzy - Absolwent* zna i rozumie:

D.ws8. podstawy terapii monitorowanej stezeniem substancji czynnej i zasady
zmian dawkowania leku u pacjenta;



E.W10.

D.w27.

D.W29.

B.wW27

C.w13

C.W24

zasady indywidualizacji farmakoterapii uwzgledniajgce réznice w
dziataniu lekow spowodowane czynnikami fizjologicznymi w stanach
chorobowych w warunkach klinicznych;

metody in vitro oraz in vivo stosowane w badaniach toksycznosci
ksenobiotykow;;

zagrozenia i konsekwencje zdrowotne zwigzane z zanieczyszczeniem
srodowiska przyrodniczego

metody teoretyczne stosowane w farmacji oraz podstawy bioinformatyki
i modelowania czgsteczkowego w zakresie projektowania lekow.

Metody poszukiwania nowych substancji leczniczych

Nowe osiggniecia w obszarze badan nad lekiem biologicznym i
syntetycznym

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE (nieobowigzkowe)

Numer
efektu
uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy - Absolwent zna i rozumie:

FBP_W2

FBP-W6

FBP-W7

FBP-W8

FBP-W9

FBP-W10

FBP-W11

FBP-W13

Posiada rozszerzong wiedze na temat terapii monitorowanej stezeniem leku,
w tym biomarkerdéw oraz grup substanciji leczniczych zakwalifikowanych do
TML;

Zna zarys wspotczesnych metod wykorzystywanych w biologii molekularne;j.

Zna zarys wtasciwosci fizykochemicznych substancji pomocniczych i
aktywnych stosowanych w kosmetykach.

Zna zarys nazewnictwa, sktadu, struktury i wtasciwosci poszczegélnych form
kosmetycznych.

Zna zarys metod badan skutecznosci i stabilnos$ci preparatéw
kosmetycznych.

Zna zarys wspoétczesnych koncepcji i rozwigzan technologicznych
wykorzystywanych w innowacyjnych kosmetykach.

Zna zarys zabiegdw i ich uwarunkowan stosowanych wspoétczesnie w
medycynie estetycznej.

Zna zarys bezpieczenstwa stosowania substancji aktywnych w kosmetykach.



Umiejetnosci - Absolwent potrafi:

Kompetencji spotecznych - Absolwent jest gotow do:

6. ZAJECIA
Forma . . Efekty
. Tresci programowe ..
zajec uczenia sie
1. Wstep do terapii spersonalizowanej - indywidualizacja | D.W8; E.W10;
dawkowania lekéw. Od teorii do praktyki (2h) FBP_W2
2. Wprowadzenie do tematyki FBP Kosmetologia A FBP-W6; FBP-
Farmaceutyczna z Elementami Medycyny Estetycznej. | W7; FBP-WS8;
Zapoznanie studentéw =z zarysem tresci dydaktycznych | FBP-W9; FBP-
realizowanych w ramach FBP Kosmetologia Farmaceutyczna z | W10; FBP-
Elementami Medycyny Estetycznej (2h) W11; FBP-
3. Wprowadzenie pojec¢: toksykologia (klasyczna), toksykologia | W13
Wyktady srodowiskowa i ekotoksykologia (2h) D.W27;
4. Podstawy zastosowania metod modelowania molekularnegow | D.W29.
projektowaniu lekow. Praktyczne zastosowanie metod
modelowania molekularnego w badaniach farmaceutycznych | B.W27
(2h)
5. Substancja czynna i produkt leczniczy - jak sie je otrzymuje?
C.W13;
c.w24
7. LITERATURA
Obowiagzkowa
1. Dembinska-Kie¢ A., Solnica B., Naskalski J.: Diagnostyka laboratoryjna z elementami
biochemii klinicznej. wydanie 4, Edra Urban & Partner; 2017
2. Zahorska-Markiewicz B., Matecka-Tendera E., Olszanecka-Glinianowicz M., Chudek J.,
Patofizjologia kliniczna, Edra Urban&Partner, wydanie Il, Wroctaw 2017
3. Marzec A.: Chemia nowoczesnych kosmetykéw. Wydawnictwo ,Dom Organizatora”, Torun,
2010.
4., Fink E.: Kosmetyka. Przewodnik po substancjach czynnych i pomocniczych. MedPharm 2007
5. Martini M.C.: Kosmetologia i farmakologia skéry, PZWL, Warszawa 2007.
6. Dylewska-Grzelakowska J.: Kosmetyka stosowana WSIP Warszawa 1999.
7. Weglenski P.: Genetyka molekularna. Wydawnictwo naukowe PWN, 2012
8 Praca zbiorowa. Medycyna estetyczna w praktyce. Tom 1i 2. Wydawnictwo Medical

Education, 2010

9. Ratledge C., Kristiansen B. (red.): Podstawy biotechnologii. Wydawnictwo Naukowe PWN,

2020.



10. Silverman R.B.: Chemia organiczna w projektowaniu lekéw. WNT - Wydawnictwa Naukowo-
Techniczne, 2004

Uzupetniajaca

1.  Glinka R., Glinka M.: Receptura kosmetyczna z elementami kosmetologii. Tom |. Oficyna
Wydawnicza MA, £6dz, 2008
2. https://www.ptfarm.pl/pub/File/FP/3_2009/12%20%20modelowanie%20komputerowe.pdf

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium
przedmiotowego zaliczenia
efektu uczenia
sie
D.W8; E.W10; Zaliczenie z oceng Wymagany prég to
BP_W2 50%

FBP-W6; FBP-W?7;
FBP-W8; FBP-W9;
FBP-W10; FBP-
W11; FBP-W13;
D.W27.; D.W29;
B.W27; C.W13;
C.wW24

9. INFORMACJE DODATKOWE

Cykl zycia leku. Od pomystu do wdrozenia —
fakultet 1b.

de ] 1809 \C‘éo
1 puB>

10. METRYCZKA



Rok akademicki 2025/2026

Wydziat Farmaceutyczny

Kierunek studiéw farmacja

Dyscyplina wiodaca
yscypiinawioda nauki farmaceutyczne

Profil studiow praktyczny

Poziom ksztatcenia
z z ! Studia jednolite magisterskie

Forma studiow stacjonarne

T dutu/ dmiot
yp modutu/przedmiotu fakultatywny

Forma weryfikacji efektéw

L zaliczenie
uczenia sie
Katedra i Zaktad Technologii Lekdéw i Biotechnologii Farmaceutycznej

Jednostka/jednostki (KTLiBF)
prowadzaca/e WEF ul. Banacha 1, 02-097 Warszawa
Kierownik

f. dr hab. J Turto (KTLiBF
jednostki/kierownicy Bl el urto (KTLIBF)
jednostek
Koordynator przedmiotu dr Martyna Wrébel martyna.wrobel@wum.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za dr Martyna Wrébel
sylabus martyna.wrobel@wum.edu.pl



mailto:martyna.wrobel@wum.edu.pl
mailto:martyna.wrobel@wum.edu.pl

Katedra i Zaktad Technologii Lekdw i Biotechnologii Farmaceutycznej
prof. dr hab. J. Turto, dr hab. M. Dawidowski, dr P. Slifirski, dr G. Slifirski,

Prowadzacy zajecia dr M. Wrébel

11. INFORMACJE PODSTAWOWE

SthLI;ii;:’mestr Rok Il, semestr IV :E::Ilzféw 1.0
ECTS
FORMA PROWADZENIA ZAJEC Liczb‘a Kalkulacja punktow ECTS
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim godzin
wyktad (W)
seminarium (S) 10 0.4
éwiczenia (C)
e-learning (e-L)
zajecia praktyczne (ZP)
praktyka zawodowa (PZ)
Samodzielna praca studenta
Przygotowanie do zajec i zaliczen 15 0.6

12. CELE KSZTALCENIA

Zdobycie wiedzy na temat celdw i sposobu nauczania na fakultatywnym bloku programowym

C1
Farmacja Przemystowa i Biotechnologia Farmaceutyczna.

Poznanie nowoczesnych metod poszukiwania nowych lekéw syntetycznych i biotechnologicznych
C2 | oraz sposobdw optymalizacji ich dziatania farmakologicznego i wtasciwosci
farmakokinetycznych.

Zdobycie wiedzy na temat podstaw biosyntezy — biotransformacji oraz tego jak produkuje sie leki

C3
biotechnologiczne w skali przemystowe;j.

Zapoznanie z podstawami przygotowania specyfikacji i norm API, koniecznych do zwolnienia do

Cc4
dalszych etapéw wytwarzania produktu leczniczego.



C5 | Uzyskanie wiedzy na temat zasad opracowania sktadu i technologii wytwarzania produktu
leczniczego; zapoznanie z linig technologiczng stuzgcag do wytwarzania form suchych,
podstawowymi metodami kontroli miedzyprocesowej oraz zasadami dopuszczenia do obrotu
zwolnionego produktu.

13. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol
i numer
efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy - Absolwent* zna i rozumie:

Cc.w10

C.W11

C.w12

C.w13

C.W15

C.W22

C.W24

C.W26

C.Wa33

C.wW34

C.W36

metody wytwarzania przyktadowych substanciji leczniczych, stosowane operacje fizyczne
oraz jednostkowe procesy chemiczne;

wymagania dotyczace opisu sposobu wytwarzania i oceny jakosci substancji leczniczej w
dokumentacji rejestracyjnej;

metody otrzymywania i rozdzielania optycznie czynnych substancji leczniczych oraz
metody otrzymywania réznych form polimorficznych;

metody poszukiwania nowych substancji leczniczych;

wtasciwosci fizykochemiczne i funkcjonalne podstawowych substancji pomocniczych
stosowanych w technologii postaci leku;

podstawowe produkty krwiopochodne i krwiozastepcze oraz sposéb ich otrzymywania;
nowe osiggniecia w obszarze badan nad lekiem biologicznym i syntetycznym;

wymagania stawiane réznym postaciom leku oraz zasady doboru postaci leku w
zaleznosci od wtasciwosci substancji leczniczej i przeznaczenia produktu leczniczego;

zasady Dobrej Praktyki Wytwarzania okreslonej w przepisach wydanych na podstawie art.
39 ust. 5 pkt 1 ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001 r. — Prawo farmaceutyczne (Dz. U. z2019r.
poz. 499, z pézn. zm.), w tym zasady dokumentowania proceséw technologicznych;

metody badan jakosci postaci leku oraz sposéb analizy serii produkcyjnej;

zakres badan chemiczno-farmaceutycznych wymaganych do dokumentac;ji
rejestracyjnej produktu leczniczego;



C.w37

E.W5

E.W18

E.W14

E.W22

E.W23

E.W26

zakres wykorzystania w produkcji farmaceutycznej analizy ryzyka, projektowania jakosci i
technologii opartej o analize procesu;

podstawy prawne oraz organizacje procesu wytwarzania produktéw leczniczych;

zasady wprowadzania do obrotu produktow leczniczych, wyrobéw medycznych,
suplementéw diety, Srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego
oraz kosmetykow;

role farmaceuty i przedstawicieli innych zawodéw medycznych w zespole
terapeutycznym;

podstawy prawne oraz zasady przeprowadzania i organizacji badan nad lekiem, w tym
badan eksperymentalnych oraz z udziatem ludzi;

prawne, etyczne i metodyczne aspekty prowadzenia badan klinicznych oraz role
farmaceuty w ich prowadzeniu;

zasady monitorowania bezpieczenstwa produktéw leczniczych po wprowadzeniu ich do
obrotu;

Umiejetnosci - Absolwent* potrafi:

C.u4

Cc.u7y

C.us

C.U25

C.U26

C.u27

C.u28

C.U34

korzystac¢ z farmakopei, wytycznych oraz literatury dotyczgcej oceny jakosci substancji
do uzytku farmaceutycznego oraz produktu leczniczego;

interpretowac wyniki uzyskane w zakresie oceny jakosci substancji do uzytku
farmaceutycznego i produktu leczniczego oraz potwierdzac¢ zgodnos¢ uzyskanych
wynikow ze specyfikacja;

wykrywac na podstawie obserwacji produktu leczniczego jego wady kwalifikujace sie do
zgtoszenia do organu wtasciwego w sprawach nadzoru nad bezpieczenstwem
stosowania produktéw leczniczych;

wykonywac badania w zakresie oceny jakosci postaci leku, obstugiwaé¢ odpowiednia
aparature kontrolno-pomiarowa oraz interpretowac wyniki badan;

oceniac ryzyko wystgpienia ztej jakosci produktu leczniczego i wyrobu medycznego oraz
konsekwencji klinicznych;

proponowac specyfikacje dla produktu leczniczego oraz planowa¢ badania trwatosci
substanciji leczniczej i produktu leczniczego;

okreslaé czynniki wptywajace na trwatosé produktu leczniczego i dobieraé¢ warunki
przechowywania;

wyszukiwaé informacje naukowe dotyczace substancji i produktéw leczniczych;

*W zatgcznikach do Rozporzadzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sige o ,,absolwencie”, a nie studencie

14. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer
efektu

uczenia sie

Efekty w zakresie



Wiedzy - Absolwent zna i rozumie:

FBP_W1

FBP_W13
FBP_W14

FBP_W21

FBP_W34

FBP_W35

Umiejetnosci -

FBP_U24

FBP_U25

posiada poszerzong wiedze na temat wspotczesnych metod oceny jakosciowej i
iloSciowej syntetycznych i pochodzenia naturalnego substancji leczniczych oraz
gotowych postaci leku;

ma poszerzong wiedze z zakresu bezpieczenstwa i jakosci lekow oraz suplementéw diety;
ma poszerzong wiedze z zakresu badan przedklinicznych i klinicznych;

ma poszerzong wiedze na temat problemoéw i zagadnien etycznych w farmacji, w tym
farmacji klinicznej;

posiada pogtebiong wiedze w zakresie przemystowej technologii lekow;
posiada poszerzong wiedze w zakresie biotechnologii farmaceutycznej dotyczacej
biosyntezy bioproduktéw z wykorzystaniem grzybéw i drobnoustrojéw;

Absolwent potrafi:

potrafi opracowac proces technologiczny obejmujgcy syntezy chemiczne substancji
aktywnej, nadanie odpowiedniej postaci, zapewnienie w produkcji kontroli wytwarzania i
wtasciwej jakosci produktu leczniczego;

potrafi wskaza¢ metody i techniki do zaprojektowania procesu biotechnologicznego
celem otrzymania biofarmaceutykow;

Kompetencji spotecznych - Absolwent jest gotow do:

(K.10)

(K.7)

15.ZAJECIA

Forma zajec¢

Seminaria

przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach
dziatalnosci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenistwa wtasnego i innych osob;

uzyskanie umiejetnosci korzystania z obiektywnych Zrédet informaciji;

Tresci programowe Efekty uczenia sie

S1. Wstep z zakresu chemii medycznej i biotechnologii | C.W10, C.W11, C.\W12,
obejmujgce dodatkowo wybrane zagadnienia z zakresu | C.W13, C.W15, C.W22,
nauk biologicznych, medycznych i farmaceutycznych C.wW26, C.W33, C.W34,
pozwalajgce poznaé i zrozumieé najwazniejsze aspekty | C.W36, C.W37, E.W5,
syntezy, biosyntezy i identyfikacji zwiazkéw aktywnych | E.W18, E.W14, E.W22,

biologicznie. Ogolnie czego mozna nauczy¢ sie na E.W23, E.W26, C.U4,

Specjalizacji Farmacja Przemystowa C.U7,C.Us, C.U25,

S2. Biotechnologia lekéw. Bioprocesy stosowane w €.U26, C.U27, C.U28,
C.U34, FBP_W1,

otrzymywaniu biofarmaceutykow.
S3. Biosynteza — biotransformacja, jak sie produkuje
leki biotechnologiczne w skali przemystowej.

FBP_W13, FBP_W14,
FBP_W21, FBP_W34,



S4. Nowoczesne metody poszukiwania nowych FBP_W35, FBP_U24,
substancji leczniczych. FBP_U25
S5. Podstawy z zakresu chemii medyczne;j.

S6. Zasady Dobrej Praktyki Wytwarzania i Dobrej
Praktyki Laboratoryjnej.

S7. Zasady obowigzujgcych uregulowan prawnych
majgcych zastosowanie przy dopuszczaniu do obrotu,
wytwarzaniu i dystrybucji produktéw leczniczych.

S8. Synteza chemiczna API w podniesionej skali.

S9. Opis procesu formulacji postaci suchej,
zagadnienia praktyczne. Formulacja serii pilotazowej
(mieszania, granulacji suchej, mokrej i w ztozu
fluidalnym, ekstruzji, peletyzaciji, tabletkowania,
powlekania i kapsutkowania) zagadnienia teoretyczne.
S10. Metody badan analitycznych stosowanych w
procesie wytwarzania, ocena wynikéw badan
kontrolnych produktu leczniczego i surowcow,
wykrywanie nieprawidtowosci w procesach
wytwodrczych i oceny ich wptywu na jakos$é produktu
leczniczego.

C.W24

16. LITERATURA

Obowiagzkowa

1.

o

Tkaczynski T., Tkaczynska D.: Synteza i Technologia Chemiczna Lekdw. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, 1984

Silverman R.B.: Chemia organiczna w projektowaniu lekédw. WNT - Wydawnictwa Naukowo-
Techniczne, 2004

Kaser. O. i Muller R.H.(red.): Biotechnologia farmaceutyczna. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2003
Ratledge C., Kristiansen B. (red.): Podstawy biotechnologii. Wydawnictwo Naukowe PWN, 2020.
Sznitowska M.: Farmacja stosowana Technologia postaci leku. PZWL Wydawnictwo Lekarskie,
2017

Levin M.: Pharmaceutical Process Scale-Up. Third Edition Drugs and the Pharmaceutical Science.
Taylor & Francis, 2011

Materiaty pomocnicze umieszczone na stronie internetowej Katedry Technologii Lekow i
Biotechnologii Farmaceutyczne;j.

Dyrektywa 2001/83/WE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 6 listopada 2001 r. w sprawie
wspolnotowego kodeksu odnoszgcego sie do produktéw leczniczych stosowanych u ludzi.
Rozporzadzenie (WE) Nr 726/2004 Parlamentu Europejskiego | Rady z dnia 31 marca 2004 r.
ustanawiajgce wspolnotowe procedury wydawania pozwolen dla produktéw leczniczych
stosowanych u ludzi i do celdw weterynaryjnych i nadzoru nad nimi oraz ustanawiajgce Europejska
Agencje Lekéw

10. Ustawa z dnia 6 wrzesnia 2001 r. - Prawo farmaceutyczne, (Dz.U. z 2021 r. poz. 97 z p6zn.zm.)



Uzupetniajaca

17.SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia

sie
C.w10, C.W11, Zaliczenie pisemne, pytania otwarte. Zaliczenie bloku
C.W12, C.W13, wymaga zdobycia na
C.W15, C.W22, tescie co najmniej 51%
C.W26, C.W33, mozliwych punktéw.
C.wW34, C.W36,
C.W37, E.W5,
E.W18, E.W14,
E.W22, EW23,
E.W26, C.U4,
C.U7,C.Us,
C.U25, C.U26,
C.U27,C.U28,
C.U34, FBP_W1,
FBP_W13,
FBP_W14,
FBP_W21,
FBP_W34,
FBP_Wa35,
FBP_U24,
FBP_U25

18. INFORMACJE DODATKOWE

Obecnosé na zajeciach jest obowigzkowa, kazda nieobecnos$¢ musi zosta¢ usprawiedliwiona w ciggu
trzech dniroboczych przez przedstawienie zwolnienia lekarskiego koordynatorowi zaje¢. W przypadku
wiecej niz jednej nieobecnosci, zajecia nalezy odrobi¢ w innym terminie z inng grupa, jezeli bedzie to
niemozliwe forma odrobienia nieobecnos$¢ zostanie wybrana indywidualnie przez koordynatora zajec.
Nieusprawiedliwiona nieobecnos$¢ na seminarium jest powodem niedopuszczenia do zaliczenia
pisemnego przedmiotu. Zaliczenie pisemne odbywa sie na ostatnich zajeciach.

Ocena jest wpisywana do indeksu przez prof. dr hab. Jadwige Turto (Katedra i Zaktad Technologii Lekow i
Biotechnologii Farmaceutycznej), e-mail: jadwiga.turlo@wum.edu.pl.

Link do strony internetowej zaktadu: tsl@wum.edu.pl.

Osoba odpowiedzialna za organizacje dydaktyki: dr Martyna Wrébel (Katedra i Zaktad Technologii Lekéw i
Biotechnologii Farmaceutycznej),



mailto:jadwiga.turlo@wum.edu.pl
mailto:tsl@wum.edu.pl

e-mail: martyna.wrobel@wum.edu.pl.

Miejsce seminaridéw: sale wyktadowe Wydziatu Farmaceutycznego,
Przedmiot realizowany jest zaliczany na ocene w formie zaliczenia testowego z mozliwoscig obecnosci

pytan otwartych.

ocena kryteria
2,0 (ndst) uzyskanie ponizej 51 % punktow
3,0 (dost) 51% <procentowy udziat punktéw <60%
3,5 (ddb) 61% < procentowy udziat punktéw <70%
4,0 (db) 71% < procentowy udziat punktéw <80%
4,5 (pdb) 81% < procentowy udziat punktéw £90%
5,0 (bdb) 91% < procentowy udziat punktéw <100%

Dopuszcza sie dwa terminy zaliczenia: pierwszy dla wszystkich studentéw i drugi termin (poprawkowy) dla
0s6b, ktdre nie zaliczyty w terminie pierwszym. Ponadto zostanie wyznaczony dodatkowy termin zaliczenia
dla oséb z usprawiedliwiong nieobecnoscig na terminie pierwszym. O przyczynie nieprzystgpienia do
zaliczenia student powiadamia koordynatora bloku najpézniej w ciggu trzech dni roboczych po terminie
zaliczenia. Zaswiadczenie lekarskie usprawiedliwiajgce nieobecnosé, student dostarcza do koordynatora
bloku w terminie 7 dni roboczych od dnia wystawienia zaswiadczenia, ale nie pdzniej niz w ciggu trzech dni

roboczych po terminie zaliczenia.

Zgodnie z Regulaminem Studiow, student w przypadku uzyskania oceny niedostatecznej w pierwszym i

drugim terminie

z przedmiotu konczacego sie zaliczeniem student ma prawo wystapi¢ do Dziekana o zgode na przystapienie

do zaliczenia komisyjnego.


mailto:martyna.wrobel@wum.edu.pl
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19. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodaca

Profil studiow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie

Jednostka prowadzaca
/jednostki prowadzace

Kierownik
jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za
sylabus

Prowadzacy zajecia

Ekstremofile, organizmy ekstremalnie
interesujgce

2025/2026

FARMACEUTYCZNY

FARMACIJA

NAUKI MEDYCZNE

PRAKTYCZNY

JEDNOLITE MAGISTERSKIE

STACJONARNE

FAKULTATYWNY

ZALICZENIE

ZAKLAD MIKROBIOLOGII FARMACEUTYCZNEJ i BIOANALIZY

Prof. dr hab. Jakub Piwowarski

Dr Renata Wolinowska; renata.wolinowska@wum.edu.pl
Dr hab. Joanna Stefanska; jstefanska@wum.edu.pl

Dr hab. Joanna Stefanska; jstefanska@wum.edu.pl

dr Renata Wolinowska, dr hab. Joanna Stefanska



mailto:renata.wolinowska@wum.edu.pl
mailto:jstefanska@wum.edu.pl
mailto:jstefanska@wum.edu.pl

20. INFORMACJE PODSTAWOWE

:t(:]l;ii::vmestr Rok Il, semestr IV :il::;l'::éw 1
ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC Licztfa Kalkulacja punktow ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim godzin

wyktad (W) 10 0,4

seminarium (S)

éwiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 15 0,6

21. CELE KSZTALCENIA

Poznanie charakterystyki mikroorganizmoéw ekstremofilnych oraz biochemicznych
przystosowan do zycia w ekstremalnych warunkach i metody badania - analizy molekularne

C1

co Poznanie technik hodowlanych oraz strategii tworzenia szczepéw przemystowych wytwarzajgcych
biatka aktywne w skrajnych warunkach srodowiska

C3 | Poznanie biotechnologicznego zastosowania biatek pochodzacych od ekstremofili (np.
przemystowe, w ochronie przyrody), poszukiwania nowych lekéw i preparatéw diagnostycznych



22. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Sym bol Efekty w zakresie (zgodnie z zatacznikiem do Rozporzadzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)
i numer

efektu

uczenia sie

zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Wiedzy - Absolwent* zna i rozumie:
AW1 organizacje zywej materii i cytofizjologie komaorki

AW2 podstawy genetyki klasycznej, populacyjnej i molekularnej oraz genetyczne aspekty
réznicowania komaorek

A.W8 budowe, wtasciwosci i funkcje biologiczne aminokwasoéw, biatek, nukleotyddéw,
kwasow nukleinowych, weglowodandw, lipidow i witamin;

A.W15 problematyke rekombinacji i klonowania DNA;

A.W18 charakterystyke bakterii, wiruséw, grzybéw i pasozytéw oraz zasady diagnostyki
mikrobiologicznej

A.W32 techniki biologii molekularnej w biotechnologii farmaceutycznej i terapii genowe;j

Umiejetnosci - Absolwent* potrafi:

*W zatacznikach do Rozporzadzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

23. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer
efektu Efekty w zakresie

uczenia sie

Wiedzy - Absolwent zna i rozumie:

Umiejetnosci - Absolwent potrafi:



Kompetencji spotecznych - Absolwent jest gotow do:

24.ZAJECIA
Forma zajeé Tresci programowe Efekty uczenia sie

Charakterystyka grup organizmow ekstemofilnych.
Omdwienie biochemicznych i strukturalnych
przystosowan do zycia w ekstremalnych warunkach

Archeony ,,zywe skamienieliny” z czaséw poczatkéw
zycia na Ziemi. AW1, AW2, AWS,

Mikroorganizmy ekstremofilne zyjgce w naszym

AW15, AW18, AW32
Wyktady otoczeniu

Nowoczesnos$é w kazdym calu —hodowlane i
molekularne metody badania ekstremofilii. Strategie
konstrukcji szczepdw bakterii do ekspresji biatek
ekstremofili.

Ekstremofile, organizmy ekstremalnie pozyteczne.
Biatka pochodzgce z ekstermofili i ich zastosowania w
przemysle, medycynie, badaniach naukowych.

Cwiczenia
Seminaria
25. LITERATURA
Obowiagzkowa

11. Ratledge C., Kristiansen B. (red.): Podstawy biotechnologii. Wydawnictwo Naukowe PWN, 2020.
12. Wegrzyn A., Zukrowski K., Biotechnologiczne zastosowanie ekstremozymoéw pozyskiwanych z

archeondw, Chemik 68, 8, 710-722, 2014
13. Zabtotni A., Dziadosz A.: Ekstemofile mikroorganizmy z przesztoscia i przysztosciag, Postepy
Mikrobiologii, 52, 4, 361-395, 2013

Uzupetniajaca

1. Salwan R., SharmaV. (red.); Physiological and Biotechnological Aspects of Extremophiles,
Elsevier, 2020
2. DurvasulaR., Rao D., (red.); Extremophiles from biology to biotechnology, CRC Press 2018



3. Sinkiewicz l., Synowiecki J.: Charakterystyka bakterii rodzaju Thermus i ich przydatnos¢ w
biotechnologii, Biotechnologia, 3 (86) 148-162, 2009
4. Publikacje z Postepow Mikrobiologii i czasopism anglojezycznych

26. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia

sie
AW1, AW2, AW8, | Obecnosc¢ na wyktadach
AW15, AW18, Zaliczenie testowe 60% poprawnych
AW32 odpowiedzi

27.INFORMACJE DODATKOWE

Dane kontaktowe:

Zaktad Mikrobiologii Farmaceutycznej i Bioanalizy

ul. Banacha 1, 02-097 Warszawa

tel. 22 116 61 77 (sekretariat p. 0.023, lll kostka, niski parter)

Miejsce realizacji zaje¢ praktycznych
Warszawa, Wydziat Farmaceutyczny ul. Banacha 1

Przy Zaktadzie Mikrobiologii Farmaceutycznej i Bioanalizy dziata Koto Naukowe, zarejestrowane od
25.01.2005 r. Cztonkowie Kota
w przysztosci bedg mieli pierwszenstwo w realizacji w Zaktadzie prac magisterskich. Informacje o tematach
realizowanych

w ramach dziatalnosci Kota dostepne sg na stronie internetowej ZMFiB.

http://zmf.wum.edu.pl

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystuguja WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z
ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez
studentéw
Ankiety Oceny Zajeé i Nauczycieli Akademickich



http://zmf.wum.edu.pl/
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1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodaca

Profil studiow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow

uczenia sie

Jednostka prowadzaca
/jednostki prowadzace

Kierownik
jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za

sylabus)

Prowadzacy zajecia

Bezpieczenistwo lekdw i zywnosci a zdrowie cztowieka

2025/2026

Farmaceutyczny

Farmacija

Nauki Farmaceutyczne

praktyczny

jednolite magisterskie

stacjonarne

fakultatywny

zaliczenie

Zaktad Toksykologii i Bromatologii

prof. dr hab. Ireneusz Grudzinski

mgr Dorota Skrajnowska; dorota.skrajnowska@wum.edu.pl

mgr Dorota Skrajnowska; dorota.skrajnowska@wum.edu.pl

- prof. dr hab. Barbara Bobrowska-Korczak
- dr Matgorzata Jelinska

- dr Magdalena Majdan

- mgr Dorota Skrajnowska

- mgr Iwona Stanistawska




2. INFORMACJE PODSTAWOWE

Rok i semestr LiCZba, 1
studiow Il rok, semestr IV punktow
ECTS
FORMA PROWADZENIA ZAJEC Licztfa Kalkulacja punktow ECTS
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim godzin
wyktad (W) - -
seminarium (S) 10 0,4
éwiczenia (C)
e-learning (e-L)
zajecia praktyczne (ZP)
praktyka zawodowa (PZ)
Samodzielna praca studenta
Przygotowanie do zajec i zaliczen 15 0,6

3. CELE KSZTALCENIA

Poznanie roli zywnosci funkcjonalnej, wzbogaconej i nowej (ang. novel food) w zywieniu oséb

C1
zdrowych i chorych.

Poszerzenie wiedzy w zakresie stosowania srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia

cz2 |.
Zywieniowego.

C3 | Poszerzenie wiedzy w zakresie wptywu zywienia i stanu odzywienia na skutecznos¢ i
bezpieczenstwo farmakoterapii.

C4 | Pogtebienie wiedzy o wptywie zanieczyszczen i zafatszowan lekdw i zywnosci na bezpieczenstwo
ich stosowania.



a. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Sym bol Efekty w zakresie (zgodnie z zatacznikiem do Rozporzadzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)
i numer

efektu

uczenia sie

zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Wiedzy - Absolwent* zna i rozumie:

D.W22. procesy, jakim podlega ksenobiotyk w ustroju, ze szczegélnym uwzglednieniem
procesow biotransformacji, w zaleznos$ci od drogi podania lub narazenia;

D.W30. podstawowe sktadniki odzywcze, zapotrzebowanie na nie organizmu, ich znaczenie,
fizjologiczng dostepnosc¢ i metabolizm oraz zrédta zywieniowe

D.W32 problematyke substancji dodawanych do zywnosci, zanieczyszczen zywnosci oraz
niewtasciwej jakosci wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia

D.W33. problematyke zywnosci wzbogaconej, suplementéw diety i Srodkéw specjalnego
przeznaczenia zywieniowego

D.W35. podstawy interakcji lek — zywnos¢

D.W36. wymagania i metody oceny jakosci suplementow diety, w szczegdlnosci zawierajacych
witaminy i sktadniki mineralne

Umiejetnosci - Absolwent* potrafi:

D.U17. wspotdziataé z przedstawicielami innych zawodéw medycznych w zakresie zapewnienia
bezpieczenstwa i skutecznosci farmakoterapii

charakteryzowac biotransformacje ksenobiotykdw oraz ocenia¢ jej znaczenie w aktywac;ji

D.U19.
metabolicznej i detoksykacji

D.U25 oceniac sposob zywienia w zakresie pokrycia zapotrzebowania na energie oraz

’ ) podstawowe sktadniki odzywcze w stanie zdrowia i choroby
D.U26. wyjasniac zasady i role prawidtowego zywienia w profilaktyce i przebiegu choréb
D.U27. oceniaé¢ narazenia organizmu ludzkiego na zanieczyszczenia obecne w zywnosci
D.U28 przewidywac skutki zmian stezenia substancji czynnej we krwi w wyniku spozywania

T okreslonych produktéw spozywczych
D.U29. wyjasniac¢ przyczyny i skutki interakcji miedzy lekami oraz lekami a pozywieniem

D.U30. udziela¢ porad pacjentom w zakresie interakcji lekéw z zywnoscig



D.U31. udziela¢ informacji o stosowaniu preparatéw zywieniowych i suplementoéw diety

*W zatacznikach do Rozporzadzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer
efektu
uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy - Absolwent zna i rozumie:
W1
W2

Umiejetnosci - Absolwent potrafi:
U1

U2

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

K.6 propagowania zachowan prozdrowotnych
K.7 korzystania z obiektywnych zrédet informacji
6. ZAJECIA
Forma zajec¢ Tresci programowe Efekty uczenia sie
Zywnosé funkcjonalna, wzbogacona i nowa (novel D.W22; D.W30; D.W32;
S1 food) oraz dietetyczne srodki spozywcze specjalnego D.W33; D.U17; D.U25;
przeznaczenia zywieniowego D.U26; D.U31; K.6; K.7

Postepowanie zywieniowe, a skutecznos$é D.W22; D.W35; D.U17;
2 &P 4 ’ D.U25; D.U26; D.U29;

f kot i
S D.U30; D.U31; K.6; K.7
s3 Ryzyko zanieczyszczenia zywnosci i lekdw N- D.W22; D.W32; D.U17;
nitrozoaminami D.U19; .D.U27; K.6; K.7
D.W22; D.W32; D.U17;
S4 Uzywki, a wyniki badan laboratoryjnych D.U26; D.U28; D.U31;

K.6; K.7

D.W22; D.W32; D.U17;
S5 Bezpieczenstwo suplementacji diety sportowcéw D.U25; D.U26; D.U27;
D.U28; D.U31; K.6; K.7



7. LITERATURA
Obowiazkowa

- Gawecki J. Zywienie cztowieka. T.1-3. PWN, Warszawa 2017

- Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2015/2283 z dnia 25 listopada 2015 r. w sprawie nowej
zywnosci (z pézniejszymi zmianami)

- Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 16 wrzesnia 2010 r. w sprawie sSrodkéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego (Dz.U. 2010 nr 180 poz. 1214 z pézniejszymi zmianami)

Strony internetowe:

- Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego - https://gis.gov.pl/

- Europejskiego Urzedu ds. Bezpieczenstwa Zywnosci - https://www.efsa.europa.eu/

- Komisji Europejskiej - https://food.ec.europa.eu

- Europejskiej Agencji Lekdéw - https://www.ema.europa.eu

Uzupetniajaca

- Kowalczyk S., Bezpieczenstwo i jakos¢ zywnosci, PWN, 2016

- F John Oluwafemi Teibo , Kehinde Sulaimon Ayinde , Olamide Tosin Olaoba et al.: Functional foods’ bioactive
components and their chemoprevention mechanism in cervical, breast, and liver cancers: A systematic review
Functional Foods in Health and Disease 2021; 11(11): 559-585

- Stein A, Rodriguez Cerezo E, editors. Functional Food in the European Union. EUR 23380 EN. Sevilla (Spain): E
Commission; 2008. JRC43851; DOI: 10.2791/21607

- Strony internetowe:

- portal RASFF:

https://webgate.ec.europa.eu/rasff-

window/screen/search

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia

sie
D.w22;D.W30; D.W32; | przygotowanie i przedstawienie prezentacji; aktywny el M 0L
D.W33; D.W35; D.W36; : o punktow
p.U17D.U19; D.U2s; | Udziatw zajeciach W tym:
D.U26; D.U27; D.U28; - aktywny udziat na zajeciach: 10p
D.U29; D.U31;K.6; K.7 (2p x 5 spotkan)

- przygotowanie prezentacji: 10p
- Sposob przedstawienia
prezentacji, zachecenie grupy do
dyskusji: 5p

9. INFORMACJE DODATKOWE


http://dx.doi.org/10.2791/21607

Kryteria oceny:

12,5p-15p=3

16p-18p =3+

19p-22p=4

23p-25p=5

Obecnosc¢ na wszystkich seminariach jest obowigzkowa. Jedno zwolnienie lekarskie umoZzliwia nieodrabianie zajec.

W przypadku pojedynczej nieudokumentowanej nieobecnosci na zajeciach — odrabianie w formie zaliczenia testowego danego zagadnienia.
W przypadku nieuzyskania 50% wymaganych punktéw - zaliczenie testowe.

Mozliwe sg dwa terminy zaliczenia przedmiotu.

Przy Zaktadzie Toksykologii i Bromatologii dziata koto naukowe ,,Bromatos” — zapraszamy

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z
ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez
studentéw
Ankiety Oceny Zajeé i Nauczycieli Akademickich
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28. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodaca

Profil studiow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie

Jednostka prowadzaca
/jednostki prowadzace

Kierownik
jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za
sylabus)

Prowadzacy zajecia

Wstep do kosmetologii farmaceutycznej

2025/2026

Farmaceutyczny

Farmacja

Nauki Farmaceutyczne
Praktyczny

Studia jednolite magisterskie
Stacjonarne

Fakultatywny

Zaliczenie z oceng

Zaktad Farmacji Stosowanej, Wydziat Farmaceutyczny,
WUM, ul. Banacha 1, 02-097 Warszawa

Prof. dr hab. Maciej Matecki

Dr n. farm. Agnieszka Zajkowska
agnieszka.zajkowska@wum.edu.pl

Dr n. farm. Agnieszka Zajkowska
agnieszka.zajkowska@wum.edu.pl

Dr n. farm. Agnieszka Zajkowska

Dr n. med. in. o zdr. Alicia Bienkowska-Tokarczyk
Dr n. med. in. o zdr. Agnieszka Chodkowska-Doktor
Dr n. med. i n. o zdr. Zaneta Styk

Dr n. farm. Matgorzata Wozniak

Dr n. farm. Dr n. prawnych Matgorzata Kubacka

Mgr farm. Dorota Sawczuk




29. INFORMACJE PODSTAWOWE

thcleliiz:vmestr Rok Il, semestr IV :il::;:::éw 1.00
ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC Licztfa Kalkulacja punktow ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim godzin

wyktad (W)

seminarium (S) 10 0.40

éwiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 15 0.60

30. CELE KSZTALCENIA

Zapoznanie studentéw ze specyfikg materiatu realizowanego w ramach FBP Kosmetologia

C1
Farmaceutyczna z Elementami Medycyny Estetycznej.

31. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol Efekty w zakresie wiedzy (FBP-W6, FBP-W7, FBP-W8, FBP-W9, FBP-W10, FBP-W11,
i numer FBP-W22) i umiejetnosci (FBP-U16)

efektu

uczenia sie

zgodnie ze

standardami

uczenia sie



Wiedzy - Absolwent* zna i rozumie:

FBP-W6

FBP-W7

FBP-W8

FBP-W9

FBP-W10

FBP-W11

FBP-W13

FBP-W22

Zna podstawy z zakresu wspoétczesnych metody analiz wykorzystywanych w biologii
molekularnej.

Zna podstawy z zakresu wtasciwosci fizykochemicznych substancji pomocniczych i
aktywnych stosowanych w kosmetykach.

Zna podstawy z zakresu nazewnictwa, sktadu, struktury i wtasciwosci poszczegoélnych
form kosmetycznych.

Zna podstawy z zakresu metod badan skutecznosci i stabilnosci preparatéw
kosmetycznych.

Zna podstawy z zakresu wspotczesnych koncepcji i rozwigzan technologicznych
wykorzystywanych w innowacyjnych kosmetykach.

Zna podstawy z zakresu zabiegdw i ich uwarunkowan stosowanych wspétczesnie w
medycynie estetycznej.

Zna podstawy z zakresu bezpieczenstwa stosowania substancji aktywnych w
kosmetykach.

Posiada podstawy z zakresu terapii genowej.

Umiejetnosci - Absolwent* potrafi:

FBP-U16

Posiada wstepne umiejetnosci z zakresu zastosowania genomiki w terapii

*W zatacznikach do Rozporzadzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,absolwencie”, a nie studencie

32. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer
efektu
uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy - Absolwent zna i rozumie:

W1

Umiejetnosci - Absolwent potrafi:

U1

Kompetencji spotecznych - Absolwent jest gotow do:

K1

33.ZAJECIA

Forma zajec¢

Tresci programowe Efekty uczenia sie



Seminarium 1 - Kosmetologia w aptece

. FBP-W7, FBP-W8
Kosmetyki w aptece.

Seminarium 2 - Kosmetyki dla dzieci

. o FBP-W7, FBP-W8
Kosmetyki stosowane u dzieci.

Seminarium 3 - Technologie biomedyczne FBP-W10, FBP-W11

Seminaria Wstep do nowoczesnych technologii biomedycznych.
Seminarium 4 — Terapia genowa w klinice FBP-W6, FBP-W22, FBP-
Zatozenie i cele genoterapii. uieé

34.

Seminarium 5 - Kosmetyki upiekszajace
Zarys otrzymywania i badania stabilnosci kosmetykow
upiekszajgcych.

FBP-W7, FBP-W8, FBP-
w9

Seminarium 6 — Aspekty prawne w kosmetologii

. . FBP-W13
Aspekty prawne zwigzane z kosmetologia.

LITERATURA

Obowiagzkowa

1.
2.

S 20N U AW

0.
1.

12.

Marzec A : Chemia kosmetykow, Wydawnictwo Dom Organizatora, Torun 2009.

Konopacka-Brud I., Brud W.S.: Aromaterapia w Gabinecie Kosmetycznym, Osrodku Odnowy
Biologicznej Wellness i Spa, Wydawnictwa Wyzszej Szkoty Zawodowej Kosmetyki i pielegnaciji
Zdrowia, Warszawa 2010.

Marzec A.: Chemia nowoczesnych kosmetykéw. Wydawnictwo ,,Dom Organizatora”, Torun, 2010.
Fink E.: Kosmetyka. Przewodnik po substancjach czynnych i pomocniczych. MedPharm 2016
Kozminska — Kubarska A.: Zarys kosmetyki lekarskiej, PZWL, Warszawa 1996.

Marie — Claude Martini.: Kosmetologia i farmakologia skéry, PZWL, Warszawa 2014.
Dylewska-Grzelakowska J. Kosmetyka stosowana WSiP Warszawa 2013.

Stoktosowa S. Hodowla komdrek i tkanek. Wydawnictwo Naukowe PWN, 2011.

Szala S. Terapia genowa. Wydawnictwo Naukowe PWN, 2003

Weglenski P. Genetyka molekularna. Wydawnictwo naukowe PWN, 2012

Praca zbiorowa. Medycyna estetyczna w praktyce. Tom 1 i 2. Wydawnictwo Medical Education,
2010

Noszczyk M. Kosmetologia pielegnacyjna i lekarska. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2012.

Uzupetniajaca

-_—

- &

Molski M.:. Chemia piekna. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa, 2021.

Glinka R.,Glinka M.: Receptura kosmetyczna z elementami kosmetologii. Tom [|. Oficyna
Wydawnicza MA, £6dz, 2008.

Brown T.A. Genomy. Wydawnictwo Naukowe PWN, 2019

Allison L.A. Podstawy biologii molekularnej. Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego, 2011
Praca zbiorowa. Metody wypetniania tkanek miekkich stosowane w kosmetologii z ptyta DVD.
Wydawnictwo Urban & Partner, 2011

Baumann L. Dermatologia estetyczna. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2013

Materiaty dydaktyczne otrzymane podczas seminariow.



35.SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia
sie
Minimum zaliczeniowe —
60 % punktow

Mniej niz 60 % punktéw -

FBP-W6, FBP-W7, 2,0 (ndst) ,
FBP-W8, FBP-W9, 60 - 67 % punktow - 3,0
FBP-W10, FBP- Zaliczenie — Ustne lub test jednokrotnego lub (dst)
W11, FBP-W13, wielokro.tnego wyboru w systemie stacjonarnym lub 68 — 75 % punktow - 3,5
FBP-W22, FBP- elektronicznym (ddb) ,
U16 76 - 85 % punktow - 4,0
(db)
86 — 94 % punktow - 4,5
(pdb)
95 -100 % punktow -
5,0 (bdb)

36. INFORMACJE DODATKOWE

Strona internetowa Zaktadu Farmacji Stosowanej — https://farmstos.wum.edu.pl/

W przypadku stanu epidemicznego przedmiot bedzie prowadzony w systemie e-learningu.

Warunkiem zaliczenia przedmiotu uzyskanie co najmniej 60% poprawnych odpowiedzi na tescie
zaliczeniowym oraz obecnosc¢ na wszystkich seminariach. Nieobecnos¢ nalezy odrobié.

Studentowi przystuguja dwa terminy zaliczenia (drugi termin jest terminem poprawkowym). W przypadku
nieuzyskania zaliczenia
w pierwszym i drugim terminie, Student po ztozeniu wniosku do Dziekana i otrzymaniu pozytywnego
rozpatrzenia moze przystapic¢ do zaliczenia komisyjnego.

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z
ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez
studentéw
Ankiety Oceny Zajeé i Nauczycieli Akademickich
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37. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodaca

Profil studiow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie

Jednostka prowadzaca

Kierownik jednostki

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za
sylabus

Prowadzacy zajecia

Krystalografia — badania strukturalne aktywnych
farmaceutycznie substancji (API) statych

2025/2026

Wydziat Farmaceutyczny

farmacja

nauki farmaceutyczne

profil praktyczny

jednolite studia magisterskie

studia stacjonarne

fakultatywny

zaliczenie z oceng

Katedra i Zaktad Chemii Farmaceutycznej i Biomateriatow
ul. Banacha 1, 02-097 Warszawa

dr hab. Edyta Pindelska

dr hab. Edyta Pindelska (edyta.pindelska@wum.edu.pl)

dr hab. Edyta Pindelska

dr hab. Edyta Pindelska




38. INFORMACJE PODSTAWOWE

Rok i semestr rok: I, semestr IV Liczbal ]
studiow punktow
ECTS

FORIAPROWADZENIAZARC Licztfa Kalkulacja punktow ECTS
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim godzin
wyktady (W) 10 0,4
seminaria (S) - -
éwiczenia (C) - -
e-learning (e-L) - -
zajecia praktyczne (ZP) - -
praktyka zawodowa (PZ) - -
Samodzielna praca studenta
przygotowanie do zajec¢ i zaliczen 15 0,6

39. CELE KSZTALCENIA
C1 Zapoznanie studenta z zagadnieniami krystalografii geometrycznej i analizy strukturalnej, aby mogt

samodzielnie czyta¢ ze zrozumieniem publikacje zawierajgce dane krystalograficzne API i
wykorzystywac informacje krystalograficzne zawarte w ogdlnie dostepnych bazach danych.

C2 Poznanie sposobdw modyfikacji struktury krystalicznej APl i jej wptywu na zmiane wtasciwosci
fizykochemicznych i farmaceutycznych. Polimorfizm, solwatomorfizm, kokrystalizacja.

C3 Zapoznanie z krystalograficznymi bazami danych: Cambridge Structural Database (CSD), Protein
Data Bank (PDB)).



40. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Sym bol Efekty w zakresie (zgodnie z zatacznikiem do Rozporzadzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)
i numer

efektu

uczenia sie

zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Wiedzy - Absolwent* zna i rozumie:

B.W6. mechanizmy tworzenia i rodzaje wigzan chemicznych oraz mechanizmy oddziatywan
miedzyczgsteczkowych;

B.W10. metody identyfikacji substancji nieorganicznych, w tym metody farmakopealne;
B.W17. podziat zwigzkéw wegla i nomenklature zwigzkéw organicznych;
B.W21. budowe i wtasciwosci zwigzkoéw heterocyklicznych oraz wybranych zwigzkéw

naturalnych: weglowodandw, steroiddw, terpendw, lipidéw, peptyddéw i biatek;

C.W2. strukture chemiczng podstawowych substancji leczniczych;

C.Wa3. zaleznosci pomiedzy strukturg chemiczna, wtasciwosciami fizykochemicznymi i
mechanizmami dziatania substancji leczniczych;

C.Ws. trwatos$é podstawowych substancji leczniczych i mozliwe reakcje ich rozktadu oraz
czynniki wptywajgce na ich trwatosé;

C.wo. problematyke lekéw sfatszowanych;

c.w1o. metody wytwarzania przyktadowych substanciji leczniczych, stosowane operacje fizyczne
oraz jednostkowe procesy chemiczne;

c.w12. metody otrzymywania i rozdzielania optycznie czynnych substancji leczniczych oraz
metody otrzymywania réznych form polimorficznych;

C.w13. metody poszukiwania nowych substancji leczniczych;

Cc.w14. problematyke ochrony patentowej substancji do celéw farmaceutycznych i produktéw
leczniczych;

Umiejetnosci - Absolwent* potrafi:
B.U4. identyfikowacé substancje nieorganiczne, w tym metodami farmakopealnymi;

B.U9. analizowacé wtasciwosci i procesy fizykochemiczne stanowigce podstawe dziatania
biologicznego lekéw i farmakokinetyki;



B.U10.

B.U12.

C.Us.

C.Us6.

C.U7.

C.U34.

oceniac i przewidywac¢ wtasciwosci zwigzkow organicznych na podstawie ich struktury,
planowac i wykonywac synteze zwigzkdw organicznych w skali laboratoryjnej oraz
dokonywac ich identyfikac;ji;

stosowac narzedzia informatyczne do opracowywania i przedstawiania danych oraz
tworczego rozwigzywania problemow.

planowac kontrole jakosci substancji do uzytku farmaceutycznego oraz produktu
leczniczego zgodnie z wymaganiami farmakopealnymi;

przeprowadzac badania tozsamosci i jakosci substanciji leczniczej oraz dokonywac
analizy jej zawartosci w produkcie leczniczym metodami farmakopealnymi, w tym
metodami spektroskopowymi i chromatograficznymi;

interpretowac wyniki uzyskane w zakresie oceny jakosci substancji do uzytku
farmaceutycznego i produktu leczniczego oraz potwierdzac¢ zgodnos¢ uzyskanych
wynikow ze specyfikacja;

wyszukiwac informacje naukowe dotyczace substancji i produktéw leczniczych.

*W zatacznikach do Rozporzadzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

41.POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE (nieobowigzkowe)

Numer
efektu
uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy - Absolwent zna i rozumie:

Umiejetnosci-

Absolwent potrafi:

Kompetencji spotecznych - Absolwent jest gotow do:

Student ma swiadomos¢ znaczenia i roli metod rentgenostrukturalnych do oceny jakosci
aktywnych farmaceutycznie substanc;ji (API) i ich dalszych mozliwosci aplikacyjnych.

42.ZAJECIA
Forma zajec¢ | Tresci programowe Efekty uczenia sie
Wyktady e Budowa materiatow krystalicznych i amorficznych. Podstawy | B.W6. B.W10. B.W17.

e Uktady krystalograficzne. Operacje i elementy symetrii grup

krystalografii geometrycznej. B.W21. C.wW2. C.W3.
C.W8. C.w9. C.w10.
C.W12. C.W13. C.W14.
B.U4.B.U9. B.U10.

punktowych.

e Symetria translacyjna sieci. Sieci Bravais'ego. Strukturalne B.U12. C.U5. C.U6.

elementy symetrii. Grupy przestrzenne. C.U7. C.U34.



e Dyfrakcja promieni rentgenowskich.
e Rentgenowska analiza strukturalna.

e Badania materiatow polikrystalicznych i ich znaczenie w
przemysle farmaceutycznym.

o Krystalochemia substancji farmakologicznie czynnych.
e Polimorfizm i solwatomorfizm API.
e Mechanochemia, kokrystalizacja API.

e Cambridge Structural Database.

7. LITERATURA

Obowiagzkowa

Z. Bojarski, M. Gigla, K. Stréz, M. Surowiec, ,,Krystalografia. Podrecznik wspomagany komputerowo”,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2008

Uzupetniajaca

Trzaska-Durski Z., Trzaska-Durska H. Podstawy krystalografii strukturalnej i rentgenowskiej. Warszawa
PWN; 1994.

Z. Kosturkiewicz, Metody krystalografii, UAM 2000

M. Van Meerssche, J. Feneau-Dupont, Krystalografia i chemia strukturalna, PWN, 1984

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia

sie

B.W6. B.W10. Pisemne zaliczenie. ponizej 50 % - 2
B.W17.B.W21. 50-60%-3
C.W2. C.Wa. 61-70% - 3+
C.Ww8. C.Wo. 71-80%-4
C.W10. C.W12. 81-90% -4+
C.W13. C.W14. 91-100% -5
B.U4. B.US.

B.U10.B.U12.

C.U5. C.U6.

C.U7.C.U34.



9. INFORMACJE DODATKOWE

Wyktady odbywaja sie w formie stacjonarnej (kontaktowej) lub zdalnej synchronicznej (MS Teams).
Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia koncowego jest obecnosc¢ na zajeciach. Przedmiot obejmuje 5
wyktaddw po 2 godziny dydaktyczne (1,5 godziny zegarowej).

Pisemne zaliczenie odbywa sie po zrealizowaniu wszystkich wyktadéw. Kryterium zaliczenia: 50% + 1
punkt. Przewidziane sg dwa terminy zaliczenia: pierwszy, jak podano wyzej oraz drugi (poprawkowy), dla
0s6b, ktore nie spetnig kryterium punktowego w pierwszym terminie. Osobom z usprawiedliwiong
nieobecnoscig w dniu zaliczenia (zaswiadczenie lekarskie), przystuguje dodatkowy termin ustalany
indywidualnie. Forma i prég zaliczenia w kazdym terminie sg takie same. W pozostatych kwestiach
formalnych majg zastosowanie zasady opisane w Regulaminie Studiéw.

Kontakt w sprawach dotyczgcych przedmiotu: edyta.pindelska@wum.edu.pl

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystuguja WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z
ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.
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43. METRYCZKA

Rok akademicki

2025/2026
Wydziat Wydziat Farmaceutyczny
Kierunek studiéw Farmacija
Dyscyplina wiodaca Nauki farmaceutyczne
Profil studiow Praktyczny
Poziom ksztatcenia Studia jednolite magisterskie
Forma studiow Studia stacjonarne
Typ modutu/przedmiotu Fakultatywny

Forma weryfikacji efektow | Zaliczenie

uczenia sie
Jednostka prowadzaca 1. Katedra i Zaktad Chemii Farmaceutycznej i Biomateriatéw (KZChFiB)
/jednostki prowadzace 2. Zaktad Toksykologii i Bromatologii (ZTiB)
3. Zaktad Chemii Lekdéw, Analizy Farmaceutycznej i Biomedycznej
(ZChL,AFiB)
02-097 Warszawa, ul Banacha 1
Kierownik 1. Prof. dr hab. inz. Marcin Sobczak (KZChFiB)
jednostki/kierownicy 2. Prof. dr hab. Ireneusz P. Grudzinski (ZTiB)
jednostek 3. Drhab. Tomasz Pawiriski (ZChL,AFiB)
Koordynator przedmiotu Dr hab. Tomasz Pawinski (tomasz.pawinski@wum.edu.pl)

Osoba odpowiedzialna za Dr Marzanna Strupinska (marzanna.strupinska@wum.edu.pl)
sylabus)

Prowadzacy zajecia Zaktad Toksykologii i Bromatologii:
- dr Anna Matkowska
Katedra i Zaktad Chemii Farmaceutycznej i Biomateriatow:
- prof. dr hab. Joanna Kolmas



- drtukasz Pajchel

Zaktad Chemii Lekdw, Analizy Farmaceutycznej i Biomedyczne;j:
- dr hab. Tomasz Pawinski

- dr Pawet Kunicki

- mgr Agnieszka Kalicka

44. INFORMACJE PODSTAWOWE

::L::::vmes“ Il rok semestr IV ::-)il:::ll::éw 1.00
ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC Liczb_a Kalkulacja punktow ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim godzin

wyktad (W)

seminarium (S) 10 0,4

éwiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 15 0,6

45. CELE KSZTALCENIA
C1 Poznanie mozliwosci zastosowania metod spektroskopowych w analizie toksykologicznej.

Poznanie podstawowych parametréw laboratoryjnych umozliwiajgcych ocene pracy

Cc2 . L
poszczegbdlnych narzadow.

C3 | Poznanie celu, zatozen, terminologii i kryteriéw dla prowadzenia terapii monitorowane;.

Poznanie specyfiki analizy toksykologicznej i modelu Danio rerio stosowanego w badaniach

C4
toksycznosci ksenobiotykow.

Poznanie mozliwosci korzystania z obiektywnych zrédet informacji oraz formutowania wnioskéw z

C5
wtasnych pomiaréw lub obserwacji.

C6 | Poznanie podstawowych zagrozen zwigzanych z przestepczoscia farmaceutyczna.



C7 | Poznanie podstaw prawnych wybranych przestepstw farmaceutycznych.

Ogélne informacje dotyczace roli farmaceuty powotywanego jako biegtego w sprawach o wybrane

C8
przestepstwa farmaceutyczne.

Podstawowe informacje dotyczgce analizy farmaceutyczno-kryminalistycznej niezbednej do

C9 . T
przygotowywania opinii biegtego — farmaceuty.

46. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol Efekty w zakresie (zgodnie z zatgcznikiem do Rozporzadzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)
i numer

efektu

uczenia sie

zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Wiedzy - Absolwent* zna i rozumie:

mechanizmy tworzenia i rodzaje wigzan chemicznych oraz mechanizmy oddziatywan

B.We.
miedzyczgsteczkowych;

B.W10. metody identyfikacji substancji nieorganicznych, w tym metody farmakopealne;

B.W13 kryteria wyboru metody analitycznej;

B.W14. zasady walidacji metody analitycznej;

B.W23 preparatyke oraz metody spektroskopowe i chromatograficzne analizy zwigzkéw
) ) organicznych;

C.W3 zaleznosci pomiedzy strukturg chemiczna, wtasciwosciami fizykochemicznymi i
B mechanizmami dziatania substanciji leczniczych;

C.W6 metody stosowane w ocenie jakos$ci substancji do celéw farmaceutycznych i w analizie
T produktéw leczniczych oraz sposoby walidacji tych metod;

C.Wo. zarys problematyki lekdw sfatszowanych i nielegalnych;

C.W15 wtasciwosci fizykochemiczne i funkcjonalne podstawowych substancji pomocniczych
) ) stosowanych w technologii postaci leku;

D.W1. procesy, jakim podlega lek w organizmie w zaleznosci od drogi i sposobu podania;

D.\W2 budowe i funkcje barier biologicznych w organizmie, ktére wptywaja na wchtanianie i

dystrybucije leku;

D.W3. wptyw postaci leku i sposobu podania nha wchtanianie i czas dziatania leku;



procesy farmakokinetyczne (LADME) oraz ich znaczenie w badaniach rozwojowych leku

D.W4. L -
oraz w optymalizacji farmakoterapii;
D.W5. parametry opisujgce procesy farmakokinetyczne i sposoby ich wyznaczania;
D.W6 uwarunkowania fizjologiczne, patofizjologiczne i sSrodowiskowe wptywajace na przebieg
T procesow farmakokinetycznych;
D.W8 podstawy terapii monitorowanej stezeniem substancji czynnej i zasady zmian
T dawkowania leku u pacjenta;
zasady indywidualizacji farmakoterapii uwzgledniajgce réznice w dziataniu lekéw
E.W10. spowodowane czynnikami fizjologicznymi w stanach chorobowych w warunkach
klinicznych;
E.W11. podstawowe zrédta informaciji o lekach;
E W14 role farmaceuty i przedstawicieli innych zawodéw medycznych w zespole
) ) terapeutycznym;
E W15 zagrozenia zwigzane z samodzielnym stosowaniem przez pacjentéw lekow
) pochodzacych z nielegalnego zrédta;
F.W1 metody i techniki badawcze stosowane w ramach realizowanego badania naukowego.

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

wyznaczy¢ wielkosci fizyczne i fizykochemiczne z zastosowaniem odpowiedniegj

B.U1
aparatury laboratoryjnej oraz wykonywaé obliczenia fizyczne i chemiczne;
B.U4 identyfikowa¢ substancje nieorganiczne, w tym metody farmakopealne;
B.U7 wykonywac analizy jakosciowe i iloSciowe pierwiastkow oraz zwigzkéw chemicznych oraz

ocenia¢ wiarygodnos¢ wyniku analizy;

oceniac i przewidywac¢ wtasciwosci zwigzkéw organicznych na podstawie ich struktury,
B.U10 planowacd i wykonywac synteze zwigzkdéw organicznych w skali laboratoryjnej oraz
dokonywac ich identyfikac;ji;

wykorzystywac narzedzia matematyczne, statystyczne i informatyczne do

B.U11 o - _ . . . L
opracowywania, interpretaciji i przedstawiania wynikéw doswiadczen, analiz i pomiaréw;
B.U12 stosowac¢ narzedzia informatyczne do opracowywania i przedstawiania danych oraz
) twdrczego rozwigzywania problemow;
C.U3 oceniac¢, na podstawie budowy chemicznej, wtasciwosci substancji do uzytku
) farmaceutycznego;
c.U4 korzystaé z farmakopei, wytycznych oraz literatury dotyczacej oceny jakosci substanciji

do uzytku farmaceutycznego oraz produktu leczniczego;

przeprowadzaé badania tozsamosci i jakosci substanciji leczniczej oraz dokonywacé
C.Ue6 analizy jej zawartosci w produkcie leczniczym metodami farmakopealnymi, w tym
metodami spektroskopowymi i chromatograficznymi;



Cc.u7

C.UMM

D.U2

D.U3

D.U6

D.U12

D.U17

E.U7

E.U10

E.U14

E.U16

E.U23

interpretowac wyniki uzyskane w zakresie oceny jakosci substancji do uzytku
farmaceutycznego i produktu leczniczego oraz potwierdzac¢ zgodnos¢ uzyskanych
wynikéw ze specyfikacja;

wyjasniac¢ obecnos¢ pozostatosci rozpuszczalnikdw i innych zanieczyszczen w substanciji
leczniczej;

wyjasniac znaczenie transportu btonowego w procesach farmakokinetycznych (LADME);

obliczac¢ i interpretowac parametry farmakokinetyczne leku wyznaczone z
zastosowaniem modeli farmakokinetycznych lub innymi metodami;

przedstawiac¢ i wyjasniac profile stezen substancji czynnej we krwi w zaleznosci od drogi
podania i postaci leku;

uzasadniac¢ koniecznos$¢ zmian dawkowania leku w zaleznosci od stanéw fizjologicznych
i patologicznych oraz czynnikéw genetycznych;

wspotdziata¢ z przedstawicielami innych zawodéw medycznych w zakresie zapewnienia
bezpieczenstwa i skutecznosci farmakoterapii;

wspotpracowac z lekarzem w zakresie optymalizacji i racjonalizacji terapii w lecznictwie
zamknietym i otwartym;

wykonywac i objasniac indywidualizacje dawkowania leku u pacjenta w warunkach
klinicznych;

przeprowadzi¢ edukacje pacjenta w zakresie zagrozen zwigzanych z zakupem lekow z
nieznanych zrodet;

przewidywaé wptyw réznych czynnikéw na wtasciwosci farmakokinetyczne i
farmakodynamiczne lekéw oraz rozwigzywac problemy dotyczace indywidualizacji i
optymalizacji farmakoterapii;

aktywnie uczestniczy¢ w pracach zespotu terapeutycznego, wspoétpracujac z
pracownikami systemu ochrony zdrowia.

*W zatgcznikach do Rozporzadzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sig o ,,absolwencie”, a nie studencie

47.POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer
efektu

uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy - Absolwent zna i rozumie:

FBP_W2

FBP_W4

FBP_W12

Posiada rozszerzong wiedze na temat terapii monitorowanej stezeniem leku, w tym
biomarkeréw oraz grup substancji leczniczych zakwalifikowanych do TML;

Posiada poszerzong wiedze w zakresie wspoétczesnych metod analiz chemicznych,
biologicznych i mikrobiologicznych wykorzystywanych w toksykologii i farmakologii;

Ma poszerzong wiedze z zakresu farmakokinetyki i farmakodynamiki klinicznej;



FBP_W24 | Ma poszerzong wiedze na temat metod i technik spektroskopowych oraz spektrometrii
mas wykorzystywanych w naukach chemicznych, farmaceutycznych i medycznych;

Umiejetnosci - Absolwent potrafi:
FBP_U11 Posiada poszerzone umiejetnosci z zakresu odrebnosci i optymalizacji farmakoterapii;
Kompetencji spotecznych - Absolwent jest gotow do:

K.3 wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspotpracy w zespole specjalistow, w tym z
przedstawicielami innych zawoddw medycznych, takze w srodowisku wielokulturowym i
wielonarodowosciowym;

K.7 korzystania z obiektywnych zrédet informaciji;
K.8 formutowania wnioskéw z wtasnych pomiaréw lub obserwaciji;
K.9 formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej;
48.ZAJECIA
Forma zajec¢ Tresci programowe Efekty uczenia sie

B.W6, B.W10, B.W13,
B.W14, B.W23 C.W3,

C.We, C.W15,B.U1.,
Ocena jakos$ciowa i ilosciowa surowcow i produktow B.U4, B.U7, B.U10,

S1 leczniczych - metody farmakopealne vs najnowsze B.U11,B.U12, C.U3,
metody instrumentalne w analizie farmaceutyczne;j. C.U4, C.Us, C.U7,
C.U11, FBP_W4,
FBP_W24, U1, U2.,K.7,
K.8

D.W4, D.W8, D.Us6,
D.U12,D.U17, EW10,
E.W14, E.U7, E.U10,
E.U16, E.U23, K83, K9,
FBP_W2, FBP_U11

D.W1, D.W2, D.W3,
D.wW4, D.W5, D.W6,
D.U2,D.U3,D.Us,
D.U12, EW10, E.U16,
FBP_W12, FBP_U11

Terapia monitorowana stezeniem leku i jej miejsce w

S2 . .
systemie ochrony zdrowia.

Wprowadzenie do farmakokinetyki klinicznej: od dawki
do efektu dziatania leku.

S3

Specyfika analizy toksykologicznej ze szczegdlnym
S4 uwzglednieniem nowych modeli badawczych — Danio
pregowany (Danio rerio).

F.W1, W1, W2, W3, W4,
U1, U2,K.7,K.8

Przestepczosé farmaceutyczna- skala problemu. C.W9, E.W15,E.U14
Nielegalne i sfatszowane produkty lecznicze, wyroby

S5



medyczne i suplementy diety. Nowe substancje
psychoaktywne. Udziat i rola farmaceuty, jako biegtego
powotywanego w sprawach o przestepstwa
farmaceutyczne. Elementy analizy farmaceutyczno-
kryminalistycznej wykorzystane przy badaniach
dowodow rzeczowych.
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50. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia sie



B.We6, B.W10, Zaliczenie semestralne w formie testu jednokrotnego uzyskanie co najmniej

B.W13, B.W14, wyboru. 60% maksymalnej
B.W23 C.W3, C.W6, liczby punktéw
C.w9, C.W15, D.W1, mozliwych do
D.W2, D.W3, D.W4, uzyskania z testu

D.W5, D.W6, D.W8,
E.W1, EW2, EW10,
E.W11, EW14,
E.W15, F.W1,
B.U1.,B.U4,B.U7,
B.U10, B.U11,B.U12,
C.U3,C.U4, C.Us,
C.U7,C.U11,D.U2,
D.U3,D.U6, D.U12,
D.U17, E.U7, E.U10,
E.U14, E.U16, E.U23,
FBP_W2, FBP_W4,
FBP_W12,FBP_W24,
FBP_U11, E1, E2, U1,
uU2., K3, K.7, K.8, K9.

51. INFORMACJE DODATKOWE

Informacje dodatkowe dotyczace uzyskiwanych efektéw uczenia sie. (Sylabus Il semestr V) )
Efekty w zakresie wiedzy — Absolwent zna i rozumie:
W1 - sposéb przeprowadzania oceny narazenia (monitoring biologiczny) na podstawie analizy
toksykologicznej w materiale

biologicznym;
W2 - metody in vitro oraz in vivo stosowane w badaniach toksycznosci ksenobiotykow;
W3 - zasady pobierania materiatu biologicznego do badan toksykologicznych, jego transportu,
przechowywania i przygotowania do

analizy;
W4 - dobiera¢ materiat biologiczny do badan toksykologicznych oraz stosowac¢ odpowiednie analizy
toksykologiczne;
Efekty w zakresie umiejetnosci — Absolwent potrafi:
U1 - samodzielnie korzysta ze zrédet informac;ji dotyczacych toksycznosci ksenobiotykdéw i wytycznych do
oceny narazenia i ryzyka

zdrowotnego;
U2 - weryfikuje informacje z réznych dyscyplin, w celu przewidywania kierunku i sity dziatania toksycznego
ksenobiotykow, w

zaleznosci od ich budowy chemicznej i rodzaju narazenia;
Informacje dotyczace przedmiotow realizowanych w ramach fakultetu umieszczone sg w przewodniku
dydaktycznym. Dodatkowo harmonogram seminariéw i inne materiaty dotyczace zaje¢ sg podane w
gablocie przy wejsciu do Zaktadu Chemii Lekéw, Analizy Farmaceutycznej i Biomedycznej. Konsultacje z
nauczycielami akademickimi odbywaja sie w godzinach pracy Zaktadéw.
Obecnos¢ na wszystkich seminariach jest obowigzkowa. Seminaria odbywaja sie w salach
seminaryjnych wyznaczonych przez Dziekanat Wydziatu Farmaceutycznego WUM w formie stacjonarnej.



Warunkiem przystapienia do zaliczenia fakultetu na ocene jest obecnosé na wszystkich seminariach. W
przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej, odrobienie zaje¢ mozliwe bedzie w terminie uzgodnionym z
osobag prowadzgca te zajecia i na zasadach okreslonych przez osobe prowadzacag zajecia.
Zaliczenie na ocene zaje¢ odbywa sie pod koniec semestru w formie testu jednokrotnego wyboru w
systemie elektronicznym (platforma e-learning) lub stacjonarnym. Aby zaliczy¢ test nalezy uzyska¢ co
najmniej 60% maksymalnej liczby punktéw. Maksymalna liczba punktéw jaka mozna uzyskac¢ z testu
wynosi 10. Do testu zaliczajgcego fakultet bedzie mozna przystapi¢ dwa razy: w terminie pierwszym
wszyscy studenci oraz w terminie poprawkowy studenci, ktérzy nie zaliczyli testu w terminie pierwszym. Na
podstawie uzyskanej liczby punktéw zgodnie z podanymi ponizej progami procentowymi zostang
wystawione oceny. W przypadku zaliczenia testu dopiero w terminie poprawkowym, liczba punktéw na
podstawie ktdrej zostanie wystawiona ocena bedzie wartoscig srednig z dwdéch zaliczen ( tj. zaliczenia w
terminie pierwszym oraz terminie poprawkowym) . Jezeli nie bedzie osiggniety 60% prog, to fakultet bedzie
zaliczony na ocene dostateczng pod warunkiem, ze liczba punktéw uzyskanych w terminie poprawkowym
bedzie stanowi¢ co najmniej 60% maksymalnej liczby punktéw mozliwej do zdobycia z tego testu. W
przypadku dwukrotnego niezaliczenia testu, zgodnie z Regulaminem Studiéw student moze wystgpi¢ do
Dziekana o zgode na przystapienie do zaliczenia komisyjnego.
Progi procentowe/punktowe na poszczegblne oceny zaliczenia sg nastepujace:
uzyskanie ponizej minimum 60% maksymalnej liczby punktow < 6 punktéw - ocena 2,0 (ndst)

60% maksymalnej liczby punktéw — 6 punktéw - ocena 3,0 (dost)

70% maksymalnej liczby punktéw — 7 punktéw - ocena 3,5 (ddb)

80% maksymalnej liczby punktéw — 8 punktéw - ocena 4,0 (db)

90% maksymalnej liczby punktéw — 9 punktéw - ocena 4,5 (pdb)

100% maksymalnej liczby punktéw — 10 punktéw - ocena 5,0 (bd)
Opiekun bloku i osoba odpowiedzialna za organizacje dydaktyki dr hab. Tomasz Pawinski ( Zaktad
Chemii Lekéw, Analizy Farmaceutycznej i Biomedycznej), email: tomasz.pawinski@wum.edu.pl

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystuguja WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z
ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez

atiidentdw
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UWAGA

Koncowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez
studentéw
Ankiety Oceny Zaje¢ i Nauczycieli Akademickich




