
 

Program praktyki wakacyjnej w aptece ogólnodostępnej dla studentów po III 

roku studiów Wydziału Farmaceutycznego Warszawskiego Uniwersytetu 

Medycznego 

  
  

  

Praktyka trwa jeden miesiąc, w pełnym wymiarze godzin (160 godzin dydaktycznych, 8 godzin 

dydaktycznych dziennie) - 6 pkt. ECTS  

Student zobowiązany jest do prowadzenia Dziennika praktyk i zeszytu pomocniczego.  

Celem praktyki jest zapoznanie się studenta z praktycznymi aspektami pracy farmaceuty w 

aptece ogólnodostępnej.  

  

Praktyka obejmuje:  

1. Zapoznanie się z zasadami pracy w aptece z uwzględnieniem przepisów i zasad 

bezpieczeństwa i higieny pracy.  

2. Zapoznanie się z rozmieszczeniem i przeznaczeniem poszczególnych pomieszczeń apteki, 

sposobami przechowywania produktów leczniczych i wyrobów medycznych oraz surowców 

farmaceutycznych stosowanych w recepturze.  

3. Zapoznanie się z suplementami diety i środkami spożywczymi specjalnego przeznaczenia 

żywieniowego.  

4. Zapoznanie się z prowadzeniem różnego rodzaju ewidencji aptecznej, w tym ewidencji 

leków recepturowych i aptecznych, środków odurzających z grup IN i IIP, substancji 

psychotropowych z grup IIIP i IVP, prekursorów kategorii 1 oraz preparatów zawierających 

te środki lub substancje z wyżej wymienionych grup.  

5. Zapoznanie się z dokumentacją dotyczącą produktów leczniczych lub wyrobów medycznych 

w stosunku, do których została wydana decyzja o wstrzymaniu w obrocie, wycofaniu z 

obrotu, dopuszczeniu do obrotu. 6. Zapoznanie się z warunkami ekspedycji produktów 

leczniczych i wyrobów medycznych zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Zdrowia w 

sprawie recept lekarskich.  Zapoznanie się z procedurą wydawania z apteki produktów 

leczniczych i wyrobów medycznych. Zasady otaksowania recept.  

7. Zapoznanie się z obiegiem recept w aptece i sposobem przechowywania zrealizowanych 

recept.  

8. Zapoznanie się ze sposobem postępowania z produktami leczniczymi, którym upłynął termin 

ważności.  

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 

     

  

  

9. Sporządzanie leków recepturowych, w tym w warunkach aseptycznych. Student powinien 

szczegółowo opisać wykonanie 30 leków recepturowych uwzględniając różne postaci leków 

oraz miejsce ich wykonania.   

Opis obejmuje:  

a) recepta – przepisana według obowiązujących zasad, 

b) synonimy składników, wykazy A, B, N, 

c) szczegółowy opis wykonania leku,  

d) obliczenia – ilości substancji, sprawdzenie przekroczenia dawek maksymalnych, 

przeliczenia stężeń np. etanolu,  

e) oznaczenie okresu przydatności do użycia leku recepturowego. 

  

10. Zapoznanie się z lekami gotowymi uwzględniając ich nazwy synonimowe i działanie 

terapeutyczne (należy opisać 30 leków gotowych).  

Opis obejmuje:  

a) skład leku gotowego (nazwy międzynarodowe),  

b) działanie leku gotowego,  

c) możliwe interakcje z lekami, pożywieniem i innymi substancjami,  

d) działania niepożądane,  

e) stosowanie przez pacjenta (np. pora dnia; przed, po lub z posiłkami),  

f) odpowiedniki leku. 

  

11. Zapoznanie się z systemem informatycznym apteki (Kamsoft, AMAX).  

  

W Dzienniku praktyki student opisuje czynności wykonywane w każdym dniu praktyki.  

 

W zeszycie pomocniczym student opisuje wykonane leki recepturowe i leki gotowe.  

 

Zaliczenie praktyki odbywa się po jej zakończeniu w Zakładzie Farmacji Stosowanej. 

    


