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Doping jest jednym 2z najwiekszych problemdéw wspodtczesnego
sportu. Steroidy anaboliczne s grupg substancji stosowanych w
dopingu, ktore cieszg sie ogromng popularnoscig. Wykorzystywane
sg W celu zwiekszenia masy, sity i wytrzymatosci miesni lub do
poprawienia wyglagdu sylwetki. Pochodzgce z nielegalnych zrodet
preparaty, nie sg wytwarzane zgodnie z zasadami GMP. Bardzo
czesto, oprocz licznych zanieczyszczen pozostatych po etapie
produkgji, ich rzeczywisty skfad rozni sie znacznie od deklarowanego
na opakowaniu. Przyjmowanie takich produktéw stwarza ogromne
zagrozenia dla zdrowia i zycia

ldentyfikacja i ilosciowe oznaczenie wybranych steroidéw
anaboliczno-androgennych znajdujacych sie w nielegalnych
produktach leczniczych przekazanych przez organy Scigania
Zespotowi ds. Sfatszowanych Lekéw. Dodatkowym celem pracy byto
Zwrocenie uwagi na problem dopingu w sporcie wyczynowym
| amatorskim oraz ocena potencjalnych zagrozen dla zdrowia i zycia.

MATERIAL DO BADAN stanowito 16 produktéw leczniczych przekazanych
przez organy scigania Zespotowi ds. Sfatszowanych Lekow Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego. Wszystkie badane produkty, w sktadzie
widniejgcym na opakowaniu, posiadaty zadeklarowang obecnosc steroidow
anaboliczno - androgennych, stosowanych czesto jako doping w sportach
wyczynowych i amatorskich. Badane preparaty miaty postac tabletek lub
roztworow olejowych do iniekcji.

MATERIAL POROWNAWCZY stanowity roztwory wzorcowe stanozololu,
enantanu testosteronu oraz propionianu testosteronu.

Whvyniki z analizy jakosciowej i iloSciowej opracowano wykorzystujac

nastepujgce oprogramowanie:

e Xcalibur — koordynuje prace chromatografu cieczcowego ze
spektrometrem mas Orpitrap Q Exactive Focus

e Chromeleon 7.0 — umozliwia analize chromatogramoéw uzyskanych
z analiz LC-MS/MS i LC-CAD

e CompoundDiscoverer 3.0 — umozliwia analize chromatogramow,
widm masowych i fragmentacyjnych

Wykorzystany do badan chromatograf cieczowy Dionex Ultimate 3000 (Thermo Scientific) sprzezony
ze spektrometrem mas Orbitrap Q-Exactive Focus i detektorem wytadowan koronowych (CAD)

Lp. | Nr. probki Wynik analizy jakosciowe] Wynik analizy ilosciowej
Obecne w probce Brak deklarowanej substand (odchylenie standardowe}
1 |010/17/04 |testosteron; enantan testosteronu | cypionian i propionian testosteronu | enantan testosteronu 49,3 (1,9) mg » Produkty zaznaczone kolorem czerwonym
2 | 010/17/16 | propionian testosteronu; octan enantan metenolonu propioinian testosteronu 11,8 (2,1) mg sg produktami sfatszowanymi, poniewaz
tranbolonu nie zawierajg w swoim sktadzie substancji
3 | 010/17/18 | propionian testosteronu 100 mg/fiolka - propioinian testosteronu 36,9 (2,7) mg czynnych deklarowanych na opakowaniu,
4 | 010/17/20 | enantan testosteronu cypionian testosteronu enantan testosteronu 61,1 ;2,1] mg > Wszystkie przebadane produkty sa
5 |010/17/21 |enantan testosteronu tenylopropionian, propionian, enantan testosteronu 37,5 (1,6) mg oroduktami sfatszowanymi, poniewasz
izokapronian i dekanian testosteronu zawierajg substancje czynne w mniejszej
6 |010/17/22 | enantan testosteronu tenylopropionian, propionian, enantan testosteronu 72,9 (2,4) mg dawce, niz ta deklarowana przez
izokapronian i dekanian testosteronu producenta.

7 |010/17/33 | enantan testosteronu 250 mg/amputka -

enantan testosteronu 84,7 (2,7) me

8 | 010/14/45 |enantan testosteronu, octan
trenbolonu, testosteron

» Opracowana metoda iloSciowego
ozhaczahia wykorzystujgca metode
LC-CAD umozliwia identyfikowanie sktadu

enantan testosteronu 61,1 (2,1) me

9 |010/17/47 | stanazelol 10 mg/tabletke - stanazolol 3,0 (0,1) mg iloéciowego produktéw leczniczych

10 |010/17/52 | stanazelel 10 mg/tabletke : stanazolol 2,4 (0,1) me zawierajagcych w swoim sktadzie

11 [010/17/60 | enantan testosteronu dekanian nandrolonu enantan testosteronu 61,1 (2,1) mg stanazolol, enantan i propionian

12 |010/17/12 | stanazolol 10 mg/tabletke : stanazolol 34 (0,1) mg testosteronu.

13 | 010/17/05 | octan trenbolonu, enantan enantan trenbolonu enantan testosteronu 61,1 (2,1) me . . . .
- - » Doping w sporcie stanowi zagrozenie dla
| propionian testosteronu nropionian testosteronu 16,4 (3,9) me

Zycia i zdrowia stosujacych go

14 | 019/18/48 | stanazolol 10 mg/tabletke :

stanazolol 2,6 (0,1) mg zawodnikow.

15 | 019/18/58 | stanazolel 10 mg/tabletke :

stanazolol 2,2 (0.1) mg

16 |010/17/17 |testosteron i propionian testosteronu | enantan metenolonu

propioinian testosteronu 26,2 (2,4) mg

pre paraty zawierajgce substancje niezgodne z deklaracjg producenta
pre paraty zawierajgce substancije zgodne z deklaracjy produce nta
Czcionka pogrubiona- substancja deklarowana przez producenta
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