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Wstep Cel pracy

/I\/Ietaloproteinazy (MMPs) to enzymy zaangazowane miedzy innymi w degrada%

srodbtonka naczyniowego. Doprowadzajg do przebudowy i remodelingu Scian naczyn
przyczyniajac sie do zawatu serca czy udaru mozgu.

 Zaburzenie rownowagi pomiedzy metaloproteinazami, a tkankowymi inhibitorami
metaloproteinaz (MMPs/TIMPs) moze postuzy¢ jako wskaznik prognostyczny

dla chorob uktadu sercowo naczyniowego.

 Aktywnosc¢ wielu MMPs moze by¢ w przysztosci wykorzystana do diagnostyki procesu
\zapalnego toczgcego sie w organizmie. J
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Materiatem do badan byty blaszki miazdzycowe pozyskane we wspotpracy z Klinikg Otolaryngologii Wydziatu Lekarsko-Dentystycznego WUM. Materiat

Materiaty
pobrano od pacjentdw w czasie planowej endarterektomii otwartej (zgoda komisji bioetycznej nr KB/92/2008).
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Metody
DAB + H,0O, ~/

brazowa barwa

Zastosowano metode barwienia immunohistochemicznego w celu okreslenia ekspresji MMP-9 ’ HRP
w skrawkach miazdzycowych, ktore zostaty pobrane od pacjentow z miazdzycg. W tym celu o lckbes
wykorzystano przeciwciata anty-MMP9 skoniugowane z enzymem peroksydazg chrzanowg (HRP). i | rzedowe
Po dodaniu substratu - diaminobenzydyny dla enzymu HRP nastgpito wybarwienie miejsc wigzania P S~ p/ciato
: : o : : . : : . Il rzedowe
sie specyficznych przeciwciat skierowanych przeciwko antygenowi jakg jest MMP-9. Na tej podstawie
Q)zna byto oceni¢ poziom ekspresji MMP-9 w blaszkach miazdzycowych. /
Wyniki

Wyniki badania przedmiotowego i wywiadu przeprowadzonego w badanej grupie pacjentow

(07 AVA [Tor AVES (-]
Czy Pan/Pani Czy Czy Pan/Pani ma Pan/Pani

Obwod Obwaéd . _ choruje na Pan/Pani podwyzszony z powodu
Obwdd szyi  Cholesterol

Pacjent Wiek Ptec BMI w pasie w biodrach [cm] [me/dI] nadci¢nienie choruje na poziom podwyzszonego

[cm] [em] :
tetnicze? cukrzyce? cholesterolu? poziomu

cholesterolu?

Pacjent 3

1 69 M 23,5 90 96 39 179 TAK TAK TAK TAK
2 71 K 28,6 90 104 35 249 TAK TAK NIE TAK
3 80 K 24,0 87 99 33 189 NIE NIE TAK TAK
4 81 K 25,6 105 103 37 233 TAK NIE NIE TAK
5 78 M 32,8 108 106 42 239 NIE TAK NIE NIE
6 71 M 21,7 81 96 39 159 TAK TAK TAK TAK

‘s e . . . Pacjent 4 Pacjent 5 Pacjent 6
Wvyniki immunohistochemii wybarwionych : :

tkanek w badanej grupie pacjentow

ﬁ W oparciu o dane badania przedmiotowego w badanej grupie pacjentéw stwierdzono nadcisnienie tetnicze, \

+ cukrzyce oraz podwyzszony poziom cholesterolu catkowitego.

it 2. W grupie pacjentow z wysokg ekspresjag MMP-9 stwierdzono zwiekszone BMI, zwiekszony obwod w pasie,

+ biodrach, obwod szyi.

++ 3. W grupie pacjentow z wysokg ekspresja MMP-9 stwierdzono podwyzszony poziom cholesterolu catkowitego oraz

P cukrzyce.
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Wysokg ekspresje MMP-9 w blaszce miazdzycowej zaobserwowano u 2 pacjentow z miazdzycg i korelowata ona dodatnio

Whioski z nadcisnieniem tetniczym, wysokim BMI, cukrzycg oraz podwyzszonym stezeniem cholesterolu catkowitego u tych pacjentow.
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