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WSTEP

Przewodnik dydaktyczny wprowadza studentow w tok pracy Il roku studidow na Wydziale
Farmaceutycznym Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego.

Zgodnie z programem ministerialnym, studentéw Il roku obowigzuja nastepujgce
przedmioty: Analityka ogdlna; Analiza instrumentalna; Biochemia; Biologia molekularna;
Immunologia; Immunopatologia z immunodiagnostykq; Jezyk obcy; Patofizjologia;
Patomorfologia i Cytologia kliniczna; Diagnostyka izotopowa; Praktyki w laboratoriach;
Psychologia; Techniki pobierania materiatu biologicznego, Zajecia fakultatywne.

Oddany do uzytku studentéw Il roku Przewodnik dydaktyczny przedstawia organizacje
jednostek, ktére prowadzg zajecia z wyzej wymienionych przedmiotéw, cele iformy
nauczania, regulaminy oraz piSmiennictwo w zakresie podrecznikéw i czasopism naukowych.

Przewodnik dydaktyczny ma poméc studentom Il roku w poznaniu ich obowigzkéw

i warunkéw studiowania.
Opiekunem Il roku studiow jest Pani mgr Sylwia Lewandowska - Pachecka z Katedry i

Zaktadu Biochemii i Farmakogenomiki.

Dziekan Wydziatu Farmaceutycznego

dr hab. n. farm. Piotr Lulinski



WLADZE
WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO

REKTOR

prof. dr hab. Rafat Krenke

Prorektor ds. Studenckich i Ksztatcenia

prof. dr hab. Marek Kuch

Prorektor ds. Nauki i Transferu Technologii

prof. dr hab. Marcin Sobczak

Prorektor ds. Klinicznych i Inwestycji

prof. dr hab. Agnieszka Cudnoch - Jedrzejewska

Prorektor ds. Personalnych i Organizacyjnych

prof. dr hab. Dorota Olczak — Kowalczyk

Prorektor ds. Umiedzynarodowienia, Promocji i Rozwoju

prof. dr hab. Michat Grat

DZIEKAN WYDZIAtU FARMACEUTYCZNEGO

dr hab. n. farm. Piotr Lulinski

Prodziekan ds. ksztatcenia na kierunku Analityka Medyczna Wydziatu Farmaceutycznego

prof. dr hab. Olga Ciepiela

Prodziekan ds. ksztatcenia na kierunku Farmacja Wydziatu Farmaceutycznego

dr hab. Agnieszka Bazylko



DZIEKANAT WYDZIAtU FARMACEUTYCZNEGO

Adres:
ul. Zwirki i Wigury 61
02-091 Warszawa
Pokoj 513

Telefon:
225720779

E-mail:
dziekfoam@wum.edu.pl

Godziny przyjec interesantow
Poniedziatek: 10.00-14.00

Wtorek: 10.00-14.00
Sroda: 10.00-14.00
Czwartek: 10.00-14.00


mailto:dziekfoam@wum.edu.pl

Numer

L.p. Nazwa przedmiotu strony
1. | Analityka ogdlna 6
2. | Analiza instrumentalna 12
3. | Biochemia 22
4. | Biologia molekularna 34
5. Diagnostyka izotopowa 40
6. Immunologia 46
7. Immunopatologia zimmunodiagnostyka 52
8. | Jezyk obcy 64
9. | Patofizjologia 71
10. | Patomorfologia i cytologia kliniczna 79
11. | Praktyki w laboratoriach 89
12. | Psychologia 94
13. | Techniki pobierania materiatu biologicznego 98
14. | Zajecia fakultatywne 104
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1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodaca

Profil studiow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie

Jednostka prowadzaca
/jednostki prowadzace

Kierownik
jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za
sylabus)

Prowadzacy zajecia

Analityka ogdina

2025/26

Farmaceutyczny

Analityka Medyczna

Nauki medyczne

praktyczny

Jjednolite magisterskie

stacjonarne

obowigzkowy

egzamin
Zaktad Medycyny Laboratoryjnej, ul. Banacha 1a, 02-097 Warszawa (blok C,

niski parter)

Prof. dr hab. Olga Ciepiela

Dr n. med. Marzena lwanowska marzena.iwanowska@wum.edu.pl

Dr n. med. Marzena Iwanowska marzena.iwanowska@wum.edu.pl

Prof. dr hab. Olga Ciepiela, dr Marzena Iwanowska, mgr Agnieszka Wisniewska, mgr
Milena Matecka-Gietdowska, mgr Aleksandra Kumorek, mgr Monika Paskudzka

2. INFORMACIJE PODSTAWOWE

Rok i semestr
studiow

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Il rok/ Il semestr

Liczba punktéw | 4.00
ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W)

Liczba ] ;

. Kalkulacja punktéw ECTS
godzin
15 1



mailto:marzena.iwanowska@wum.edu.pl
mailto:marzena.iwanowska@wum.edu.pl

seminarium (S) 10 1

¢wiczenia (C) 30 1,5

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 20 0,5
3. CELE KSZTALCENIA
C1 | Poznanie czynnikdw wptywajacych na jakos¢ wynikéw badan laboratoryjnych.
C2 | Zapoznanie sie z zasadami pracy w rutynowym laboratorium medycznym.
C3 | Zapoznanie sie z zastosowaniem technik analitycznych w medycznym laboratorium diagnostycznym.
C4 | Nabycie umiejetnosci samodzielnego wykonania i interpretacji wynikéw badania ogélnego moczu.
C5 | Nabycie umiejetnosci samodzielnego wykonania i interpretacji wynikow badania ptynu mézgowo-
rdzeniowego.
C6 | Nabycie umiejetnosci samodzielnego wykonania i interpretacji wynikow badania ogdélnego ptyndw z
jam ciafa cztowieka.
C7 | Nabycie umiejetnosci bezpiecznej pracy w laboratorium.
4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
Symbol Efekty w zakresie
i numer Wiedzy:
efektu F.W1 P7S_WG P75_WK

uczenia sie F.W2 P7S_WG, P7S_WK
zgodnie ze F.W3 P7S_WG, P7S_WK
standardami | FW4 P7S_WG P7S_WK
uczenia sie F.W5 P7S_WG, P7S_WK

Wiedzy

F.W6 P7S_WG P75_WK
FW7  P7S_WGP7S_WK
F.W8 P7S_WG P7S_WK
F.W9 P7S_WG P7S_WK
F.W10 P7S_WG P7S_WK
F.W11 P7S_WG, P7S_WK
Umiejetnosci:

F.U1  P7S_UW P7S_UK
F.U4 P7S_UW P7S_UK
F.U8 P7S_UW P7S_UK
F.U10 P7S_UW P7S_UK

— Absolwent* zna i rozumie:



w1

W2

W3

W4

W5

W6

W7

W8

W9

w11l

podstawowe problemy przedlaboratoryjnej i pozalaboratoryjnej fazy wykonywania badan
czynniki wptywajace na wiarygodnos¢ wynikéw badan laboratoryjnych
elementy diagnostycznej charakterystyki badan

zasady zlecania badan laboratoryjnych, przyjmowania zlecert na wykonanie badan oraz zasady
dokumentacji zlecen

zasady kontroli jakosci badan laboratoryjnych i sposoby jej dokumentowania

rodzaje i charakterystyke materiatu biologicznego wykorzystywanego do badan
hematologicznych, serologicznych, koagulologicznych, immunologicznych, biochemicznych,
wirusologicznych, mikrobiologicznych, parazytologicznych, toksykologicznych, genetycznych
oraz medycyny nuklearnej i sagdowe;j

zasady i techniki pobierania materiatu biologicznego, w tym krwi, moczu, katu, ptynu
madzgowo-rdzeniowego i stawowego, ptyndw z jam ciata, tresci zotgdkowej i dwunastniczej
oraz wymazoéw, poptuczyn i zeskrobin

wytyczne dotyczgce transportu, przechowywania i przygotowywania do analizy materiatu
biologicznego

teoretyczne i praktyczne aspekty metodyki jakosciowego i iloSciowego oznaczania stezen
weglowodandw, lipidow, biatek i metabolitéw tych zwigzkéw w ptynach ustrojowych

teoretyczne i praktyczne aspekty wykonywania préb czynnosciowych

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

ul

u4

U6

U8

u1o0

wyjasniaé pacjentowi lub zleceniodawcy wptyw czynnikow przedlaboratoryjnych na jako$é
wyniku badania laboratoryjnego, w tym koniecznos¢ powtérzenia badania laboratoryjnego

oceniaé przydatnos¢ materiatu biologicznego do badan, przechowywac go i przygotowywac do
analizy, kierujac sie zasadami Dobrej Praktyki Laboratoryjnej

postugiwac sie prostym i zaawansowanym technicznie sprzetem i aparaturg medyczng,
stosujgc sie do zasad ich uzytkowania i konserwacji

prowadzi¢ i dokumentowaé wewnatrzlaboratoryjng i zewnatrzlaboratoryjng kontrole jakosci
badan laboratoryjnych

uzyskiwac¢ wiarygodne wyniki jakosciowych i ilosSciowych badan ptynéw ustrojowych, wydalin i

wydzielin, w tym ptynu mdézgowo-rdzeniowego i stawowego, ptyndw z jam ciata, tresci
zotgdkowej i dwunastniczej oraz wymazéw, poptuczyn i zeskrobin

*W zatgcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer
efektu

uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1

W2



Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Ul

u2

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéow do:

K1

K2

K3

6. ZAIECIA

Forma zajec

Wyktad 1

Wyktad 2

Wyktad 3

Wyktad 4

Wyktad 5

Wyktad 6

Wyktad 7

pracy w zespole, przyjmujac w nim rézne role, ustalajac priorytety, dbajac o bezpieczeristwo
wtasne, wspdtpracownikéw i otoczenia

wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspotpracy w zespole specjalistéw, w tym z
przedstawicielami innych zawodéw medycznych, takze w Srodowisku wielokulturowym i
wielonarodowosciowym

formutowania wnioskéw z wtasnych pomiaréw lub obserwacji

Tresci programowe Efekty uczenia sie
Czynniki stanowigce zagrozenie w laboratorium. F.W1, F.W2, F.W5, F.U1,
Podstawowe zasady bezpiecznej pracy w laboratorium, F.U8

postepowanie po ekspozycyjne przedlekarskie.
Podstawowe pojecia dotyczace kontroli jakosci wynikow
badan laboratoryjnych.

Badanie ptynu mézgowo-rdzeniowego. F.W6, F.W7, F.W9, F.U10
Badanie ptyndw z jam ciata. F.W6, F.W9, F.W7, F.U10

F.W6, F.W2, F.W7, F.W9,

Mocz jako materiat do badan laboratoryjnych £ U10

Rola badania moczu w profilaktyce, diagnostyce i F.W3,F.W6, F.W9
monitorowaniu postepowania medycznego.

Ocena ilosciowa elementéw morfotycznych krwi, PMR, F.W3, F.We6, F.U6, F.W9,
ptynéw z jam ciata za pomocg kamer hematologicznych

Burkera i Fuchsa-Rosenthala. Technologia pomiarowa w

analizatorach zautomatyzowanych.

Badanie ogdlne katu. Kierunki badania katu. Badanie na F.We6, F.W7, F.W9, F.W11,
obecnosé krwi utajonej. Zasada przeprowadzenia badania. | F.U10
Interpretacja wynikdw badania. Sonda zotgdkowa i

dwunastnicza. Wskazania i przeciwwskazania do

zgtebnikowania zotadka i dwunastnicy. Przygotowanie

pacjenta do zgtebnikowania zofadka i dwunastnicy.

Badanie czynnosci wydzielniczej zotadka - badanie pH,

kwasnosci miareczkowej i obliczenie wartosci BAO, MAO i

PAO. Interpretacja wynikéw badania. Badanie soku

zotagdkowego (cechy fizyczne, chemiczne, sktad

mikroskopowy). Metody badania motoryki drég

26tciowych i pecherzyka z6tciowego, proba z

cholecystokining. Analiza kamieni zétciowych i

moczowych. BAL. Badanie plwociny.



Wyktad 8

Seminarium 1

Seminarium 2

Seminarium 3

Seminarium 4

Seminarium 5

Cwiczenie 1

Cwiczenie 2

Cwiczenie 3

Cwiczenie 4

Cwiczenie 5

Cwiczenie 6

Cwiczenie 7

Cwiczenie 8

Cytomorfologia ginekologiczna. Przygotowanie wymazow

ginekologicznych. Podstawowe cechy normalnych i
patologicznych komérek zawartych w wymazie
ginekologicznym. Ptyn owodniowy. Metody pobierania
sktadnikéw ptynu owodniowego. Badania biochemiczne i
morfologiczne ptynu owodniowego.

Techniki znajdujgce zastosowanie w rutynowym

medycznym laboratorium diagnostycznym ze szczegdlnym

uwzglednieniem automatyzacji badan z zakresu analityki
ogodlnej. Podstawy prowadzenia kontroli
wewnatrzlaboratoryjnej.

Zasady przygotowania pacjenta do badan laboratoryjnych.

Zasady znakowania i identyfikacji prébek.
Przechowywanie i transport préobek.

Rola badania moczu w profilaktyce, diagnostyce i
monitorowaniu postepowania medycznego. Dobowa
zbiérka moczu.

Badanie nasienia. Podstawowe parametry ejakulatu,
badania morfologiczne. Badania biochemiczne.

Ptyn stawowy. Metody pobierania ptynu stawowego.
Kierunki badania ptynu stawowego. Sktad chemiczny
ptynu stawowego. Elementy morfotyczne wystepujace w
ptynie stawowym i metody ich badania.

Badanie ogélne moczu ze szczegdlnym uwzglednieniem
standaryzacji badania osadu moczu.

Zajecia praktyczne z badania moczu ze szczegdlnym
uwzglednieniem roli paskéw testowych. Znaczenie
kliniczne wykrywania narkotykéw i lekéw w moczu za
pomocg testow paskowych.

Badanie ogélne moczu ze szczegdlnym uwzglednieniem
mikroskopowej oceny osadu. Metody barwienia osadu
moczu.

Badanie ogdlne moczu ze szczegdlnym uwzglednieniem
mikroskopowej oceny osadu. Badanie ogdélne ptynu
mozgowo-rdzeniowego.

Zajecia praktyczne z badania ptynu mézgowo-
rdzeniowego.

Zajecia praktyczne z badania ptynéw ustrojowych. Rola
badania ptynéw z jam ciata. Pojecia przesieku i wysieku.
Metody ich réznicowania.

Ocena jakosciowa i iloSciowa moczu i ptynu mézgowo-
rdzeniowego. Interpretacja wyniku

Rola badania katu w réznych patologiach klinicznych. Inny
materiat biologiczny (kamienie, slina, tzy, wtosy, nasienie).

Badanie katu: makroskopowe, mikroskopowe
(wykrywanie skrobi, ttuszczu, wtdkien miesnych),
chemiczne (wykrywanie barwnikéw zétciowych,

10

F.W6, F.W7, F.W9,F.U10

F.w4, F.W3, F.W9, F.U8

F.W5

F.W1,F.WS8, F.W1l

F.W6, F.W9, F.U10

F.W6, F.W9, F.U10

F.W6, F.W7, F.W9, F.U10

F.W6, F.W9, F.U10

F.W6, F.W9, F.U10

F.W6, F.W9, F.U6, F.U10

F.W6, F.W9,F.U6, F.U10

F.W6, F.W9, F.U6, F.U10

F.W6, F.W9, F.U10

F.W3, F.W6, F.U6, F.W9,

F.We6, F.W7, F.W9, F.U10



chymotrypsyny, krwi utajonej). Zajecia praktyczne z
badania katu.

F.W1, F.W2, F.W3, F.W4,
F.W5, F.W6, F.W7, F.WS,

Cwiczenie 9 Zaliczenie praktyczne i teoretyczne ¢wiczen 1-7. F.W9, F.W11, F.U1, F.U4,
F.U8, F.U10
Badanie ptynu z jamy ciata ze szczegdlnym F.W6, F.U10

Cwiczenie 10 o
uwzglednieniem cytozy.

Wartosci odniesienia i ich znaczenie w interpretacji F.W1, FW2, FW3, FW7,
wyniku. Wptyw wybranych czynnikéw osobniczych na F.W11, F.U4,

wynik badania laboratoryjnego /zmiennos$¢ osobnicza,

wiek, pte¢, rytmy biologiczne/. Wptyw wybranych

czynnikdw zewnetrznych na wynik oznaczenia

laboratoryjnego /pozywienie, aktywnos¢ fizyczna, uzywki

gtodzenie/, Standardy przy pobieraniu materiatu do badan

laboratoryjnych. Czynniki przed analityczne wptywajace

na wynik badania. Analiza stopnia hemolizy w prébce.

Interferencje. Rola i rodzaje antykoagulantow.

Cwiczenie 11

Obieg materiatu i zasady dokumentacji ze szczegélnym F.W4, F.W5, F.WS, F.U4
Cwiczenie 12 uwzglednieniem etapu przygotowania probek do badania
(wirowanie, sedymentacja). Wizyta w laboratorium.

7. LITERATURA
Obowigzkowa

1. Diagnostyka laboratoryjna z elementami biochemii klinicznej. A. Dembinska-Kie¢, J. Naskalski, B. Solnica
wyd. 5 lub 4

Probki: od pacjenta do laboratorium. W.G. Guder, S. Narayan, H. Wisser, B. Zawta

Diagnostyka laboratoryjna t. 1i 2. N.A. Brunzel

Wydzieliny cztowieka. M. Uszynski, K. Worowski

LR COR

Diagnostyka laboratoryjna w pielegniarstwie i potoznictwie. O. Ciepiela 2021

Dostepne atlasy
moczu

Uzupetniajaca

1. Diagnostyka laboratoryjna. B. Neumeister, |. Besenthal, H. Liebich
2. Interpretacja badan laboratoryjnych. J. Wallach
3. Dostarczane na zajeciach biezgce publikacje, podane Zrédta na platformie e-learningowej

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia

sie
F.W3, F.W6, Kartkowki — krétka forma opisowa Poprawna odpowied? na
F.W9, F.U6, F.U10 zadane pytania

11



F.W6, F.U6, F.U10 | Egzamin praktyczny - Raport z wykonanego zadania

F.W1, F.W2, FW3 | Egzamin w formie elektronicznej — test 60 pytan z jedna
F.W4, F.WS5, prawidtowq odpowiedzig

F.W6, F.W7,

F.W8, F.W9,

F.W11, F.U1,

F.U4, F.U8, F.U10

F.W1, F.W2, F.W3
F.W4, F.W5,
F.W6, F.W7,
F.W8, F.W9,
F.W11, F.U1,
F.U4, F.US, F.U10

Kolokwia - test w formie elektronicznej

9. INFORMACJE DODATKOWE

Prawidtowo
przeprowadzone badanie
wylosowanego materiatu
biologicznego. Poprawne
odpowiedzi na 3 zadane
pytania dotyczace
wykonywanego badania.

Prawidtowa odpowiedz
na co najmniej 60% pytan

Prawidtowa odpowiedz
na co najmniej 60% pytan

Cwiczenia odbywaja sie w Zaktad Medycyny Laboratoryjnej Wydziatu Farmaceutycznego, ul. Banacha 1a, blok

C, niski parter, sala 23D i 24D.
Na ¢wiczenia studenci przychodzg przygotowani z realizowanego tematu!!!

Na zajeciach bezwzglednie obowigzuje odziez ochronna i zmienne obuwie ze wzgledu na prace z materiatem

potencjalnie zakaznym.
Odziez ochronna ma by¢ czysta i wyprasowanal!

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem

na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentow

Ankiety Oceny Zajec i Nauczycieli Akademickich

12
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1. METRYCZKA

Rok akademicki

2025/2026
Wydziat Farmaceutyczny
Kierunek studiow Analityka medyczna
Dyscyplina wiodaca Nauki medyczne
Profil studiow praktyczny
Poziom ksztatcenia Jjednolite magisterskie
Forma studiow stacjonarne
Typ modutu/przedmiotu obowigzkowy
Forma weryfikacji efektow egzamin
uczenia sie
Jednostka prowadzqca Zaktad Chemii Lekow, Analizy Farmaceutycznej i Biomedycznej
/iednostki prowadzace
Kierownik dr hab. Tomasz Pawiniski

ul. Banacha 1

jednostki/kierownicy S st

jednostek
Koordynator przedmiotu dr Sylwia Michorowska
ssolobodowska@wum.edu.pl
Osoba odpowiedzialna za dr Sylwia Michorowska
ssolobodowska@wum.edu.pl
sylabus
prowadzqcy zajecia dr Sylwia Michorowska, dr Krzysztof Stepier, dr hab. Joanna Giebuftowicz, mgr Agnieszka Kalicka, dr

Natalia Korytowska-Przybylska, dr Matgorzata Sochacka, prof. Andrzej Kutner

2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr . . Liczba punktéw | 5 oo
Rok: d , tr: :
studiow ok: drugi, semestr: zimowy ECTS
FORMA PROWADZENIA ZAJEC Liczba
) Kalkulacja punktéw ECTS
godzin

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim
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wyktad (W) 20

seminarium (S) 20

¢wiczenia (C) 40

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 70

3. CELE KSZTALCENIA

0.67

0.67

1.33

2.33

c1 Poznanie podstawowych zasad postepowania w chemii analitycznej, takich jak sposoby przygotowania prébek do analizy,
pomiar i metody pomiaru stezenia analitu, wzorce i materiaty odniesienia, kryteria wyboru metody analityczne;j.

C2 Poznanie podstaw teoretycznych i metodycznych zastosowania instrumentalnych metod analitycznych w diagnostyce

laboratoryjnej

C3 Wyszukiwanie i selekcjonowanie informacji, dokonywanie krytycznej oceny pozyskanych informacji, formutowanie opinii,
komunikowanie sie ze wspoétpracownikami w zespole, dzielenie sie wiedzg, dostrzeganie i rozpoznawanie wtasnych
ograniczen, dokonywanie samooceny deficytow, praca w zespole, dbanie o bezpieczenstwo wtasne, wspotpracownikow oraz

otoczenia, formutowanie wnioskéw z wiasnych pomiaréw lub obserwacji

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Sym bol Efe kty w zakresie (zgodnie z zatgcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)

i numer
efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

B.W1 zasady oznaczania zwigzkdw nieorganicznych i metody postepowania analitycznego

stosowane w laboratoriach analitycznych

B.W5 analityczne metody jakosciowej i ilosciowej oceny zwigzkéw nieorganicznych i organicznych

oraz celowos¢ stosowania tych metod w analizie medyczne;j

B.W6 zasady obliczen chemicznych niezbednych w medycynie laboratoryjnej, w szczegdlnosci
obliczen zwigzanych ze sporzadzaniem, rozciericzaniem i przeliczaniem stezen wyrazonych w

standardowych i niestandardowych jednostkach

B.W11 klasyfikacje instrumentalnych technik analitycznych oraz podstawy teoretyczne i metodyczne
technik spektroskopowych, elektroanalitycznych, chromatograficznych i spektrometrii mas oraz

ich
w medycznej diagnostyce laboratoryjnej

14

zastosowanie



B.W12

B.W13

zasady funkcjonowania aparatéw stosowanych w spektrofotometrii w zakresie nadfioletu i
promieniowania widzialnego, spektrofluorymetrii, absorpcyjnej i emisyjnej spektrometrii
atomowej, potencjometrii, konduktometrii, chromatografii gazowej, wysokosprawnej
chromatografii cieczowej i spektrometrii mas

kryteria wyboru metody analitycznej oraz statystyczne podstawy jej walidacji

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

B.U2

B.U3

B.U4

B.U7

B.U8

B.U10

B.U14

dokonywaé doboru metody analitycznej oraz ocenic jej przydatnos$é w kontekscie celu analizy,
kalibracji metody, precyzji wykonania i obliczania wynikdéw, z uwzglednieniem ich wiarygodnosci
i analizy statystycznej

wykonywac obliczenia chemiczne

sporzadzac roztwory o okreslonych stezeniach, a takze roztwory o okreslonym pH, zwtaszcza
roztwory buforowe

mierzy¢ lub wyznacza¢ wielkosci fizykochemiczne

dobiera¢ metode analityczng stuzacg do rozwigzania konkretnego zadania analitycznego oraz
przeprowadzad jej walidacje

wykonywac wszystkie czynnosci laboratoryjne z dbatoscig pozwalajgcg na zachowanie petnego
bezpieczenstwa swojego i 0séb wspdtpracujacych

planowaé i wykonywac¢ analizy chemiczne oraz interpretowac ich wyniki, a takze wyciggac
whnioski

*W zatgcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer
efektu
uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

K1

K2

K6

K7

6. ZAJECIA

dostrzegania i rozpoznania wtasnych ograniczen, dokonania samooceny deficytéow i potrzeb
edukacyjnych

pracy w zespole, przyjmujgc w nim rézne role, ustalajgc priorytety, dbajac o bezpieczenstwo

wtasne, wspdtpracownikéw i otoczenia

korzystania z obiektywnych Zrédet informacji

formutowania wnioskdw z wtasnych pomiaréw lub obserwacji
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Forma zajec

Wyktady

Tresci programowe

Wprowadzenie do analizy instrumentalnej w analityce
medycznej - klasyfikacja metod analitycznych,
podstawowe pojecia w analizie instrumentalnej, przedmiot
i zadania analizy instrumentalnej, przygotowanie probek
do analizy instrumentalnej, metody pomiaru, wzorce
analityczne i materiaty odniesienia, rozwoj
instrumentalnych metod analitycznych. Zastosowanie
instrumentalnych metod analitycznych w diagnostyce
laboratoryjnej

Spektrofotometria — widmo elektromagnetyczne i metody
analizy instrumentalnej, wprowadzenie do metod
spektroskopowych, podziat metod spektroskopowych,

spektrometria UV-VIS, pojecie chromoforu
i auksochromu, prawa absorpcji, aparatura w
spektrometrii UV-VIS. llosciowa analiza

spektrofotometryczna. Zastosowanie spektrofotometrii
UV-VIS w diagnostyce laboratoryjnej

Spektrofluorymetria - wprowadzenie do
spektrofluorymetrii, rodzaje luminescencji, schematy
przejs¢  energetycznych  zwigzanych z  absorpcja
promieniowania, fluorescencja i fosforescencja,
bezwzgledna  wydajnos¢  kwantowa  fluorescenc;ji,
energetyczna wydajnosé¢  fluorescencji, gaszenie

stezeniowe fluorescenc;ji, spektrofluorymetry.
Zastosowanie  spektrofluorymetrii  w  diagnostyce
laboratoryjnej

Metody separacyjne: chromatografia cienkowarstwowa
(TLC)

i chromatografia gazowa (GC) - wprowadzenie i
klasyfikacja metod chromatograficznych, teoretyczne
podstawy procesu chromatograficznego, oddziatywania
miedzyczasteczkowe, chromatografia cienkowarstwowa
(TLC), chromatografia gazowa (GC), czynniki wptywajgce na
rozdziat chromatograficzny, typy chromatograféow
gazowych, wypetnienia do kolumn i detektory w GC, wybér
parametréw analizy. Zastosowanie TLC i GC w diagnostyce
laboratoryjnej

Wysokosprawna chromatografia cieczowa (HPLC) -
podstawy chromatografii cieczowej, rodzaje kolumn
chromatograficznych, dobdér fazy ruchomej w HPLC,
optymalizacja rodzaju i stezenia modyfikatora, detektory
stosowane w HPLC. Zastosowanie chromatografii HPLC
w diagnostyce laboratoryjnej

Spektrometria mas - podstawowe pojecia, widmo
masowe, widmo izotopowe, widmo fragmentacyjne,
metody jonizacji zwigzkéw, podziat aparatéw pod
wzgledem  rozdzielczosci, zastosowanie  podejscia
ukierunkowanego i nieukierunkowanego. Zastosowanie
spektrometrii mas w diagnostyce laboratoryjnej
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Efekty uczenia sie

B.W5, B.W11
B.U2

B.WS5, B.W6, B.W11,
B.W12

B.W5, B.W6, B.W11

B.W5, B.W11, B.W12

B.WS5, B.W11, B.W12, B.U2, B.
us

B.W5, B.W11, B.W12, B.U2, B.
us



Seminaria

Analiza pierwiastkowa - przejscia elektronowe w atomach,
widmo emisyjne i absorpcyjne, poziomy rezonansowe,
Emisyjna Spektroskopia Atomowa (AES), Absorpcyjna
Spektrometria Atomowa (AAS), oznaczenia iloSciowe
metodg  ASA  (ET-AAS), ptomieniowa emisyjna
spektrometria atomowa (F-AES). Zastosowanie atomowej
spektrometrii absorpcyjnej w diagnostyce laboratoryjnej

Metody elektroanalityczne - podstawy metod
elektroanalitycznych, wigzania wodorowe, dipole i
solwatacja, podwdjna warstwa elektryczna i potencjat
elektrody, reakcje elektrodowe, metody
elektroanalityczne, podstawy potencjometrii, potencjat
normalny, elektroujemnos$¢, klucz  elektrolityczny,
elektroda wodorowa i elektroda szklana, pH-metria jako
metoda potencjometrii bezposredniej, miareczkowanie
potencjometryczne. Zastosowanie
diagnostyce laboratoryjnej

potencjometrii w

Cytometria przeptywowa -— biochemiczne podstawy
metody, sposoby wykorzystania przeciwciat
monoklonalnych  skoniugowanych ze  znacznikami

fluorescencyjnymi, diagnostyka niedoboréw
immunologicznych, procedura badawcza i praktyczne
wykonanie oznaczen, aparatura i przygotowanie probek do
analizy, zasady identyfikacji i zliczania populacji
komédrkowych, formy prezentacji wynikéw, interpretacja
wynikéw analizy - diagramy dwuwymiarowe
i mapy kropkowe, jakosciowa i ilosciowa diagnostyka
komdrkowa

Spektrofotometria

Spektrofluorymetria

Podstawy metod separacyjnych - chromatografia
cienkowarstwowa

Wysokosprawna chromatografia cieczowa

Metody analizy jakosSciowej opartej na spektrometrii
mas

Analiza pierwiastkowa

Optymalizacja metod bioanalitycznych, walidacja,
obliczenia podstawowych parametréw walidacyjnych

Metody elektroanalityczne

Metody przygotowania probki do analizy

Zastosowanie obliczen chemicznych w analizie
instrumentalnej
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B.W5, B.W6, B.W11

B.W5, B.W6, B.W11

B.wW11, B.W13

B.U2, B.U3, B.US, B.W5, B.W6,
B.W11B.W12, K.1, K.2, K.6, K.7

B.U2, B.U3, B.U8, B.W5, B.W6,
B.W11B.W12, K.1, K.2, K.6, K.7

B.U2, B.U3, B.U8, B.W5, B.W6,
B.W11, B.W12, K.1, K.2, K.6, K.7

B.U2, B.U3, B.US, B.W5, B.WS,
B.W11 B.W12, B.W13, K.1, K.2,
K.6, K.7

B.U2, B.U3, B.US, B.W5, B.WS,
B.W11 B.W12, B.W13, K.1, K.2,
K.6, K.7

B.U2, B.U3, B.U8, B.W5, B.W6,
B.W11B.W12, K.1, K.2, K.6, K.7

B.U2, B.U3, B.U8§, B.W5, B.W6,
B.W11B.W12,B.W13,K.1,K.2,
K.6, K.7

B.U2, B.U3, B.U8§, B.W5, B.W6,
B.W11 B.W12, K.1, K.2, K.6, K.7

B.U8, B.W5, B.W6, K.1, K.2, K.6,
K.7

B.U3,K.1, K.6,K.7



Zastosowanie spektrofluorymetrii w diagnostyce

Cwiczenia L
laboratoryjne;j.

Zastosowanie spektrofotometrii UV/VIS w diagnostyce
laboratoryjne;j.

Przygotowanie probek biologicznych do analizy

Zastosowanie podstawowych metod separacyjnych -
chromatografii cienkowarstwowej.

Zastosowanie wysokosprawnej chromatografii cieczowej
w diagnostyce laboratoryjne;.

Zastosowanie obliczen chemicznych w analizie
instrumentalnej

Spektrometria mas

Elektroforeza

Potencjometria

Konduktometria

Atomowa spektrometria absorpcyjna i emisyjna

Zaliczenie praktyczne éwiczen

7. LITERATURA

Obowigzkowa

B.U2, B.U3,B.U4,B.U7, B.US,
B.U10, B.U14, B.WS5, B.W®6,
B.W11 B.W12,B.W13, K.1,K.2,
K.6, K.7

B.U2, B.U3, B.U4, B.U7, B.US,
B.U10, B.U14, B.WS5, B.W6,
B.W11B.W12, B.W13, K.1, K.2,
K.6, K.7

B.U2, B.U3, B.U4, B.U7, B.US,
B.U10, B.U14, B.WS5, B.W®6,
B.W11B.W12, B.W13, K.1, K.2,
K.6, K.7

B.U2, B.U3, B.U4, B.U7, B.U8,
B.U10, B.U14, B.WS5, B.W6,
B.W11 B.W12,B.W13, K.1,K.2,
K.6, K.7

B.U2, B.U3, B.U4, B.U7, B.US,
B.U10, B.U14, B.WS5, B.W®6,
B.W11B.W12, B.W13, K.1, K.2,
K.6, K.7

B.U3, K.1, K.6,K.7

B.U2, B.U3, B.U4, B.U7, B.US,
B.U10, B.U14, B.WS, B.WS6,
B.W11 B.W12, B.W13, K.1, K.2,
K.6, K.7

B.U2, B.U4, B.U10, B.U14, B.WS5,
B.W6, B.W11, K.1, K.2, K.6, K.7

B.U2, B.U3, B.U4, B.U7, B.US,
B.U10, B.U14, B.WS5, B.W6,
B.W11 B.W12, B.W13, K.1, K.2,
K.6, K.7

B.U2, B.U3, B.U4, B.U7, B.US,
B.U10, B.U14, B.WS5, B.W6,
B.W11B.W12,B.W13,K.1,K.2,
K.6, K.7

B.U2, B.U3, B.U4, B.U7, B.US,
B.U10, B.U14, B.WS, B.WS6,
B.W11 B.W12, B.W13, K.1, K.2,
K.6, K.7

B.U2, B.U3, B.U4, B.U7, B.US,
B.U10, B.U14, B.WS5, B.W6,
B.W11 B.W12, B.W13, K.1, K.2,
K.6, K.7

1. R. Kocjan: Chemia analityczna. Tom 2. Podrecznik dla studentéw. Analiza instrumentalna. Wydawnictwo

Lekarskie, PZWL, rok wydania: 2023.

2. W. Szczepaniak: Metody instrumentalne w analizie chemicznej, Wydawnictwo Naukowe PWN, rok wydania:

2022.

Uzupetniajaca

1. J. Minczewski, Z. Marczenko, Chemia analityczna, tom 2, Wydawnictwo Naukowe PWN, 2023.
2. A. Cyganski: Chemiczne metody analizy ilosciowej. Wydawnictwo Naukowe PWN, 2023.
3. A. Cyganski: Metody spektroskopowe w chemii analitycznej, Wydawnictwo Naukowe PWN, 2023.
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4. ). Katuzna-Czaplinska, Z. Witkiewicz: Podstawy chromatografii i technik elektromigracyjnych, Wydawnictwo
Naukowe PWN, 2023.

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol

przedmiotowego

efektu uczenia
sie

Np. A.W1, A.U1, K1

B.WS5, B.W6
B.W11, B.W12
B.W13, B.U2
B.U3, B.U4, B.U7
B.U8, B.U14

B.U2, B.U3, B.U4
B.U7, B.US,
B.U10, B.U14

B.U2, B.U3, B.U4,
B.U7, B.US,

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie

Pole definiuje metody wykorzystywane do oceniania studentéw, np. kartkéwka,
kolokwium, raport z ¢wiczen itp.

Przeprowadzenie dwdch repetytoriéw obejmujgcych materiat
wyktadowy, ¢wiczeniowy i seminaryjny (forma pisemna,
pytania mieszane: otwarte i testowe). Przeprowadzenie
kartkéwek obejmujgcych zagadnienia zwigzane z aktualnie
omawianym tematem oraz zadania obliczeniowe (forma
pisemna, pytania mieszane: otwarte i testowe)

Student sktada pisemny raport z ¢wiczen

Zaliczenie praktyczne

19

Kryterium zaliczenia

Np. prog zaliczeniowy

Student zdobywa punkty
za prawidtowe
odpowiedzi udzielone na
repetytoriach

i kartkéwkach. Punkty te
(razem 2z punktami za
zaliczenie praktyczne)
wliczajg sie do sumy
punktdw z tzw. pracy
rocznej. Uzyskanie co
najmniej 61% punktéw z
pracy rocznej (oraz

zaliczenie czesci
praktycznej) jest
warunkiem uzyskania
dopuszczenia do
egzaminu.

w przypadku
nieosiggniecia
wymaganych 61%
punktow

z pracy rocznej, student
ma prawo przystgpi¢ do

tzw. kolokwium
wyjsciowego
obejmujacego caty
przerobiony materiat, w
celu uzyskania
dopuszczenia do
egzaminu.

Ocena prawidtowosci
wykonania kazdego
¢wiczenia, obliczen,

formutowania wnioskéw
na podstawie uzyskanych
wynikow oraz/lub
napisanych raportéw.

Ocena obejmuje
prawidtowos¢



B.U10, B.U14,
B.W5, B.W6,
B.W11 B.W12,
B.W13, K.1, K.2,
K.6, K.7

B.U2, B.U3, B.U8, | Egzamin z przedmiotu
B. U14, B.WS5,

B.W6, B.W11

B.W12, B.W13

INFORMACJE DODATKOWE

postepowania, obliczen,
formutowania wnioskoéw,
a takze znajomos¢ teorii
i umiejetnos¢ skorzystania
z niej w celu
rozwigzywania

problemdéw analitycznych.
Ocena na podstawie

sprawozdania i/lub
rozmowy ustne;j.
Warunkiem zaliczenia

czesci praktycznej jest
uzyskanie co najmniej 60%
tacznej liczby punktow
mozliwych do zdobycia ze
wszystkich stanowisk oraz
co najmniej 50% punktow
przypisanych do kazdego z
co najmniej 80%
stanowisk. Przewidywane
sg dwa terminy zaliczenia.
W przypadku podejscia do
obu termindw, do
punktacji rocznej wliczana
bedzie s$rednia z obu
wynikow. Punkty z
zaliczenia  praktycznego
wliczajg sie do sumy
punktow z pracy rocznej.

Ocena  pozytywna w
wyniku  uzyskania co
najmniej 60% mozliwych
do zdobycia punktéow.
Przewidywane s3 dwa
terminy egzaminu.

(tu nalezy zamiescic informacje istotne z punktu widzenia nauczyciela niezawarte w pozostatej czesci sylabusa, w szczegélnosci w oparciu o regulacje
wynikajgce z § 26 ust. 12, § 27 ust. 3 oraz § 28 ust. 1 Regulaminu Studiéw wskazanie liczby terminow zaliczen przedmiotu, w tym zaliczen
dopuszczajqgcych do egzaminu, oraz np. czy przedmiot jest powigzany z badaniami naukowymi, szczegétowy opis egzaminu, informacje o kole

naukowym)

Obecnos¢ na zajeciach:

1. Dopuszcza sie jedng nieobecnos¢ na zajeciach, pod warunkiem jej pisemnego usprawiedliwienia (np.

zwolnienie lekarskie).

2. Nieobecnos¢ nalezy usprawiedliwi¢ u koordynatora przedmiotu w ciggu tygodnia.
3. Odrobienie usprawiedliwionej nieobecnosci mozliwe jest w jednym terminie wyznaczonym przez
prowadzacego, wspolnym dla wszystkich studentéw odrabiajgcych zajecia. Nieobecnos$¢ w tym

terminie wigze sie z niezaliczeniem przedmiotu.

Egzamin trwa 120 min i ma forme mieszang. Zawiera pytania testowe (jedno- i/lub wielokrotnego wyboru)
oraz pytania otwarte. Przewidywane sg dwa terminy egzaminu. Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest

zaliczenie sprawdzianu praktycznego oraz uzyskanie 61% punktéw z pracy rocznej.



Ocena jest wystawiana na podstawie nastepujacej skali:

2 (ndst) ponizej 60% punktéw
3 (dst) 60 - 67% punktéw
3,5 (dos¢ db) 68 - 75% punktéw
4,0 (db) 76 - 84% punktow
4,5 (ponad db) 85 -92% punktow

5 (bdb) 93 - 100% punktow

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem
na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentow
Ankiety Oceny Zajec i Nauczycieli Akademickich
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1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodaca

Profil studiow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow

uczenia sie

Jednostka prowadzaca

Kierownik jednostki

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za

sylabus

Prowadzacy zajecia

Biochemia

2025/2026

Wydziat Farmaceutyczny

Analityka medyczna

nauki medyczne

praktyczny

studia jednolite magisterskie

stacjonarne

obowigzkowy

egzamin

Katedra i Zaktad Biochemii i Farmakogenomiki

Wydziat Farmaceutyczny

Warszawski Uniwersytet Medyczny, ul. Banacha 1, 02-097 Warszawa
tel./fax: 22 5720735

e-mail: katedrabiochemii@wum.edu.pl
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2. INFORMACIJE PODSTAWOWE

Rok i semestr
studiow

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Il rok, 3 i 4 semestr

Liczba punktéw
ECTS
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Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim Liczba Kalkulacja punktéw ECTS

godzin

wyktad (W) 30 1,05
seminarium (S) 45 1,58
¢wiczenia (C) 70 2,46
e-learning (e-L) - i,
zajecia praktyczne (ZP) - -
praktyka zawodowa (PZ) - -
Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajed i zaliczen 140 4,91

C1

C2

c3

c4

CELE KSZTALCENIA

Zapoznanie studenta z chemicznym podtozem procesdw metabolicznych zachodzgcych w organizmie
cztowieka na poziomie molekularnym, komérkowym, narzgdowym i ustrojowym, w stopniu, ktéry da
podstawy do zrozumienia zagadnien z zakresu chemii klinicznej oraz biochemii klinicznej.

Zapoznanie studenta z zasadami pracy w laboratorium biochemicznym, w szczegdlnosci nabycie przez
niego umiejetnosci dokonywania pomiardow aktywnosci enzymatycznych, wyznaczania parametréw
kinetycznych reakcji enzymatycznej, oznaczania poziomu biatka i badania wtasciwosci
fizykochemicznych zwigzkéw organicznych oraz zespotowej analizy dokonanych pomiaréw/obserwacji.

Wykazanie, ze w oparciu o metabolity szlakéw biochemicznych zachodzacych w organizmie mozna
oceniac stan zdrowia pacjenta oraz monitorowac skutecznos¢ terapii.

Nabycie umiejetnosci wyszukiwania i selekcjonowania informacji z zakresu biochemii w oparciu o rézne
zrédta, dokonywanie ich krytycznej oceny oraz formutowania opinii na dane zagadnienie biochemiczne

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol Efekty w zakresie A — nauki biologiczno-medyczne
i numer (zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)

efektu

uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

A.W5 mechanizmy regulacji funkcji narzgdéw i uktadéw organizmu cztowieka;
A.W6 mechanizmy dziatania hormondw oraz konsekwencje zaburzen regulacji hormonalnej;
AW7 budowe, wtasciwosci fizykochemiczne i funkcje weglowodandw, lipidéw, aminokwasdw,

biatek, kwaséw nukleinowych, hormondéw i witamin;
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A.W8 procesy metaboliczne, mechanizmy ich regulacji oraz ich wzajemne powigzania na poziomie
molekularnym, komérkowym, narzagdowym i ustrojowym;

AW13 zasady monitorowania w ptynach ustrojowych stezenia lekdw niezbednego do uzyskania
wtasciwego efektu terapeutycznego i minimalizowania dziatan niepozadanych.

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

wykorzystywac wiedze biochemiczng do analizy i oceny procesdw fizjologicznych i

A.U4 . L ..
patologicznych, w tym do oceny wptywu lekdw i substancji toksycznych na te procesy;
AUS wykrywac i oznaczaé¢ aminokwasy, biatka, weglowodany, lipidy, hormony i witaminy w
' materiale biologicznym oraz potrafi izolowac i oceniaé jakosc i stezenie kwaséw nukleinowych
A.U6 wykonywac badania kinetyki reakcji enzymatycznych;
AUL2 stosowac wiedze biochemiczng do analizy proceséw fizjologicznych i patologicznych, w tym do

oceny wptywu lekdw na te procesy.

*W zatqcznikach do Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer
efektu Efekty w zakresie

uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:
w1
W2

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

ul

u2

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

K1

K2

6. ZAIECIA

L. .. Efekty uczenia
Forma zajec Tresci programowe sie
W1-Wyktad 1- Aminokwasy i biatka — fundamenty zycia w ujeciu | A W7
praktycznym (2 godz.)
Tresci ksztatcenia: podziat aminokwaséw z uwzglednieniem ich
znaczenia fizjologicznego; budowa i wiasciwosci aminokwaséw
Wyktady biatkowych; charakterystyka wigzania peptydowego;
hierarchiczna struktura biatek (cztery poziomy opisujgce
strukture biatek); zaleznos¢ struktura: funkcja biologiczna;
czynniki stabilizujgce strukture biatek (w tym powstawanie i rola
wigzan disiarczkowych); proces denaturacji, funkcje biologiczne
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wybranych biatek o kluczowym znaczeniu fizjologicznym
(hemoglobina; mioglobina) oraz wybranych biatek o znaczeniu
diagnostycznym, podstawowe metody izolacji i badania biatek.

W2-Wyktad 2- Biochemia enzymdéw: struktura, mechanizm
dziatania i znaczenie kliniczne (2 godz.)

Tresci ksztatcenia: nomenklatura i klasyfikacja enzyméw;
struktura enzyméw (koenzym a grupa prostetyczna); mechanizm
dziatania enzymow; termodynamika dziatania enzymow;
kinetyka reakcji enzymatycznych (teoria Michaelisa i Menten);
czynniki wptywajagce  na aktywno$¢ enzymu; mechanizmy
dziatania inhibitoréw i aktywatoréw reakcji enzymatycznych;
mechanizmy regulacji aktywnosci enzymoéw (modyfikacje
kowalencyjne, aktywacja proteolityczna, allosteria); oznaczanie
aktywnosci enzymatycznej. Znaczenie enzyméw w fizjologii oraz
rozwoju procesow patologicznych. Enzymy w diagnostyce.

W3-Wyktad 3- Mitochondrialne szlaki energetyczne: od
tanicucha oddechowego do choréb mitochondrialnych (2 godz.)
Tresci ksztatcenia: - Utlenianie biologiczne — rola fizjologiczna,
rola w patogenezie choréb: molekularna struktura bton
mitochondrialnych, definicja oraz cechy utleniania biologicznego;
ATP jako nosnik energii; tancuch oddechowy; kompleksy
oksydoredukcyjne mitochondridw; oksydacyjna fosforylacja -
molekularne mechanizmy, mitochondrialny tancuch oddechowy i
zwigzane z nim pompy protonowe; syntaza ATP; konformacyjny
mechanizm dziatania syntazy ATP; inhibitory tfancucha
oddechowego, procesu oksydacyjnej fosforylacji oraz czynniki
rozprzegajace; mitochondrialne biatka rozprzegajgce (UCP) -
mechanizm dziatania i rola fizjologiczna; udziat tancucha
oddechowego w generacji reaktywnych form tlenu (stres
oksydacyjny); transport przez btony mitochondriéw (przenosniki
mitochondrialne i ,wahadtowce” substratowe; genom
mitochondrialny; choroby mitochondrialne; gtéwne szlaki
metaboliczne w mitochondriach: cykl cytrynianowy (Krebsa) —
rola i mechanizmy regulacji; efekt energetyczny cyklu Krebsa.

W4-Wyktad 4 - Biochemia weglowodanow - trawienie,
transport i szlaki metaboliczne glukozy (3 godz.)

Tresci  ksztatcenia: weglowodany jako wazny skfadnik
strukturalny i substrat energetyczny organizmu cztowieka;
rodzaje weglowodanéw pokarmowych oraz wptyw ich struktury
na zdrowotnos¢ diety; trawienie weglowodandéw;  formy
transportu cukréw przez sciane jelita oraz btony komérkowe;
pierwotne i wtérne zaburzenia trawienia i wechtaniania
weglowodandw; wptyw indeksu glikemicznego pokarmoéw na
wydzielanie insuliny; dlaczego utrzymanie statego stezenia
glukozy w osoczu krwi jest priorytetem w jej metabolizmie?;
definicja normo-, hiper- i hipoglikemii; mechanizmy utrzymujace
normoglikemie; skutki hiperglikemii — glikacja i szlak poliolowy;
kierunki przemian weglowodanéw w komorce, glikoliza -
znaczenie, regulacja i inhibitory; cykl pentozofosforanowy —
znaczenie, przebieg w warunkach zwiekszonego
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zapotrzebowania na ATP, pentozy oraz NADPH, inhibitory
dehydrogenazy G-6-P; metabolizm glikogenu - przebieg,
znaczenie i regulacja; glukoneogeneza — substraty, przebieg,
znaczenie i regulacja. Czeste i rzadkie zaburzenia metabolizmu
weglowodandw.

W5-Wyktad 5 - Biochemia lipidow - trawienie, transport i
metaboliczne przemiany ttuszczéw (3 godz.)

Tresci ksztatcenia: trawienie i wchtfanianie lipidéw egzogennych;
transport lipidow; metabolizm wolnych kwaséw ttuszczowych:
biosynteza, utlenianie, ketogeneza, przemiany kwasu
arachidonowego; eikozanoidy i ich funkcja biologiczna;
metabolizm cholesterolu: biosynteza, kwasy zétciowe, witamina
D3, hormony sterydowe; znaczenie diagnostyczne wybranych
lipidéow; metabolizm lipoprotein egzo- i endogennych w
warunkach prawidtowych; rodzaje oraz fizjologiczne znaczenie
nienasyconych kwasow ttuszczowych (n-3, n-6, n-9, izomery cis- i
trans). Eikozanoidy. Zaburzenia metabolizmu lipidow.

W6-Wyktad 6- Rola metylacji i mechanizméw epigenetycznych
w przebiegu procesow metabolicznych. Choroby zwigzane z
metabolizmem aminokwasow (2 godz.)

Tresci ksztatcenia: Metylacja jako zrodto zwigzkow o istotnej roli
biologicznej. Zrédta grup metylowych i mechanizmy ich
uzyskiwania. Metabolizm metioniny i homocycsteiny. Rola
folianéw i innych witamin z grupy B. Czesto wystepujgce mutacje
wptywajace na metabolizm grup jednoweglowych, ich wptyw na
przebieg proceséw fizjologicznych oraz rola w rozwoju proceséw
patologicznych. Metylacja DNA i jej znaczenie metaboliczne.
Mechanizmy  epigenetyczne w  zdrowiu i chorobie.
Hiperhomocysteinemia — mechanizm rozwoju i zapobiegania jej
wystepowaniu. Homocystynuria i inne choroby zwigzane z
metabolizmem aminokwaséw: fenyloketonuria, choroba syropu
klonowego, albinizm, alkaptonuria.

W7-Wyktad 7- Stres oksydacyjny i mechanizmy
antyoksydacyjne: biochemiczne podstawy i skutki komérkowe
(2 godz.)

Tresdci ksztatcenia: Definicja stresu oksydacyjnego. Co to s3
reaktywne formy tlenu (RFT) i reaktywne formy azotu (RFA)?
Przyktady. Czy zasadne jest postawienie znaku réwnosci
pomiedzy RFT a wolnymi rodnikami? Jak powstajg RFT?
Zewnatrzkomérkowe i wewnatrzkomérkowe  Zrodfa  RFT.
(promieniowanie jonizujace, ultradzwieki, utlenianie
ksenobiotykow, utlenianie Fe2+ w hemoproteinach, tancuch
oddechowy, peroksysomy, reakcje enzymatyczne). Reakcja
Fentona. Wtasciwosci RFT i biologiczne skutki ich dziatania na
komoérki (peroksydacja lipidow, uszkodzenie biatek i kwasow
nukleinowych). Mechanizmy  obrony  antyoksydacyjnej:
antyoksydanty = enzymatyczne  prewencyjne  (dysmutaza
ponadtlenkowa, katalaza, peroksydaza glutationowa - reduktaza
glutationowa) , antyoksydanty nieenzymatyczne (glutation, kwas
askorbinowy, celuroplazmina, ferrytyna, transferryna, kwas
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moczowy, kwas liponowy, koenzym Q10, flawonoidy,
karotenoidy, bilirubina,  ubihydrochinin),  antyoksydanty
naprawcze (uktad tioredoksyny, glikozylazy DNA oraz
endonukleazy AP apurynowe/apirymidynowe).

W8-Wyktad 8- Rozkiad biatek i losy azotu: biochemiczne
podstawy przemian aminokwasoéw (3 godz.)

Tresci ksztatcenia Tresci ksztatcenia: katabolizm biatek
egzogennych (aktywacja zymogendw, mechanizm proteolizy);
katabolizm biatek wewnatrzkomdrkowych (szlak lizosomalny i
pozalizosomalny); transport aminokwaséw przez btony
biologiczne: mechanizmy, rodzaje transporteréw; metabolizm
azotu aminowego aminokwasow: transaminacja (lokalizacja,
przebieg, rola witaminy B6, znaczenie diagnostyczne),
deaminacja (rodzaje, udziat witamin);losy jonu NH4+: rola kwasu
glutaminowego w transporcie jonu amonowego, regulacja
allosteryczna  aktywnosci  syntetazy glutaminowej; rola
glutaminazy w nerkach, udziat alaniny w transporcie jonu
amonowego, cykl mocznikowy (lokalizacja, przebieg, regulacja,
odtwarzanie kwasu asparaginowego, rola arginazy w nerkach,
zaburzenia cyklu mocznikowego), leczenie hiperamonemii;
katabolizm szkieletu weglowego aminokwaséw: katabolizm
aminokwasow glukogennych, ketogennych i glukoketogennych,
dekarboksylacja aminokwaséw (udziat witaminy B6, metabolizm
adrenaliny i noradrenaliny), rola amin biogennych w
metabolizmie komdrkowym; wybrane zwigzki powstajagce w
wyhiku katabolizmu aminokwaséw: hormony tarczycy,(T3, T4), S-
adenozylometionina, poliaminy, tlenek azotu(ll), kreatyna,
karnityna, melatonina, melaniny.

W9-Wyktad 9 - Biotransformacja ksenobiotykow -
enzymatyczne podstawy metabolizmu lekéw (2 godz.)

Tresci ksztatcenia: fazy biotransformacji lekdw i innych
ksenobiotykow, podstawowe uktady enzymatyczne
uczestniczagce w biotransformacji  substancji leczniczych,
regulacja proceséw metabolizmu lekéw, budowa, kinetyka i
mechanizm reakcji enzymatycznej katalizowanej przez CYP,
wptyw interakcji lek-lek, lek-metabolit etc. na procesy
metabolizmu ksenobiotykow.

W10-Wyktad 10- Szlaki sygnatowe hormonéw: od receptora do
odpowiedzi komdérkowej (2 godz.)

Tresci ksztatcenia: budowa chemiczna hormonéw; hormony —
podziat fizjologiczny; klasyfikacja hormondéw oparta na
mechanizmie ich dziatania; molekularny mechanizm dziafania
hormondw; etapy dziatania hormondw; swoistos¢ i selektywnosc
receptorow hormonalnych; receptory btonowe vs receptory
wewnatrzkomorkowe; typy receptoréw btonowych: receptory
zwigzane z biatkiem G; receptory bedace lub zwigzane z kinazami;
sktadowe uktadu receptor hormonalny — biatko G, cyklaza
adenylanowa, synteza i rozpad cAMP; choroby spowodowane
zmiang aktywnosci biatka G. Znaczenie hormondéw w fizjologii.
Zaburzenia hormonalne. Hormony w diagnostyce.
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Cwiczenia

W11-Wykfad 11- Mechanizmy integracji metaboliczne;j:
koordynacja na poziomie molekularnym i narzagdowym (3 godz.)
Tresci ksztatcenia: przekazniki chemiczne i ich endokrynne,
parakrynne i autokrynne dziatanie. tgcznos$¢ przemian i szlakéw
metabolicznych, regulacja na poziomie molekularnym i
komdrkowym oraz na poziomie organizmu; wspoétdziatanie i
wspotzaleznos¢ szlakdw metabolicznych, gtdwne sygnaty
metaboliczne; narzadowe odmiennosci metaboliczne. Rola
integracji i regulacji metabolizmu w stanach krytycznych.

W12-Wyktad 12- Metabolizm kosci 2z perspektywy
biochemicznej (2 godz.)

Tresci ksztatcenia: Sktad i struktura tkanki kostnej, sktadniki
mineralne, biatka macierzy kostnej, komérki determinujgce
metabolizm tkanki kostnej. Osteoklasty a Osteoblasty, ich
powigzania i oddziatywania. Rola hormondéw i cytokin. Rola
witaminy D oraz metabolizmu wapnia i fosforu. Inne czynniki
wplywajace na metabolizm tkanki kostnej. Remodeling tkanki
kostnej, rola komunikacji osteoklasty — osteoblasty, RANK i
RANKL, osteoprotegeryna. Choroby tkanki kostnej. Markery
obrotu kostnego i ich zastosowanie w praktyce klinicznej.

W13-Wyktad 13- Nowotwory: molekularne mechanizmy i klucze
do ich rozpoznania (2 godz.)

Tresci ksztatcenia: Inicjacja i rozwdj procesu nowotworowego —
kluczowe mechanizmy molekularne. Zmiany metabolizmu
komdrkowego zwigzane z rozwojem nowotworu i specyficzne
cechy komérek nowotworowych. Efekt Wartburga. Mechanizmy
ucieczki komorki nowotworowej spod nadzoru
immunologicznego. Mechanizmy komunikacji nowotwér -
Srodowisko i ich znaczenie dla rozwoju procesu nowotworowego.

Markery oceny procesu nowotworowego i ich znaczenie
praktyczne.
Cwiczenia Laboratoryjne (CL) - przed kazdymi zajeciami

laboratoryjnymi (¢wiczeniami 1-7) studenci s3 zobowigzani do
zapoznania sie z materiatami dotyczacymi danego c¢wiczenia
(pliki: Wstep teoretyczny oraz materiaty i metody) zawartymi w
skrypcie e-learningowym udostepnionym na platformie
,Biochemia — Analityka Medyczna: materiaty e-learningowe”.
Tresci te stanowig podstawe merytoryczng do realizacji
poszczegblnych ¢wiczen. Pisemny sprawdzian z tego zakresu
odbywa sie na poczatku kazdego éwiczenia laboratoryjnego, a
jego wynik wptywa na ocene koncowg z danego ¢wiczenia;
Nastepnie na podstawie informacji zawartych w pliku Instrukcja
wykonania ¢wiczenia (do wydruku przed ¢wiczeniem) studenci
przeprowadzaja samodzielnie eksperymenty, ktére stanowig
symulacje badan naukowych; podczas c¢wiczen studenci
zapoznajg sie z zasadami pracy z materiatem biologicznym,
obstugg aparatury pomiarowej, wyznaczaja niezbedne
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parametry, ustalajg zaleznosci i formutujg wnioski na podstawie
uzyskanych wynikow

CL1-Cwiczenie wprowadzajagce 1 — Czeéé 1. Wprowadzenie do
nauki biochemii (cel nauczania biochemii, formy nauczania
podstaw teoretycznych przedmiotu, zalecane literatura
podstawowa i uzupetniajgce Zrddta wiedzy, sposoby oceny
postepdw nauczania, umiejetnosci praktyczne, ktérych nabycie
jest celem ¢wiczen laboratoryjnych). Cze$¢ 2. Zasady
bezpieczenstwa i higieny pracy w laboratorium biochemicznym.
Cze$¢ 3. Dobdr i obstuga pipet automatycznych do oznaczen oraz
praktyczna nauka pipetowania.

CL2-Cwiczenie 2 - Temat: Metody oznaczania biatka catkowitego
w  surowicy  krwi. Zasady doboru buforu do oznaczen
biochemicznych oraz praktyczne wykonanie buforu o okreslonym
pH

CL3 - Cwiczenia 3 - Temat: Weglowodany o znaczeniu
biologicznym

CL4 - Cwiczenie 4 - Temat: Lipidy o znaczeniu biologicznym

CL5 - Cwiczenie 5 - Temat: Kinetyka reakcji enzymatycznej

CL6 - Cwiczenie 6 - Temat: Wptyw lekéw jako inhibitoréw na
aktywnos¢ enzymu

CL7 - Cwiczenie 7 - Temat: Badanie potencjatu antyoksydacyjnego
CL8 - czes¢ 1: Repetytorium z podstaw teoretycznych éwiczen
(éwiczenia 1 — 7 ). Sprawdzian wiedzy teoretycznej; czes¢ 2:
Sprawdzian praktycznego wykorzystania umiejetnosci nabytych
w trakcie ¢éwiczen z biochemii do wykonania indywidualnych
zadan laboratoryjnych zleconych przez asystenta.

Cwiczenia audytoryjne (CA) rozpoczynajg sie prezentacjg na
zadany temat, przygotowang przez studenta (6w). Jest to
prezentacja w formacie PowerPoint i obejmuje wazne
zagadnienia, ktérych nie uwzgledniajag powszechnie dostepne
podreczniki biochemii lub jedynie sygnalizujg ich wystepowanie.
Student w oparciu o przygotowany przez asystenta plan
prezentacji poszukuje w literaturze naukowej informacji na temat
zjawiska lub danej jednostki chorobowej, definiuje jg, okresla
podtoze biochemiczne, klasyfikuje ze wzgledu np. na przyczyny
schorzenia, pokazuje dokumentacje obrazujacg oznaki kliniczne i
objawy schorzenia, okresla czynniki prowokujagce oraz
zapobiegajace wystapieniu objawéw choroby, na koricu omawia
biochemiczne podstawy terapii. Po zakonczeniu prezentacji
odbywa sie dyskusja, wyjasniane sg watpliwosci i ewentualnie
dodawane sg nowe aktualne informacje.

CA 1 Budowa i metabolizm chylomikronéw, metabolizm
lipoprotein o bardzo matej gestosci, o matej gestosci o duzej
gestosci, enzymy uktadu lipoproteinowego: lipaza
lipoproteinowa, lipaza watrobowa, ACAT, LCAT).

CA 2 Dna moczanowa oraz niedobdr ADA (synonimy choroby;
podfoze biochemiczne; obraz kliniczny; klasyfikacja; czynniki
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zwiekszajgce/zmniejszajgce  ryzyko  wystgpienia  choroby;
podstawy terapii i cele dietetyczne dla chorego).

CA 3 Przyczyny i objawy niedoboru witamin (B1, B3, PP/B3, B5,
B6, B7/H, B9/11, B12, C) oraz ich znaczenie w regulacji
metabolizmu komdrkowego

CA 4 Choroby metaboliczne: Fenyloketonuria, Choroba syropu
klonowego, Albinizm, Zespét Hi-Ha (hiperinsulinizm-
hiperamonemia), Alkaptonuria

Zespot HHH (hiperamonemia—hiperornitynemia—
homocytrulinuria), Choroba Hartnupa).

CA 5 Czynniki wptywajgce na metabolizm ksenobiotykéw (wiek,
pte¢, rasa, stany chorobowe, efekt pierwszego przejscia,
interakcje z pozywieniem i innymi lekami, genetyczne
uwarunkowania polimorfizmu - wolny, szybki metabolizer)

S 1. Peptydy oraz struktura i wtasciwosci biatek —2g

S 2. Enzymologia ogdlna — klasyfikacja, wtasciwosci i mechanizmy | AAW7
dziatania enzyméw- 2g A.W7
S 3. Hemoglobina, mioglobina i inne hemoproteiny — budowa,

funkcja i regulacja—3 g A.W7,A.W8
S 4. Energetyka mitochondriow — cykl kwasu cytrynowego,

. BELY . Y d & AW7, AWS8
taricuch oddechowy i syntaza ATP—3 g
S 5. Weglowodany: od czasteczki do energii — trawienie, AW7, AWS

wchtanianie i glikoliza — 3g

S 6. Szlaki alternatywne metabolizmu weglowodandéw: fruktoza, AW7, A.WS
galaktoza i cykl pentozofosforanowy— 2g

S 7. Regulacja gospodarki weglowodanowej: glikogen, A W.6, A.W7, A.W8
glukoneogeneza i kontrola hormonalna—2g

S 8. Lipidy w organizmie cztowieka: szlaki trawienia, wchfanianiai | AW7, AW.8

przemian metabolicznych— 3g AW7, A.W8

S 9. Cholesterolu i jego pochodne. Ketogeneza— 3g A.W.6, AW7, AW8
Seminaria S 10. Lipoliza w tkance ttuszczowej— przebieg i regulacja

hormonalna. Metabolizm lipoprotein—2 g A.W7, AW8

S 11. Metabolizm nukleotydéw purynowych i pirymidynowych— Y

& . o AW7

S 12. Rola witamin w metabolizmie komdrkowym— 2g AW7, AWS

S 13. Metabolizm aminokwaséw — trawienie, wchtanianie i

podstawowe przemiany— 3g AW5. A.W13. A.U4

S 14. Metabolizm azotu: usuwanie amoniaku, cykl mocznikowy i ' '

specjalistyczne szlaki przemian aminokwaséw— 2g A.W6, A.W7

S 15. Drogi biotransformacji ksenobiotykéw i rola cytochromu

P450 w metabolizmie lekéw i toksyn—2g A.W5, AWS8

S 16. Hormony: Budowa, mechanizmy dziatania i ich wptyw na

metabolizm oraz homeostaze— 3g A.W5, A.W8

S 17. Wspdtzaleznos¢ i kontrola szlakéw metabolicznych w
organizmie cztowieka— 3g

S 18. Energetyka wysitku fizycznego: substraty, mechanizmy i
adaptacje metaboliczne— 3g

7. LITERATURA
Obowigzkowa

1. Robert K. Murray, Daryl K. Granner, Peter A. Mayes, Victor W. Rodwell: Biochemia Harpera, PZW,
Warszawa, 2018.
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2. Biochemia, Seria "Lippincotts lllustrated Reviews" Autorzy: Denise R. Ferrier, red. wyd. pol. Dariusz Chlubek, Edra Urban &
Partner, Wroctaw, 2018.

3. Biochemia, Podrecznik Dla Studentédw Uczelni Medycznych. Edward Barikowski, Edra Urban & Partner,
Wroctaw, 2016.
4. Materiaty e-learningowe do ¢wiczen laboratoryjnych z biochemii dla analityki.

Uzupetniajaca

1. BergJM, Tymoczko JL, Stryer L. Biochemia. PWN, Warszawa, 2018.

2. Lubert Stryer, Jeremy M. Berg, John L. Tymoczko, Gregory J. Gatto: Biochemia, PWN, Warszawa, 2018.

3. dokumentacja fotograficzna, schematy metaboliczne, publikacje z recenzowanych czasopism naukowych (np. z bazy PubMed,
ResearchGate lub bazy petnotekstowych czasopism naukowych WUM).

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol

przedmiotowego
efektu uczenia

sie
A.W6, AW7, A.WS,
AW13, A.U4, A.U12

A.W6, A.W7, A.WS,
A.W13, A.U4, A.UI2

A.WS, A.U4, A.U12,

A.U6, A.U12

A.U4, A.U6, A.U12

A.U5, A.U6, A.U12

A.W6, AW7, AWS,
A.U4, A.U12

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie

5 kolokwidw testowych ocenia wiadomosci z wyktaddw, seminariow tqcznie z efektami
ukierunkowanego samoksztatcenia (zgodnie ze spisem haset seminaryjnych oraz z
materiatami z ¢wiczeri audytoryjnych)

Aktywnosci podczas zaje¢ seminaryjnych

Prezentacja ustna wybranych zagadnien biochemicznych wspomagana dokumentacjq
w formacie ppt.

6 kartkéwek z podstaw teoretycznych wykonywanych ¢wiczer (przed rozpoczeciem
kazdego ¢wiczenia)

Testowy sprawdzian wiedzy z zakresu podstaw teoretycznych wykonywanych ¢wiczer
w tym obliczen biochemicznych

Ocena czesci praktycznej ¢wiczer laboratoryjnych odbywa sie na podstawie
poprawnosci wykonywania zadari zgodnie z instrukcjg, wiarygodnosci i precyzji
uzyskiwanych wynikéw analiz, raportow z ¢wiczen oraz sprawdzianu praktycznego
(wykonanie oznaczer laboratoryjnych i zleconych obliczeri) ), dodatkowo sprawdzian
oceniajgcy zdolnos¢ wykorzystania w praktyce wiedzy i umiejetnosci nabyte podczas
éwiczen.

Nawyk samoksztatcenia student rozwija przygotowujqc sie do seminariéw oraz
prezentacji multimedialnych

Kryterium zaliczenia

minimum 60% poprawnych
odpowiedzi w kazdym tescie
kolokwialnym, tqcznie z 5
kolokwidw student powinien
uzyskac¢ minimum 50 pkt. na 75 pkt.
mozliwych

udziat oraz jakos¢ wypowiedzi

w dyskusji sq oceniane w skali 0,5 -
3 pkt. (nieobecnos¢ 0 pkt.); z 18
seminariow nalezy uzyskac
minimum 20 pkt. na 54 pkt.
mozliwych)

umiejetnosci wyszukiwania,
selekcjonowania informacji oraz
referowania zagadnienia w postaci
krotkiej prezentacji multimedialnej
jest oceniana w skali 0,5 - 3 pkt.
(student powinien uzyskac¢ min. 3
pkt./2 semestry zajec)

kartkéwki oceniane sq w skali 0,5 -
2 pkt ( student powinien uzyskac
minimum 6 pkt. na 12 pkt.
mozliwych)

minimum 60% poprawnych
odpowiedzi zalicza test (student
powinien uzyskac¢ minimum 10 pkt.
na 15 pkt. mozliwych)

¢wiczenia oceniane sq w skali 0,5 - 2
pkt. (nalezy uzyska¢ minimum 6 pkt,
na 12 pkt. mozliwych), sprawdzian
praktyczny jest na zaliczenie

efekt koricowy samoksztafcenia jest
weryfikowany podczas ¢wiczen
audytoryjnych, seminariow oraz
kolokwiéw

i uwzgledniany jest on w ocenie
koricowej z przedmiotu

Forma zaliczenia przedmiotu:
1. Czesc seminaryjno-wyktadowa: zaliczenie 5 kolokwiow testowych (test jednokrotnego wyboru wielokrotnej odpowiedzi, 40 pytan, I lub Il termin;

co najmniej 1 kolokwium student powinien zda¢ w | terminie) oraz egzamin testowy (test jednokrotnego wyboru wielokrotnej odpowiedzi, 80

pytan, | termin lub Il termin).
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2.  Czesélaboratoryjna: zaliczenie przynajmniej na wymagane minimum punktowe: 7 éwiczen laboratoryjnych (CL), sprawdzianu praktycznego oraz
testu zaliczeniowego z zakresu CL.

Kryteria kolokwia

0 punktdw -brak zaliczenia: < 60% odpowiedzi poprawnych < 24 pkt

10 punktow : 24 — 26 poprawnych (na 40 mozliwych)

11 punktéw : 27 - 29 poprawnych (na 40 mozliwych)

12 punktéw :30 — 32 poprawnych (na 40 mozliwych)

13 punktéw: 33 — 35 poprawnych (na 40 mozliwych)

14 punktéw: 36— 38 poprawnych (na 40 mozliwych)

15 punktéw: 39 — 40 poprawnych (na 40 mozliwych)

Zasady oceny punktowej poszczegdlnych elementdw zajec:

Rodzaj (liczba) zaje¢ Maksymalna liczba punktéw Minima punktowe niezbedne do zaliczenia
przedmiotu

Seminaria (18) 18 x 3 =54 20

Kolokwia (5) 15x5=75 50

Sprawdzian teoretycznego przygotowania do ¢wiczen 6x2=12 6

Cwiczenia laboratoryjne (6) 6x2=12 6

sprawdzian praktyczny z ¢wiczen zal zal

Test zaliczeniowy z ¢wiczen laboratoryjnych 15 10

Cwiczenia audytoryjne (5) 5x3=15 3

tqcznie 183 95

Kryterium zaliczenia i dopuszczenia do egzaminu to uzyskanie tgcznie minimum 95 pkt, zgodnie z powyzszq tabelkq.

Uzyskanie tqgcznie > 128 pkt. (>70% z 183 pkt.) w trakcie catego toku zajec z biochemii podwyzsza ocene z egzaminu o 0,5 stopnia, pod warunkiem
udzielenia w tescie egzaminacyjnym min. 60% odpowiedzi prawidtowych oraz zdanie co najmniej 4 kolokwiéw w | terminie.

9. INFORMACJE DODATKOWE

Wyktady odbywajq sie w formie online na platformie MS Teams. Seminaria i ¢wiczenia odbywajq sie w salach Wydziatu Farmaceutycznego w formie
kontaktowej. W przypadku wysokiego zagrozenia epidemiologicznego dopuszcza sie przeprowadzenie ¢wiczen i seminariow w trybie online na platformie
MS Teams (w trakcie zajec online student jest zobowigzany mie¢ wtgczong kamere) lub w systemie hybrydowym. Decyzje w tej sprawie kazdorazowo
podejmuje Kierownik Jednostki.

Materiaty do zajec¢ sq udostepniane na uczelnianej platformie MS Teams.

Przed kazdymi ¢wiczeniami i seminariami student zobowigzany jest do samodzielnego zapoznania sie z przypisanymi zagadnieniami oraz do
merytorycznego przygotowania sie do zajec. Stopieri przygotowania podlega weryfikacji i ocenie w trakcie trwania ¢wiczer i seminariéw.

Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia jest obecnosc na ¢wiczeniach i seminariach. W przypadku nieobecnosci na zajeciach student jest zobowigzany do
przestania informacji drogqg mailowq oraz ustalenia formy zaliczenia nieobecnosci z koordynatorem zajeé, przy czym nieobecnos¢ musi zostac
usprawiedliwiona.

W przypadku nieuzyskania zaliczenia z kolokwium/éw w terminie Il tzw. poprawkowym, student ma prawo przystgpic do kolokwium wyjsciowego (forma
ustna). Kolokwium wyjsciowe przeprowadzone bedzie w semestrze letnim i obejmie caty zakres materiatu z przedmiotu. Uzyskanie z niego oceny
pozytywnej jest warunkiem dopuszczenia do egzaminu koricowego z przedmiotu.

Egzamin koricowy z przedmiotu przeprowadzany jest stacjonarnie.

Wynik egzaminu ustalany jest zgodnie z nastepujqcymi kryteriami:

ocena kryterium

2,0 (ndst) <60,00% maksymalnej liczby mozliwych do uzyskania punktow

3,0 (dost) 48-54 poprawnych 60,00-67,5 % maksymalnej liczby mozliwych do uzyskania punktéw

3,5 (dst+) 55-61 poprawnych 68,75-76,25 % maksymalnej liczby mozliwych do uzyskania punktéw
4,0 (db) 62-68 poprawnych 77,5 -85,00 % maksymalnej liczby mozliwych do uzyskania punktéow

4,5 (db+) 69-74 poprawnych 86,25-92,5 % maksymalnej liczby mozliwych do uzyskania punktéw
5,0 (bdb) 75-80 poprawnych 93,75-100,00 % maksymalnej liczby mozliwych do uzyskania punktéw

Studentowi, ktory nie zaliczyt przedmiotu w | terminie przystuguje termin Il tzw. poprawkowy (forma pisemna). Przy ocenie zaliczenia poprawkowego
obowiqzuje system oceniania identyczny jak w przypadku terminu I.
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Zgodnie z § 27 ust. 3 oraz § 28 ust. 1 Regulaminu Studiow, w przypadku uzyskania oceny niedostatecznej zaréwno w pierwszym, jak i w drugim
terminie z przedmiotu, student ma prawo zwrdcic sie do Dziekana z wnioskiem o zgode na przystgpienie do egzaminu komisyjnego.

Osoba odpowiedzialna za organizacje zajec: dr Agnieszka Dominiak
- kontakt drogq elektroniczng: agnieszka.dominiak@wum.edu.pl

- konsultacje po wczesniejszym umdowieniu drogq elektroniczng
https://biochemfarm.wum.edu.pl/

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem
na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentow
Ankiety Oceny Zajec i Nauczycieli Akademickich
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1. METRYCZKA

Rok akademicki 2025/2026

Wydziat Farmaceutyczny

Kierunek studiow Analityka Medyczna

Dyscyplina wiodaca Nauki Farmaceutyczne

Profil studiow Praktyczny

Poziom ksztaicenia Studia jednolite magisterskie

Forma studiow

Stacjonarne
Typ modutu/przedmiotu Olbenferay
Forma weryfikacji efektow .
. Egzamin
uczenia sie
Jednostka prowadzaca Zaktad Farmacji Stosowanej, Wydziat Farmaceutyczny,
/jednostki prowadzace WUM, ul. Banacha 1, 02-097 Warszawa
Kierownik
jednostki/kierownicy Prof. dr hab. Maciej Matecki
jednostek
Koordynator przedmiotu Dr n. farm. Agnieszka Zajkowska
agnieszka.zajkowska@wum.edu.pl
Osoba odpowiedzialna za Dr n. farm. Agnieszka Zajkowska
sylabus agnieszka.zajkowska@wum.edu.pl
Prowadzacy zajecia Prof. dr hab. Maciej Matecki

Dr n. farm. Agnieszka Zajkowska
Dr n. med. i n. o zdr. Alicja Bienkowska- Tokarczyk
Mgr Katarzyna Wieczorek

2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr Liczba punktéw | 4.00
Rok I, tr il :
studiow O Tl SEMEStr ECTS
FORMA PROWADZENIA ZAJEC Liczba
) Kalkulacja punktéw ECTS
godzin

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim
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wyktad (W) 20
seminarium (S) 10
¢wiczenia (C) 30
e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 60

3. CELE KSZTALCENIA

c1
funkcjonowania genéw oraz biatek.

0.67

0.33

1.00

2.00

Zapoznanie studentéw z molekularnymi podstawami biologii komérki gtéwnie w zakresie

C2 | Zapoznanie studentéw z molekularnymi podstawami cyklu komdérkowego, apoptozy, nowotworzenia.

C3 | Zapoznanie studentow ze wspodtczesnymi osiggnieciami dyscyplin biomedycznych w zakresie
innowacyjnych metod terapii choréb — terapii genowej oraz metod wykorzystywanych w diagnostyce

molekularnej.

C4 | Nauka studentéw wybranych metod molekularnych zwigzanych z pracg z DNA, RNA oraz biatkiem.

4. STANDARD KSZTALCENIA —SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol Efekty w zakresie wiedzy (E.W6., E.W7., EEWS8., EEW11., E.W12,, E.W13.) i umiejetnosci

i numer (E.U12,, E.U13,, E.U16.)
efektu

uczenia sie

zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

funkcje genomu, transkryptomu i proteomu cztowieka oraz procesy replikacji, naprawy i
E.W6. rekombinacji kwasu deoksyrybonukleinowego (DNA), transkrypcji i translacji oraz degradacji

DNA, kwasu rybonukleinowego (RNA) i biatek

mechanizmy regulacji ekspresji gendéw, aspekty transdukcji sygnatu, aspekty regulacji

E.W7. procesow wewngatrzkomadrkowych oraz problematyke rekombinacji i klonowania DNA
E.WS. zasady i zastosowanie technik biologii molekularnej

E.W11. mechanizmy zaburzen genetycznych u cztowieka

E.W12. metody laboratoryjne uzywane do genetycznej diagnostyki predyspozycji do nowotworéw

E.W13. podstawy genetyczne réznych choréb
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Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

E.U12. postugiwac sie technikami biologii molekularnej, a takze zinterpretowac uzyskane wyniki

korzystac¢ z genetycznych baz danych, w tym internetowych, i wyszukiwac potrzebne

E.U13. . . .
informacje za pomoca dostepnych narzedzi

E.Ul6. zinterpretowaé wyniki badan molekularnych

*W zatqcznikach do Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer
efektu Efekty w zakresie

uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:
W1

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:
U1

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

K1
K2
6. ZAJECIA
Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie
Wyktad 1 - Genomy, transkryptomy, proteomy
Definicja, struktura i funkcja genoméw (genomy jadrowe
eukariotdw, genomy organelli eukariotycznych, genomy E.W6.
prokariotow, genomy wirusdw, ruchome elementy
genetyczne), transkryptomow i proteoméw
Wyktad 2 - Ekspresja genow: replikacja, transkrypcja,
translacja E.W6.
Mechanizmy replikacji, transkrypcji i translacji. E.W7.
Mechanizmy uczestniczgce w regulacji ekspresji genéw
Wyktady

Wyktad 3 - Niekodujace czasteczki RNA
Mechanizm interferencji RNA; Biosynteza, rola oraz E.W7.
potencjalne wykorzystanie w terapii oraz diagnostyce E.W11.
laboratoryjnej niekodujacych czgsteczek RNA (siRNA, E.W13.
miRNA)
Wyktad 4 - Molekularne podstawy cyklu komérkowego EW7
Fazy i regulacja cyklu komérkowego i apoptozy; rola i E.Wl.l
charakterystyka cyklin i kinaz zwigzanych z cyklem E.W13.

komdrkowym:; rola biatka p53 i Rb
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Cwiczenia

Seminaria

Wyktad 5 - Metody biologii molekularnej w farmacji i
diagnostyce medycznej

Zasada dziatania oraz wykorzystanie metod biologii
molekularnej (PCR, Real-time PCR, hybrydyzacja);
rekombinacja i klonowanie genéw; biblioteki genowe

Wyktad 6 - Molekularne podstawy kancerogenezy
Epidemiologia nowotwordéw; czynniki kancerogenne;
mechanizmy transformacji nowotworowej; mechanizmy
przerzutowania; rola angiogenezy w rozwoju
nowotwordw; przeglad metod diagnostyki i terapii
nowotworéw

Wyktad 7 - Terapia genowa
Zatozenie i cele genoterapii; wektorologia; terapia
genowa w praktyce

Cwiczenie 1 - Wstep do metody PCR
Zasady BHP, Optymalizacja reakcji PCR; Projektowanie
starterow

Cwiczenie 2 - Analiza DNA plazmidowego
Izolacja z materiatu biologicznego, trawienie enzymami
restrykcyjnymi, analiza elektroforetyczna

Cwiczenie 3 - Analiza DNA genomowego

Izolacja DNA genomowego z materiatu biologicznego;
ocena jakosciowa i ilosciowa DNA; amplifikacja wybranych
sekwencji metodg PCR; analiza elektroforetyczna
uzyskanych produktéw

Cwiczenie 4 - Analiza ekspresji genéw

Przygotowanie materiatu biologicznego oraz izolacja RNA
wraz z oceng jakosciowa i ilosciowq uzyskanego RNA,
reakcja odwrotnej transkrypcji, amplifikacja wybranej
sekwencji

Cwiczenie 5 - Analiza biatek

Izolacja biatka z materiatu biologicznego, ocena ilosci
wyizolowanego biatka, analiza elektroforetyczna (SDS-
PAGE), barwienie biatek w zelach poliakrylamidowych,
zasady metody Western blot

Seminarium 1- Techniki amplifikacji kwasow
nukleinowych

Modyfikacje techniki PCR, analiza wynikéw w real-time
PCR.

Seminarium 2 — Sekwencjonowanie DNA

Sekwencjonowanie nastepnej generacji i wykorzystanie w
diagnostyce.
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E.W7.
E.W8.

E.W7.

E.W11.
E.W12.
E.W13.

E.W7.

E.W8.
E.U12.
E.U13.
K.2
K.7

E.W8.
E.U12.
E.U16.
K.2
K.7

E.WS.
E.U12.
E.U16.
K.2

K.7

E.WS8.
E.U12.
E.U16.
K.2

K.7

E.WS8.
E.U12.
E.U16.
K.2

K.7

E.WS8.
E.W12.
E.U12.
E.U16.

E.WS.
E.W12.
E.U12.
E.U16.



7. LITERATURA
Obowigzkowa

1. Weglenski P.: Genetyka molekularna, PWN, 2012

2. Mclennan A.G., Bates A.D., White M.R.H., Turner P.C.: Biologia molekularna. Krétkie wyktady. Wydanie 4.
Wydawnictwo naukowe PWN, 2021

3. Lewandowska Ronnegren A. Techniki laboratoryjne w biologii molekularnej. MedPharm, 2017
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Uzupetniajaca
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2. Krzakowski M.: Onkologia Kliniczna tom | i Il. Borgis Wydawnictwo Medyczne, Warszawa 2023

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia
sie
Minimum zaliczeniowe —
60 % punktéw

Mniej niz 60 % punktow -
2,0 (ndst)

60 — 67 % punktow - 3,0
(dst)

68 — 75 % punktow - 3,5
(ddb)

76 — 85 % punktow - 4,0
(db)

86 — 94 % punktow - 4,5
(pdb)

95— 100 % punktéw - 5,0
(bdb)

E.We6., EW7.,

E.W8., EW11,, Egzamin, ustny lub test jednokrotnego lub wielokrotnego
E.W12., EW13,, wyboru w systemie stacjonarnym lub elektronicznym.
E.U12,, E.U16

Prawidtowe wykonanie
zadan i interpretacja

E.W8., E.U12,, ) , . . . o
Wykonanie zadan laboratoryjnych i interpretacja uzyskanych otrzymanych wynikdéw

E.U13,, E.U16,,

K.2,K.7 wynikow. bedacych przedmiotem

¢wiczenia potwierdzone
podpisem asystenta

9. INFORMACJE DODATKOWE

Nieobecnosci na ¢wiczeniach i seminariach nalezy odrobi¢ w porozumieniu z prowadzgcym zajecia.

Strona internetowa Zaktadu Farmacji Stosowanej — https://farmstos.wum.edu.pl/

W przypadku stanu epidemicznego przedmiot bedzie prowadzony w systemie e-learningu.

Studentowi przystugujg dwa terminy egzaminu (drugi termin jest terminem poprawkowym). W przypadku
uzyskania oceny niedostatecznej w pierwszym i drugim terminie, Student po ztozeniu wniosku do Dziekana i
otrzymaniu pozytywnego rozpatrzenia moze przystapi¢ do egzaminu komisyjnego.
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Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem
na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentow
Ankiety Oceny Zaje¢ i Nauczycieli Akademickich
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5 Ndrd DIAGNOSTYKA 1ZOTOPOWA
<( /7_1 PU)“ \‘\LA‘
1. METRYCZKA
Rok akademicki 2025/2026
Wydziat Wydziat Farmaceutyczny
Kierunek studiow Analityka Medyczna
Dyscyplina wiodaca Diagnostyka izotopowa
Profil studiéow Ogdlnoakademicki
Poziom ksztatcenia Jednolite magisterskie
Forma studiéw Stacjonarne
Typ modutu/przedmiotu Obowigzkowy
Forma weryfikacji efektéw Zaliczenie
uczenia sie
Jednostka prowadzaca Zaktad Medycyny Nuklearnej UCK WUM CSK, blok E parter, ul. Banacha 1a,
/jednostki prowadzace 02-097 Warszawa
Kierownik Prof. dr hab. n. med. Jolanta Kunikowska
jednostki/kierownicy
jednostek
Koordynator przedmiotu Dr n med. Pawet Halik pawel.halik@wum.edu.pl
Osoba odpowiedzialna za Dr n med. Pawet Halik pawel.halik@wum.edu.pl
sylabus
Prowadzacy zajecia Dr n med. Pawet Halik

Mgr Elzbieta Rosiak,
Mgr Pawet Ochman

2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr Liczba punktéw | 3 oo
Il rok, IV semestr :

studiow ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC Liczba

) Kalkulacja punktéw ECTS
. . - godzin
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim
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wyktad (W) 15

seminarium (S) 15 1
¢wiczenia (C) 15 2
e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 25 1

3. CELE KSZTALCENIA

C1 | Program nauczania obejmuje podstawy metodyczne diagnostyki in vitro oraz in vivo z
zastosowaniem otwartych zrédet promieniowania jonizujgcego

C2 | Przedstawienie zasad ochrony radiologicznej

C3 | Wykazanie znaczenia rodzaju promieniowania dla diagnostyki i terapii

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol

i numer
efektu
uczenia sie
zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Efekty w zakresie (zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

F.W1

F.W2

F.W3-W5

F.W6-W8

podstawowe problemy przedanalitycznej, analitycznej i poanalitycznej fazy wykonywania
badan

czynniki wptywajace na wiarygodnos¢ wynikéw badan laboratoryjnych

elementy diagnostycznej charakterystyki badan;

zasady zlecania badan laboratoryjnych, przyjmowania zlecert na wykonanie badan oraz zasady
dokumentacji zlecen;

zasady kontroli jakosci badan laboratoryjnych i sposoby jej dokumentowania

rodzaje i charakterystyke materiatu biologicznego wykorzystywanego do badan
hematologicznych, serologicznych, koagulologicznych, immunologicznych, biochemicznych,
wirusologicznych, mikrobiologicznych, parazytologicznych,

toksykologicznych, genetycznych oraz medycyny nuklearnej i sgdowej;

zasady i techniki pobierania materiatu biologicznego, w tym krwi, moczu, katu,

ptynu mdézgowo-rdzeniowego i stawowego, ptyndw z jam ciata, tresci zotgdkowej

i dwunastniczej oraz wymazéw, poptuczyn i zeskrobin;
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F.W12-Ww14

wytyczne dotyczace transportu, przechowywania i przygotowywania do analizy materiatu
biologicznego;

dziatanie promieniowania jonizujgcego na organizmy zywe oraz wybrane zagadnienia z zakresu
ochrony radiologicznej;

bezpieczne parametry fal mechanicznych, promieniowania jonizujgcego oraz pdl elektrycznych
i magnetycznych, stosowanych w diagnostyce i terapii medycznej;

problematyke badan radioizotopowych wykorzystywanych w diagnostyce laboratoryjnej;

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

F.U1, U2, U4-
usg

F.U11

F.U23

potrafi wyjasniac¢ pacjentowi lub zleceniodawcy wptyw czynnikéw przedlaboratoryjnych na
jako$¢ wyniku, w tym koniecznos$¢ powtdrzenia badania laboratoryjnego;

potrafi poinstruowac pacjenta przed pobraniem materiatu biologicznego do badan
laboratoryjnych;

oceniaé przydatnos¢ materiatu biologicznego do badan, przechowywac go i przygotowywacé do
analizy, kierujac sie zasadami Dobrej Praktyki Laboratoryjnej;

dobiera¢ metode analityczng odpowiednig do celu analizy, majgc na uwadze sposéb kalibracji,
obliczania wynikéw, wymagang doktadnos¢ wykonania oznaczenia i analize statystyczng, z
uwzglednieniem wiarygodnosci analitycznej wynikow i ich przydatnosci diagnostycznej;
postugiwac sie prostym i zaawansowanym technicznie sprzetem i aparaturg medyczng,
stosujgc sie do zasad ich uzytkowania i konserwac;ji;

stosowac procedury walidacji aparatury pomiarowej i metod badawczych;

prowadzi¢ i dokumentowac wewnatrzlaboratoryjng i zewnatrzlaboratoryjng kontrole jakosci
badan laboratoryjnych;

dobierac i stosowac wtasciwe izotopy promieniotwdrcze w celach diagnostycznych;

stosowac przepisy prawa, wytyczne oraz rekomendacje w zakresie wykonywania badan
laboratoryjnych i badan w miejscu opieki nad pacjentem (Point of care testing,POCT).

*W zatgcznikach do Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a

nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer
efektu
uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1

W2

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

ul

u2

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

K1
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6. ZAJECIA
Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie

1. Budowa i wykorzystanie aparatury stosowanejw | F.W1

diagnostyce izotopowe;. F.W2
2. Zapoznanie z podstawami diagnostyki F.W3-W5
radioizotopowej in vitro F.W6-W8

3. Radioreceptorowa metoda analityki medycznej F.W12-W14
4. Analiza wynikéw i kontrola jakosci w
radioimmunologii
5. Proces diagnostyczny i odwzorowanie procesu
fizjologicznego.
6. Oddziatywanie promieniowania z materig
7. Radioimmunologiczna (RIA) metoda analizy

Wyktady saturacyjnej
8. Radioimmunometryczna (IRMA) metoda analizy
saturacyjnej
9. Radioreceptorowa metoda analizy saturacyjnej
10. Biatko wigzace znakowane trytem w metodzie
radiokompetycyjnej
11. Precypitacja w testach radioimmunologicznych
12. Zapoznanie z podstawami radiochemii i
charakterystyka badan scyntygraficznych, SPECT
oraz PET
e Otrzymywanie radiofarmaceutykéw, metody F.U1, U2, U4-U8
znakowania substancji organicznych, peptydowi | F.U11
elementéw morfotycznych krwi F.U23
Seminaria e Metodologia oznaczen oraz analiza wynikéw

e Kontrola jakosci
e Specyfika ochrony radiologicznej w medycynie

nuklearnej.
F.U1, U2, U4-U8
e Prawo rozpadu promieniotwdrczego i jego F.U11
zastosowanie w badaniach z uzyciem izotopéw F.U23

e Zasady doboru izotopu do badan diagnostycznych

e Zasady otrzymywania preparatéow
radioimmunologicznych i radioligandéw

Cwiczenia kompetycyjnyc

e Praktyczne aspekty kontroli jakosci preparatéw
radiozotopowych

e |zolacja i przygotowanie materiatu biologicznego
w celu oceny skutkdw popromiennych

e Planowanie i organizacja pracy w zaktadzie
medycyny nuklearnej

7. LITERATURA
Obowigzkowa

1. Materiaty do ¢wiczen Diagnostyka Izotopowa (materiaty przekazane podczas ¢wiczen)

2. ,Medycyna nuklearna” Leszek Krdlicki, Alicja Hubalewska-Dydejczyk, Medycyna Praktyczna, 2024
3. Cztowiek i promieniowanie jonizujace red. A. Z. Hrynkiewicz, PWN Warszawa 2001
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4. Franciszek Kokot, Romuald Stupnicki ,,Metody radioimmunologiczne i radiokompetycyjne stosowane w
klinice”

Uzupetniajaca

European Journal of Nuclear Medicine, Nuclear Medicine Review

"Leksykon radiologii i diagnostyki obrazowej", J. Walecki i B. Pruszyrski, ZAMKOR, Warszawa 2003
Diagnostyka obrazowa. Podstawy teoretyczne i metodyka badan", B. Pruszyniski, PZWL, Warszawa 2014
Zalecenia Europejskiego Towarzystwa Medycyny Nuklearnej https://www.eanm.org/publications/guidelines/
»Medycyna Nuklearna - obrazowanie molekularne”, Birkenfeld B., Listewnik M. Pomorski Uniwersytet

Medyczny Szczecin 2011r

1. SPOSOBY WERYFIKACII EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia

sie
F.W1 Obecnos¢ na wyktadach, seminariach oraz ¢wiczeniach Mozliwa jedna
F.W?2 Przygotowanie do zajec i aktywny w nich udziat nieobecnos¢
F.W3-W5 Szczegdtowe warunki
F.W6-W8 odrobienia nieobecnosci
F.W12-W14 znajdujg sie w 9.
F.U1, U2, U4-U8 Informacje dodatkowe
F.UL1 Kolokwium w formie testu minimum 61%
F.U23 .
poprawnych odpowiedzi
F.U1, U2, U4-U8 -
w tescie
F.U11, F.U23

2. INFORMACIE DODATKOWE

Przygotowanie i dopuszczenie do seminariéw i ¢wiczen, obecnos¢ na zajeciach:

Dozwolona jest jedna nieobecno$é nieusprawiedliwiona posréd wszystkich godzin - na wykfadach,
seminariach i ¢wiczeniach. W przypadku wiekszej liczby nieobecnosci, forma odrobienia zaje¢ ustalana
jest indywidualnie z koordynatorem przedmiotu Dr. Pawtem Halikiem pawel.halik@wum.edu.pl. Zgodnie
z regulaminem studiéw uzupetnienie nieobecnosci musi nastgpi¢ do konca danego semestru.
Wyrdéwnanie zalegtosci w terminie pdzniejszym wymaga zgody Dziekana.

e |[stotne spdznienie moze by¢ traktowane jak nieobecnos¢. Prosimy o punktualno$é na zajeciach.

e Prosimy o wczesniejsze przygotowywanie sie do zaje¢ na podstawie literatury obowigzkowej. W trakcie
zajeC asystent prowadzacy moze przeprowadzi¢ test pisemny (wejsciowke) w celu weryfikacji
przygotowania do zajec. Niezaliczenie (uzyskanie <60% punktdw) bedzie rownoznaczne z koniecznoscia
powtdrzenia danego dnia dydaktycznego w bloku. Student nieprzygotowany do ¢wiczen moze zostac do
nich niedopuszczony

e Do ¢wiczen na terenie ZMN mogg by¢ dopuszczeni studenci, wykazujgcy sie znajomoscig zasad ochrony
przed promieniowaniem oraz po uprzednim zapoznaniu sie z zasadami pracy na terenie nadzorowanym.

e Wstep na teren nadzorowany majg tylko studenci wyposazeni w fartuchy i obuwie ochronne, po

uprzednim potwierdzeniu zapoznania sie z zasadami pracy na terenie nadzorowanym i kontrolowanym —
lista ta stanowi element rdwnowazny ksiedze wejs¢ i wyjs¢ ZMN WUM. Ze wzgledu na potencjalng
mozliwos¢ skazen promieniotwdrczych obuwie i ubranie wierzchnie oraz rzeczy osobiste nalezy zostawic
w szatni. Na ¢wiczeniach nalezy przestrzegac zasad BHP obowigzujgcych w jednostkach UCK WUM.
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e Wszelkie éwiczenia nalezy wykonywac scisle wg zalecen osdb prowadzacych ¢wiczenia. Po terenie ZMN
studenci poruszajg sie tylko w wyznaczonym obszarze i pod nadzorem prowadzacego ¢wiczenia.

o Wszelkie potencjalne sytuacje narazenia na promieniowanie jonizujgce lub uszkodzenia mienia na terenie
nadzorowanym powinny by¢ niezwtocznie zgtaszane osobie prowadzacej ¢wiczenia lub Kierownikowi
Zaktadu.

e Wszystkich przebywajacych na terenie zaktadu MN obowigzujg zaréwno ogdlne przepisy BHP jak i
specyficzne dla medycyny nuklearnej - zasady ochrony radiologicznej personelu i pacjenta, a takze
regulaminy UCK WUM.

e Studentki w cigzy proszone sg o bezposredni kontakt z Kierownikiem ZMN (prof. dr hab. n. med. Jolanta
Kunikowska, email: jolanta.kunikowska@wum.edu.pl) min. 1 dzien przed wyznaczonym terminem
¢wiczen.

Sposoby weryfikowania efektéw uczenia sie:

e Wymagana jest obecnos¢ oraz aktywny udziat w wyktadach, seminariach i éwiczeniach.

e Zaliczenie przedmiotu odbywa sie w formie pisemnej Test pisemny— test sktadajacy sie z pytan
zamknietych, otwartych lub zamknietych i otwartych. Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie co najmniej
61% punktéw z testu.

e W przypadku niezaliczenia danej formy sposobu weryfikacji efektéw uczenia, student ma mozliwosc¢
ponownego podejscia do danej formy sposobu weryfikacji efektéw uczenia sie — forma zliczenia
poprawkowego ustna. Terminy drugiego zaliczenia ustalane indywidualnie z koordynatorem przedmiotu.

e Zgodnie z § 27 ust. 3 Regulaminu studiéw — w przypadku uzyskania oceny niedostatecznej w pierwszym i
drugim terminie z przedmiotu koniczacego sie zaliczeniem student ma prawo wystgpi¢ do Dziekana o
zgode na przystgpienie do zaliczenia komisyjnego. Zaliczenie komisyjne odbywa sie zgodnie z § 28
Regulaminu studiéw.

Dyzury koordynatora:
e Konsultacje dydaktyczne/dyzury koordynatora odbywajg sie na terenie Zaktadu Medycyny Nuklearnej
UCK WUM CSK, po uprzednim potwierdzeniu terminu konsultacji drogg e-mail. Konsultacje odbywaja sie
jeden raz w miesigcu, zwykle w pierwszy poniedziatek danego miesigca w godzinach 8:30-9:00.

Adres Zaktadu Medycyny Nuklearnej: UCK WUM CSK, blok E parter, ul. Banacha 1a, 02-097 Warszawa

Prawa majgtkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢
wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie
z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentow
Ankiety Oceny Zajec i Nauczycieli Akademickich
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1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow
Dyscyplina wiodaca
Profil studiow

Poziom ksztatcenia
Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie

Jednostka prowadzaca
/jednostki prowadzace

Kierownik
jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za
sylabus)

Prowadzacy zajecia

Immunologia

2025/2026

Wydziat Farmaceutyczny

Analityka medyczna

Nauki medyczne
(zgodnie z zatgcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)

Praktyczny

Jednolite magisterskie

Stacjonarne

Obowigzkowy

Egzamin

Zaktad Medycyny Laboratoryjnej
Ul. Banacha 1a, 02-097 Warszawa
http://zml.wum.edu.pl/

Prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Olga Ciepiela

Prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Olga Ciepiela

Prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Olga Ciepiela, olga.ciepiela@wum.edu.pl,
225991063

Dr Stawomir Biatek, prof. dr hab. Olga Ciepiela, dr Marcelina Grabowska, dr
Marzena lwanowska, mgr Aleksandra Kumorek, dr Pawet Koztowski, mgr
Monika Paskudzka

2. INFORMACIJE PODSTAWOWE

Rok i semestr
studiow

Rok Il, semestr Il

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

Liczba punktéw | 400
ECTS

Liczba

godzin Kalkulacja punktéw ECTS
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wyktad (W) 20

seminarium (S) 15

¢wiczenia (C) 20

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 30

3. CELE KSZTALCENIA

C1 | Poznanie budowy i funkcji uktadu odpornosciowego cztowieka

0,5

1,5

Poznanie podstawowych mechanizmodw indukcji i rozwoju odpowiedzi immunologicznej oraz proceséw
C2 | lezacych u podfoza chordb alergicznych, autoimmunologicznych, nowotworowych, odrzucania

przeszczepoéw oraz pierwotnych i wtdrnych niedoboréw opornosci

C3 | Poznanie mozliwosci zastosowania przeciwciat, cytokin i komoérek nalezgcych do uktadu

odpornosciowego w celach diagnostycznych i terapeutycznych

C4 | Nabycie umiejetnosci przeprowadzania badan podstawowymi metodami immunologicznymi

4. STANDARD KSZTALCENIA —SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Sym bol Efe kty w zakresie (zgodhnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)

i numer
efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

A.W9 sposoby komunikacji miedzy komdrkami, a takze miedzy komdérkg a macierzg pozakomorkowsa,
oraz szlaki przekazywania sygnatéw w komorce i przyktady zaburzen w tych procesach (w

odniesieniu do uktadu odpornosciowego)

A.W15 budowe i funkcje uktadu odpornosciowego, w tym mechanizmy odpornosci nieswoiste;j i

swoistej organizmu

A.W16 gtéwny uktad zgodnosci tkankowej (MHC, Major histocompatibility complex);

AW17 zasady oceny serologicznej i molekularnego typowania antygendw ludzkich leukocytow (HLA,

Human leukocyte antigen)

A.W18 mechanizmy immunologii rozrodu
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A.W19 rodzaje i charakterystyke materiatu biologicznego, zasady i metodyke jego pobierania,
transportu, przechowywania i przygotowania do badart immunologicznych

A.W20 testy stuzace do jakosciowego i ilosciowego oznaczania antygendw, przeciwciat i komplekséw
immunologicznych

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

A.U7 dobierac i wykonywac testy diagnostyczne do oznaczania antygendw i przeciwciat w celu
uzyskania wiarygodnych wynikéw

A.U8 wyizolowa¢ komdrki uktadu odpornosciowego z materiatu biologicznego
A.U9 réznicowac komérki uktadu odpornosciowego w warunkach in vitro
A.U10 wybieraé i przeprowadzac badania oceniajgce funkcjonowanie uktadu odpornosciowego oraz

zinterpretowaé wyniki tych badan

AU11 wykonywac testy immunologiczne oceniajgce mechanizmy odpornosci nieswoistej i swoistej

*W zatgcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer
efektu Efekty w zakresie

uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:
w1 Immunologie zakazen, w tym burze cytokinowg
W2 Podstawy nadwrazliwosci typu I, II, 11§ IV
Umiejetnosci — Absolwent potrafi:
Ul Immunofenotypowac komoérki uktadu odpornosciowego

wyszukiwac i selekcjonowac informacje z réznych zrédet, dokonywac ich krytycznej oceny oraz

U2 e
formutowac opinie

U3 planowac wtasng aktywnos¢ edukacyjng i stale doksztatcac sie w celu aktualizacji wiedzy
Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen, dokonywania samooceny deficytéw i

K1 potrzeb edukacyjnych
K2 pracy w zespole, przyjmujgc w nim rézne role, ustalajgc priorytety, dbajac o bezpieczenstwo
wtasne, wspdtpracownikéw i otoczenia
K3 korzystania z obiektywnych zZrédet informacji
K4 formutowania wnioskéw z wtasnych pomiaréw lub obserwacji
6. ZAIECIA
Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie
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Wprowadzenie do uktadu odpornosciowego: komorki,
tkanki i narzady uktadu odpornosciowego, przeciwciata,
uktad dopetniacza, receptory limfocytow T, czasteczki
MHC (OC)

Rodzaje odpowiedzi immunologicznej: odpornosé
wrodzona, prezentacja antygenu, wspotdziatanie komadrek
w wytwarzaniu przeciwciat, komérki zerne w odpornosci,
cytotoksyczno$é odpowiedzi immunologicznej, regulacja
odpowiedzi immunologicznej, odpowiedzi
immunologiczne w tkankach (OC)

Immunologia zakazen: odpornos¢ przeciwwirusowa,
odpornos¢ przeciwbakteryjna i przeciwgrzybiczna,
odpornos¢ na inwazje pasozytnicze, szczepienia (PK)

Odpowiedzi immunologiczne przeciw tkankom: tolerancja
immunologiczna, odpornosé na nowotwory, mechanizmy
zabezpieczajace przed autoagresja. (SB)

Nadwrazliwosci. Choroby o podfozu atopowym (SB)
Gtowny uktad zgodnosci tkankowej (PK)
Przeciwciata monoklonalne i ich zastosowanie w
diagnostyce i terapii (SB)

Pierwotne i wtérne niedobory odpornosci. (OC)

Immunologiczne podtoze reakcji SIRS, sepsa (PK)
Immunologia transplantacyjna (MG)

Autoimmunizacja i choroby autoimmunizacyjne, (PK)
Mechanizmy cytotoksycznosci limfocytow (AK)
Uktad dopetniacza (MP)

Diagnostyka niedoboréw odpornosci oraz funkcjonowania
uktadu odpornosciowego (AK)

Smier¢ komérki. Autofagia. Proteasom i inflamasom (OC)

Odpornosé wrodzona — mechanizmy obronne neutrofili
(fagocytoza, degranulacja, NETs) (OC)

Odpornosé bton sluzowych (PK)
Immunologia rozrodu (MP 1h)

Izolacja limfocytow (OC)

Test redukcji btekitu nitrotetrazolowego (NBT) (AK)

Immunofenotypowanie subpopulacji limfocytéw (OC)

Wstep do technik immunoenzymatycznych. Testy
immunochromatograficzne (AK)
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A.W9, AW15, AW16, U2,
U3, K3

A.W15, U2, U3, K3

A.WS, W1, U2, U3, K3

A.W16, AAW17, U2, U3, K3

A.W15, W2, U2, U3, K3

A.W15, AW16, U2, U3,
K1

A.W19, A.U7, U2, U3, K1

A.W15, A.U10, U2, U3, K1
A.W9, U2, U3, K1

A.W15, AW16,A.W17,
U2, U3, K1

A.W9, AW15, U2, U3, K1
A.W15, AW18, U2, U3, K1
A.W15, AW19, U2, U3, K1

A.W19, A.W20, A.U7,
A.U10, U2, U3, K1

A.W15, U2, U3, K1
A.W15, AW21.

A.W15
AW18
A.US8, K2, K4

A.U9, A.U10, A.U11, K2,
K4

A.U7, A.U9, A.U10, A.U11,
U1, K2, K4

A.U10, A.U11, K2, K4



Techniki elektroforetyczne i immunoelektroforetyczne A.U7, A.U10, K2, K4

¢
(MP)

, , A.U7, A.U10, A.U11, K2,

C Testy immunoenzymatyczne (ELISA) (MI) Ka

¢ Detekcja apoptozy za pomocg mikroskopii A.U7,A.U11, K2, K4
fluorescencyjnej (PK)

. A.U7, A.U10, A.U11, K2,

C Testy lateksowe. Odczyny precypitacyjne. (AK) Ka

¢ Oznaczanie sktadowych uktadu dopetniacza. Interpretacja | A.U7, A.U10, K2, K4
wynikéw (MP)

¢ Diagnostyka alergii IgE-zaleznych. Interpretacja wynikéw | A.U7, A.U10, K2, K4

badan (SB)

7. LITERATURA

Obowigzkowa

1. Gotagb J., Jakébisiak M., Lasek W., Stoktosa T.: Immunologia, PWN, Warszawa 2017
2. Lasek W.: Immunologia: Podstawowe zagadnienia i aktualnosci. PWN, Warszawa 2014

Uzupetniajaca

1. Bryniarski K.: Immunologia. Edra Urban & Partner, Wroctaw 2017

2. Abbas AK., Lichtman AH., Pillai S.: Immunologia — funkcje i zaburzenia uktadu immunologicznego.
Red. wyd. pol. Zeromski J., Edra Urban & Partner,Wroctaw 2015

3. Zeromski J., Madalinski K., Witkowski JM.: Diagnostyka immunologiczna w praktyce lekarskiej.
Mediton, £.6dz 2017, z serii Immunologia w praktyce.

4. Vollma A, Zundorf I, Dingremann T. Immunologia i immunoterapia. Red. wyd. pol. Zeromski J.
Medpharm Polska 2015

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia

sie

A.W9, A W15, Kolokwium testowe po czwartym seminarium Poprawna odpowiedz na

A.W18 A.W19, co najmniej 60% pytan

A.W20, A.U7, U2, testowych z zakresu

U3, K1, A.U10, przerobionych wyktaddéw i

U2, U3, seminariow

A.W9, AW15, Kolokwium testowe po 6smym seminarium Poprawna odpowiedz na

AW16 A W18, co najmniej 60% pytan

A.W19, A.U7, U2, testowych z zakresu

U3, K1 przerobionych wyktaddéw i
seminariéw

A.U7, A.U8, A.U9, | Raportzwykonywanych éwiczen (po éwiczeniu 10) Zaliczenie raportu co

A.U10, A.U11 najmniej na ocene
dostateczng
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A.W9, A W15, Egzamin Poprawna odpowiedz? na

A.W16, AW17, co najmniej 60% pytan
A.W18, A W19, testowych podczas
A.W20, A.U7, egzaminu

A.U8, A.U9,

A.U10, A.U11,
W1, W2, U1, U2,
UE!

9. INFORMACIE DODATKOWE

e W ramach przedmiotu wprowadzone zostang elementy badan naukowych, dotyczacych dynamicznie
rozwijajgcych sie metod diagnostycznych jak i nowo odkrytych zjawisk dotyczacych funkcjonowania
uktadu odpornosciowego.

e Egzamin bedzie sktadat sie z 60 pytan testowych jednokrotnego wyboru.

o  Woyktady beda sie odbywaty w formie stacjonarnej, do zaliczenia przedmiotu niezbedne jest
zapoznanie sie z wszystkimi wyktadami.

e Aby by¢ dopuszczonym do egzaminu, nalezy by¢ obecnym na seminariach i ¢wiczeniach
(dopuszczalna nieobecnosé na 1 z zaplanowanych 18 zajec)

e Podczas ¢wiczen obowigzuje stréj ochronny (fartuchy laboratoryjne, obuwie ochronne)

e Liczba mozliwych termindw zaliczen przedmiotu: 3, w tym zaliczert dopuszczajgcych do egzaminu: 3
Przy Zaktadzie Medycyny Laboratoryjnej dziata Studenckie Koto Naukowe Medycyny Laboratoryjnej, w
ktérym mozna poszerzyé swojg wiedze z zakresu immunologii laboratoryjnej i wzigé udziat w projektach
naukowych zwigzanych z przedmiotem

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem
na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentow
Ankiety Oceny Zajec i Nauczycieli Akademickich
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Immunopatologia zimmunodiagnostyka

1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodaca
(zgodnie z zatgcznikiem do Rozporzqdzenia
Ministra NiSW z 26 lipca 2019)

Profil studiow
(ogdlnoakademicki/praktyczny)

Poziom ksztatcenia
(I stopnia/ll stopnia/
jednolite magisterskie)

Forma studiéw
(stacjonarne/niestacjonarne)

Typ modutu/przedmiotu
(obowiqzkowy/fakultatywny)

Forma weryfikacji efektow
uczenia SiQ (egzamin/zaliczenie)

Jednostka/jednostki

prowadzqca/e (oraz adres/y
jednostki/jednostek)

Kierownik
jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu
(tytut, imie, nazwisko, kontakt)

2025/2026

Wydziat Farmaceutyczny z Oddziatem Medycyny Laboratoryjnej

Analityka Medyczna

Nauki farmaceutyczne

Praktyczny

Jednolite studia magisterskie

Studia stacjonarne

Obowigzkowy

Egzamin

Zaktad Immunopatologii Choréb Zakaznych i Pasozytniczych WUM
Zaktad Immunologii Klinicznej WUM

Prof. dr hab. n. med. Marek Radkowski
Prof. dr hab. N. med. Leszek Paczek

Dr n. biol. Agnieszka Pawetczyk; e-mail: agnieszka.pawelczyk@wum.edu.pl

Dr hab. n. med. Beata Kaleta; e-mail: beata.kaleta@wum.edu.pl
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Osoba odpowiedzialna za

sylabus (imie, nazwisko oraz kontakt Dr n. biol. Agnieszka pawefczyk
do osoby, ktdrej nalezy zgtasza¢ uwagi

dotyczqce sylabusa)
Prof. dr hab. n. med. Marek Radkowski
Prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Kamila Cortes-Fendorf
Dr n. biol. Agnieszka Pawetczyk
Dr hab. n. med. lwona Bukowska Osko
Dr hab. n. med. i n. o zdr. Karol Perlejewski
Prowadzacy zajecia Dr hab. n. med. Beata Kaleta
Dr hab. n. med. Jan Borysowski
Dr hab. n. med. Ryszard Miedzybrodzki
Dr n. med. Monika Kniotek
Dr n. med. Barbara Moszczuk

Mgr biol. Marta Bryfa

2. INFORMACIJE PODSTAWOWE

SRt‘::;:;:vmeStr 2025/2026, semestr Il ;'g:a punktow | 5
FORMA PROWADZENIA ZAJEC Liczb-a\ Kalkulacia punktéw ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim godzin

wyktad (W) 40 2

seminarium (S) 10 0,5

¢wiczenia (C) 15 1

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 70 1,5

3. CELE KSZTALCENIA
C1 | Poznanie mechanizmdéw choréb o podtozu immunologicznym.
C2 | Poznanie metodologii oceny czynnosci wrodzonych i nabytych zaburzen uktadu immunologicznego.

C3 | Nabycie umiejetnosci diagnostyki zaburzen uktadu immunologicznego.
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4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE (dotyczy kierunkéw regulowanych ujetych w
Rozporzqdzeniu Ministra NiSW z 26 lipca 2019; pozostatych kierunkow nie dotyczy)

Symbol
i numer
efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami | Efekty w zakresie

uczenia sie
(zgodnie z
zatgcznikiem do
Rozporzqdzenia
Ministra NiSW
z 26 lipca 2019)

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

E.W1 zna i rozumie zaburzenia ustrojowych przemian metabolicznych, charakteryzujacych przebieg réznych
choréb;

E.W2
zna czynniki chorobotwodrcze zewnetrzne i wewnetrzne, modyfikowalne i niemodyfikowalne;

E.W8 zna zasady i zastosowanie technik biologii molekularnej oraz technik cytogenetyki klasycznej i
cytogenetyki molekularne;j;

E.W16 zna mechanizmy rozwoju procesu zapalnego oraz techniki immunologiczne pozwalajgce na ocene tego
przebiegu tego procesu

metody otrzymywania i stosowania przeciwciat monoklonalnych i poliklonalnych

E.W17 . L . . "
w diagnostyce, leczeniu i monitorowaniu terapii
E.W18 zna role badan immunologicznych w rozpoznawaniu i monitorowaniu zaburzer odpornosci oraz kryteria
doboru tych badan;
E.W19 zna mechanizmy powstawania oraz mozliwosci diagnostyczne i terapeutyczne choréb
autoimmunizacyjnych, reakcji nadwrazliwosci, wrodzonych i nabytych niedoboréw odpornosci;
E.W20 problematyke z zakresu immunologii nowotworéw
E.W21 posiada wiedze z zakresu immunologii transplantacyjnej, zna zasady doboru dawcy i biorcy
przeszczepdw narzgddw oraz komorek macierzystych;
E.W22 . A . . . . .
zna rodzaje przeszczepdw i mechanizmy immunologiczne odrzucania przeszczepu allogenicznego
E.W23 zna role badan laboratoryjnych w rozpoznaniu, monitorowaniu, rokowaniu i profilaktyce zaburzen
narzagdowych i uktadowych;
E.W24 . . . ; . . .
zna zasady doboru, wykonywania i organizowania badan przesiewowych w diagnostyce chordb;
EW27 zna zasady interpretacji wynikow badan laboratoryjnych w celu zréznicowania standéw fizjologicznych i

patologicznych;
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Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

potrafi oceniaé aktywnos¢ komoérek uktadu odpornosciowego zaangazowanych w odpowiedz

E.US5 .
przeciwnowotworowa;

potrafi dobierac i przeprowadza¢ badania oparte na technikach immunochemicznych oraz

E.U6 zinterpretowacd uzyskane wyniki badan;

postugiwac sie technikami biologii molekularnej oraz technikami cytogenetyki
E.U12 klasycznej i molekularnej w badaniach laboratoryjnych, a takze zinterpretowac
uzyskane wyniki

E.U19 potrafi ocenia ¢ wartos¢ diagnostyczng badan i ich przydatnos¢ w procesie diagnostycznym;

potrafi zaproponowac optymalny, utatwiajacy postawienie wtasciwej diagnozy,
E.U20 dobdr badan w oparciu o elementy diagnostycznej charakterystyki testow oraz zgodnie z zasadami
medycyny laboratoryjnej opartej na dowodach naukowych;

potrafi zinterpretowac wyniki badan laboratoryjnych celem wykluczenia badz
E.U21 rozpoznania schorzenia, diagnostyki réznicowej choréb, monitorowania przebiegu schorzenia i oceny
efektdw leczenia w réznych stanach klinicznych;

*W zatgcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE (nieobowigzkowe)

Numer
efektu Efekty w zakresie
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

E.W26 wskazania do poszerzenia diagnostyki laboratoryjnej w wybranych stanach
chorobowych oraz zalecane testy specjalistyczne;

E.W32 nowe osiggniecia medycyny laboratoryjnej.

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

E.U27 przeprowadzac krytyczng analize informacji zawartych w publikacjach naukowych dotyczacych
zagadnien medycyny laboratoryjne;j.

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

rozumie potrzebe uczenia sie przez cate zycie, potrafi inspirowac i organizowaé proces uczenia
K1 sie innych oséb
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K2 potrafi odpowiednio okresli¢ priorytety stuzace realizacji okreslonego przez siebie lub innych
zadania
K3 potrafi dba¢ o bezpieczeristwo wtasne, otoczenia i wspotpracownikéw
K4 wykazuje umiejetnos¢ i nawyk samoksztatcenia
6. ZAIECIA
Efekty
uczenia
Forma zajec Tresci programowe sie
Wyktad
afF 24 . . 2 . E.U6
Nadwrazliwosé typu I, 11, Ill, IV - metody oznaczania mediatoréw zapalenia S
Wyktad alergicznego testy aktywacji komérek (ocena aktywacji bazofili, eozynofili, E.U20
1-2 limfocytéw), oznaczanie przeciwciat IgE. (2godz.) E.U21
Autoimmunizacja- mechanizmy i znaczenie kliniczne, metody diagnostyki E.U6
E.U19
Wyktad chordb autoimmunologicznych. (2godz.)
3-4 E.U20
E.U21
Niedobory odpornosci pierwotne i wtdrne — charakterystyka, znaczenie E.U5
- . o Ce E.U6
kliniczne oraz diagnostyka (metody ilosciowe i jakosciowe stosowane w
Wyktad E.U21
5.6 ramach wstepnej i pogtebionej diagnostyki niedoboréw odpornosci). (2
godz.)
Immunodiagnostyka praktyczna: E.W8
- zestawienie i charakterystyka ilosciowych i jakosciowych metod E.W16
diagnostycznych stosowanych w badaniu zaburzen ukfadu E.W23
immunologicznego (m.in. ELISA, cytometria przeptywowa, Western Blot, E.W26
Wyktad immunochistochemia);
7-8 - zapoznanie sie z podstawowa nomenklaturg wykorzystywang w
immunodiagnostyce (m.in. awidnos$¢, immunogennosé, powinowactwo,
swoistos¢ itp.)
(2godz).
Immunopatologia i immunodiagnostyka zakazen i zarazen: E.W17
Wyktad - zaburzenia uktadu immunologicznego w przebiegu zakazer i zarazen. E.W19
9-10
E.W23
E.W24
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- zasady doboru, wykonywania i organizowania badan przesiewowych w E.W27
diagnostyce choréb zakaznych i przebiegajacych z zaburzeniami ukfadu E.W32
immunologicznego.
(2godz.)
Patogenetyczne podstawy do immunologicznej diagnostyki laboratoryjnej EW1
dad w chorobach zakaznych. E.w2
Wykta
1112 (2g0dz.) E.W18
E.W26
E.W27
E.W32
Patogeneza i diagnostyka potransplantacyjnych zakazen wirusowych. E.W2
E.W21
(2godz.)
Wyktad E.W22
Immunoprofilaktyka czynna — rodzaje szczepionek, sktad, NOPy, profilaktyka | E.W2
E.W26
Wyktad czynna w grupach ryzyka. Sposoby kontroli odpowiedzi poszczepiennej.
15-16 E.W27
Znaczenie diagnostyczne i kliniczne (2 godz.). E.W32
Praktyczne zasady immunodiagnostyki. Immunoprofilaktyka i
E.W23
Wykfad immunodiagnostyka w postepowaniu poekspozycyjnym. (2godz.) o
17-18 E.W27
E.W32
Grypa — mechanizmy patogenetyczne i diagnostyka immunologiczna.
E.W2
Znaczenie diagnostyki immunologicznych markeréw zakazen na przyktadzie
Wyktad . E.W26
19-20 wirusa grypy. E.W27
(2godz.)
Nowoczesne techniki laboratoryjne — zalety i ograniczenia w praktyce E.W27
E.W.32
Wyktad klinicznej
21-22
(2 godz.)
Immunopatologia oraz diagnostyka zakazenia SARS-CoV-2.
Wyktad E.W26
53 (1 godz.) -
Subpopulacje limfocytéw, praktyczne znaczenie ich réznicowania.
Wykiad Limfocyty: podziat, budowa, rola i funkcje.
24 E.W18
R fomenf B~ 2 . . E.W20
Omowienie subpopulacji limfocytéw: podziat, budowa, funkcje oraz
praktyczne znaczenie ich réznicowania.
Rola cytokin w immunopatologii.
Wyktad E.W19
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E.W26
25 Omowienie roli cytokin w zaburzeniach uktadu immunologicznego, ze
szczegblnym uwzglednieniem chordb o podtozu autoimmunologiczym i
zapalnym.
Zakazenia wirusowe, bakteryjne grzybicze. Przyczyny, diagnostyka i leczenie.
Wyktad E.W2
26-27 Omoéwienie roli uktadu odpornosciowego w zakazeniach, monitorowanie E.W27
immunologiczne pacjentéw oraz ich leczenie.
Wybrane choroby watroby o podtozu autoimmunologicznym. Przyczyny,
Wyktad . . .
58 diagnostyka i leczenie. S
Mechanizmy patogenetyczne chordb watroby o podtozu
autoimmunologicznym — ich przyczyny, diagnostyka i leczenie.
Wyktad Glomerulopatie. E.W16
= P . . . . E.W18
29-30 Omodwienie tta immunologiczne glomerulopatii, ich podziat, patogeneza,
diagnostyka, leczenie.
Wyktad Immunopatogeneza chordb tkanki tgcznej. E.W19
31 Przyczyny, diagnostyka i leczenie choréb tkanki tgcznej.
Choroba przeszczep przeciw gospodarzowi (GVHD) E.W21
E.W22
Wyklad Mechanizm, przyczyny, diagnostyka i leczenie choroby przeszczep przeciw
32-33
gospodarzowi (GVHD).
Leki immunosupresyjne.
E.W16
Wyktad Omdéwienie dziatania i praktycznego zastosowania lekéw
34 E.W24
immunosupresyjnych oraz ich wptywu na uktad odpornosciowy.
E.W21
e Odrzucanie alloprzeszczepu: rodzaje, diagnostyka, leczenie.
35 E.W22
E.U21
Wyktad . . . . . . E.W21
- Monitorowanie immunologiczne biorcéw narzagdéw unaczynionych. 2o
Omowienie schematdw diagnostyki immunologicznej przed i po E.W23
transplantacji narzaddw unaczynionych; analiza wynikéw w/w badan. E.U21
. . . E.W19
Wybrane diagnostyczne metody immunologiczne.
37 Omowienie badan stosowanych w ocenie pacjentdw z niedoborami E'\Lljvzz(f
odpornosci. E.U21
, E.W19
Wybrane diagnostyczne metody immunologiczne (hodowle komadrkowe).
Wyktad E.W23
38 Omowienie procedury zaktadania i prowadzenia hodowli komdrkowych z E'\Lljvzz(;l
materiatu pobranego od pacjentdw z niedoborami odpornosci . E.U21
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E.W19
byl Wybrane diagnostyczne metody immunologiczne (Luminex, ELISA,
39 E.W23
cytometria przeptywowa). E.W24
E.U20
Omdéwienie badan stosowanych w ocenie pacjentéw z niedoborami E.U21
odpornosci.
E.W18
e Wybrane diagnostyczne metody genetyczne
40 E.U12
Omodwienie najczesciej stosowanych w diagnostyce technik biologii
molekularnej (rodzaje badan, ich zastosowanie w medycynie, interpretacja
wynikéw).
Seminarium
1. Czynniki wptywajgce na dobdr testow diagnostycznych stosowanych w
i i E.W19
Seminarium 1 (S1) wykrywaniu zréznicowanych markeréw zakazen, ze szczegélnym o
uwzglednieniem metod immunodiagnostycznych. E.W27
. .. . . . . E.U2
2. Znaczenie rekomendacji w diagnostyce immunologiczne;j. . 32(1)
3. Zastosowanie metod immunodiagnostycznych (ze szczegdlnym E.U27
uwzglednieniem immunohistochemii, fluorescencji, hemaglutynacji, w
rutynowe] diagnostyce laboratoryjnej. (2 godz.).
Seminarium 2 (S2) | 1.Zastosowanie testow polycheck w diagnostyce alergii — zasada dziatania, E.W18
2 . . o2 o T E.W19
szczegbdtowa interpretacja wynikéw, wskazania diagnostyczne oraz EW32
ograniczenia testu. (3 godz.) E.U19
E.U27
Seminarium 3 (S3) | Diagnostyka réznicowa chordb o podtozu autoimmunologicznym — E.W18
wspotpraca metod diagnostycznych: E.W19
- diagnostyka chordéb narzagdowo-specyficznych z autoimmunizacji E.U20
- diagnostyka chordéb uktadowych z autoimmunizacji . (3 godz.) - U1, U2,
U3, U4, U5, K1, K2, K3
Seminarium 4 (S4) | Czynnosciowe oznaczanie funkcji komaérki uktadu immunologicznego-ocena
poziomu transkryptow wybranych cytokin o
Techniki biologii molekularnej w diagnostyce zaburzen uktadu E.W8
immunologicznego - ocena ekspresji gendow dla cytokin (4godz.). — W3, W9, E.U12
K4
Nowoczesne metody diagnostyczne na poziomie genu i biatka. (2 godz.).
Cwiczenia
Cwiczenie 1 (C1) Zaburzenia uktadu immunologicznego w zakazeniach wirusowych, E.U6
. . . . . . E.U19
bakteryjnych i pasozytniczych. Zastosowanie testu ELISA w diagnostyce =
wybranych zakazen uktadu odpornosciowego. Wykonanie badan i E.U21

interpretacja uzyskanych wynikéw.(2 godz.) — U1, U2, U3, U4, U5, K1, K2, K3
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Zaburzenia uktadu immunologicznego w zakazeniach wirusowych, E.U6
‘Wi i E.U19
Cwiczenie 2 (C2) bakteryjnych i pasozytniczych. Zastosowanie testu Western blot w o
diagnostyce wybranych chordb alergologicznych oraz zakazen uktadu E.U21
odpornosciowego. Wykonanie badan i interpretacja uzyskanych wynikow.
(2 godz.) — U1, U2, U3, U4, U5, K1, K2, K3
- . .. . . E.U5
Zastosowanie immunohistochemii przeptywowej w immunodiagnostyce. UG
Cwiczenie 3 (C3) Zastosowanie metod immunofluorescencyjnych w immunodiagnostyce. E.U19
Wykonanie badan i interpretacja uzyskanych wynikow. Eﬂig
(2 godz.) - U1, U2, U3, U4, U5, K1, K2, K3.
Diagnostyka cytometryczna fenotypu wybranych populacji komérek krwi E.US
Cwiczenie 4 (C4) E.U19
obwodowej . Wykonanie badan i interpretacja uzyskanych wynikéw. E.U20
Interpretacja kliniczna wynikéw badan. (1,5 godz.) - U1, U2, U3, U4, U5, K1, E.U21
K2, K3.
. . . . . E.U5
Wybrane diagnostyczne metody immunologiczne. Prezentacja metod i E UG
Cwiczenie 5 (C5) interpretacja wynikow diagnostycznych badan immunologicznych:
cytometria przeptywowa. (2 godz.)
. . . . . E.U5
. ) Wybrane diagnostyczne metody immunologiczne. Prezentacja metod i
Cwiczenie 6 (C6) E.U6
interpretacja wynikow diagnostycznych badan immunologicznych: hodowle | ¢ )19
komorkowe (stymulacja swoistymi i nieswoistymi mitogenami); (2godz.) E.U20
E.U21
Wybrane diagnostyczne metody immunologiczne. Interpretacja wynikow EUS
Cwiczenie 7 (C7) diagnostycznych badan immunologicznych: metody oceny proliferacji E.U27
limfocytow T i B, oceny wydzielania cytokin i produkcji przeciwciat,
dojrzewania i réznicowania limfocytédw oraz zasady tworzenia i stosowania
norm dla poszczegdlnych metod immunologicznych. (1,5 godz.)
Cuiemenie @ (o2 Wybrane diagnostyczne metody immunologiczne. Prezentacja metod i
interpretacja wynikéw diagnostycznych badan immunologicznych: E.U6
oznaczanie preformowanych przeciwciat - % PRA, crossmath dla doborudo | E.U19
.. . . . . o E.U20
transplantacji narzgdéw unaczynionych, oznaczanie poziomu przeciwciat £ U2l
przeciw antygenom zgodnosci tkankowej klasy l'i Il. (1 godz.)
cifiezenls By Wybrane diagnostyczne metody immunologiczne. Prezentacja metod i E UG
interpretacja wynikow diagnostycznych badan immunologicznych: metody E:U19
E.U20
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genetyczne (oznaczanie ekspresji antygendéw zgodnosci tkankowej klasy i Il | E.U21

u potencjalnych biorcow narzadéw); (1 godz.)

7.

LITERATURA

Obowigzkowa

1.
2.

7.
8.

Gofab J., Lasek W., Nowis D., Stoktosa T. Immunologia. Wydawnictwo Naukowe PWN. Warszawa 2023.

Zeromski J, Madalifiski K, Witkowski J. Diagnostyka Immunologiczna w praktyce lekarskiej. Mediton. £6dz
2017.

A.K. Abbas AK; Lichtman A.H., Pillai S. (pod red. Zeromski J.), Immunologia funkcje i zaburzenia ukfadu
Immunologicznego. Elsevier Urban & Partner; Warszawa 2020.

Nowaczyk M., Gorski A. Podstawy Immunologii Klinicznej (cz. I i 1), Oficyna Wydawnicza WUM. Warszawa
2003.

Kowalski M. Immunologia kliniczna. Mediton, t6dz 2000.

Lasek W. Immunologia. Podstawowe zagadnienia i aktualnosci. Wydawnictwo Naukowe PWN. Warszawa
2021.

Playfair J.H.L., Chain B.M. Immunologia w zarysie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL. Warszawa 2005.

Zembala M., Gdrski A. Zarys immunologii klinicznej. Wydawnictwo Lekarskie PZWL. Warszawa 2001.

Uzupetniajaca

1.

Vollmar A., Zundorf1., Dingermann T. Immunologia i immunoterapia. Wydawnictwo Medpharm. Wroctaw
2023.

Ptak W., Ptak M. Podstawy Immunologii, Wydawnictwo PZWL. Warszawa 2021.

Bogunia-Kubik K. (red.). Badania immunogenetyczne w transplantologii i diagnostyce. Wydawnictwo I-
BIS. Wroctaw 2012.

Rich R. R.. Clinical Immunology Principles and Practice (third edition). Wydawnictwo Elsevier 2012.

Koftan S., Grzesk E. Immunologia w codziennej praktyce. Medical Tribune Polska, Warszawa 2016.

Najnowsze publikacje naukowe dotyczagce omawianych zagadnien podawane beda na bieigco przez

nauczycieli.

8.

SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia

przedmiotowego
efektu uczenia

sie
E.W1, EW2, E.S8, Egzamin w formie testu Uzyskanie ponad 60% poprawnych
E.W16, E W18, odpowiedzi.

E.W19, EEW20,
E.W21, EW22,
E.W23, EW24,
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E.W26, E.W27,

E.W32

E.U1, E.U5, E.U6, | 1. Zaliczenie praktyczne wykonanych czynnosci | Ustne zaliczenie zajeé praktycznych na
E.U12, E.U19, diagnostycznych podczas ¢wiczen wraz z podstawie prawidtowo wykonanych
E.U20, E.U21 interpretacjg wynikow. czynnosci laboratoryjnych oraz

sporzadzenia raportu z ¢wiczen (poprzez
poprawne wykonanie polecen zawartych
w sprawozdaniu).
Na zaliczenie czesci praktycznej sktada sie
prawidtowa weryfikacja i interpretacja
uzyskanych wynikéw badan, w
odniesieniu do stanu klinicznego
pacjenta.

2. Dwa kolokwia testowe.

Zaliczenie kolokwium w przypadku
uzyskania min. 60% poprawnych
3. Zaliczenie ustne — prezentacja odpowiedzi
multimedialna

Prezentacji z zastosowaniem
komputerowych programéw
multimedialnych. Zaliczenie na co
najmniej 33,3% (1 punkt)

9. INFORMACJE DODATKOWE (informacje istotne z punktu widzenia nauczyciele niezawarte w pozostatej czesci sylabusa, np. czy przedmiot

jest powigzany z badaniami naukowymi, szczegétowy opis egzaminu, informacje o kole naukowym)

Dane kontaktowe do oséb odpowiedzialnych za dydaktyke:

Dr n. biol. Agnieszka Pawetczyk

Zaktad Immunopatologii Chorob Zakaznych i Pasozytniczych WUM
e-mail: agnieszka.pawelczyk@wum.edu.pl

tel. 2257 20709

Dr hab. n. med. Beata Kaleta

Zaktad Immunologii Klinicznej

e-mail: beata.kaleta@wum.edu.pl

tel. 22 502 12 60 (sekretariat)

Miejsce zajec:

1. Zaktad Immunopatologii Choréb Zakaznych i Pasozytniczych WUM, ul. Pawinskiego 3c
2. Zaktad Immunologii Klinicznej, ul. Nowogrodzka 59, pawilon 1.

Szczegotowe informacje dotyczace zaliczen kazdej czesci przedmiotu, w tym zaliczen praktycznych, sg
udostepnione na stronie internetowej Zaktadu Immunopatologii Choréb Zakaznych i Pasozytniczych WUM:
www.immunopa@wum.edu.pl oraz na stronie internetowej Zaktadu Immunologii Klinicznej WUM:
immunologiakliniczna.wum.edu.pl
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UWAGA

Koncowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentow
Ankiety Oceny Zajeé i Nauczycieli Akademickich
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Jezyk obcy

Y

Ny
» N
],_(/71 809 s

b pu?a\'\

1. METRYCZKA

Rok akademicki

2025/2026

Wydziat Wydziat Farmaceutyczny

Kierunek studiow Analityka medyczna

Dyscyplina wiodaca Dyscyplina naukowa - nauki farmaceutyczne 60%, nauki medyczne 40%

Profil studiow Praktyczny

Poziom ksztatcenia Jednolite magisterskie

Forma studiéw Stacjonarne

Typ modutu/przedmiotu Obowigzkowy

Forma weryfikacji efektéw Egzamin (po IV semestrze)

uczenia sie

Jednostka prowadzaca Studium Jezykéw Obcych

/jednostki prowadzace Centrum Dydaktyczne
ul. Trojdena 2a, 02-109 Warszawa
sjosekretariat@wum.edu.pl, tel. 22 5720863
www.sjo.wum.edu.pl

Kierownik dr Maciej Ganczar, prof. WUM

jednostki/kierownicy

jednostek

Koordynator przedmiotu dr Sylwia Pielecha

Osoba odpowiedzialna za dr Sylwia Pielecha, sylwia.pielecha@wum.edu.pl

sylabus)

Prowadzacy zajecia Jezyk angielski: dr Sylwia Pielecha, dr tucja Kozubowska-Putawska

Jezyk francuski: dr Marta Cywiniska
Jezyk niemiecki: mgr Szymon Morgiewicz

2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rokii t . .
o !femes r Il rok, semestr 3 i 4 Liczba punktéw | 4 00
studiow ECTS
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FORMA PROWADZENIA ZAJEC Liczba

godzin Kalkulacja punktéw ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W)

seminarium (S) 80 2,7
¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 45 1,3

3. CELE KSZTALCENIA

Cwiczenie umiejetnosci jezykowych pozwalajgcych na osiggniecie biegtosci jezyka angielskiego w
dziedzinie analityki

C1 medycznej, zgodnie z wymaganiami okreslonymi dla poziomu B2+ Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego
Rady Europy.

4. STANDARD KSZTALCENIA —SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Sym bol Efe kty w zakresie (zgodhnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)
i numer

efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:
W1
W2

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

C.U12 analizowac¢ pismiennictwo medyczne, w tym w jezyku obcym, oraz wyciggac wnioski w oparciu
o dostepng
literature

porozumiewac sie z pacjentem w jednym z jezykéw obcych na poziomie B2+ Europejskiego
C.u13 Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego

*W zatgcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie
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5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer
efektu

uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1

W2

strukture i zasady wygtaszania prezentacji multimedialnej

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

specjalistyczne stownictwo w zakresie diagnostyki laboratoryjnej ujete w programie kursu

Ul czytaé ze zrozumieniem tekst specjalistyczny w jezyku angielskim oraz przygotowac i wygtosic
prezentacje multimedialng na zadany temat w dziedzinie diagnostyki laboratoryjnej

porozumiewac sie z pacjentem, w szczegdlnosci przekazywac instrukcje dotyczace badan,
u2 omawia¢ mozliwe skutki
uboczne i wyniki badan

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

K1 korzystania z obiektywnych zrédet informacji
K2 formutowania pytan skierowanych do prelegenta
6. ZAJECIA

Forma zajec

Cwiczenia 1

Cwiczenia 2
Cwiczenia 3
Cwiczenia 4

Cwiczenia 5

Cwiczenia 6

Cwiczenia 7
Cwiczenia 8
Cwiczenia 9
Cwiczenia 10
Cwiczenia 11
Cwiczenia 12
Cwiczenia 13

Cwiczenia 14

Tresci programowe

Omoéwienie tresci i regulaminu kursu. Forma, tres¢ i jezyk
prezentacji.

Procedury poprzedzajace badania
Procedury obchodzenia sie z prébkami
Krew i jej sktadniki (1)

Krew i jej sktadniki (11)

Opis sprzetu laboratoryjnego uzywanego podczas
wykonywania badan
Krwi

Pobieranie krwi

Analiza badan krwi

Etapy powstawania moczu
Budowa uktadu moczowego
Pobieranie prébki moczu
Analiza badan moczu
Powtdrzenie

Test
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C.U12, C.U13, W1, W2,
U1, U2,
U3, K1, K2



Cwiczenia 15 Omowienie testu. Tekst specjalistyczny.

Cwiczenia 16 Budowa ukfadu pokarmowego

Cwiczenia 17 Pobieranie prébki katu

Cwiczenia 18 Analiza prébki katu

Cwiczenia 19 Rodzaje ptynéw ustrojowych

Cwiczenia 20 Pobieranie prébek ptynédw ustrojowych
Cwiczenia 21 Analiza ptynéw ustrojowych

Cwiczenia 22 Badania mikroskopowe

Cwiczenia 23 Charakterystyka kolonii bakterii
Cwiczenia 24 Badanie wrazliwosci bakterii na antybiotyki
Cwiczenia 25 Testy na obecno$¢ wiruséw

Cwiczenia 26 Klasyfikacja wiruséw

Cwiczenia 27 Biopsja

Cwiczenia 28 Tekst specjalistyczny.

Cwiczenia 29 Powtdrzenie materiatu przed egzaminem.
Cwiczenia 30 Powtdrzenie materiatu przed egzaminem.

7. LITERATURA
Obowigzkowa

Jezyk angielski:

Kierczak Anna, English for Laboratory Diagnosticians. Wydawnictwo PZWL, 2006

Jezyk francuski:

Mourlhon-Dallies Florence, Tollas Jacqueline: santé-médecine.com. Paris: CLE International 2007.
Fassier Thomas, Talavera-Gay Solange: Le francais des médecins. Grenoble: PUG 2010.

Bruno Anselme: Le corps humain. Paris: Nathan 2010.

Jezyk niemiecki:

Ganczar Maciej, Rogowska Barbara: Medycyna. Cwiczenia i stownictwo specjalistyczne. Warszawa: Hueber
2007.

Schrimpf Ulrike, Bahnemann Markus: Deutsch fiir Arztinnen und Arzte. Heidelberg: Springer 2010.
Jezyk rosyjski:

Hajczuk Roman: Ruskij jazyk w medycynie. Warszawa: PZWL 2008.

Uzupetniajaca

Jezyk angielski:

John Chrimes, English for Biomedical Sciences, Garnet Education, 2015.

Eric H.Glendinning, Ron Howard, Professional English in Use. Medicine. CUP 2007

Joanna Ciecierska, Barbara Jenike, Krystyna Tudruj, English for Medical Purposes: Self-Assessment Tests, PZWL
1999

Jezyk francuski:

www.doctissimo.fr; Les programmes télévisés. La presse médicale.

Jezyk niemiecki:

Blanck Nathalie: Visite live, Horblicher: Neurologie, Innere Medizin, Gynakologie, Chirurgie, Orthopadie.
Minchen: Urban & Fischer

(Elsevier) 2003.
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Jezyk rosyjski:

Nelson-Anderson, D.A., |.B. Komers: Medicynskij sprawocznik, Sonters Publishing Inc. 1995 Ttum. na jezyk
rosyjski, Wydawnictwo Sowa,

Moskwa 2001.

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol

przedmiotowego

efektu uczenia
sie
C.U12, C.U13,

W1,
W2, U1, U2, K1

C.U12, C.U13,
W1,
W2, U1, U2, K1

C.U12,C.13, W1,

W2
C.U12, C.U13,
W1,
W2

C.U12, C.U13,
W1,
W2

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie

praca indywidualna, w parach lub grupach, praca z tekstem
specjalistycznym, ¢éwiczenia leksykalne.

prezentacja ustna w lll semestrze zwigzana z pracg diagnosty
laboratoryjnego (komunikacja z pacjentem) oraz prezentacja
multimedialna

zaliczeniowa w |V semestrze (na temat badan laboratoryjnych)

kartkéwki (krotkie testy leksykalne sprawdzajgce przyswojenie
stownictwa

test pisemny zaliczeniowy po Il i IV semestrze (zadania typu
test jednokrotnego wyboru, uzupetnianie luk, uzupetnianie
zdan odpowiednimi formami podanych stéw, stowotwérstwo)
— Liczba punktéw do zdobycia: 60

egzamin pisemny obejmujgcy materiat z dwdch lat lektoratu
(zadania typu

test jednokrotnego wyboru, uzupetnianie luk, uzupetnianie
zdan

odpowiednimi formami podanych stéw, stowotwdrstwo) —
Liczba punktéw do zdobycia: 70, liczba pytan 50, czas
egzaminu: 45 minut.
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Kryterium zaliczenia

przygotowanie i aktywny
udziat

w zajeciach; dopuszczalne
2 nieobecnosci w
semestrze, ktére nalezy
odrobi¢ w formie
ustalonej z prowadzgcym
zajecia; odrobienie obu
nieobecnosci polega
uzupetnieniu zadan na MS
Teams.

ocenie podlegaja:
zachowanie
standardéw prezentacji
akademickiej; dobér
odpowiedniego
stownictwa
specjalistycznego,
poprawnos¢

jezykowa; samodzielnos¢
wypowiedzi; ocena
zgodna ze

skalg ocen ujeta w
Regulaminie

SJO WUM;

Zgodnie z Regulaminem
Studium Jezykéw Obcych:
91%-100% - 5 (bardzo
dobry)

86%-90,99% - 4.5 (ponad
dobry)

80%-85,99% - 4 (dobry)
70%-79,99% - 3.5 (dos¢
dobry)

60%-69,99% - 3
(dostateczny)

< 60% - (niedostateczny)



Egzamin poprawkowy odbywa sie w sesji poprawkowej i ma
takg samga forme jak egzamin w pierwszym terminie.

9. INFORMACIE DODATKOWE

Osobg odpowiedzialng za dydaktyke jest Kierownik Studium — dr Maciej Ganczar, prof. WUM, e-mail:
maciej.ganczar@wum.edu.pl.

Studentom przystugujg dwa terminy poprawkowe zgodnie z regulaminem SJO WUM (przed rozpoczeciem sesji
egzaminacyjnej). Forma zaliczenia semestru w pierwszym i drugim terminie jest taka sama.

SJO nie prowadzi kota naukowego.
Regulamin zaje¢ w Studium Jezykéw Obcych
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego

1. Studium Jezykéw Obcych (SJO) prowadzi zajecia z jezykdw nowozytnych i jezyka facinskiego zgodnie z
programem studiéw obowigzujgcym na danym kierunku.

2. Lektorat konczy sie zaliczeniem lub zaliczeniem na ocene i egzaminem w zaleznosci od nauczanego jezyka
oraz kierunku studiéw.

3. Przedmiotem nauczania jest jezyk specjalistyczny, dostosowany do potrzeb zawodowych przysztych
absolwentow.

4. Podstawe zaliczenia przedmiotu stanowig: udziat w zajeciach, pozytywne oceny uzyskane z kolokwiéw
czastkowych oraz pisemnego sprawdzianu koricowego i prezentacji w przypadku jezykdw nowozytnych.

5. W przypadku nieobecnosci:

- dwie nieobecnosci w semestrze (dotyczy 4 jednostek po 45 min) — obie nalezy zaliczy¢ w terminie do dwdch
tygodni od daty nieobecnosci

- trzy nieobecnosci w semestrze (dotyczy 6 jednostek po 45 min) — student zobowigzany jest napisaé podanie do
kierownika SJO z prosbg o umozliwienie odrobienia i zaliczenia trzeciej nieobecnosci w trybie indywidualnym

- cztery i wiecej nieobecnosci w semestrze (dotyczy 8 jednostek po 45 min) — student zobowigzany jest do
powtarzania semestru (w wypadku pobytu w szpitalu lub dtugotrwatej choroby potwierdzonej zwolnieniem
lekarskim student moze ubiegac sie o zgode na zaliczanie nieobecnosci w sesji poprawkowej).

6. Student ma obowigzek zgtosic sie na pisemny sprawdzian zaliczajgcy semestr w wyznaczonym terminie. W
przypadku niestawienia sie, bgdz niezaliczenia sprawdzianu, studentowi przystuguje jeden termin poprawkowy
ustalony przez prowadzgcego. Sprawdzian poprawkowy nalezy zaliczy¢ nie pdzniej niz przed rozpoczeciem sesji
egzaminacyjnej. W przypadku niezaliczenia poprawy studentowi przystuguje drugi termin poprawkowy zgodnie
z regulaminem studiow.

7. Student ubiegajacy sie o zwolnienie z lektoratu (przepisanie oceny) powinien ztozy¢ stosowne podanie do
kierownika SJO w pierwszym tygodniu zaje¢. Studentom pierwszego roku oceny nie bedg przepisywane, jezeli
przedmiot nie byt zrealizowany na tym samym kierunku w tym samym trybie na Warszawskim Uniwersytecie
Medycznym.

8. Forma egzaminu podana jest do wiadomosci studentéw w przewodniku dydaktycznym dla danego kierunku i
roku studiow.

9. Posiadanie certyfikatu z jezyka obcego, oceny z lektoratu na innym kierunku studiéw w WUM lub innej
uczelni nie zwalnia z uczeszczania na zajecia przewidziane programem studidw na aktualnym kierunku studidw.

10. W przypadku przeniesienia zaje¢ w tryb online, zajecia odbywajg sie zgodnie z ustalonym wczesniej planem
w formie spotkan wideo, podczas ktérych zaréwno wyktadowca jak i studenci majg wtgczone kamery
internetowe. Niewtgczenie kamery podczas zajec¢ oznacza nieobecnosé¢ studenta na zajeciach.

11. Sprawy nieuregulowane niniejszym regulaminem beda rozstrzygane indywidualnie przez kierownictwo SJO.

SKALA OCEN
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ZALICZENIA i EGZAMINY
(w %)

91%-100% ------ 5 (bardzo dobry)
86%-90,99% --- 4.5 (ponad dobry)
80%-85,99% --- 4 (dobry)
70%-79,99% --- 3.5 (dos$¢ dobry)
60%-69,99% --- 3 (dostateczny)

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem
na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentow
Ankiety Oceny Zajec i Nauczycieli Akademickich
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Patofizjologia

1. METRYCZKA

Rok akademicki

2025/2026
Wydziat Wydziat Farmaceutyczny
Kierunek studiow Analityka medyczna
Dyscyplina wiodaca nauki medyczne
Profil studiow praktyczny (P)
Poziom ksztatcenia jednolite magisterskie
Forma studiow stacjonarne
Typ modutu/przedmiotu obowigzkowy
Forma weryfikacji efektow egzamin
uczenia sie
Jednostka prowadzaca Katedra i Zaktad Farmakoterapii i Opieki Farmaceutycznej
ul. Banacha 1

/iednostki prowadzace -

Kierownik
jednostki/kierownicy prof. dr hab. Magdalena Bujalska-Zadrozny
jednostek
Koordynator przedmiotu dr Przemystaw Kurowski
tel. (22) 116 61 69
e-mail: przemyslaw.kurowski@wum.edu.pl
Osoba odpowiedzialna za dr Przemystaw Kurowski
lab tel. (22) 116 61 69
sylabus e-mail: przemyslaw.kurowski@wum.edu.pl
prowadzqcy zajecia dr hab. Ewa Nurowska

dr hab. Barttomiej Szulczyk
dr Maciej Gawlak

dr Przemystaw Kurowski
dr Aneta Ksigzek

2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr Liczba punktéw | 5 oo
2 rok, 3 semestr :

studiow ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC
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Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim Liczba Kalkulacja punktéw ECTS

godzin
wyktad (W) 25 0,8
seminarium (S) 30 1
¢wiczenia (C) 30 1
e-learning (e-L)
zajecia praktyczne (ZP)
praktyka zawodowa (PZ)
Samodzielna praca studenta
Przygotowanie do zajed i zaliczen 70 2,2

3. CELE KSZTALCENIA

Cc1

Poznanie mechanizmdw zaburzen czynnosciowych organizmu cztowieka na poziomie

molekularnym, komdérkowym, tkankowym, narzgdowym i systemowym.

Cc2

Poznanie nastepstw ogdlnoustrojowych wynikajgcych z choroby ze wskazaniem ich wptywu na zmiany

w badaniach laboratoryjnych.

c3

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol

i numer
efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie

Efe kty w zakresie (zgodnie z zatgcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

AW3

A.W5

A.W6

AWS8

A.W9

prawidtowg budowe i funkcje komdrek, tkanek, narzadéw i uktadéw organizmu ludzkiego oraz
rozumie wspotzaleznosci ich budowy i funkcji w warunkach zdrowia i choroby

mechanizmy regulacji funkcji narzadéw i uktadéw organizmu cztowieka
mechanizmy dziatania hormondw oraz konsekwencje zaburzen regulacji hormonalnej

procesy metaboliczne, mechanizmy ich regulacji oraz ich wzajemne powigzania na poziomie
molekularnym, komoérkowym, narzgdowym i ustrojowym

sposoby komunikacji miedzy komdrkami, a takze miedzy komérkag a macierzg pozakomorkowsa,
oraz szlaki przekazywania sygnatow w komorce i przyktady zaburzen w tych procesach

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:
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A.U2 stosowac nazewnictwo anatomiczne do opisu stanu zdrowia i choroby

wyjasni¢ wptyw czynnikow Srodowiskowych, w tym temperatury, przyspieszenia ziemskiego,

A.U16

organizm

*W zatqcznikach do Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer

efektu Efekty w zakresie

uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1

W2

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Ul

u2

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

K1

K2

6. ZAJECIA

Forma zajec

Wyktad 1-W1

Wyktad 2-W2

Wyktad 3-W3

Wyktad 4-W4

Tresci programowe

Wstep do patofizjologii. Patofizjologia komdrki. Biologia
nowotwordow. Podziat nowotwordw wedtug charakteru
zmiany i atakowanej tkanki. Rola badan przesiewowych
we wczesnym wykrywaniu nowotwordéw. Markery
nowotworowe. Profilaktyka choréb nowotworowych.

Patofizjologia wybranych choréb neurozwyrodnieniowych
(choroba Alzheimera, zespoty otepienne, taupatie).
Patomechanizmy neurodegeneracyjnych choréb uktadu
nerwowego.

Patofizjologia chordb uktadu pozapiramidowego.
Patomechanizmy neurodegeneracyjnych zaburzen
ruchowych: choroba Parkinsona, choroba Huntingtona.

Choroby naczyrn mézgowych — udary. Etiologia i
klasyfikacja bdlow gtowy.
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cisnienia atmosferycznego, pola elektromagnetycznego oraz promieniowania jonizujgcego na

Efekty uczenia sie

AW3, AW5, AWS, A WS,
A.U2, A.Ul6

A.W3, AW5, AWS, AAW9

A.W3, AW5, AWS8, AW9

A.W3, AW5, AWS, A.U2,
A.U16



Wyktad 5-W5

Wyktad 6-W6

Wyktad 7-W7
Wyktad 8-W8

Wyktad 9-W9

Wyktad 10-W11

Wykfad 11-W12

Wyktad 12-W13

Cwiczenia 1-C1

Cwiczenia 2-C2

Cwiczenie 3-C3

Cwiczenie 4-C4

Patofizjologia i objawy kliniczne choréb afektywnych,
zespotu nadaktywnosci psychoruchowej i stresu
pourazowego.

Patofizjologia chordb uktadu pokarmowego ze
szczegblnym uwzglednieniem etiologii, patogenezy i
patofizjologii wirusowego zapalenia watroby. Etiologia i
patogeneza zapalenia trzustki.

Neurobiologia uzaleznien.

Patofizjologia zaburzerh hemodynamiki i rytmu serca.
Diagnostyka zaburzerh hemodynamicznych serca oraz
diagnostyka zaburzen rytmu serca.

Zaburzenia przemiany materii — otytos¢, zespét
metaboliczny. Epidemiologia i podtoze molekularne
nadcisnienia tetniczego. Klasyfikacja cisnienia i
nadci$nienia tetniczego. Klasyfikacja etiologiczna i
patofizjologia nadcisnienia tetniczego. Cele leczenia
hipotensyjnego

Patofizjologia chordb uktadu oddechowego.

Zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-
zasadowej.

Patofizjologia cigzy. Endometrioza: etiopatogeneza,
diagnostyka i leczenie (podstawy farmakoterapii i leczenia
operacyjnego). Konflikt serologiczny, cigza powiktana
cukrzycg, nadcisnienie tetnicze w cigzy, schorzenia
watroby w cigzy (cholestaza): patomechanizm oraz
podstawy diagnostyki.

Patofizjologia krwi. Klasyfikacja, mechanizm powstawania
i objawy niedokrwistosci niedoborowych i niedokrwistosci
aplastycznych. Podziat i mechanizm powstawania
niedokrwistosci hemolitycznych. Podziat i patomechanizm
zaburzen réznicowania elementéw morfotycznych krwi
(biataczki, chtoniaki). Prezentacja i oméwienie
przypadkow klinicznych.

Patofizjologia stanu zapalnego. Typy zmian w przebiegu
ostrego stanu zapalnego. Cechy zapalenia. Wysiek i
przesiek zapalny. Etiologia, objawy i cechy
charakterystyczne zapalenia przewlektego. Mediatory
stanu zapalnego. Reakcje nadwrazliwosci. Alergie.
Prezentacja i omdwienie przypadkow klinicznych.

Patofizjologia wybranych choréb uktadu hormonalnego.
Zaburzenia czynnosci wydzielniczej przysadki mézgowej
(gigantyzm, akromegalia, hiperprolaktynemia, choroba
Cushinga). Nadczynnosé i niedoczynnos¢ tarczycy.
Prezentacja i omowienie przypadkow klinicznych.

Patofizjologia wybranych choréb uktadu hormonalnego.
Etiologia, patogeneza i patofizjologia cukrzycy. Zaburzenia
metaboliczne w cukrzycy. Patogeneza powiktan cukrzycy.
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A.W5, A.W6, A.W9

A.W3, AW5, AWS8, A.W9,
A.U2

A.W3, AW5, AWS8, AAW9

AW3, AW5, AWS, AW9,
A.U2, A.Ul6

A.W3, AW5, AWS8, A.W9,
A.U2

AW3, AW5, AWS,
A.W9

A.W3, AW5, AWS8, A.W9,
A.U2

A.W3, AW5, AW6, A.WS,
A.W9, A.U2

AW3, AW5, AW6, AWS,
A.W9, A.U2, A.U16

AW3, AW5, AWS, A WS,
A.U2, A.Ul6

A.W3, AW5, AW6, A.WS,
A.W9, A.U2

A.W3, AW5, AW6, A.WS,
A.W9, A.U2



Cwiczenie 5 - C5

Cwiczenie 6-C6

Cwiczenie 7-C7

Cwiczenie 8-C8

Seminarium 1-S1

Seminarium 2-S2

Seminarium 3-S3

Seminarium 4-S4

Seminarium 5-S5

Seminarium 6-S6

Leczenie niefarmakologiczne i farmakologiczne cukrzycy.
Nadczynnosci i niedoczynnos¢ kory i rdzenia nadnerczy.
Prezentacja i omowienie przypadkow klinicznych.

Patofizjologia chordb uktadu pokarmowego. Molekularne
podfoze choroby wrzodowej zotadka i dwunastnicy.
Mechanizmy odpowiedzialne za powstawanie chordb
przewodu pokarmowego (achalazja, refluks zotgdkowo-
przetykowy, choroba Lesniowskiego - Crohna, colitis
ulcerosa). Prezentacja i oméwienie przypadkéw
klinicznych.

Patofizjologia chordb uktadu krazenia. Miazdzyca naczyn.
Nadci$nienie tetnicze pierwotne i wtérne. Zylna choroba
zakrzepowo-zatorowa. Zatorowosc ptuc. Prezentacja i
omoéwienie przypadkdéw klinicznych

Patofizjologia chordb serca. Niewydolno$¢ serca ostra i
przewlekta; mechaniczne wspomaganie pracy serca, opcje
operacyjne leczenia niewydolnosci serca. Choroba
niedokrwienna serca. Zawat miesnia sercowego.
Prezentacja i omowienie przypadkow klinicznych.

Podstawy elektrokardiografii. Rozpoznawanie zatamkéw
EKG. Pomiar wartosci czasowych i amplitudowych EKG.
Wyznaczanie osi elektrycznej serca. Obliczanie czestosci
pobudzeni przedsionkdéw i komér. Cechy prawidtowego
rytmu zatokowego. Zaburzenia rytmu zatokowego.
Patomechanizmy zaburzen serca. Pobudzenia
przedwczesne komorowe i nadkomorowe. Czestoskurcze
nadkomorowe i komorowe. Migotanie przedsionkdw i
komar. Bloki zatokowo-przedsionkowe, bloki
przedsionkowo-komorowe, bloki srédkomorowe. Zespoty
preekscytacji. Zespét Morgagniego-Adamsa-Stockesa.

Zaburzenia hemostazy. Patofizjologia skaz naczyniowych,
ptytkowych i osoczowych.

Patofizjologia wybranych zaburzen o$rodkowego uktadu
nerwowego (padaczka, choroby demielinizacyjne).
Patofizjologia choréb nerwowo-miesniowych
(uszkodzenia gérnego i dolnego motoneuronu, choroby
jednostki ruchowej). Patofizjologia miesni poprzecznie
prazkowanych.

Podsumowanie i powtérzenie oméwionego materiatu (C1-
C4iS1-S2). Kolokwium 1.

Patofizjologia chordéb uktadu oddechowego. Astma.
Przewlekta obturacyjna choroba ptuc (POCHP). Ostra i
przewlekta niewydolnos¢ oddechowa. Zespét snu z
bezdechem.

Podsumowanie i powtérzenie oméwionego materiatu (C5-
C8 i S4). Kolokwium 2.

Patofizjologia chordb nerek. Ostre uszkodzenie nerek.
Przewlekfa choroba nerek. Ktebuszkowe zapalenia nerek:
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A.W3, AW5, AW6, A.WS,
A.W9, A.U2

A.W3, AW5, AWS8, A.W9,
A.U2, A.Ul6

A.W3, AW5, A WS, A.W9,
A.U2, A.U16

A.W3, AW5, AWS8, A.W9,
A.U2, A.Ul6

AW3, AW5, AW6, AWS,
A.W9, A.U2, A.U16

AW3, AW5, AWS, A WS,
A.U2, A.Ul6

A.W3, AW5, AW6, A.WS,
A.W9, A.U2, A.Ul6

A.W3, AW5, A.WS8, A.W9,
A.U2, A.Ul6

A.W3, AW5, AW6, A.WS,
A.W9, A.U2, A.U16

A.W3, AW5, AWS8, A.W9,
A.U2, A.Ul6



Seminarium 7 — S7

7. LITERATURA

Obowigzkowa

zespot nefrytyczny, zespdt nerczycowy. Nadcisnienie

nerkopochodne.
Patofizjologia hormondw ptciowych. Klasyfikacja, AW3, AW5, AW6, A.WS,
etiopatogeneza oraz podstawy diagnostyki i terapii A.W9, A.U2, AUl6

zaburzen miesigczkowania (w tym pierwotnego i
wtérnego braku miesigczki). Zaburzenia hormonalne w
endokrynologii ginekologicznej: hiperprolaktymenia,
zespol policystycznych jajnikdw - patogeneza, objawy
kliniczne, podstawy diagnostyki i leczenia. Podtoze
hormonalne, objawy i konsekwencje menopauzy; zmiany
w poszczegdlnych uktadach organizmu.

1. Stawomir Maslinski, Jan Ryzewski: , Patofizjologia” tom 1-2, PZWL, Warszawa 2012, wyd. 4.

2. Ivan Damjanov, red. wyd. pol. Andrzej Breborowicz, Piotr Thor, Maria Winnicka: , Patofizjologia”, Elsevier
Urban&Partner, Wroctaw 2010, wyd. 1.

Uzupetniajaca

1. Jan W. Guzek: ,Patofizjologia cztowieka w zarysie”, PZWL, Warszawa 2015, wyd. 1.

2. Stefan Silbernagl, Florian Lang, red. wyd. pol. Barbara Malinowska, Anna Hryniewicz, Hanna Koztowska: , Atlas
Patofizjologii”, MedPharm, Wroctaw 2011, wyd. 1.

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia
sie

Np. AW1, A.U1, K1 Pole definiuje metody wykorzystywane do oceniania studentéw, np. kartkéwka, Np. prog zaliczeniowy

kolokwium, raport z ¢wiczen itp.

A.W3 Kolokwium co najmniej 60%
maksymalnej liczby
punktow

AW3 Egzamin co najmniej 60%
maksymalnej liczby
punktow

A.W3 Kartkéwka co najmniej 60%
maksymalnej liczby
punktow

A.W5 Kolokwium co najmniej 60%

maksymalnej liczby
punktow
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A.W5

A.W5

A.W6

A.W6

A.W6

A.W8

A.W8

A.WS8

A.W9

A.W9

A.W9

A.U2

A.U2

A.U2

A.U16

Egzamin

Kartkowka

Kolokwium

Egzamin

Kartkowka

Kolokwium

Egzamin

Kartkowka

Kolokwium

Egzamin

Kartkéwka

Kolokwium

Egzamin

Kartkéwka

Kolokwium
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co najmniej 60%
maksymalnej liczby
punktow

co najmniej 60%
maksymalnej liczby
punktow

co najmniej 60%
maksymalnej liczby
punktow

co najmniej 60%
maksymalnej liczby
punktéw

co najmniej 60%
maksymalnej liczby
punktow

co najmniej 60%
maksymalnej liczby
punktéw

co najmniej 60%
maksymalnej liczby
punktow

co najmniej 60%
maksymalnej liczby
punktéw

co najmniej 60%
maksymalnej liczby
punktow

co najmniej 60%
maksymalnej liczby
punktow

co najmniej 60%
maksymalnej liczby
punktow

co najmniej 60%
maksymalnej liczby
punktow

co najmniej 60%
maksymalnej liczby
punktow

co najmniej 60%
maksymalnej liczby
punktow

co najmniej 60%
maksymalnej liczby
punktow



A.Ul6 Egzamin co najmniej 60%
maksymalnej liczby
punktow

A.U16 Kartkdwka co najmniej 60%
maksymalnej liczby
punktow

9. INFORMACJE DODATKOWE

Formy zaliczenia przedmiotu

Kartkéweki:
- pytania testowe i/lub pytania otwarte.

Kolokwia:
- kolokwium 1 — pytania testowe i/lub pytania otwarte (studentowi przystugujg dwa terminy
kolokwium: podstawowy i poprawkowy),
- kolokwium 2 — pytania testowe i/lub pytania otwarte (studentowi przystugujg dwa terminy
kolokwium: podstawowy i poprawkowy).

Egzamin:
- pytania testowe i/lub pytania otwarte.

Koto Naukowe

Przy Katedrze i Zaktadzie Farmakoterapii i Opieki Farmaceutycznej dziata Studenckie Koto Naukowe
CEREBRUM, opiekunem naukowym kota jest dr Przemystaw Kurowski (przemyslaw.kurowski@wum.edu.pl).

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem
na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentow
Ankiety Oceny Zajec i Nauczycieli Akademickich
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PATOMORFOLOGIA i CYTOLOGIA KLINICZNA

z elementami diagnostyki genetycznej

1Y :
1809 W

{ {"l,
4 C
Up I p UV’\‘\

1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow
Dyscyplina wiodaca
Profil studiow

Poziom ksztatcenia
Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie

Jednostka prowadzaca
/jednostki prowadzace

Kierownik
jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za
sylabus

Prowadzacy zajecia

2025/2026

Woydziat Farmaceutyczny

Analityka medyczna

Nauki medyczne

praktyczny

Studia jednolite magisterskie

Stacjonarne

Obowigzkowy

Egzamin

Katedra Patomorfologii

ul. Pawinskiego 3b, 02-106 Warszawa

tel. 22599 16 70

patomorfologia@wum.edu.pl lub onkogenetyka@wum.edu.pl

Prof. dr hab. n. med. Agnieszka Perkowska-Ptasifiska

Lek. Krzysztof Kurek

Lek. Krzysztof Kurek

Prof. B. Gdrnicka
Prof. H. Ratajska
Doc. t. Koperski

Doc. S. Szymanska

Dr M. Mazurkiewicz
Lek. J. Marczewska
dr M. Bogdariska
lek J. Grzybowski
Lek. £. Michatowski
Lek. A. Starzynska
Lek. Nastassia Lukashevich
Lek. M. Modzelewska
Lek. P. Pihowicz
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Lek. Krzysztof Kurek

INFORMACJE PODSTAWOWE

thzI;:;‘t:Imestr Il rok, III'i IV semestr :;Ig;:a punktow | 6.00
FORMA PROWADZENIA ZAJEC Liczb-a Kalkulacja punktéw ECTS
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim godzin

wyktad (W) 40

seminarium (S) 10

¢wiczenia (C) 5

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Przygotowanie do zajec i zaliczen 55

C1

C2

c3

Cc4
C5

CELE KSZTALCENIA

wprowadzenie do przedmiotu otwierajgce droge poznania morfologii standw patologicznych
najczesciej spotykanych w praktyce medycznej

odniesienie symptomatologii klinicznej do réznych etapdw rozwoju zmian patologicznych az po
niewydolnos¢ narzagdéw wewnetrznych

zapoznanie sig:

ze stosowang terminologia,

z definicjami podstawowych zmian chorobowych z zakresu patologii ogdlnej

z etiologia i patogenezg wybranych jednostek nozologicznych w ramach patologii szczegétowej
(narzadowej)

omowienie zakresu i zadan diagnostyki patomorfologicznej

prognozowanie z zastosowaniem morfologicznych kryteriéw rokowniczych

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Sym bol Efe kty w zakresie (zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)
i numer

efektu

uczenia sie
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zgodnie ze
standardami
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

E.W9 tradycyjne metody diagnostyki cytologicznej, w tym techniki przygotowania i barwienia
preparatéw, a takze automatyczne techniki fenotypowania oraz cytodiagnostyczne kryteria
rozpoznawania i réznicowania chordéb;

E.W14 nazewnictwo patomorfologiczne;
E.W15 metody diagnostyczne wykorzystywane w patomorfologii
Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

postugiwac sie laboratoryjnymi technikami mikroskopowania oraz technikami
E.U2 patomorfologicznymi, pozwalajgcymi na ocene wyktadnikdw morfologicznych zjawisk
chorobowych w preparatach komérek i tkanek pobranych za zycia pacjenta albo posmiertnie

E.U3 rozpoznawac zmiany morfologiczne charakterystyczne dla okreslonej jednostki chorobowej
E.U4 zinterpretowad wyniki badan patomorfologicznych
E.U19 ocenia¢ wartos¢ diagnostyczng badan i ich przydatnos¢ w procesie diagnostycznym;

*W zatqcznikach do Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer
efektu Efekty w zakresie

uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:
E.W32 nowe osiggniecia medycyny laboratoryjnej
w2
Umiejetnosci — Absolwent potrafi:
Ul
u2
Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

K1

K2

6. ZAJECIA

Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie
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Wyktady z zakresu patomorfologii (wszystkie wyktady w
formie e-learning):

1. Wyktad inauguracyjny

2. Wprowadzenie do patomorfologii

3. Zasady przeprowadzania sekcji zwtok

4. Miazdzyca

5. Nowotwory wstep

6. Histopatologia — nowotwory czes¢ Il

7. Cytologia szyjki macicy

8. Rak endometrium

9. BAC tarczycy

10. Wirusowe zapalenia watroby

11. Rak jelita grubego

12. Rak zotgdka

13. Rak piersi

14. Uktad moczowy

15. Przypadek sekcyjny

16. Przypadek sekcyjny

17. Przypadek sekcyjny

18. Przypadek sekcyjny

19. Histopatologia — zapalenie E.W9, EEW14, EEW15.
20. Histopatologia — zaburzenia w krazeniu E.U2, E.U3, E.U4, E.U19

Wyktady

1. Cytologia ogdlna + ptyny z jam ciata
Seminaria 2. Cytologia ptuc
3. Cytologia ginekologiczna

1. Cytologia tarczycy
2. Cytologia urologiczna

Cwiczenia
7. LITERATURA
Obowigzkowa

Kumar V, Cotran RS, Robbins SL: Robbins Patologia wyd. 2. Wydawnictwo Medyczne Urban&Partner, Wroctaw,
2014 (wybrane rozdziaty)
»,Genetyka medyczna i molekularna” pod red. J Bala, PWN, Wyd. | Warszawa 2017, Wybrane rozdziaty

Uzupetniajaca

Stevens A, Lowe J: Patologia. Wydawnictwo Czelej, Lublin, 2004 (wybrane rozdziaty)

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia

sie
Zaliczenie zaje¢ dokonywane jest na podstawie: Brak osiggniec
E.WS9, E.W14, a) obecnosci lub wystuchania na platformie e-learningowej zaktadanych efektow
E.W15. wyktadow uczenia sie, stopien
E.U2, E.U3, E.U4, | b) obecnosci i zaliczenia seminariow i ¢wiczen, oceniane jest opanowania <60% - 2,0
E.U19 przygotowanie ndst

i aktywnosc¢ na zajeciach
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Egzamin testowy w sesji letniej obejmuje zakres materiatu
przekazany na wyktadach, seminariach, ¢wiczeniach oraz
literature. Pozytywngq ocene otrzymuje student, ktory uzyska
minimum 60% punktdow.

Obecnosc na wszystkich zajeciach stacjonarnych jest

obowiqgzkowa, w przypadku nieobecnosci konieczne jest
odrobienie zajec.

9. INFORMACJE DODATKOWE

Osiggniecia zaktadanych
efektow uczenia sie z
pominieciem niektdérych
aspektow lub z
powaznymi
niescistosciami, stopien
opanowania wiedzy 60-
68% - 3,0 dst
Osiggniecia zaktadanych
efektow uczenia sie z
pominieciem niektdrych
aspektow lub z istotnymi
niescistosciami, stopien
opanowania wiedzy 69-
75% - 3,5 ddb
Osiggniecia zaktadanych
efektdow uczenia sie z
pominieciem niektdrych
mniej istotnych aspektow,
stopient opanowania
wiedzy 76-82% - 4,0 db
Osiggniecia zaktadanych
efektow uczenia sie
obejmujgcy wszystkie
istotne aspekty z pewnymi
btedami lub
niescistosciami, stopien
opanowania wiedzy 83-
90% - 4,5 pdb
Osiggniecia zaktadanych
efektow uczenia sie
obejmujgcy wszystkie
istotne aspekty,
bezbtedny stopien
opanowania wiedzy
powyzej 91% -

5,0 bdb

Egzamin jest przeprowadzane stacjonarnie z wykorzystaniem sal komputerowych CD w formie testowej. Test

sktada sie z 30 pytan jednokrotnego wyboru.

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem

na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentow

Ankiety Oceny Zajec i Nauczycieli Akademickich
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Patomorfologia i cytologia kliniczna- nauki ,,omiczne”
z elementami epigenetyki

1809

//([

L
1 pu\’a\\

1. METRYCZKA

Rok akademicki

2025/2026
Wydziat Wydziat Farmaceutyczny
Kierunek studiow Analityka medyczna
Dyscyplina wiodaca nauki farmaceutyczne
Profil studiow praktyczny
Poziom ksztatcenia studia jednolite magisterskie
Forma studiow stacjonarne
Typ modutu/przedmiotu obowigzkowy
Forma weryfikacji efektow zaliczenie
uczenia sie
Jednostka prowadzqca Katedra i Zaktad Biochemii i Farmakogenomiki

Wydziat Farmaceutyczny
Warszawski Uniwersytet Medyczny, ul. Banacha 1, 02-097 Warszawa
tel./fax: 22 5720735

/jednostki prowadzace

Kierownik Prof. dr hab. Monika Czerwiriska
jednostki/kierownicy

jednostek

Koordynator przedmiotu Dr hab. Matgorzata Wrzosek

malgorzata.wrzosek@wum.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za Dr hab. Matgorzata Wrzosek
sylabus malgorzata.wrzosek@wum.edu.pl
Prowadzacy zajecia Dr hab. Matgorzata Wrzosek

Dr Stawomir Biatek

Prof. dr hab. Grazyna Nowicka

2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr Liczba punktéw | 3 oo
Rok Il, semestr 4 :

studiow ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC
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Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim Liczba Kalkulacja punktéw ECTS

godzin
wyktad (W) 20 1.0
seminarium (S) 15 0.6
¢wiczenia (C) 5 0.2
Samodzielna praca studenta
Przygotowanie do zajed i zaliczen 40 1.2

3. CELE KSZTALCENIA

Cc1

Cc2

c3

c4
c5

ksztattowanie zdolnosci do rozwigzywania problemdéw w oparciu o nowoczesne narzedzia
badawcze z zakresu nauk ,,omicznych”

zdobycie wiedzy na temat metod badawczych stosowanych w genomice, proteomice,
metabolomice, transkryptomice oraz epigenetyce

wyksztatcenie umiejetnosci postugiwania sie markerami genetycznymi i ,,omicznymi” oraz
korzystania z nowych danych naukowych okreslajacych ich uzytecznosé

ksztattowanie umiejetnosci interpretacji danych z zakresu nauk ,,omicznych”

wyksztatcenie umiejetnosci samodzielnego wykonywania badan z zakresu genetyki

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol i numer efektu uczenia sie Efekty w zakresie (zgodnie z zatgcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca
zgodnie ze standardami uczenia sie¢ | 2019)

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

E.W11. mechanizmy zaburzen genetycznych u cztowieka;
E.W13. podstawy genetyczne réznych choréb oraz genetyczne mechanizmy nabywania lekoopornosci;
F.W8. wytyczne dotyczgce transportu, przechowywania i przygotowywania do analizy materiatu

biologicznego.

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

E.U13. korzysta¢ z genetycznych baz danych, w tym internetowych, i wyszukiwac¢ potrzebne
informacje za pomocg dostepnych narzedzi;

E.U19. oceniac warto$¢ diagnostyczng badan i ich przydatnos¢ w procesie diagnostycznym;
E.U20. zaproponowac optymalny, utatwiajgcy postawienie wtasciwej diagnozy, dobér badan w

oparciu o elementy diagnostycznej charakterystyki testow oraz zgodnie z zasadami medycyny
laboratoryjnej opartej na dowodach naukowych;

E.U21. zinterpretowac wyniki badan laboratoryjnych celem wykluczenia badz rozpoznania schorzenia,
diagnostyki réznicowej choréb, monitorowania przebiegu schorzenia i oceny efektow leczenia
w réznych stanach klinicznych;
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F.U2. poinstruowac pacjenta przed pobraniem materiatu biologicznego do badan laboratoryjnych.

*W zatgcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer
efektu Efekty w zakresie

uczenia sie

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéow do:

K.1 pracy w zespole, przyjmujgc w nim rézne role, ustalajgc priorytety, dbajac o bezpieczerstwo
wtasne, wspdtpracownikéw i otoczenia;

K.2 przestrzegania tajemnicy zawodowej i praw pacjenta.
6. ZAJECIA
Forma .. Efekty
. Tresci programowe -
zajec uczenia sie

Wyktady | 1. Genomika w medycynie laboratoryjnej: historia, rozwéj i znaczenie. Metody | E.W11
badawcze, w tym sekwencjonowanie nowej generacji (NGS) i analizy E.W13
bioinformatyczne. Narzedzia skriningowe i diagnostyczne. Podstawy F.WS
zmiennosci genetycznej; polimorfizm pojedynczego nukleotydu (SNPs),
mutacje, zmiennos$¢ epigenetyczna. Genetyczne bazy danych.

2. Zgoda pacjenta na badanie genetyczne. Wykorzystanie informacji zawartej w
genomie pacjenta w celach diagnostycznych, profilaktycznych oraz w
podejmowaniu decyzji o sposobie leczenia. Podstawy genomiki,
nutrigenomiki, farmakogenomiki.

3. Markery genetyczne stosowane w praktyce klinicznej. Rola czynnikéw
genetycznych i ich interakcji z czynnikami srodowiskowymi w rozwoju
otytosci, nadcisnienia, miazdzycy. Poszukiwanie genetycznego tta chordb
metabolicznych (np. gen FTO, APOE, geny uktadu RAA i inne)

4. Epigenetyka i mechanizmy epigenetyczne regulujgce aktywnos¢ gendw.
Wzorce ekspresji genéw w wybranych typach komérek. Dynamika
epigenomu i jego wptyw na funkcjonowanie komaérek. Zwigzki o
wtasciwosciach genoprotekcyjnych i modulujace epigenom.

5. Markery farmakogenomiczne. Podstawowe informacje dotyczace
zmienionego metabolizmu w przypadku wariantéw genetycznych CYP2D6,
CYP2(C9, CYP1C19.

6. Genetyczne podstawy lekoopornosci. Podstawowe informacje dotyczace
nietolerancji leku w przypadku wariantéw genetycznych cholinoesterazy
osoczowej, genu VKORC1, RYR1, G6PD i innych.

7. Podstawy nutrigenomiki. Przyktady zwigzkéw bioaktywnych wptywajgcych
na integralnos$¢ genetyczng. Podstawowe informacje dotyczgce nietolerancji
pokarmowych w przypadku réznych odmian genu ALDOB, GALT, LCT, HFE.
Wybrane markery nutrigenomiczne stosowane w praktyce.

8. Podstawy metabolomiki. Przeglagd nowoczesnych technologii profilowania
metabolomicznego, narzedzia badawcze. Przyktady zastosowan
metabolomiki w poszukiwaniu biomarkeréw cukrzycy i otytosci. Baza KEGG w
analizie szlakdw biochemicznych, reakcji enzymatycznych i wybranych
metabolitdw w aspekcie powigzan z objawami klinicznymi. Interpretacja
wynikéw badan.

9. Medycyna spersonalizowana i medycyna translacyjna — integracja wiedzy
genomicznej, epigenomicznej, proteomicznej i metabolomicznej w
diagnostyce i terapii. Nauki ,omiczne”: genomika, epigenomika, proteomika,
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metabolomika — stan obecny, perspektywy rozwoju oraz ograniczenia.
Podstawy technik stosowanych w naukach omicznych, w tym spektrometria
mas, analiza bioinformatyczna i sztuczna inteligencja w interpretacji danych
biomedycznych.

10. Markery ,,omiczne” choréb nowotworowych. Mutacje, zmiany liczby kopii
genow, metylacja DNA, modyfikacje histonéw, markery proteomiczne i
zmiany w profilu metabolitdw charakterystycznych dla nowotworéw.
Wczesna diagnoza i personalizacja terapii.

Seminaria | Genomika a medycyna laboratoryjna: stan obecny, perspektywy, ograniczenia. E.U13
Wyszukiwanie potrzebnych informacji za pomoca dostepnych baz danych. E.U19
Badania genetyczne w wybranych jednostkach chorobowych - ocena wartosci E.U20
diagnostycznej badan i ich przydatnos¢ w procesie diagnostycznym. E.U21
Wybrane markery genetyczne chordb niezakaznych, markery FU2
farmakogenomiczne i markery nutrigenomiczne - interpretacja wynikéw badan EW11
laboratoryjnych celem wykluczenia badz rozpoznania schorzenia.

Testy alergiczne z krwi — tradycyjne czy molekularne?

Dobdr badan z zakresu nauk ,,omicznych” zgodnie z zasadami medycyny
laboratoryjnej opartej na dowodach naukowych. Leczenie ukierunkowane
molekularnie. DNA i RNA jako marker diagnostyczny. Terapie oparte na RNA.
Zasady pobrania materiatu biologicznego do badan. Metody molekularne
stosowane w diagnostyce. Ocena umiejetnosci studenta w zakresie prezentacji i
interpretacji danych z badan molekularnych.

Cwiczenia E.U13,
DNA pacjenta jako marker diagnostyczny. Wykrywanie i pomiar zmiennosci E.U19
genetycznych przy zastosowaniu techniki real-time PCR i standard PCR. EU20
Identyfikacja wariantéw genetycznych (polimorfizm pojedynczego nukleotydu, £ U21'
mutacje). ’
Ocena umiejetnosci studenta i samodzielnego wykonania oznaczen. ks [

i go wy K2

7. LITERATURA

Obowigzkowa

1.

Genetic tests and genomic biomarkers: regulation, qualification and validation, Clin Cases Miner Bone
Metab. 2008 May-Aug; 5(2): 149-154 (publikacja w pub med).

Genetyka medyczna i molekularna, Jerzy Bal, Wydawnictwo Naukowe PWN, rok wydania 2017.

Wrzosek M i inni. Vitamin D and the central nervous system. Pharmacological Reports. 2013;65(2):271-278.
Zarembska E, Slusarczyk K, Wrzosek M. The Implication of a Polymorphism in the
Methylenetetrahydrofolate Reductase Gene in Homocysteine Metabolism and Related Civilisation Diseases.
International Journal of Molecular Sciences. 2024;25(1):1-31

Wrzosek M, Slusarczyk K. Methylenetetrahydrofolate Reductase C677T Gene Variant in Relation to Body
Mass Index and Folate Concentration in a Polish Population. Biomedicines. 2022;10(12):1-13

Kot D, Wrzosek M. Metabolomiczna strategia poszukiwania biomarkeréw towarzyszacych otytosci.
Koncepcje i obszary badan nad zdrowiem cztowieka, Wydawnictwo Naukowe TYGIEL Sp. z 0. 0. ISBN: 978-
83-67104-71-5. 2022, str.: 99-105.

Uzupetniajaca

Materiaty dla studentow przekazywane na zajeciach

Wrzosek M, Baruch N, Jabtonowska-Lietz B. Postprandial Satiety, Sweets Intake, Physical Activity and
Depressive Symptoms in Relation to Rs9939609 Polymorphism of the FTO Gene, ICDEO 2022: XVI.
International Conference on Diabetes, Endocrinology and Obesity. 2022, str. 135.
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8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia sie
E.U13, E.U19, E.U20,

E.U21, F.U2 Kartkéwka zawierajgca pytania otwarte
E.W11, EW13, F.W8

uzyskanie co najmniej 60% maksymalnej liczby
mozliwych do uzyskania punktéw

E.U13, E.U19, E.U20, E.U21, F.U2, | Biezgca ocena pracy na zajeciach, ocena prawidfowosci

E.W11,K.1, K.2 wykonania zadan praktycznych i prawidfowosci przygotowania Ocena prawidfowosci
’ s s eV A wykonania zadania
raportu
E.U13, E.U19, E.U20, E.U21, F.U2, . . , . , uzyskanie co najmniej 60% maksymalnej liczby
Zaliczenie semestralne (w formie testu i pytar otwartych) L . )
E.W11, EW13, FW8 mozliwych do uzyskania punktow

9. INFORMACIJE DODATKOWE

Wyktady odbywajq sie w formie online na platformie MS Teams.

Seminaria i ¢wiczenia odbywajq sie w salach Wydziatu Farmaceutycznego w formie kontaktowej. W trakcie zajec student zobowigzany jest przystgpic¢
do kartkéwki. Zaliczenie kartkowki wymaga uzyskania co najmniej 60% maksymalnej liczby mozliwych do uzyskania punktdw i jest warunkiem
dopuszczenia do zaliczenia przedmiotu. Ponadto warunkiem dopuszczenia do zaliczenia jest obecnos¢ na seminariach i ¢wiczeniach. W przypadku
nieobecnosci na zajeciach student jest zobowiqgzany do przestania informacji drogq mailowq, przy czym nieobecnos¢ musi zosta¢ usprawiedliwiona.
Student ustala forme zaliczenia nieobecnosci z prowadzqcym zajecia. W przypadku braku uzyskania tego zaliczenia student przystepuje do kolokwium
wyjsciowego, ktdrego zdanie jest warunkiem dopuszczenia do zaliczenia koricowego przedmiotu.

Ocena koricowa wyliczana jest zgodnie z ponizszymi parametrami:

ocena kryterium

2,0 (ndst) <60,00% maksymalnej liczby mozliwych do uzyskania punktéw

3,0 (dost) 60,00-68,00% maksymalnej liczby mozliwych do uzyskania punktow
3,5 (ddb) 68,10-76,00% maksymalnej liczby mozliwych do uzyskania punktéw
4,0 (db) 76,10-84,00% maksymalnej liczby mozliwych do uzyskania punktéw
4,5 (pdb) 84,10-92,00% maksymalnej liczby mozliwych do uzyskania punktéw
5,0 (bdb) 92,10-100,00% maksymalnej liczby mozliwych do uzyskania punktow

Studentowi, ktory nie zaliczyt przedmiotu w pierwszym terminie przystuguje termin drugi tzw. poprawkowy. Wynik zaliczenia jest w tym przypadku
wartosciq sredniq punktow uzyskanych z terminu pierwszego i terminu poprawkowego. Zgodnie z § 27 ust. 3 oraz § 28 ust. 1 Regulaminu Studiow, w
przypadku uzyskania oceny niedostatecznej z zaliczenia w pierwszym terminie oraz w terminie poprawkowym student ma prawo wystgpic do Dziekana
0 zgode na przystgpienie do zaliczenia komisyjnego.

Osoba odpowiedzialna za organizacje zajec: Dr hab. Matgorzata Wrzosek
- kontakt drogq elektroniczng: malgorzata.wrzosek@wum.edu.pl

- konsultacje po wczesniejszym umdwieniu drogq elektroniczng
https://biochemfarm.wum.edu.pl/

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem
na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentow
Ankiety Oceny Zajec i Nauczycieli Akademickich
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1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow
Dyscyplina wiodaca
Profil studiow

Poziom ksztatcenia
Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie

Jednostka prowadzaca
/jednostki prowadzace

Kierownik
jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za
sylabus)

Prowadzacy zajecia

Praktyki w laboratoriach naukowo-badawczych

2025/2026

Farmaceutyczny

Analityka Medyczna

nauki medyczne

praktyczny

Jjednolite magisterskie

stacjonarne

obowigzkowy

zaliczenie

Zaktad Medycyny Laboratoryjnej
Wydziat Farmaceutyczny
Warszawski Uniwersytet Medyczny
Ul. Banacha 1a, 02-097 Warszawa

Jednostki naukowo-badawcze Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego

Prof. dr hab. Olga Ciepiela

Mgr Aleksandra Kumorek

e-mail: aleksandra.kumorek@wum.edu.pl

Mgr Aleksandra Kumorek

e-mail: aleksandra.kumorek@wum.edu.pl

Pracownicy jednostek naukowo-badawczych WUM, w ktérych studenci

odbywajq praktyki

2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr

Rok II, semestr 4

studiow

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim
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Liczba punktéw | 400
ECTS

Kalkulacja punktéw ECTS




wyktad (W)

seminarium (S)

¢wiczenia (C) 120 4
e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen

3. CELE KSZTALCENIA
Cl1 | Zapoznanie studenta z zasadami pracy w laboratoriach naukowo-badawczych

Wyksztatcenie wybranych umiejetnosci zwigzanych z przygotowaniem materiatu biologicznego do

Cc2
badan

C3 | Zapoznanie studenta z aparaturg i metodami stosowanymi w laboratoriach w ktérych odbywa praktyki

C4 | Ksztattowanie umiejetnosci wykonania i opisu okreslonych badan wykonywanych w laboratoriach w
ktdrych odbywa praktyki

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Sym bol Efe kty w zakresie (zgodhnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)
i numer

efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

H.W1 zasady bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ochrony przeciwpozarowej, a takze
regulamin pracy obowigzujacy w podmiocie, w ktérym odbyt praktyke zawodowg

H.W3 zasady pobierania materiatu biologicznego, jego transportu oraz przygotowania do badan

H.W8 metody oznaczania laboratoryjnych parametrow

rodzaje i charakterystyke materiatu biologicznego wykorzystywanego do badan
hematologicznych, serologicznych, koagulologicznych, immunologicznych, biochemicznych,

wirusologicznych, mikrobiologicznych, parazytologicznych, toksykologicznych, genetycznych
oraz medycyny nuklearnej i sagdowej

F.Wé6.
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strukture organizacyjng laboratorium, w ktérym odbyt praktyke zawodowag oraz zasady
H.W2. wspotpracy laboratorium z oddziatami szpitala, poradniami przyszpitalnymi i pozaszpitalnymi
jednostkami, dla ktérych laboratorium wykonuje badania

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:
H.U2 dokumentowac i wstepnie przygotowywac materiat biologiczny do badan
H.U3 przeprowadza¢ badania

prowadzi¢ kontrole jakosci badan i dokumentacje laboratoryjng zgodnie z obowigzujacymi

H.U4.
przepisami oraz zasadami Dobrej Praktyki Laboratoryjnej i etyki zawodowej.

G. US. zaprezentowac wyniki badania naukowego.

*W zatgcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer
efektu Efekty w zakresie

uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:
w1
W2
Umiejetnosci — Absolwent potrafi:
U1
u2
Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

wptywania na ksztattowanie wtasciwych postaw oraz dziatarh pomocowych i zaradczych, a

K1 . . . . . . . .
takze stosowania metod kierowania zespotem i motywowania innych do osiggania celu
K2 rozpoznawania wtasnych ograniczen, dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb
rozwojowych
6. ZAIECIA
Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie
Zapoznanie Studenta z zasadami bezpieczenstwa i higieny | HW1
pracy oraz ochrony przeciwpozarowej, a takze
regulaminem pracy obowigzujgcy w jednostce
a i Zapoznanie Studenta z zasadami pobierania materiatu biolc H.W3
Cwiczenia

jego transportu oraz przygotowania do badan
wykonywanych w jednostce

Zapoznanie Studenta z wybranymi metodami badan H.W8
stosowanych lub badan o wysokiej przydatnosci w
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pracach badawczych w zakresie medycyny laboratoryjnej,
aparaturg wykorzystywang w jednostce (w ktérej student
odbywa praktyki)

H.U2
Wykonywanie przez Studenta prac zwigzanych z
przygotowywaniem materiatu do badan, jego
dokumentowaniem, przygotowywaniem odczynnikéw i
aparatury do badan H.U3
Przeprowadzanie przez Studenta wybranych badan -
zgodnie z profilem jednostki w ktorym odbyt praktyke,
dokumentacja oraz analiza ich wynikéw
7. LITERATURA
Obowigzkowa
Nie dotyczy
Uzupetniajaca
Nie dotyczy
8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE
Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia
sie
H.W1 Obserwacja i ocena zachowarn studenta w miejscu wykonywania czynnosci uzyskanie co najmniej oceny 3
laboratoryjnych i stosowanie sie do zasad bezpieczeristwa i higieny pracy (dostatecznej
H.W3, H.U2 Ocena prawidtowosci przygotowywania i dokumentowania materiatu uzyskanie co najmniej oceny 3
wykorzystywanego do badar, prawidtowosci przygotowanie odczynnikéw oraz (dostatecznej)
aparatury - raport z ¢wiczen
H.WS8, H.U3 Ocena znajomosci wybranych metod badawczych i prawidtowosci wykonywania uzyskanie co najmniej oceny 3
okreslonych badari i ich analizy — raport z ¢wiczen (dostatecznej)

9. INFORMACJE DODATKOWE

Celem praktyk jest zapoznanie studenta z metodami i zasadami pracy w laboratoriach naukowo-badawczych dziatajgcych w obszarze medycyny
laboratoryjnej lub obszarze pokrewnym oraz wybranymi metodami badawczymi z zakresu réznych obszarow badawczych medycyny laboratoryjnej lub o
wysokiej przydatnosci dla rozwoju badar naukowych w tym obszarze.

Miejsce praktyk - laboratoria macierzystej Uczelni (jednostki wydziatowe, jednostki CBP/CePT ) lub innych uczelni i instytutéw naukowo-badawczych (po
zawarciu stosownej umowy przez Uczelnie na prosbe Studenta). Praktyki mogq sie odby¢ w jednym lub kilku laboratoriach wybranych przez Studenta.
Student sam wybiera laboratoria i ustala z kierownikiem laboratorium ich termin oraz zakres tak, aby uzyskac zaktadane efekty ksztatcenia

Rozliczenie praktyk - do korica roku akademickiego 2025/2026

Zaliczenie praktyk:

1.0trzymanie pozytywnej oceny bezposredniego opiekuna praktyk oraz kierownika laboratorium - wpis w Dzienniku Praktyk,

Przebieg praktyki jest dokumentowany przez Studenta w Dzienniku Praktyk i potwierdzany przez opiekuna nadzorujgcego bezposrednio przebieg praktyk.
Wopisy do Dziennika Praktyk potwierdza kierownik laboratorium (jednostki), ktéry po zakorczeniu praktyki wystawia studentowi opinie i ocenia jego
dziatalnos¢

2.Przedtozenie Dziennika Praktyk osobie odpowiadajqgcej za realizacje praktyk z ramienia Wydziatu i uzyskanie zaliczenia

Osoba odpowiedzialna za realizacje praktyk zatwierdza praktyke na podstawie opinii i oceny kierownika/opiekuna praktyk w laboratorium naukowo-
badawczym, dokumentacji prowadzonej przez Studenta oraz rozmowy ze studentem.

3.Ztozenia Dziennika Praktyk w Dziekanacie do korica roku akademickiego.
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Oceny:
2,0 (ndst) niezaliczenie praktyk
3,0 (dost) zaliczenie praktyk z ocean dostateczng
4,0 (db) zaliczenie praktyk z ocean dobrgq
5,0 (bdb) zaliczenie praktyk z ocena bardzo dobrg

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem
na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koncowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczyé na wypetnienie przez studentow
Ankiety Oceny Zaje¢ i Nauczycieli Akademickich
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1. METRYCZKA

Rok akademicki

2025/2026

Wydziat Famaceutyczny

Kierunek studiow Analityka medyczna

Dyscyplina wiodaca Nauki medyczne

Profil studiow Ogdlnoakademicki

Poziom ksztatcenia Jednolite magisterskie

Forma studiow Stacjonarne

Typ modutu/przedmiotu Obowigzkowy

Forma weryfikacji efektow Zaliczenie

uczenia sie

Jednostka prowadzaca Studium Psychologii Zdrowia WUM

/jednostki prowadzace ul. Litewska 14/16, 00-575 Warszawa, tel.: +48 22 116 92 11
e-mail: zpikm@wum.edu.pl

Kierownik Dr hab. n. o zdr. Dorota Wtodarczyk

jednostki/kierownicy

jednostek

Koordynator przedmiotu Dr n. med. Stanistaw Waéjtowicz,
ul. Litewska 14/16, 00-575 Warszawa, tel.: +48 22 116 92 11
e-mail: stanislaw.wojtowicz@wum.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za Dr n. med. Stanistaw Wdéjtowicz,

sylabus) ul. Litewska 14/16, 00-575 Warszawa, tel.: +48 22 11692 11
e-mail: stanislaw.wojtowicz@wum.edu.pl

Prowadzacy zajecia Dr n. med. Stanistaw Wadjtowicz, stanislaw.wojtowicz@wum.edu.pl

2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr Liczba punktéw | 2 oo
Il rok; IV semestr :

studiow ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC
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Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim Liczba Kalkulacja punktéw ECTS

godzin

wyktad (W) 30 1

seminarium (S)

¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajed i zaliczen 20 1

Cc1

C2

c3

Cc4

C5

CELE KSZTALCENIA

Zapoznanie studentéw z wybranymi koncepcjami psychologicznymi, ktére umozliwiajg rozumienie
mechanizmoéw, kierujacych funkcjonowaniem cztowieka.

Przekazanie wiedzy na temat roli, jakg odgrywajg czynniki psychospoteczne w przebiegu procesu
diagnozy, choroby i leczenia. Przekazanie wiedzy na temat postaw wobec choroby, jakosci zycia
warunkowanej zdrowiem. Ksztattowanie wrazliwosci studentéw na problemy psychospoteczne
pacjentow.

Przedstawienie najwazniejszych informacji na temat stresu i jego zwigzkdw ze zdrowiem. Ksztattowanie
umiejetnosci radzenia sobie ze stresem w zyciu codziennym i zawodowym.

Ksztattowanie postaw asertywnych i umiejetnosci utatwiajacych nawigzywanie kontaktu i prawidtowej
komunikacji z osobami z otoczenia zawodowego oraz osobami chorymi i ich rodzinami.

Rozwdj osobisty — aktywne poszerzanie Swiadomosci wtasnych zasobéw i ograniczen psychologicznych.
Psychologiczne problemy zwigzane z praca zawodowa: wypalenie zawodowe.

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Sym bol Efe kty w zakresie (zgodhnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)
i numer

efektu

uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

C.We6 fizyczne, biologiczne i psychologiczne uwarunkowania stanu zdrowia oraz metody oceny stanu

zdrowia jednostki i populacji

Cc.w7 zaleznosSci pomiedzy stylem zycia a zdrowiem i chorobg oraz spoteczne uwarunkowania i

ograniczenia wynikajgce z choroby
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Cc.ws8

C.W9

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

c.u4

C.U6

c.u7

motywowac innych do zachowan prozdrowotnych

*W zatqcznikach do Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer
efektu
uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

W1

W2

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Ul

u2

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

K1

K2

6. ZAIECIA

Forma zajec

Wyktad 1

Wyktad 2

Wyktad 3

Wyktad 4

Wyktad 5

Tresci programowe

Psychologia jako nauka o cztowieku. Psychologia naukowa
a psychologiczna wiedza potoczna. Psychologia naukowa i
jej zwigzki z medycyng

Psychologiczne koncepcje cztowieka

Osobowos¢ i temperament cztowieka. Zasady oceny typu
uktadu nerwowego.

Procesy poznawcze (percepcja, uczenie sie i pamiec, uwaga,
myslenie, mowa)

Stres i radzenie sobie ze stresem. wigzki stresu ze
zdrowiem. Czynniki warunkujgce indywidualng odpornos¢
na stres. Najczesciej stosowne mechanizmy obronne.
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role stresu w etiopatogenezie i przebiegu chordb oraz sposoby radzenia sobie ze stresem

psychologiczne i socjologiczne uwarunkowania funkcjonowania jednostki w spoteczenstwie

zebrac informacje na temat obecnosci czynnikdw ryzyka chordb zakaznych i przewlektych oraz
zaplanowac dziatania profilaktyczne na réznych poziomach zapobiegania tym chorobom

wptywac na ksztattowanie witasciwych postaw oraz dziatarn pomocowych i zaradczych, a takze
stosowac metody kierowania zespotem i motywowac innych do osiggania celu

Efekty uczenia sie

C.W9

C.W9

C.W6

C.We, CW7,C.W8, C.U4

C.W8



Metody radzenia sobie ze stresem w zawodach
medycznych

Psychospoteczne uwarunkowania zdrowia i choroby.
Wyktad 6 Czynniki sytuacyjne i osobowosciowe, wzory
behawioralno-osobowosciowe i styl zycia.

Uzaleznienia. Przyczyny, rozpowszechnienie, skutki
Wyktad 7 zdrowotne. Czynniki powodujgce uzaleznienia w
zawodach medycznych.

Psychologiczne aspekty choroby i chorowania — rdznice

indywidualne w adaptacji do choroby. Postawa wobec
choroby, adaptacja do choroby, jakos¢ zycia
warunkowana choroba.

Wyktad 8

Psychologiczne problemy zwigzane z pracg zawodowa.
Zespot wypalenia zawodowego. Psychologiczne

Wyktad 9 konsekwencje. Wptyw wypalenia zawodowego na
zdrowie w réznych zawodach medycznych. Kolokwium
zaliczeniowe.

Wyktad 10 Kolokwium zaliczeniowe

7. LITERATURA
Obowigzkowa

1. Heszen | ,Sek H. (2020) Psychologia zdrowia, Wydawnictwo Naukowe PWN

C.W6, C.W7, C.W8, C.U4

C.W6, CW7,C.U4

C.W6, C.W7, U4, U6, C.U7

C.wW8, C.W9, C.U4

C.W6, C.W7, C.W8, C.W9,
C.U4, C.U6, C.U7

2. Jakubowska-Winecka, A., Wtodarczyk, D. (2007). Psychologia w praktyce medycznej, Warszawa:

Wydawnictwo Lekarskie PZWL.

3. Strelau, J. (red). (2000). Psychologia. Podrecznik akademicki. tom. 3 Gdarnskie Wydawnictwo

Psychologiczne, Gdansk.
Uzupetniajaca

1. Ciccarelli S.K., White J.N. (2015) Psychologia, Rebis

2. Friedman H. S. (2003). Uzdrawiajgca osobowos¢. Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne,

Gdansk.

3. Sapolsky, R.M. (2010). Dlaczego zebry nie majg wrzodéw? Psychofizjologia stresu, Warszawa:

Wydawnictwo Naukowe PWN.

4. Mayerscough P.R., Ford M. (2001). Jak rozmawiac z pacjentem. Gdanskie Wydawnictwo

Psychologiczne, Gdansk.

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie
przedmiotowego
efektu uczenia

sie
Np. A.W1, A.U1, K1 Pole definiuje metody wykorzystywane do oceniania studentow, np. kartkéwka,
kolokwium, raport z ¢wiczen itp.
C.W6, C.W7, Test wiadomosci
C.W8, C.W9,

C.U4, C.Us, C.U7
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Kryterium zaliczenia

Np. prog zaliczeniowy

60% prawidtowych
odpowiedzi



9. INFORMACIE DODATKOWE

Dopuszczalne sg dwa podejscia do zaliczenia: w przypadku niezaliczenia kolokwium, wyznaczony zostanie
termin poprawkowy w ustalonym terminie.

Przy Studium funkcjonuje anglojezyczne Psychologiczne Studenckie Koto Naukowe ,,Psyche”; Opiekun SKN
PSYCHE — dr n. o zdr. Magdalena tazarewicz; email: magdalena.lazarewicz@wum.edu.pl.

Strona www Studium: http://zpkm.wum.edu.pl/

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem
na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koncowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéow
Ankiety Oceny Zaje¢ i Nauczycieli Akademickich

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentow
Ankiety Oceny Zajec i Nauczycieli Akademickich
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Techniki pobierania materiatu biologicznego
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1. METRYCZKA

Rok akademicki

2025/26
Wydziat Farmaceutyczny
Kierunek studiow Analityka medyczna
Dyscyplina wiodaca Nauki medyczne
(zgodnie z zatgcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)
Profil studiéw Profil praktyczny
Poziom ksztatcenia Jjednolite magisterskie
Forma studiéw SEGRIEIE
Typ modutu/przedmiotu Obowigzkowy
Forma weryfikacji efektow el
uczenia sie
Jednostka prowadzqca Zaktad Medycyny Laboratoryjnej, ul. Stefana Banacha 1a 02-097 Warszawa

/jednostki prowadzace

Kierownik Prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Olga Ciepiela

jednostki/kierownicy

jednostek

Koordynator przedmiotu mgr Monika Paskudzka (monika.paskudzka@wum.edu.pl, tel. +48 22 599
2073)

Osoba odpowiedzialna za mgr Monika Paskudzka (monika.paskudzka@wum.edu.pl, tel. +48 22 599

sylabus) 2073)

Prowadzacy zajecia mgr Aleksandra Kumorek, dr Marzena Iwanowska, mgr Monika Paskudzka

2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr Liczba punktéw | 100
Il, semestr IV :

studiow ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC
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Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim Liczba Kalkulacja punktéw ECTS
godzin

wyktad (W)

seminarium (S)

¢wiczenia (C) 15 0,5
e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajed i zaliczen 15 0,5

3. CELE KSZTALCENIA

Zapoznanie sie z technikami pobierania krwi zylnej, tetniczej i wtosniczkowej, zasadami pobierania
ptynéw z jam ciata, ptynu mézgowo-rdzeniowego, tresci zotagdkowej i dwunastniczej, technikami

¢l pobierania wymazdw, zeskrobin i poptuczyn

2 Nabycie umiejetnosci pobierania krwi zylnej i wtosniczkowej.
3 Nabycie umiejetnosci pobierania wymazow

ca Poznanie réznych systeméw do pobierania krwi.

C5 | Poznanie wptywu pobierania materiatu na wyniki badan laboratoryjnych

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Sym bol Efe kty w zakresie (zgodnie z zatgcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)
i numer

efektu

uczenia sie

zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

F. w1 Podstawowe problemy przedanalitycznej, analitycznej i poanalitycznej fazy wykonywania
badan.
F.W2 Czynniki wptywajgce na wiarygodnos¢ wynikéw badan laboratoryjnych

100



F.w4 Zasady zlecania badan laboratoryjnych, przyjmowania zlecen na wykonanie badan oraz zasady
dokumentacji zlecen

F.W6 Rodzaje i charakterystyke materiatu biologicznego wykorzystywanego do badan
hematologicznych, serologicznych, koagulologicznych, immunologicznych, biochemicznych,
wirusologicznych, mikrobiologicznych, parazytologicznych, toksykologicznych, genetycznych
oraz medycyny nuklearnej i sagdowej

F.W7 Zasady i techniki pobierania materiatu biologicznego, w tym krwi, moczu, katu, ptynu
madzgowo-rdzeniowego i stawowego, ptyndw z jam ciata, tresci zotgdkowej i dwunastniczej
oraz wymazoéw, poptuczyn i zeskrobin.

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:
F.U1 Wyijasniaé pacjentowi lub zleceniodawcy wptyw czynnikdéw przedlaboratoryjnych na jako$¢
wyniku badania laboratoryjnego, w tym koniecznos¢ powtdérzenia badania laboratoryjnego

F.U2 Poinstruowaé pacjenta przed pobraniem materiatu biologicznego do badan laboratoryjnych

Pobieraé materiat biologiczny do badan laboratoryjnych z zachowaniem zasad bezpieczeristwa

F.U3 . . s . .
i higieny pracy oraz, w razie potrzeby, udzieli¢ pierwszej pomocy przedmedycznej

Oceniaé przydatnos¢ materiatu biologicznego do badan, przechowywac go i przygotowywac

do analizy, kierujac sie zasadami Dobrej Praktyki Laboratoryjnej
*W zatgcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

F.U4

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer Efekty w zakresie
efektu
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

F.W4. Zasady zlecania badan laboratoryjnych, przyjmowania zlecen na wykonanie badan oraz zasady
dokumentacji zlecen;

F.We6. Rodzaje i charakterystyke materiatu biologicznego wykorzystywanego do badan
hematologicznych, serologicznych, koagulologicznych, immunologicznych, biochemicznych,
wirusologicznych, mikrobiologicznych, parazytologicznych, toksykologicznych, genetycznych
oraz medycyny nuklearnej i sgdowej;

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

F.U21. Proponowac algorytmy, profile i schematy postepowania diagnostycznego w réznych stanach
klinicznych, zgodne z zasadami etyki zawodowej, wymogami Dobrej Praktyki Laboratoryjne;j i
medycyny laboratoryjnej opartej na dowodach naukowych;

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

Pracy w zespole, przyjmujac w nim rézne role, ustalajgc priorytety, dbajgc o

K2 i . . S .
bezpieczenstwo witasne, wspétpracownikow i otoczenia

K3 Wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspotpracy w zespole specjalistéw, w tym z
przedstawicielami innych zawoddéw medycznych, takze w Srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym

K5 Przestrzegania tajemnicy zawodowej i praw pacjenta

K9 Przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi
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w ramach dziatalnosci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa wtasnego i innych

0s6b
6. ZAJECIA
Forma zajec Tresci programowe
c1 Przygotowanie procedury pobierania krwi. Zajecia
praktyczne z pobierania krwi wto$niczkowej i krwi zylnej.

C2 Zajecia praktyczne z pobierania krwi wtosniczkowe;.

C3 Zajecia praktyczne z pobierania krwi zylne;j.

Cca Zajecia praktyczne z pobierania krwi zylne;j.

C5 Zajecia praktyczne z pobierania wymazow.

7. LITERATURA

Obowigzkowa

Efekty uczenia sie

F.W2, F.W4, F.W7, F.U1,
F.U2, F.U3, F.U4, F.U21,
K2, K3, K5, K9

F.W1, F.W4, F.W7, F.U1,
F.U2, F.U3, F.U4, F.U21,
K2, K3, K5, K9

F.W4,F.W6,F.W7,F.U1,
F.U2, F.U3, F.U4, F.U21,
K2, K3, K5, K9

F.W4,F.W7, F.U1,F.U2,
F.U3, F.U4, F.U21, K2, K3,
K5, K9

F.W4, F.W7, F.U1, F.U2,
F.U3, F.U4, F.U21, K2, K3,
K5, K9

1. Diagnostyka laboratoryjna w pielegniarstwie i potoznictwie. O. Ciepiela PZWL 2021

2. Diagnostyka laboratoryjna z elementami biochemii klinicznej. A. Dembiniska-Kie¢, J. Naskalski wyd. 3

3. Probki: od pacjenta do laboratorium. W.G. Guder, S. Narayan, H. Wisser, B. Zawta

4. Woydzieliny cztowieka. M. Uszynski, K. Worowski
Uzupetniajaca
1. Aktualne wytyczne dotyczace pobierania materiatu biologicznego.

2. Dostarczane na zajecia biezgce publikacje.

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol
przedmiotowego
efektu uczenia

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie

sie
F.W1, F. W2, WIEDZA:
F.W4, F.We, F. e Udziat w dyskusji, odpowiedzi na pytania zadawane

W7, F.U1, F.U2,
F.U3, F.U4, F.U21

podczas zajec praktycznych.
UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNE:
e Raport z wykonanych zadan w postaci procedury
pobierania materiatu
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Kryterium zaliczenia

Prawidtowe wykonanie
wktucia do zyty tokciowej i
prawidtowe pobranie krwi
kapilarnej. Wykonanie
procedury pobierania
krwi zylnej i



Pokaz umiejetnosci praktycznych — pobranie materiatu, ocena
jakosci pobranej prébki krwi pod katem odpowiedniej
objetosci materiatu i jej przydatnosci do wykorzystania w
procesie diagnostycznym. Samodzielne opracowanie, na
podstawie zdobytych umiejetnosci praktycznych i
teoretycznych procedury pobierania materiatu biologicznego.

9. INFORMACJE DODATKOWE

Cwiczenia odbywajq sie w Zaktadzie Medycyny Laboratoryjnej Wydziatu Farmaceutycznego,
ul. Stefana Banacha 1a, blok C, niski parter, sala 21D, 23D i 24D.

wtosniczkowej (pobranie
minimum 1ml krwi).
Prawidtowe pobranie
wymazu z rany i gardta.

Na zajeciach obowiqzuje bezwzglednie odziez ochronna i zmienne obuwie ze wzgledu na prace z materiatem potencjalnie zakaznym.

Liczba mozliwych termindw zaliczeri przedmiotu: 3

Przy Zaktadzie Medycyny Laboratoryjnej dziata Studenckie Koto Naukowe Medycyny Laboratoryjnej, w ktérym mozna poszerzy¢ swojq wiedze i

umiejetnosci.
Strona internetowa Zaktadu: zml@wum.edu.pl)

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem

na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentow

Ankiety Oceny Zajec i Nauczycieli Akademickich
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Zajecia fakultatywne

Na Il roku w semestrze letnim studentéw obowigzujg zajecia fakultatywne w wymiarze 75
godzin, w tym 50 godzin wykfaddéw i 25 godzin seminariéw, ktére obejmujg 3 pkt ECTS.
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1. METRYCZKA

Rok akademicki
Wydziat

Kierunek studiow
Dyscyplina wiodaca
Profil studiow
Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow

uczenia sie

Jednostka prowadzaca
/jednostki prowadzace

Kierownik
jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za

sylabus)

Prowadzacy zajecia

Zapewnienie wiarygodnosci

wyniku pomiaru

analizie lekow i substancji endogennych

W

2025/2026

Farmaceutyczny

Analityka medyczna

Nauki medyczne

Praktyczny

Jednolite studia magisterskie

Stacjonarne

Fakultatywny

Zaliczenie

Zaktad Chemii Lekdw, Analizy Farmaceutycznej i Biomedycznej (WF5)
Banacha 1, 02-097 Warszawa

Dr hab. Tomasz Pawinski

Dr Pawet K. Kunicki (pawel.kunicki@wum.edu.pl)

Dr Pawet K. Kunicki (pawel.kunicki@wum.edu.pl)

Dr Pawet K. Kunicki
Dr Bartosz Kozka

2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr Il rok,
studiow semestr IV

FORMA PROWADZENIA ZAJEC
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Liczba punktéw | 100
ECTS




Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim Liczba Kalkulacja punktéw ECTS

godzin
wyktad (W) 15 0,4
seminarium (S) 15 0,4
¢wiczenia (C)
e-learning (e-L)
zajecia praktyczne (ZP)
praktyka zawodowa (PZ)
Samodzielna praca studenta
Przygotowanie do zaje¢ seminaryjnych i zaliczenia 10 0,2

3. CELE KSZTALCENIA

1 Zrozumienie znaczenia prawidtowe] kalibracji metody analitycznej jako narzedzia dla zapewnienia
wiarygodnosci pomiaru

C2 | Poznanie podstawowych parametréw walidacji metody analitycznej.

C3 | Zrozumienie zastosowania réznego typu funkcji matematycznych oraz wazenia danych w kalibracji
metod pomiarowych.

C4 | Poznanie pojecia niepewnosci pomiarowej i sposobow jej wyznaczania.

C5 | Nabycie umiejetnosci poréwnania i oceny dwéch metod analitycznych

C6 | Ugruntowanie stosowania obowigzujgcych jednostek miar w analizie lekéw i substancji endogennych.

C7 | Poznanie uwarunkowan fizykochemicznych dla metod diagnostycznych stosowanych w analizie lekdw i
substancji endogennych.

C8 | Poznanie podstawowych zagadnien analitycznych dla wybranych klas lekéw.

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol Efekty w zakresie

i numer

efektu

uczenia sie

zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

B.W1 zagadnienia z zakresu chemii ogdlnej i nieorganicznej w stopniu niezbednym do gtebszego

zrozumienia zagadnien z dyscypliny naukowej nauki chemiczne oraz dyscypliny naukowej
nauki biologiczne, a takze zasady oznaczania zwigzkdw nieorganicznych i metody
postepowania analitycznego stosowane w laboratoriach medycznych
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B.W6

B.W11

B.W13

B.W19

B.W20

B.w21

F.W2

zasady obliczenn chemicznych niezbednych w medycynie laboratoryjnej, w szczegdlnosci
obliczen zwigzanych ze sporzadzaniem, rozciericzaniem i przeliczaniem stezen wyrazonych w
standardowych i niestandardowych jednostkach

klasyfikacje instrumentalnych technik analitycznych oraz podstawy teoretyczne i metodyczne
technik spektroskopowych, elektroanalitycznych, chromatograficznych i spektrometrii mas
oraz ich zastosowanie w medycznej diagnostyce laboratoryjnej

kryteria wyboru metody analitycznej oraz statystyczne podstawy jej walidacji
podstawowe narzedzia informatyczne wykorzystywane w medycynie laboratoryjnej, w tym
medyczne bazy danych, arkusze kalkulacyjne i podstawy grafiki komputerowej

podstawowe metody analizy statystycznej wykorzystywane w badaniach populacyjnych i
diagnostycznych

zasady prowadzenia badan obserwacyjnych, doswiadczalnych oraz in vitro, stuzgcych
rozwojowi medycyny laboratoryjnej

czynniki wptywajgce na wiarygodnos$¢ wynikéw badan laboratoryjnych

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

B.U2

B.U3

B.U8

F.U5

F.U7

dokonywa¢ doboru metody analitycznej oraz oceniac jej przydatnosé¢ w kontekscie celu
analizy, kalibracji metody, precyzji wykonania i obliczania wynikéw, z uwzglednieniem ich
wiarygodnosci i analizy statystycznej

wykonywac obliczenia chemiczne

dobiera¢ metode analityczng stuzacg do rozwigzania konkretnego zadania analitycznego oraz
przeprowadzac jej walidacje

dobiera¢ metode analityczng odpowiednig do celu analizy, majgc na uwadze sposéb kalibracji,
obliczania wynikéw, wymagang doktadnos¢ wykonania oznaczenia i analize statystyczng, z
uwzglednieniem wiarygodnosci analitycznej wynikow i ich przydatnosci diagnostycznej

stosowac procedury walidacji aparatury pomiarowej i metod badawczych

*W zatgcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer
efektu

uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1

W2

W3

W4

W5

W6

Rozumie uwarunkowania fizykochemiczne dla metod diagnostycznych
Identyfikuje podstawowe zagadnienia analityczne dla wybranej klasy lekéw

Zna i rozumie znaczenie prawidtowej kalibracji metody analitycznej dla zapewnienia
wiarygodnosci pomiaru

Zna podstawowe parametry opisujgce jakos¢ analityczng metody pomiarowej. Rozumie
definicje walidacji metody analitycznej

Zna i rozumie pojecia niepewnosci pomiarowe] i budzetu niepewnosci

Zna i rozumie zastosowanie funkgcji liniowej i nieliniowych w kalibracji metod pomiarowych
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w7 Zna zasady porownywania dwdoch metod analitycznych.

w8 Zna obowigzujace jednostki miar w analizie lekéw i substancji endogennych

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Ul Potrafi zaplanowac kalibracje metody analitycznej stosowanej do oznaczania stezenia leku
u2 Potrafi wyznaczyé i zinterpretowac podstawowe parametry walidacji metody analitycznej
U3 Potrafi pordwnaé dwie metody analityczne.

ua Potrafi przelicza¢ jednostki miar oraz wykonywac obliczenia niezbedne w analizie ilosciowej
us Potrafi wyznaczy¢ niepewnosc¢ pomiarowg przyktadowej metody analitycznej

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

K1 Wyciggania i formutowania wnioskéw z wtasnych pomiaréw i obserwacji.

6. ZAIECIA
Forma zajec

W1-Wyktad-1

W2-Wyktfad-2

W3-Wykfad-3

W4-Wyktad-4

WS5-Wykfad-5

S1-Seminarium 1

S2- Seminarium 2

S3- Seminarium 3

S4-Seminarium 4

Tresci programowe

Kalibracja metody analitycznej

Podstawowe parametry opisujgce jakos¢ analityczng
metody pomiarowej. Walidacja jako potwierdzenie
przydatnosci metody

Podstawowe zagadnienia analityczne wybranych klas
lekow

Niepewnos¢ pomiarowa. Charakterystyka metod
szacowania niepewnosci: modelowanie.

Charakterystyka metod szacowania niepewnosci
(dokonczenie): modelowanie: walidacja
wewnatrzlaboratoryjna, walidacja miedzylaboratoryjna,
badania biegtosci. Szacowanie niepewnosci metodg
niepewnosci wzglednych.

Funkcja liniowa w kalibracji metody analitycznej. Krzywe
kalibracyjne o przebiegu nieliniowym. Wazenie danych w
kalibracji metod pomiarowych.

Parametry walidacji metody analitycznej

Poréwnanie dwdch metod analitycznych

Zamiana jednostek i podstawowe obliczenia zwigzane z
analizg ilosciowg — przyktady.
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Efekty uczenia sie

B.W6, B.W11, B.W13,
B.W19, B.W21, F.W2, W3,
W6, Ul

B.W1, B.W11, B.W13,
B.W19, B.W20, B.W21,
F.W2, W3, W4, W6, U1,
U2

B.W21, W2

B.W20, F.W2, W5, U4

B.W20, F.W2, W5, U4

B.W6, B.W11, B.W13,
B.W19, B.W20, B.W21,
F.W2, W3, W4, W6, B.U2,
B.U8, F.U5, F.U7, U1, U2

B.W13, B.W19, B.W20,
B.W21, F.W2, W3, W4,
W6, U1, U2

B.wW13, B.W19, B.W20,
B.W21, F.W2, W3, W7,
B.U2, F.U5, U2, U3

B.W6, W8, B.U3, U4



S5-Seminarium 5 Niepewnos¢ pomiarowa w laboratorium — przyktady B.W20, F.W2, W5, U5

7. LITERATURA
Obowigzkowa

1. Szczepaniak W., Metody instrumentalne w analizie chemicznej, PWN, Warszawa, 2012

2. Bulska E., Metrologia chemiczna, Malamut, Warszawa, 2012.

3. Chemia analityczna. Podrecznik dla studentéw. Red. Ryszard Kocjan. Tom | i ll, Wydanie Il. PZWL, Warszawa,
2015.

4. Solnica B., Sztefko K., Medyczne laboratorium diagnostyczne. Metodyka i aparatura PZWL, Warszawa, 2015.
5. European Medicines Agency, ICH guideline M10 on bioanalytical method validation and study sample
analysis; https://www.ema.europa.eu/documents/scientific-guideline/ich-guideline-m10-bioanalytical-method-
validation-step-5_en.pdf

Uzupetniajaca

1. Graham Patrick. Chemia medyczna. PWN, Warszawa, 2019.

2. Chemia lekéw. Red. Maciej Pawtowski. PZWL, Warszawa, 2020.

3. Witkiewicz Z.; Podstawy chromatografii, WNT, Warszawa, 2005;

4. Seger C., Shipkova M., Christians U., Billaud EM., Wang P., Holt DW., Brunet M., Kunicki P.K., Pawinski T.,
Langman L.J., Marquet P., Oellerich M., Wieland E., Wallemacq P., Assuring the proper analytical performance of
measurement procedures for immunosuppressive drug concentrations in clinical practice: Recommendations of
the International Association of Therapeutic Drug Monitoring and Clinical Toxicology Immunosuppressive Drug
Scientific Committee. Ther. Drug Monit., 2016, 38(2):170-89.

5. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 21 stycznia 2009 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie standardéw
jakosci dla medycznych laboratoriéw diagnostycznych i mikrobiologicznych, Dz.U. 2009 nr 22 poz. 128.

6. Bland J.M., Altman D.G. Statistical methods for assessing agreement between two methods of clinical
measurement. Lancet 1986; i: 307-310.

7. Payne R.B. Method comparison: evaluation of least squares, Deming and Passing/Bablok regression procedures
using computer simulation. Ann Clin Biochem. 1997; 34: 319-320.

8. Publikacje bioanalityczne zamieszczane w Therapeutic Drug Monitoring, Journal of Chromatography itp

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia

sie
B.W1, B.W6, Zaliczenie pisemne — test jednokrotnego wyboru. Maksymalna liczba
B.W11, B.W13, punktow 25
B.W19, B.W20,
B.W21, F.W2, Minimalna liczba punktéw
W1-WS8, B.U2, 15 odpowiadajgca 260%
B.U3, B.US, F.U5,
F.U7, U1-U5

9. INFORMACJE DODATKOWE

Koordynator przedmiotu (kontakt): Dr Pawet K. Kunicki (pawel.kunicki@wum.edu.pl), Zaktad Chemii Lekéw, Analizy Farmaceutycznej i Biomedycznej
(WF5)
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Obecnos¢ obowigzkowa na zajeciach

Do testu zaliczajacego przedmiot bedzie mozna przystgpi¢ dwa razy (I oraz Il termin). W przypadku dwukrotnego niezaliczenia testu koordynator
przedmiotu bedzie decydowat o mozliwosci zaliczenia koricowego.

Progi punktowe (procentowe) na poszczegdlne oceny zaliczenia (I termin):

2,0 (ndst) - Ponizej 15 pkt. (<60%)

3,0 (dost) - 15-16 pkt. (60-67%)

3,5 (ddb) - 17-18 pkt. (68-75%)

4,0 (db) — 19-20 pkt. (76-83%)

4,5 (pdb) — 21-22 pkt. (84-91%)

5,0 (bdb) - 23-25 pkt. (292%)

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem
na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentow
Ankiety Oceny Zajec i Nauczycieli Akademickich
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1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodaca

Profil studiow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie

Jednostka prowadzaca
/jednostki prowadzace

Kierownik
jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za
sylabus)

Prowadzacy zajecia

Doping — problem nie tylko sportowy

2025/2026

Farmaceutyczny

Analityka medyczna

nauki medyczne

praktyczny

Jjednolite magisterskie

stacjonarne

fakultatywny

zaliczenie

Katedra i Zaktad Biochemii i Farmakogenomiki
Wydziat Farmaceutyczny

Warszawski Uniwersytet Medyczny

ul. Banacha 1, 02-097 Warszawa

e-mail: katedrabiochemii@wum.edu.pl

Prof. dr hab. Monika Czerwinska

Dr n. farm. Andrzej Pokrywka
andrzej.pokrywka@wum.edu.pl

Dr n. farm. Andrzej Pokrywka
andrzej.pokrywka@wum.edu.pl

Dr n. farm. Andrzej Pokrywka

2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr
studiow

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Rok II, semestr 4

ECTS

Liczba
godzin

Kalkulacja punktéw ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim
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Liczba punktéw | 100



wyktad (W) 15 0,4
seminarium (S) 5 0,2
¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 10 0,4

3. CELE KSZTALCENIA

Zapoznanie studentéw z podstawowymi pojeciami z obszaru zwalczania dopingu w celu nabycia
umiejetnosci interpretacji wynikéw badan laboratoryjnych, oceny negatywnych skutkéw
wspomagania farmakologicznego i postrzegania problemu jako istotnego elementu zdrowia
publicznego.

Cc1

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Sym bol Efe kty w zakresie (zgodnie z zatgcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)
i numer

efektu

uczenia sie

zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:
A.W6 mechanizmy dziatania hormondw oraz konsekwencje zaburzen regulacji hormonalnej

A.W8 procesy metaboliczne, mechanizmy ich regulacji oraz ich wzajemne powigzania na poziomie
molekularnym, komérkowym, narzgdowym i ustrojowym

AW12 wskazania, przeciwwskazania i dziatania niepozadane lekdw
AW14 wptyw lekéw na wyniki badan laboratoryjnych

B.W12 zasady funkcjonowania aparatéw stosowanych w spektrofotometrii w zakresie nadfioletu i
promieniowania widzialnego, spektrofluorymetrii, absorpcyjnej i emisyjnej spektrometrii
atomowej, potencjometrii, konduktometrii, chromatografii gazowej, wysokosprawnej
chromatografii cieczowej i spektrometrii mas

C.W5 kierunki rozwoju diagnostyki laboratoryjnej, a takze rozwoju historycznej mysli filozoficznej
oraz etycznych podstaw rozstrzygania dylematéw moralnych, zwigzanych z wykonywaniem
zawodu diagnosty laboratoryjnego i innych zawodéw medycznych
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C.wi12

E.W27

E.W29

E.W30

F.W2

zasady, zadania oraz gtowne kierunki dziatan w zakresie promocji zdrowia, ze szczegdlnym
uwzglednieniem znajomosci roli elementéw zdrowego stylu zycia

zasady interpretacji wynikdw badan laboratoryjnych w celu zréznicowania stanéw
fizjologicznych i patologicznych

wtasciwosci fizyczne i chemiczne ksenobiotykdéw oraz zaleznosci miedzy strukturg zwigzkdw
chemicznych a reakcjami zachodzgcymi w organizmach zywych i dziataniem szkodliwym lub
toksycznym ksenobiotykéw

zasady pobierania materiatu biologicznego do badan toksykologicznych, jego transportu,
przechowywania i przygotowania do analizy

czynniki wptywajace na wiarygodnos¢ wynikéw badan laboratoryjnych

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

A.U4

A.U12

A.U17

A.U18

B.US8

C.ul

E.U20

E.U24

E.U27

F.U5

wykorzystywac wiedze biochemiczng do analizy i oceny procesdw fizjologicznych i
patologicznych, w tym do oceny wptywu lekdéw i substancji toksycznych na te procesy

stosowac wiedze biochemiczng do analizy proceséw fizjologicznych i patologicznych, w tym do
oceny wptywu lekdw na te procesy

przypisywac leki do poszczegdlnych grup lekéw oraz okresla¢ gtéwne mechanizmy ich
dziatania, przemiany w ustroju i dziatania uboczne

wyjasniaé¢ wptyw lekdw na wyniki laboratoryjnych badan diagnostycznych

dobiera¢ metode analityczng stuzacg do rozwigzania konkretnego zadania analitycznego oraz
przeprowadzac jej walidacje

stosowac wiedze z zakresu medycyny laboratoryjnej opartej na dowodach naukowych
zaproponowacé optymalny, utatwiajgcy postawienie wiasciwej diagnozy, dobér badan w

oparciu o elementy diagnostycznej charakterystyki testow oraz zgodnie z zasadami medycyny
laboratoryjnej opartej na dowodach naukowych

dobiera¢ materiat biologiczny do badan toksykologicznych oraz stosowac odpowiednie analizy
toksykologiczne

przeprowadzac krytyczng analize informacji zawartych w publikacjach naukowych dotyczacych
zagadnien medycyny laboratoryjnej

dobiera¢ metode analityczng odpowiednig do celu analizy, majgc na uwadze sposéb kalibracji,
obliczania wynikéw, wymagang doktadnos¢ wykonania oznaczenia i analize statystyczng, z
uwzglednieniem wiarygodnosci analitycznej wynikow i ich przydatnosci diagnostycznej

*W zatgcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer
efektu

uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1

W2

definicje dopingu

liste substancji i metod zabronionych w sporcie oraz kryteria uznania danej substancji za
doping
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w3 reguty prawne dotyczace zwalczania dopingu nie tylko w sporcie

w4 dziatania niepozadane substancji dopingujacych
W5 etapy kontroli dopingu
W6 bezpieczenstwo stosowania suplementéw diety i zywnosci w kontekscie dopingu

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:
Ul ocenié¢ wptyw Srodkéw dopingujacych na poszczegdlne uktady i narzady

wybrac i zastosowaé odpowiednie metody analityczne w zaleznosci od klasy srodkéw

u2
dopingujacych

U3 intepretowad wyniki badan antydopingowych i egzekwowac zasady oraz regulacje prawne
dotyczace dopingu

U4 okresli¢ zanieczyszczenia lub zafatszowania chemiczne produktéw zywieniowych oraz ocenié
ich toksycznos¢

Us interpretowac zapisy ustaw i regulacji w odniesieniu do produktéw leczniczych, wyrobéw

medycznych, zywnosci i zywienia, kosmetykdw i innych wyrobdw pozamedycznych

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

jest Swiadomy koniecznosci posiadania wiedzy z zakresu wielu dyscyplin naukowych,
pluralizmu teoretyczno-metodologicznego w nauce, wartosci krytycznej oceny doniesien

K1 . . . L .
naukowych; ma nawyk ciggtego aktualizowania swojej wiedzy zawodowej za pomoca
dostepnych Zrédet wiedzy
K2 potrafi krytycznie oceni¢ wtasng wiedze i racjonalnie jg poszerzac i rozbudowywac dla potrzeb
przeprowadzanych ocen technologii medycznych; w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu zasiega opinii ekspertéow
6. ZAJECIA
Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie
Wyktady i seminaria Podstawy biochemii i fizjologii wysitku fizycznego AW6, AWS, AW12,
Rys historyczny — srodki wspomagajace wykorzystywane | A.W14, B.W12,
w rywalizacji sportowej C.W5, C.W12, E.W27,
Swiatowy Program Zwalczania Dopingu E.W29, E.W30, F.W2,
System antydopingowy w Polsce i na swiecie — reguty AU4. AU12 A.U17
prawne

A.U18, B.US, C.U1,

Diziflriicl 2ofpln E.U20, E.U24, E.U27,

Lista substancji i metod zabronionych w sporcie
. L i .. | F.U5 W1, W2, W3,

Oczekiwane i niepozgdane efekty stosowania substancji i

metod dopingujacych W4, W5, We, U1, U2,

Wytaczenia dla celéw terapeutycznych U3, U4, U5, K1, K2.

Etapy kontroli dopingu

Analityka srodkow dopingujgcych i metody wykrywania

dopingu

Paszport biologiczny sportowca

Doping jako problem zdrowia publicznego

Przestepczosc farmaceutyczna a doping

Doping nieswiadomy
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7. LITERATURA
Obowigzkowa

Pokrywka A, Bujalska-Zadrozny M, Mamcarz A (red.). Doping w sporcie. PZWL Wydawnictwo Lekarskie,
Warszawa 2020.

Uzupetniajaca

Cieszczyk P (red.). Biochemia sportowa. PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2023.

Cieszczyk P (red.). Fizjologia wysitku. PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2024

Fraczek B, Krzywaniski J, Krysztofiak H (red.). Dietetyka sportowa. PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa
20109.

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego

efektu uczenia
sie

A.W6, A.WS, A.W12,
A.W14, B.W12, C.W5,
C.W12, E.W27, E.W29,
E.W30, EW2, A.U4,
A.U12, A.U17, AUIS,
B.US, C.U1, E.U20,
E.U24, E.U27, F.U5, W1,
W2, W3, W4, W5, We,
U1, U2, U3, U4, U5, K1,
K2.

Pozytywna ocena prezentowanego
Prezentacja wybranego przypadku dopingu w sporcie przypadku przez prowadzqgcego
zajecia

9. INFORMACIE DODATKOWE

Wyktady i seminaria bedq prowadzone w formie stacjonarnej.

Zaliczenie w formie prezentacji wybranego przypadku dopingu w sporcie.

Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia jest obecnosc¢ na wyktadach i seminariach. W przypadku nieobecnosci na zajeciach student jest zobowiqzany do
przestania informacji drogg mailowqg oraz ustalenia formy zaliczenia nieobecnosci z koordynatorem zajec, przy czym nieobecnos¢ musi zostac
usprawiedliwiona. W przypadku braku uzyskania zaliczenia na seminarium student ma prawo przystqgpienia do kolokwium wyjsciowego w formie ustnej,
ktérego zdanie jest warunkiem dopuszczenia do zaliczenia.

Osoba odpowiedzialna za organizacje zajec: Dr n. farm. Andrzej Pokrywka

- kontakt drogq elektronicznq: andrzej.pokrywka@wum.edu.pl

- konsultacje po wczesniejszym umdowieniu drogq elektroniczng

https://biochemfarm.wum.edu.pl/

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem
na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentow
Ankiety Oceny Zajec i Nauczycieli Akademickich
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1. METRYCZKA

Rok akademicki
Wydziat

Kierunek studiow
Dyscyplina wiodaca
Profil studiow
Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow

uczenia sie

Jednostka prowadzaca
/jednostki prowadzace

Kierownik
jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za

sylabus)

Prowadzacy zajecia

DIAGNOSTYKA CHOROB PRZENOSZONYCH DROGA
POKARMOWA

2025/2026

Farmaceutyczny

Analityka Medyczna

nauki farmaceutyczne

praktyczny

Jednolite magisterskie

stacjonarne

fakultatywny

Zaliczenie

Zaktad Toksykologii i Bromatologii, Wydziat Farmaceutyczny WUM, ul.
Banacha 1, 02-097 Warszawa

Prof. dr hab. Ireneusz Grudzinski

Mgr Dorota Skrajnowska; dorota.skrajnowska@wum.edu.pl

Mgr Dorota Skrajnowska; dorota.skrajnowska@wum.edu.pl

Prof. dr hab. Barbara Bobrowska-Korczak
Dr Matgorzata Jeliriska

Mgr Dorota Skrajnowska

Mgr Iwona Stanistawska

2. INFORMACIJE PODSTAWOWE

Rok i semestr
studiow

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

Il rok, IV semestr

Liczba punktéw | 100
ECTS

Liczba

godzin Kalkulacja punktéw ECTS
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wyktad (W)

seminarium (S) 10 0,4
¢wiczenia (C)

e-learning (e-L) 10 0,4
zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 5 0,2

3. CELE KSZTALCENIA

Uzyskanie przez studenta wiedzy dotyczacej chordb przenoszonych drogg pokarmowag — zrédta

(o]
narazenia, skutki zdrowotne, profilaktyka

C2 | Zapoznanie studenta z problematyka dotyczgcy jakosci i bezpieczenstwa zywnosci

C3 | Uzyskanie przez studenta wiedzy na temat diagnostyki choréb przenoszonych drogg pokarmowa

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Sym bol Efe kty w zakresie (zgodnie z zatgcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)
i numer

efektu

uczenia sie

zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

E.W1 zaburzenia ustrojowych przemian metabolicznych, charakteryzujgcych przebieg réznych
choréb

E.W2 czynniki chorobotwodrcze zewnetrzne i wewnetrzne modyfikowalne i niemodyfikowalne

E.W3 patogeneze oraz symptomatologie choréb uktadu pokarmowego oraz zaburzen gospodarki

wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej

E.W5 metody oceny proceséw biochemicznych w warunkach fizjologicznych i patologicznych

E.W23 role badan laboratoryjnych w rozpoznaniu, monitorowaniu, przewidywaniu i profilaktyce
zaburzen narzgdowych i uktadowych

E.W24 zasady doboru, wykonywania i organizowania badan przesiewowych w diagnostyce chordb

E.W27 zasady interpretacji wynikdw badan laboratoryjnych w celu zréznicowania stanéw
fizjologicznych i patologicznych

E.W32 nowe osiggniecia medycyny laboratoryjnej
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Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

E.U7

E.U8

E.U11

E.U19

E.U20

E.U21

E.U27

wskazywac zaleznosci pomiedzy zaburzeniami przemian metabolicznych, jednostka
chorobowg, stylem zycia, pfcig i wiekiem pacjenta a wynikami laboratoryjnych badan
diagnostycznych

dobierac testy biochemiczne odpowiednie do rozpoznania, diagnostyki réznicowe;j i
monitorowania przebiegu wybranych choréb

przewidywac wptyw przebiegu choroby i postepowania terapeutycznego na wyniki badan
laboratoryjnych

oceniac warto$¢ diagnostyczng badan i ich przydatnosé¢ w procesie diagnostycznym

zaproponowacé optymalny, utatwiajgcy postawienie wiasciwej diagnozy, dobdr badan w
oparciu o elementy diagnostycznej charakterystyki testéw oraz zgodnie z zasadami medycyny
laboratoryjnej opartej na dowodach naukowych

zinterpretowaé wyniki badan laboratoryjnych celem wykluczenia bgdz rozpoznania schorzenia,
diagnostyki réznicowej choréb, monitorowania przebiegu schorzenia i oceny efektow leczenia
w réznych stanach klinicznych

przeprowadzac krytyczng analize informacji zawartych w publikacjach naukowych dotyczacych
zagadnien medycyny laboratoryjnej

*W zatgcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer
efektu

uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1

W2

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

ul

u2

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

K.6

K.7

6. ZAIECIA

Forma zajec

Wyktad 1

Korzystania z obiektywnych Zzrédet informaciji

Formutowania wnioskdw z wtasnych pomiaréw lub obserwacji

Tresci programowe Efekty uczenia sie

Zakazenia bakteryjne przenoszone drogg pokarmowg E.W1, EW2, E.W3, E.WS5,
E.W23, EEW24, EW27,
E.W32, E.U7, E.US, E.U11,
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Wyktad 2

Wyktad 3

Wyktad 4

Wyktad 5

Seminarium 1

Seminarium 2

Seminarium 3

Seminarium 4

Seminarium 5

7. LITERATURA

Zakazenia wirusowe przenoszone drogg pokarmowa

Zakazenia pierwotniakowe przenoszone droga
pokarmowg

Zakazenia pasozytnicze przenoszone drogg pokarmowa

Zatrucia grzybami wielkoowocnikowymi — diagnostyka

Substancje toksyczne wystepujgce naturalnie w zywnosci,
w tym toksyny pochodzenia morskiego

Zakazenia bakteryjne i wirusowe przenoszone drogg
pokarmowag — studium przypadku czesé 1

Zakazenia bakteryjne i wirusowe przenoszone drogg
pokarmowag — studium przypadku czes¢ 2

Zanieczyszczenia zywnosci, a zdrowie cztowieka

Ryzyko zanieczyszczen zywnosci mikotoksynami, a
zdrowie cztowieka

119

E.U19, E.U20, E.U21,
E.U27

E.W1, E.W2, E.W3, E.W5,
E.W23, E.W24, E.W27,
E.W32, E.U7, E.U8, E.U11,
E.U19, E.U20, E.U21,
E.U27

E.W1, E.W2, E.W3, E.W5,
E.W23, E.W24, E.W27,
E.W32, E.U7, E.U8, E.U11,
E.U19, E.U20, E.U21,
E.U27

E.W1, E.W2, E.W3, E.W5,
E.W23, E.W24, E.W27,
E.W32, E.U7, E.US, E.U11,
E.U19, E.U20, E.U21,
E.U27

E.W1, E.W2, E.W3, E.W5,
E.W23, E.W24, E.W27,
E.W32, E.U7, E.US, E.U11,
E.U19, E.U20, E.U21,
E.U27

E.W1, E.W2, E.W3, E.W5,
E.W23, E.W24, E.W27,
E.W32, E.U7, E.US, E.U11,
E.U19, E.U20, E.U21,
E.U27

E.W1, EW2, EW3, E.WS5,
E.W23, EEW24, EW27,
E.W32, E.U7, E.U8, E.U11,
E.U19, E.U20, E.U21,
E.U27

E.W1, EEW2, E\W3, E.WS5,
E.W23, EEW24, EW27,
E.W32, E.U7, E.U8, E.U11,
E.U19, E.U20, E.U21,
E.U27

E.W1, EEW2, E\W3, E.WS5,
E.W23, EW24, EW27,
E.W32, E.U7, E.U8, E.U11,
E.U19, E.U20, E.U21,
E.U27

E.W1, EEW2, E.W3, EWS5,
E.W23, EW24, EW27,
E.W32, E.U7, E.U§, E.U11,
E.U19, E.U20, E.U21,
E.U27



Obowigzkowa

- Sikorski Z, Staroszczyk H.: Chemia zywnosci, t. 1 i 3, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2017.

- Sikorski Z, Witczak A. Szkodliwe substancje w zywnosci. Pochodzenie. Dziatanie. Zagrozenia zdrowotne. PWN,
Warszawa, 2020.

- Bulanda M., Pietrzyk A., Wréblewska M.: Mikrobiologia lekarska t. 1i 2, Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2023

- Murray P.R. Rosenthal K.S., Pfaller M.A.: Mikrobiologia. Wyd. Elsevier, Erda Urban & Partner, Wroctaw 2018.

- Kowalczyk S., Bezpieczenstwo i jakos¢ zywnosci, PWN, 2016

- Gertig H., Przystawski J. Bromatologia Zarys nauki o zywnosci i zywieniu, wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa, 2022
- Queremel Milani DA, Jialal I. Urinalysis. In: StatPearls. StatPearls Publishing; 2022. Accessed August 29, 2022
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK557685/

Strony internetowe:

- Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego - https://gis.gov.pl/

- Europejskiego Urzedu ds. Bezpieczeristwa Zywnosci - https://www.efsa.europa.eu/
- Komisji Europejskiej - https://food.ec.europa.eu

- Europejskiej Agencji Lekdw - https://www.ema.europa.eu

- Aktualne rozporzadzenia polskie i unijne z zakresu bezpieczenstwa zywnosci.

Uzupetniajaca

Dodatkowe informacje nt. opracowan dydaktycznych przedstawiane sg w czasie zajec¢ fakultatywnych.

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia

sie

Np. AW1, A.U1, K1 Pole definiuje metody wykorzystywane do oceniania studentéw, np. kartkéwka, Np. prog zaliczeniowy
kolokwium, raport z ¢wiczen itp.

E.W1, EW2, Zaliczenie na podstawie przygotowania i wygtoszenia Uzyskanie minimum 50%
E.W3, E.W5, prezentacji na seminariach punktow,
E.W23, EW24, w tym: aktywny udziat na
E.W27, EW32, zajeciach5p (1 p x5
E.U7, E.US, E.U11, spotkan)
E.U19, E.U20, - przygotowanie
E.U21, E.U27, K.6, prezentacji 8 p
K.7 - sposéb przedstawienia

prezentacji, zachecanie
grupy do dyskus;ji 7 p

9. INFORMACJE DODATKOWE

Kryteria oceny:

10p-12p=3
13p-14p=3+
15p-17p=4
18p-20p=5
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Obecnos¢ na wszystkich seminariach jest obowigzkowa. Jedno zwolnienie lekarskie umozliwia nieodrabianie
zajec.

W przypadku pojedynczej nieudokumentowanej nieobecnosci na zajeciach — odrabianie w formie zaliczenia
testowego danego zagadnienia.

W przypadku nieuzyskania 50% wymaganych punktéw — zaliczenie testowe.

Mozliwe sg dwa terminy zaliczenia przedmiotu.

Przy Zaktadzie Toksykologii i Bromatologii dziata koto naukowe ,,Bromatos” — zapraszamy.

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem
na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentow
Ankiety Oceny Zajec i Nauczycieli Akademickich
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1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow
Dyscyplina wiodaca
Profil studiow

Poziom ksztatcenia
Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie

Jednostka prowadzaca
/jednostki prowadzace

Kierownik
jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za
sylabus)

Prowadzacy zajecia

Przygotowanie prac naukowych - to proste!

zajecia fakultatywne

2025/2026

Farmaceutyczny

Analityka medyczna

Nauki medyczne

Praktyczny

Jednolite magisterskie

Stacjonarne

Fakultatywny

Zaliczenie

Zaktad Medycyny Laboratoryjnej WUM
Wydziat Farmaceutyczny

Szpital Banacha (Kampus Banacha)
Centralne Laboratorium CSK blok C
Banacha 1a

02-097 Warszawa

Prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Olga Ciepiela

Prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Olga Ciepiela

Prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Olga Ciepiela
Tel.: +48 22 599 24 05, +48 22 599 10 63
olga.ciepiela@wum.edu.pl

Prof. Olga Ciepiela, mgr Aleksandra Kumorek, Mgr Monika Paskudzka,

2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr
studiow

Il rok, semestr letni (IV)

ECTS
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FORMA PROWADZENIA ZAJEC Liczba

odzin Kalkulacja punktéw ECTS
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim &

wyktad (W) 20 0,6
seminarium (S) 5 0,2
¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 5 0,2

3. CELE KSZTALCENIA

Nabycie umiejetnosci samodzielnego doboru tematu badawczego do przygotowania pracy
naukowej

Cc1
C2 | Dobdr metod analizy statystycznej do opracowania wynikdw pracy wtasne;j
C3 | Przygotowanie manuskryptu petnej pracy naukowej zgodnie ze sztuka

C4. | Tworzenie bibliografii zgodnie z wymaganiami wydawnictwa

C5. | Nabycie umiejetnosci przygotowania streszczenia

C6. | Nabycie umiejetnosci przygotowania plakatu i multimedialnej prezentacji naukowej

4. STANDARD KSZTALCENIA —SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Sym bol Efe kty w zakresie (zgodhnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)
i numer

efektu

uczenia sie

zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:
G.W1. metody i techniki badawcze stosowane w ramach realizowanego badania naukowego.

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

G.Ul. zaplanowac badanie naukowe i omdéwic jego cel oraz spodziewane wyniki;
G.U2. zinterpretowac badanie naukowe i odniesc je do aktualnego stanu wiedzy;
G.U3. korzysta¢ ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej;
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G.U4. przeprowadzi¢ badanie naukowe, zinterpretowac i udokumentowac jego wyniki;

G.US. zaprezentowac wyniki badania naukowego

*W zatgcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1 Programy do edytowania tekstu, arkusze kalkulacyjne, programy do analizy statystycznej i obrobki
graficznej

w2 Uktad pracy badawczej i przeglagdowej

w3 Zasady przygotowania prezentacji wynikow w formie tekstu lub grafiki

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Ul Samodzielnie napisa¢ konspekt pracy badawczej, z uwzglednieniem wszystkich elementéw
U2 Przygotowaé bibliografie w wymaganym formacie w oparciu o doniesienia naukowe
u3 Dobrac test statystyczny do analizy swoich wynikow
u4g Dyskutowaé wyniki swoich badan

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen, dokonywania samooceny deficytow i

K1. .
potrzeb edukacyjnych;
K2. korzystania z obiektywnych zrédet informacji;
K3. formutowania wnioskéw z wiasnych pomiaréw lub obserwacji;
6. ZAJECIA
Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie
1. Wybdr tematu badawczego — co moge wnies¢ do nauki | G.W1, G.U1, G.U2,
podejmujac sie zbadania tej tematyki? Gdzie szukac G.U3, G.U4, G.U5
odpowiedzi na stawiane sobie pytania? OC
2. Prawidtowe przygotowanie wstepu do pracy
badawczej. Robimy konspekt pracy! AK
3. Struktura pracy badawczej — jakie elementy
muszg znalez¢ sie w manuskrypcie i jak je
opracowac. Ryciny i tabele — co muszg zawierac i
Wyktady

jak stworzy¢ do nich legendy. MMG

4. Analiza statystyczna — jak, dlaczego i ktory test
wybraé? W jaki sposéb zaprezentowac uzyskany
wynik. MMG

5. Jak sformutowac wnioski, zeby faktycznie nimi
byty? Czym jest dyskusja wynikéw? Co zrobié,
zeby pisanie dyskusji byto czystg przyjemnoscig?
ocC

124



6. Struktura pracy przegladowej, listu do redakcji i
opisu przypadku — jakie elementy muszg znalezé
sie w manuskrypcie i jak je opracowac. Przyktady
prac przeglagdowych, listow i opisow przypadkow.
MP

7. Bibliografia — gdzie szukac i jak jg tworzyé nie
przysparzajac sobie ,syzyfowej pracy”? Programy
do opracowania bibliografii. MP

8. Jak wybrac czasopismo? Jak wyglagda proces
zgtaszania pracy do czasopisma? Gdzie i jak moge
przedstawi¢ wyniki swoich badan? MMG

9. Publikacje naukowe a sztuczna inteligencja — za i
przeciw. OC

10. Konferencje naukowe dla studentéw — jak je
znalez¢, jak na nie pojechaé, co prezentowac? AK

1. Doniesienie zjazdowe, abstract, streszczenie, G.U4, G.U5
plakat — jak je stworzy¢, zeby zainteresowac
odbiorce. Robimy plakat! MMG
2. Prezentacja doniesienia zjazdowego — dlaczego to
jest stresujgce i jak zrobi¢, zeby nie byto.
Prezentacje studentow AK

Seminaria

7. LITERATURA
Obowigzkowa

1. ,Publikacje naukowe — praktyczny poradnik dla studentéw, doktorantéw i nie tylko” pod red. Piotr Siudy i Piotra
Wasalczyka,Wydawnictwo PWN, warszawa 2018

Uzupetniajaca

1. Publikacje naukowe podawane na biezgco na zajeciach.

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia

sie
G.Wi, G.U1, Przygotowanie wszystkich
G.U2, G.U3, Ocena przygotowanego konspektu pracy badawczej, Ocena = L, v .
. . o . 3 rodzajéw prezentacji
G.U4. G.U5 przygotowanej dyskusji wynikdw, przygotowanie plakatu

wynikow

9. INFORMACIE DODATKOWE

Zajecia odbywajq sie w Zaktadzie Medycyny Laboratoryjnej, ul. Stefana Banacha 1a, blok C, niski parter, sala 23D i 24D.
Wyktady odbywajq sie na platformie MS Teams

Obecnos¢ na zajeciach- dopuszczalna jedna usprawiedliwiona nieobecnosc.
Obowigzuje zmiana obuwia lub obuwie ochronne
Liczba mozliwych termindw zaliczeri przedmiotu:2

Strona internetowa Zakfadu: zml@wum.edu.pl
Przy Zaktadzie Medycyny Laboratoryjnej dziata Studenckie Koto Naukowe Medycyny Laboratoryjnej, w ktérym mozna poszerzy¢ swojq wiedze.
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Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem
na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentow
Ankiety Oceny Zaje¢ i Nauczycieli Akademickich
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