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PRZEWODNIK DYDAKTYCZNY

DLA STUDENTOW | ROKU
KIERUNKU ANALITYKA MEDYCZNA

Rok akademicki 2025/2026



WSTEP

Przewodnik dydaktyczny wprowadza studentéw w tok pracy | roku studiéw na
Wydziale Farmaceutycznym Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego.

Zgodnie z programem ministerialnym, studentéw | roku obowigzujg nastepujgce
przedmioty: Anatomia; Biologia medyczna; Bezpieczenstwo i higiena pracy; Biofizyka
medyczna;; Chemia analityczna; Chemia fizyczna; Chemia ogdlna i nieorganiczna; Chemia
organiczna; Fizjologia;, Higiena i epidemiologia; Histologia; Historia medycyny i
diagnostyki laboratoryjnej; Jezyk obcy; Kwalifikowana pierwsza pomoc; Naukowa
informacja medyczna; Ochrona danych osobowych i wiasnosci intelektualnej;
Przysposobienie biblioteczne; Socjologia; Statystyka z elementami matematyki;
Technologie informacyjne w medycynie laboratoryjnej; Wychowanie fizyczne, Zajecia
Fakultatywne

Oddany do uzytku studentéw | roku Przewodnik dydaktyczny przedstawia organizacje
jednostek, ktore prowadza zajecia z wyzej wymienionych przedmiotéw, cele iformy
nauczania, regulaminy oraz pismiennictwo w zakresie podrecznikéw i czasopism naukowych.

Przewodnik dydaktyczny ma pomdc studentom | roku w poznaniu ich obowigzkéw

i warunkéw studiowania.
Opiekunem | roku studiow jest Pani dr Agnieszka Zielinska z Zaktadu Chemii

Organicznej i Fizycznej.

Dziekan Wydziatu Farmaceutycznego

dr hab. n. farm. Piotr Lulinski



WLADZE
WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO

REKTOR

prof. dr hab. Rafat Krenke

Prorektor ds. Studenckich i Ksztatcenia

prof. dr hab. Marek Kuch

Prorektor ds. Nauki i Transferu Technologii

prof. dr hab. Marcin Sobczak

Prorektor ds. Klinicznych i Inwestycji

prof. dr hab. Agnieszka Cudnoch - Jedrzejewska

Prorektor ds. Personalnych i Organizacyjnych

prof. dr hab. Dorota Olczak — Kowalczyk

Prorektor ds. Umiedzynarodowienia, Promocji i Rozwoju

prof. dr hab. Michat Grat

DZIEKAN WYDZIAtU FARMACEUTYCZNEGO

dr hab. n. farm. Piotr Lulinski

Prodziekan ds. ksztatcenia na kierunku Analityka Medyczna Wydziatu Farmaceutycznego

prof. dr hab. Olga Ciepiela

Prodziekan ds. ksztatcenia na kierunku Farmacja Wydziatu Farmaceutycznego

dr hab. Agnieszka Bazylko



DZIEKANAT WYDZIAtU FARMACEUTYCZNEGO

Adres:
ul. Zwirki i Wigury 61
02-091 Warszawa
Pokoj 513

Telefon:
225720779

E-mail:
dziekfoam@wum.edu.pl

Godziny przyjec interesantow
Poniedziatek: 10.00-14.00

Wtorek: 10.00-14.00
Sroda: 10.00-14.00
Czwartek: 10.00-14.00


mailto:dziekfoam@wum.edu.pl

Numer

L.p. Nazwa przedmiotu strony
1. | Anatomia 6
2. Biologia medyczna 13
3. | Bezpieczenstwo i higiena pracy 22
4. | Biofizyka medyczna 28
5. Chemia analityczna 36
6. | Chemia fizyczna 42
7. | Chemia ogdlna i nieorganiczna 48
8. | Chemia organiczna 55
9. Fizjologia 60
10. | Higiena i epidemiologia 68
11. | Histologia 74
12. | Historia medycyny i diagnostyki laboratoryjnej 80
13. | Jezyk obcy 85
14. | Kwalifikowana pierwsza pomoc 92
15. | Naukowa informacja medyczna 97
16. | Ochrona danych osobowych i wtasnos$ci intelektualnej 102
17. | Przysposobienie biblioteczne 107
18. | Socjologia 112
19. | Statystyka z elementami matematyki 117
20. | Technologie informacyjne w medycynie laboratoryjne;j 122
21. | Wychowanie fizyczne 127
22. | Zajecia fakultatywne 134




Sylabus przedmiotu dla kierunkéw regulowanych
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1. METRYCZKA
Rok akademicki 2025/2026
Wydziat Farmaceutyczny
Kierunek studiow Analityka Medyczna
Dyscyplina wiodaca Nauki Medyczne
Profil studiow ogodlnoakademicki
Poziom ksztatcenia | stopnia jednolite magisterskie
Forma studiéw stacjonarne
Typ modutu/przedmiotu obowigzkowy
Forma weryfikacji efektow egzamin
uczenia sie
Jednostka prowadzaca ZAKLAD ANATOMII PRAWIDLOWE] i KLINICZNE)J
/jednostki prowadzace CENTRUM BIOSTRUKTURY
Warszawa, ul. Chatubinskiego 5, tel.22 629-52-83
e-mail : anatomy@wum.edu.pl
Kierownik
jednostki/kierownicy Prof. dr hab. Bogdan Ciszek anatomy@wum.edu.pl
jednostek

Koordynator przedmiotu Lek Ewa Rzeznicka ewa.rzeznicka@wum.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za

Lek Ewa Rzeznicka
sylabus)

Prowadzacy zajecia

2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr Liczba punktéw | 5 oo
studiow ECTS
FORMA PROWADZENIA ZAJEC



Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim Liczba Kalkulacja punktéw ECTS

godzin
wyktad (W) 40 1,4
seminarium (S) 20 1,0
¢wiczenia (C)
e-learning (e-L)
zajecia praktyczne (ZP)
praktyka zawodowa (PZ)
Samodzielna praca studenta
Przygotowanie do zajed i zaliczen 65 2,6

3. CELE KSZTALCENIA

Poznanie podstawowych wiadomosci o budowie i topografii ciata ludzkiego, podstawowych poje¢,
C1 | terminologii z zakresu anatomii, poznanie budowy, topografii i funkcjonowania wszystkich uktadow
oraz narzagdéw w organizmie cztowieka

C2 | Zapoznanie z prawidtowg i jednoznaczng nomenklaturg anatomiczng

C3 | Zastosowanie wiedzy z zakresu anatomii i czynnosci organizmu cztowieka w dziataniach praktycznych
zastosowania zdobytej wiedzy w postepowaniu klinicznym i przysztej praktyki zawodowej studentéw

C4 | Opanowac umiejetnosci logicznej interpretacji informacji podawanych na wyktadach i na ¢éwiczeniach

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Sym bol Efe kty w zakresie (zgodnie z zatgcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)
i numer

efektu

uczenia sie

zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:
w1 mianownictwo anatomiczne, histologiczne i embriologiczne

W2 budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym oraz czynnosciowy (uktad kostno-
stawowy, uktad miesniowy, uktad krazenia, uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uktad
moczowy, uktady pfciowe, uktad nerwowy, narzady zmystéw, powtoka wspdlna

W3 prawidtowg budowe i funkcje komarek, tkanek, narzagdow i uktadéw organizmu ludzkiego oraz
rozumie wspotzaleznosci ich budowy i funkcji w warunkach zdrowia i choroby

w4 mechanizmy regulacji funkcji narzagdéw i uktadéw organizmu cztowieka



W5 mechanizmy dziatania hormondw oraz konsekwencje zaburzen regulacji hormonalnej

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

Ul przedstawiac topografie narzgdéw ciata ludzkiego, postugujac sie nazewnictwem

anatomicznym

u2 stosowac nazewnictwo anatomiczne do opisu stanu zdrowia i choroby

u3 . .
rozwoju osobniczego

*W zatqcznikach do Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer
efektu Efekty w zakresie

uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:
w1
W2

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Ul

u2

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

K1

K2

6. ZAIECIA

Podane nizej programy wyktaddéw i ¢wiczen zostaty okreslone w ogdlnym i krétkim brzmieniu
Program moze ulega¢ niewielkiej modyfikacji w zaleznoS$ci od ukladu kalendarza.

Szczegdtowy program wykfadow i ¢wiczen zostanie podany na poczatku roku

Forma zajec Tresci programowe

W1-Wyktad 1 | Ogdlna budowa tkanek. Wybrane zagadnienia uktadu kostnego

W2-Wyktad 2 | Uktad miesniowy.
W3-Wyktad 3 | Osrodkowy uktad nerwowy.
W4-Wyktad 4 | Uktad nerwowy obwodowy.
W5-Wyktad 5 | Narzady zmystow.

W6-Wyktad 6 | Budowa, unaczynienie i unerwienie serca. Uktad krazenia.

W7-Wyktad 7 | Uktad oddechowy. Ukfad limfatyczny i limfa.

8

wskazywac réznice w budowie i funkcjonowaniu organizmu na poszczegdlnych etapach

Efekty
uczenia sie

A.W1, AW2
W3, W5
W2, W3
W1, W2
W5

w3

W3, W5



W8-Wyktad 8
W9-Wyktad 9

W10-Wyktad 10
W11-Wyktad 11
W12-Wyktad 12

S1- seminarium
1

S2- seminarium
2

S3- seminarium
3

S4- seminarium
4

S5- seminarium
5

S6- seminarium

6

S7- seminarium
7

S8- seminarium
8

S9- seminarium
9

S10- seminarium
10

Ukfad pokarmowy.

Trawienie i wchtanianie wrotne. Podstawowe zagadnienia budowy watroby i
trzustki. Przemiana materii.

Uktad moczowy.
Uktad rozrodczy.
Uktad dokrewny.

OSTEOLOGIA Osie, ptaszczyzny, linie ciata. Ogdlny podziat, potaczenia i budowa kosci.
Kregostup. Kosci klatki piersiowej, koriczyny gérnej i dolnej. Miednica jako catos¢. Kosci czaszki,
mdzgoczaszki, trzewioczaszki, czaszka noworodka

UKLAD MIESNIOWY Budowa ogélna mieéni. Topografia mieéni powierzchownych.
Analiza dziatania ttoczni brzusznej i jej znaczenie. Ocena przydatnosci miesni do wstrzykniec
domiesniowych

UKEAD NERWOWY Podziat uktadu nerwowego Podstawowe pojecia - nerw, wtékno nerwowe,
splot, zwdj, osrodek, mediator, synapsa, odruch, tuk odruchowy. Budowa madzgowia:
kresomozgowie miedzymdzgowie, sSrodmdzgowie, tytomozgowie. Budowa rdzenia kregowego w

przekroju poprzecznym. Opony. Ptyn mdzgowo-rdzeniowy

UKLEAD NERWOWY Uktad nerwowy obwodowy - czes¢ wspdtczulna i
przywspotczulna. Narzady zmystéw

UKEAD KRAZENIA Potozenie serca w stosunku do innych narzadéw. Budowa,
czynnosé, unerwienie, unaczynienie serca. Uktad przewodzacy serca. Budowa i
podziat naczyn krwionosnych. Przebieg gtéwnych pni tetniczych i Zzylnych.
Krazenie mate, duze, wrotne, ptodowe. Sledziona

UKLAD ODDECHOWY Podziat uktadu oddechowego. Budowa nosa zewnetrznego, krtani. Podziat
tchawicy. Rdznice anatomiczne oskrzela prawego i lewego. Ptuca - budowa zewnetrzna i
wewnetrzna, topografia. Optucna - budowa, znaczenie zachytkdéw optucnowych

UKEAD TRAWIENNY Podziat uktadu trawiennego

Budowa jamy ustnej. Zeby - budowa ogdlna, kolejnos¢ wyrzynania sie zebdw. Jezyk - budowa,
podziat, potozenie slinianki. Budowa gardta, przetyku.

Zotadek:- potozenie w stosunku do innych narzadéw. Budowa $cian zotadka. Budowa z
uwzglednieniem odcinkdw, krzywizn.

Jelito cienkie i grube - podziat, budowa, potozenie dwunastnicy, jelita czczego i kretego

UKtA D TRAWIENNY Podziat uktadu trawiennego; Watroba - potozenie w stosunku do innych
narzadéw. Budowa ogélna i mikroskopowa, drogi wyprowadzajace z6t¢,

uktad wrotny watroby

innych narzadéw. Budowa czesci zewnatrz- i

Trzustka - potozenie w stosunku do

wewnatrzwydzielniczej. Unaczynienie i unerwienie narzaddéw jamy brzusznej.

UKEAD MOCZOWY Podziat narzgdéw moczowych. Nerki: potozenie w stosunku do innych
narzgdéw. Budowa nefronu. Moczowdd. Potozenie i budowa pecherza moczowego. Cewki
moczowe - zenska i meska.

NARZADY PLCIOWE MESKIE - Budowa i topografia narzagdéw ptciowych meskich wewnetrznych i
zewnetrznych - jadra, najadrza, nasieniowody, pecherzyki nasienne, gruczot krokowy, gruczoty
opuszkowo-cewkowe, powrdzek nasienny, przewody wytryskowe, prgcie, moszna

NARZADY PtCIOWE ZENSKIE - Budowa i topografia narzadéw ptciowych zeriskich wewnetrznych:

UKtAD DOKREWNY
POWLOKA WSPOLNA; Podziat powtoki wspdinej Budowa skéry, wtosa, paznokcia Podziat i
budowa gruczotéw skoéry

Powtdrzenie materiatu.

W3
W3, W5

W3, W5
W3, W5
w4, W5

W1, W2, U1,
U2, U3

W3, W5, U1,
U2, U3

W2, W3, U1,
U2, U3

W1, W2, We,
U1, U2, U3

WS5, U1, U2,
u3

W3, W5, U1,

U2, U3

W3, W5, U1,
U2, U3

W3.We, U1,
Uz, U3

W3, W5, U1,

U2, U3

W4, W5, U1,
U2, U3



7. LITERATURA
Obowigzkowa

Anatomia Cztowieka W.Wozniak Urban & Partner Wroctaw
Maty atlas anatomiczny Aleksandrowicz R., wyd. PZWL
Anatomia Czynnosciowa R.Maciejewski, K.Torres

Czelej

Uzupetniajaca

Anatomia Cztowieka W. Sylwanowicz (red. Sokotowska Pituchowa) PZWL
Anatomia Cztowieka A. Bochenek M. Reicher T I-V PZWL (wybrane rozdziaty)
Atlas anatomii cztowieka Sobotta, wyd. Urban &

Partner

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia

sie
W1, 2, W3, W4, Uczestnictwo w wyktadach i seminariach Przedmiot konczy sie
W5, U1, U2, U3 egzaminem testowym i

Obserwacja pracy studenta na zajeciach praktycznym na ocene.
Uzyskanie >65%
poprawnych odpowiedzi z
obu czesci

Weryfikacja obejmuje wszystkie kategorie
obszaréw (wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne).

9. INFORMACIE DODATKOWE

Zajecia odbywajg sie w pracowni dydaktycznej z uzyciem modeli anatomicznych, atlaséw itp

Studenci zobowigzani sg do opanowania przewidzianych programem wiadomosci wg planu podanego na kazde
seminaria.

Aby w petni wykorzystac¢ czas zaje¢ student obowigzany jest przychodzié¢ przygotowany teoretycznie z
aktualnego materiatu obowigzujacego oraz obowigzuje znajomos$¢ materiatu ze wszystkich poprzednio
odbytych wyktadéw i seminariow.

Obecnosc¢ na wszystkich ¢éwiczeniach (w swojej grupie!) jest obowigzkowa. Odrabianie zajec z inng grupg jest
niemozliwe.

Warunkiem zaliczenia i dopuszczenie do egzaminu z Anatomii jest czynny udziat w wyktadach i seminariach.
Egzamin z Anatomii odbywa sie w sesji zimowej. Jest to egzamin testowy. Aby uzyskaé ocene pozytywng nalezy
odpowiedzie¢ prawidtowo na 65% pytan

Termin poprawkowy jest wyznaczony w sesji poprawkowej. Jest to egzamin testowy

W celu obiektywnego potwierdzenia wiedzy i umiejetnosci nalezy uwzgledni¢ odpowiednie stopniowanie
wynikajgce z okreslonych kryteriow oceny

ocena kryteria

Brak osiggniec zaktadanych efektéw ksztatcenia, stopiern opanowania
2,0 (ndst) mniejszy/réwny 64%
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Osiggniecia zaktadanych efektéw ksztatcenia, z pominieciem niektérych aspektow
3,0 (dost) lub z powaznymi niescistosciami, stopiet opanowania wiedzy 65%-72%

Osiggniecia zaktadanych efektéw ksztatcenia, z pominieciem niektérych aspektow
3,5 (ddb) lub z powaznymi niescistosciami, stopiert opanowania wiedzy 73%-79%

Osiggniecia zaktadanych efektéw ksztatcenia, z pominieciem niektérych aspektow
4,0 (db) lub z powaznymi niescistosciami, stopiert opanowania wiedzy 80%-86%

Osiggniecia zaktadanych efektéw ksztatcenia, z pominieciem niektérych aspektow
4,5 (pdb) lub z powaznymi niescistosciami, stopiert opanowania wiedzy 87%-93%

Osiggniecia zaktadanych efektéw ksztatcenia, z pominieciem niektérych aspektow
5,0 (bdb) lub z powaznymi niescistosciami, stopier opanowania wiedzy 94%-100%

WYDZ. FARM. kierunek ANALITYKA MEDYCZNA

Zajecia odbywajg sie w pracowni dydaktycznej z uzyciem modeli anatomicznych, atlaséw itp

Studenci zobowigzani sg do opanowania przewidzianych programem wiadomosci wg planu podanego na kazde
seminaria.

Aby w petni wykorzystac¢ czas zaje¢ student obowigzany jest przychodzié¢ przygotowany teoretycznie z
aktualnego materiatu obowigzujgcego oraz obowigzuje znajomos$¢ materiatu ze wszystkich poprzednio
odbytych wyktaddow i seminariow.

Obecnos¢ na wszystkich ¢wiczeniach (w swojej grupie!) jest obowigzkowa. Odrabianie zajec z inng grupa jest
niemozliwe.

Warunkiem zaliczenia i dopuszczenie do egzaminu z Anatomii jest czynny udziat w wyktadach i seminariach.
Egzamin z Anatomii odbywa sie w sesji zimowej. Jest to egzamin testowy. Aby uzyskaé ocene pozytywng nalezy
odpowiedzie¢ prawidtowo na 65% pytan

Termin poprawkowy jest wyznaczony w sesji poprawkowej. Jest to egzamin testowy

Regulamin zajec studenckich 2025/2026

Wszelkie informacje dotyczace zaje¢ dydaktycznych podane sg wedtug ustalonego harmonogramu i zamieszczone
na tablicach ogtoszen.

Wszystkich Studentéw przebywajacych na terenie Zaktadu Anatomii Prawidtowej i Klinicznej obowigzuje
bezwzgledny nakaz przestrzegania przepisow BHP i PPoz, zakaz palenia tytoniu i wyrobdw tytoniowych oraz
przyjmowania srodkéw psychoaktywnych, napoi alkocholowych jak réwniez uzywania telefonéw komérkowych
oraz innych przekaznikéw informacji umozliwiajgcych nagrywanie, fotografowanie.

Student ma obowigzek przestrzegania zasad BHP i P/POZ, z ktérymi zostat zapoznany na pierwszych zajeciach,
co potwierdza witasnorecznym podpisem. O wszystkich wypadkach podczas zaje¢ na terenie Zaktadu student
ma obowigzek niezwtocznie powiadomic asystenta. Obowigzkiem studenta jest przestrzeganie zasad wspotzycia
spotecznego, szanowanie sprzetow i pomocy dydaktycznych.

Wprowadzanie oséb postronnych na teren Zaktadu (sale dydaktyczne) jest niedozwolone.

Wyktady, seminaria i prezentacje multimedialne wykorzystywane podczas zaje¢ z Anatomii stanowig
wtasno$é intelektualng i tym samym objete s3 prawem autorskim. Zabrania sie wykonywanie zdje¢ i/lub
nagrywanie-kopiowanie przy uzyciu jakiegokolwiek sprzetu elektronicznego oraz ich, przetwarzanie i
rozpowszechnianie w catosci lub we fragmentach bez zgody autoréw.

Ztamanie tego zakazu powoduje automatyczne skierowanie sprawy do Komisji Dyscyplinarnej Uczelni.

Przed wejsciem na zajecia student jest zobowigzany pozostawié w szatni ubrania wierzchnie.
Seminaria odbywajg sie w salach dydaktycznych, w ktérych obowigzuje bezwzgledny zakaz wnoszenia
produktdw spozywczych, co rownoznaczne jest z zakazem ich spozywania.

Studenci zobowigzani sg do opanowania przewidzianych programem wiadomosci wg planu podanego na kazde
seminaria.
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Aby w petni wykorzystac¢ czas zaje¢ student obowigzany jest przychodzié¢ przygotowany teoretycznie z
aktualnego materiatu obowigzujgcego oraz obowigzuje znajomos$¢ materiatu ze wszystkich poprzednio
odbytych wyktadow i seminariow.

W salach dydaktycznych przebywajg tylko studenci WUM, odbywajgcy aktualnie zajecia (student jest
odpowiedzialny za swoje rzeczy osobiste. W przypadku ich uszkodzenia lub kradziezy Zaktad nie ponosi
odpowiedzialnosci) przewidywane programem przedmiotu, lub w innych okreslonych oddzielnymi ogtoszeniami
posiadajgcy legitymacje oraz identyfikator.

W czasie korzystania z preparatéw (modele anatomiczne) nalezy wykaza¢ maksymalng troske o to, aby nie
ulegty one zniszczeniu lub zaginieciu. Kazdy student korzystajgcy z modeli anatomicznych odpowiada za ich
zniszczenie lub zaginiecie.

Po zakonczeniu zaje¢ (korzystania z preparatow) studenci zobowigzani sa do uporzadkowania swojego miejsca
pracy wg wskazowek asystenta.

W czasie trwania ¢wiczen studenci nie opuszczaja sal dydaktycznych.
1. Warunkiem zaliczenia anatomii i dopuszczenia do egzaminu jest udziat w wyktadach i seminariach.

2. Obecnos¢ obowigzkowa na wszystkich seminariach. Odrabianie z inng grupg jest niemozliwe.
* student/ka nieobecny na 1 seminarium z przyczyn losowych, po przedstawieniu usprawiedliwienia.
Odrobienie nieobecnosci na
seminarium polega na przygotowaniu odrecznie napisanego referatu z tematyki opuszczonego seminarium,
po uprzednim
porozumieniu z asystentem.
* przekroczenie 2 nieobecnosci usprawiedliwionych uniemozliwia zaliczenie roku i tym samym oznacza
niedopuszczenie do egzaminu.

3. Egzamin z Anatomii odbywa sie w sesji zimowe;j. Jest to egzamin testowy. Aby uzyskaé ocene pozytywng
nalezy odpowiedziec¢
prawidtowo na 65% pytan.

4.Termin poprawkowy jest wyznaczony w sesji poprawkowej. Jest to egzamin testowy

Zabronione jest posiadanie i uzywanie w trakcie wyktadow, cwiczen i egzaminow srodkow fqcznosci -TELEFON
KOMORKOWY, SMARTFON oraz wszelkiego rodzaju urzqdzer elektronicznych wyposazonych w aparat
fotograficzny i/lub kamere.

Nie zastosowanie sie do tego wymogu bedzie powodem do usuniecia studenta z wyktadu, cwiczen lub egzaminu
oraz wpisanie oceny niedostatecznej i skierowanie sprawy do Komisji Dyscyplinarnej Uczelni.

Wszelkie kwestie nieuregulowane Regulaminem rozstrzyga Kierownik Zaktadu i/lub Koordynator przedmiotu.
Od regulaminu nie ma odstepstw

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z
ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentow
Ankiety Oceny Zajec i Nauczycieli Akademickich
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Biologia medyczna

1. METRYCZKA

Rok akademicki

2025/2026
Wydziat Farmaceutyczny
Kierunek studiow Analityka medyczna
Dyscyplina wiodaca Nauki medyczne
Profil studiow praktyczny
Poziom ksztatcenia jednolite magisterskie
Forma studiow stacjonarne
Typ modutu/przedmiotu obowigzkowy
egzamin
Forma weryfikacji efektow g
uczenia sie
Jednostka prowadzaca /jednostki Katedra i Zaktad Biochemii i Farmakogenomiki
prowadzace Wydziat Farmaceutyczny
Warszawski Uniwersytet Medyczny
ul. Banacha 1, 02-097 Warszawa
tel./fax: 22 5720735
e-mail: katedrabiochemii@wum.edu.pl
Kierownik jednostki/kierownicy Prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Monika Czerwirska
jednostek
Koordynator przedmiotu Dr Ewa Szyp-Sochacka

e-mail:ewa.szyp-sochacka@wum.edu.pl
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Osoba odpowiedzialna za sylabus) Dr Ewa Szyp-Sochacka
e-mail:ewa.szyp-sochacka@wum.edu.pl

Prowadzgcy zajecia Prof. dr hab. Jacek tukaszkiewicz
Dr Ewa Szyp-Sochacka
Mgr Daria Berezowska

Mgr Sylwia Lewandowska-Pachecka

2. INFORMACIJE PODSTAWOWE

Rok i semestr . i
studiéw Rok 1 semestr | Liczba punktow 5.00
ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC
Liczba godzin Kalkulacja punktéw ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W) 20 0.8

seminarium (S)

¢wiczenia (C) 35 1.4

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 70 2,8

3. CELE KSZTAtCENIA

usystematyzowanie i pogtebienie wiedzy oraz rozwiniecie kompetencji praktycznych z zakresu biologii, ze szczegélnym
uwzglednieniem istotnych medycznie podstaw biologii komérek, tkanek, narzagddéw i uktadéw oraz organizmow i ich
zbiorowisk

Cc1
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wyksztatcenie podstawowych umiejetnosci oceny i analizy relacji miedzy budowg i funkcjg organizmoéw zywych na réznych
poziomach organizacji ich struktury w warunkach zdrowia i choroby, ze szczegdlnym uwzglednieniem mechanizmdw cyklu

c2 komédrkowego, podstaw jego regulacji i konsekwencji jego zaburzenia oraz istotnych medycznie aspektéw relacji
organizmsrodowisko

Cc3 ksztattowanie postawy tworczego rozwigzywania problemdow w oparciu o postep nauk, ze szczegélnym uwzglednieniem
potrzeby rozwoju kompetencji w zakresie postugiwania sie wiedzg i umiejetnosciami z zakresu biologii medycznej oraz nauk
pokrewnych, istotnymi w realizacji zadar zawodowych diagnosty laboratoryjnego

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Efekty w zakresie (zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)
Symbol i
numer efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

w1 prawidtowa budowe i funkcje komaérek, tkanek, narzagddw i uktadéw organizmu ludzkiego oraz rozumie
wspotzaleznosci ich budowy i funkcji w warunkach zdrowia i choroby

W2 etapy cyklu komérkowego, w tym molekularne aspekty jego regulacji

w3 pozytywne i negatywne efekty oddziatywan zewnetrznych czynnikéw fizycznych na organizm

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

Ul identyfikowad i opisywac sktadniki strukturalne komaérek, tkanek i narzadéw metodami mikroskopowymi oraz
histochemicznymi

wyjasnia¢ wptyw czynnikéw srodowiskowych, w tym temperatury, przyspieszenia ziemskiego, cisnienia

u2 atmosferycznego, pola elektromagnetycznego oraz promieniowania jonizujacego na organizm

*W zatqcznikach do Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu
uczenia sie Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1

w2
Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Ul
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u2

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

K1

K2

6. ZAJECIA

Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie

A.W3
1. Komérka jako podstawowa jednostka strukturalna i funkcjonalna organizmoéw

zywych.

Wykfady Zakres tematyczny: hipotezy dotyczgce powstania zycia na Ziemi, podstawowe
cechy zycia, teoria endosymbiozy, teoria komérkowa M. Schlejden’a i T.
Schwann’a, teoria Virchowa, dowody na wspdlne pochodzenie wszystkich
komorek, komdrka jako samodzielny organizm, sktad chemiczny komorki

A.W3
2. Budowa i funkcje komarek, poréwnanie komérek prokariotycznych i

eukariotycznych.

Zakres tematyczny: makroczasteczki w strukturze komérki komorka
prokariotyczna i eukariotyczna, réznorodnos¢ ksztattu i funkcji biologicznych
komorek, wielkos¢ komorek, organella komérkowe

3. Budowa komoérki eukariotycznej A.W3
Zakres tematyczny: budowa i wtasciwosci bton biologicznych, cytoplazmy,

rybosoméw, jadra komdérkowego, mitochondridw, siateczki srédplazmatycznej,

aparatu Golgiego, , lizosomdw, peroksysomow, cytoszkieletu komdrkowego

A.W3, AW4
4. Btony biologiczne, mechanizmy transportu przez btony.
Zakres tematyczny: model ptynnej mozaiki, zragb btony biologicznej, biatka
btonowe, zréznicowanie mechanizmoéw transportu przez btony biologiczne,
transport przez btony biologiczne

A.W3, AW4
5. Cytoszkielet

Sktadowe czesci cytoszkieletu, ich funkcja w ksztattowaniu sie komorki, w
przeptywie informacji, podziatach komérkowych i przemieszczaniu sie komorek.
Potaczenia miedzy komérkami w réznych typach tkanek, mitoza, etapy
podziatéw komorki

A.W4
6 Przemiany energii w komdrce

Zakres tematyczny: utlenianie chemiczne, istota funkcjonowania taricucha
oddechowego, teoria chemiosmotyczna, budowa i funkcjonowanie syntazy ATP,
czynniki rozprzegajace taricuch oddechowy

A.W3
7. Genomy prokariotyczne i eukariotyczne

Zakres tematyczny: Organizacja DNA; nukleosom; struktura chromatyny;
upakowanie chromatyny a ekspresja gendw; remodeling chromatyny;
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Cwiczenia

8.Genom cztowieka genom cztowieka, organizacja DNA, aktywnosc
transkrypcyjna, genenom jadrowy i mitochondrialny,zréznicowanie
stopnia kondensacji chromatyny; gestos$¢ genéw; rodziny genéw

9. Ekspresja gendw

Zakres tematyczny: transkrypcja u prokariota i eukariota; czynniki cis i trans;
rola enhanceréw; regulacja aktywnosci genu; sygnaty zakoriczenia transkrypcji;

modyfikacje RNA u eukariota; translacja u prokariota i eukariota; rola sekwencji
sygnatowej; kontrola ekspresji gendw u prokariota i eukariota; operony;
atenuacja

10. Koncepcja “Jedno Zdrowie”-mechanizmy i konsekwencje relacji organizm —
Srodowisko biotyczne i abiotyczne w warunkach zdrowia i choroby, znaczenie
ztozonych interakcji biocenotycznych dla prawidtowej kondycji organizmu
zywego. Cztowiek jako integralny element srodowiska. Przeptyw informacji
miedzy srodowiskiem a organizmem oraz pomiedzy komérkami jako podstawa
zachowania homeostazy

1. Cze$¢ praktyczna: budowa mikroskopu swietlnego, zasady mikroskopowania i
rysowania obrazu spod mikroskopu, budowa komérek bakteryjnych, mikrobiota
i jej wptyw na organizm cztowieka, obserwacje mikroskopowe bakterii

Czes¢ teoretyczna: Metody badania komorek, analityczne metody rozdziatu
struktur komérkowych, zaburzenia budowy i funkcji organelli komérkowych —
przyktady choréb

2. Czes¢ praktyczna: Zastosowanie podstawowych technik badan
mikroskopowych do identyfikacji i oceny struktury komoérek, ocena ksztattu,
wielkosci i wzajemnego uktadu komérek w wybranych tkankach zwierzecych z
zastosowaniem klasycznej mikroskopii $wietlnej

Czesc teoretyczna: Poziomy organizacji zywej materii — komorka, tkanka, narzad,
budowa i funkcje tkanek zwierzecych, zréznicowanych funkcjonalnie tkanek
organizmu ludzkiego oraz wybranych organizmoéw zwierzecych.

3.Czes$¢ praktyczna: Podziaty komérkowe; budowa chromosomu; etapy cyklu
komorkowego; mechanizmy kontroli cyklu komdrkowego, mitotyczny i
mejotyczny mechanizm kariokinezy, ocena fazy podziatu komérki z
zastosowaniem mikroskopii Swietlnej

Czes¢ teoretyczna: Etapy cyklu komérkowego; mechanizmy kontroli cyklu
komdrkowego, mitotyczny i mejotyczny mechanizm kariokinezy,

(punkty kontroli, udziat cyklin, kinaz biatkowych zaleznych od cyklin, cytokiny,
inhibitory CDK), geny supresorowe, metody badania przebiegu cyklu
komdrkowego, choroby proliferacyjne jako efekt zaburzeri cyklu komdérkowego
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A.W3, AW22
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4.Czes¢ praktyczna: Wykrywanie aminokwasdéw, weglowodandw, ketonéw w A.U16
materiale biologicznym. Wykrywanie wybranych produktéw metabolizmu

drozdzy- — wybrane aspekty technik laboratoryjnych - kamienie milowe

diagnostyki laboratoryjnej

Czesc teoretyczna: Embriogeneza; typy rozmnazania, przebieg oogenezy,

kontrola hormonalna gametogenezy, zaplemnienie; zaptodnienie; blastulacja;
gastrulacja; tworzenie mezodermy; réznicowanie zarodka; btony ptodowe;

budowa tozyska, ksztattowanie sie ptci cztowieka, uktady chromosomaéw ptci; A.W3
determinacja ptci; zaburzenia determinacji ptci; geny sprzezone z picig

A.Ul6

5. Czes¢ praktyczna: Dziedziczenie grup krwi, genetyczne podstawy konfliktu
serologicznego; ; uktady grupowe antygendw erytrocytarnych; dziedziczenie
uktadu ab0; zasady krwiolecznictwa; czestotliwos$é wystepowania grup krwi w
Polsce; konflikt serologiczny w uktadzie ABO, konflikt serologiczny w uktadzie
Rh-; Dziedziczenie mendlowskie i niemendlowskie, dziedziczenie choréb

genetycznych, analiza rodowoddw rozwigzanie zadan genetycznych na A.W3
dziedziczenie cech

Czesc teoretyczna: Podstawowe pojecia genetyki (informacja genetyczna,gen,
allel, homozygota, heterozygota, genotyp, genotyp), podstawy dziedziczenia,
prawo Mendla, odstepstwa od | Prawa Mendla (kodominacja, czesciowa
dominacja, plejotropizm, allele letalne, Il prawo Mendla, epistaza;
rekombinacja; Crossing-over; prawo Morgana; interferencja; dziedziczenie
mateczne; dziedziczenie wieloczynnikowe;

6.Czes¢ praktyczna Mechanizmy i konsekwencje oddziatywania wybranych A.W22, A.U13
biologicznych, chemicznych i fizycznych patogenéw Srodowiskowych ,choroby

genetyczne; fenyloketonuria; alkaptonuria; tyrozynemia; albinizm; hemofilia;

anemia sierpowata; talasemia; galaktozemia; choroba tay-sachsa; plgsawica

Huntingtona; choroba Parkinsona; zespét tamliwego chromosomu x; daltonizm;

zespot Duchenne’a; zespot cri-du-chat; trisomia chromosomu 10; zesp6t Patau

trisomia chromosomu 13; trisomia chromosomu 15, 16, 18; zespét Downa;

zespot XXY; zespot Turnera; zespdt xxx; zespot xyy; chromosom philadelphia;

translokacja Robertsonowska. Genetyczne aspekty onkogenezy, analiza mutacji

w genie KRAS

Czesc teoretyczna: Czesc teoretyczna: Mutacje-klasyfikacja, znaczenie
medyczne i diagnostyczne; zmienno$¢ i dziedziczne; mutacje punktowe;
mutacje chromosomowe; inwersja; translokacja; duplikacje; delecje;
chromosomy pierscieniowe; izochromosomy; skutki mutacji; mutacja
synonimiczna, mutacja niesynonimiczna, mutacja nonsens, ominiecie kodonu
terminacyjnego, przyczyny mutacji (mutageny fizyczne, chemiczne, btedy
replikacji); naprawa DNA.

A.W3

7. Czes¢ praktyczna: Pasozytnictwo; relacje przestrzenne pasozyt-zywiciel;

stopien uzaleznienia; czas trwania zaleznosci; ilos¢ zywicieli; stadium rozwojowe A.W3, AW22, A.U13
prowadzgce pasozytniczy tryb zycia; rzesistek pochwowy; wtosogtéwka ludzka;

wtosien krety; owsik ludzki; glista ludzka; motyliczka watrobowa; przywra

chiniska; tasiemiec uzbrojony; tasiemiec nieuzbrojony; bruzdogtowiec szeroki;

ameba; analiza budowy wybranych pasozytéw z zastosowaniem mikroskopii

Swietlnej

Czesc teoretyczna : genetyka populacyjna: prawo Hardy’ ego-Weinberga;
réwnowaga populacji (heterozygotycznos$¢ obserwowana a heterozygotycznosé
oczekiwana); czynniki zaburzajgce réwnowage; dryf genetyczny; efekt
zatozyciela, efekt waskiego gardta; mutacje spontaniczne i systematyczne;
migracja; selekcja; zadania genetyczne

A.W3
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7. LITERATURA

Obowigzkowa

1. Hopkin K., Alberts B., Walter P., Johnson A., Roberts K., Raff M., Morgan D.: Podstawy biologii komdrki. Wydawnictwo Naukowe PWN Warszawa
2019

2. Jane B. Reece, Neil A. Campbell, Lisa A. Urry, Michael L. Cain, Steven A. Wasserman, Peter V. Minorsky, Robert B. Jackson: Biologia Campbella.Rebis
2023

Uzupetniajaca

1.  Bartel H.: Embriologia medyczna. Wydawnictwo Naukowe PWN Warszawa 2019
2. L.B.Jorde, J.C. Carey, M.J. Bamshad.: Genetyka medyczna. Edra 2021

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia sie

AW3 uzyskanie co najmniej 60%
Kolokwium maksymglnej Ilcz’by mozliwych do
uzyskania punktow
biezqca ocena pracy na zajeciach, raport z wykonania ¢wiczenia ocena wykonania ¢wiczenia
uzyskanie co najmniej 60%
. maksymalnej liczby mozliwych do
egzamin . .
uzyskania punktow
A.W4 uzyskanie co najmniej 60%
Kolokwium maksym.a/nej Ilczlby mozliwych do
uzyskania punktow
biezqca ocena pracy na zajeciach, raport z wykonania cwiczenia ocena wykonania ¢wiczenia
uzyskanie co najmniej 60%
. maksymalnej liczby mozliwych do
egzamin . .
uzyskania punktow
A.W22
biezqca ocena pracy na zajeciach, raport z wykonania ¢wiczenia ocena wykonania ¢wiczenia
uzyskanie co najmniej 60%
. maksymalnej liczby mozliwych do
egzamin ; ;
uzyskania punktow
A.U13
biezqca ocena pracy na zajeciach, raport z wykonania ¢wiczenia ocena wykonania ¢wiczenia
A.U16 biezqca ocena pracy na zajeciach, raport z wykonania ¢wiczenia ocena wykonania ¢wiczenia
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9. INFORMACIE DODATKOWE

(tu nalezy zamiescic informacje istotne z punktu widzenia nauczyciela niezawarte w pozostatej czesci sylabusa, w szczegélnosci w oparciu o regulacje
wynikajgce z § 26 ust. 12, § 27 ust. 3 oraz § 28 ust. 1 Regulaminu Studiow wskazanie liczby terminéw zaliczer przedmiotu, w tym zaliczen
dopuszczajgcych do egzaminu, oraz np. czy przedmiot jest powiqzany z badaniami naukowymi, szczegétowy opis egzaminu, informacje o kole naukowym)

W trakcie zajec student zobowiqzany jest przystqpic¢ do trzech kolokwiéw. Kolokwia odbywaijq sie stacjonarnie i majq forme testu zawierajgcego 10 pytar
jednokrotnego wyboru z czterema deskryptorami.

W przypadku wysokiego zagrozenia epidemiologicznego dopuszcza sie przeprowadzenie kolokwiéw w trybie online na platformie MS Teams lub uczelnianej
platformie e-learningowej (w trakcie kolokwium student jest zobowigzany mie¢ wtgczong kamere). Decyzje w tej sprawie kazdorazowo podejmuje
Kierownik Zaktadu.

Zaliczenie kolokwium wymaga uzyskania minimum 60% poprawnych odpowiedzi. W przypadku niezaliczenia kolokwium w pierwszym terminie student
ma prawo przystgpic¢ do kolokwium poprawkowego. Wynik zaliczenia danego kolokwium jest w tym przypadku wartosciq sredniq punktow uzyskanych ze
wszystkich termindéw (terminu pierwszego i terminu poprawkowego).

Cwiczenia prowadzone sq w Zaktadzie Biochemii i Farmakogenomiki WUM, ul. Banacha 1, w formie kontaktowej. W przypadku wysokiego zagrozenia
epidemiologicznego dopuszcza sie przeprowadzenie ¢wiczen w trybie online na platformie MS Teams (w trakcie ¢wiczen student jest zobowigzany mie¢
witqgczong kamere) lub w systemie hybrydowym. Decyzje w tej sprawie kazdorazowo podejmuje Kierownik Zaktadu. Zaliczenie danego ¢wiczenia
odbywa sie w formie oceny aktywnosci studenta oraz poprawnosci wykonania zadan. W przypadku nieobecnosci, ktéra powinna byc usprawiedliwiona
zwolnieniem lekarskim, student zobowigzany jest ustali¢ z osobq prowadzqcq zajecia forme i termin zaliczenia ¢wiczenia. W przypadku
usprawiedliwionej nieobecnosci na ¢wiczeniach, zaliczeniu, kolokwium, egzaminie Student powiadamia koordynatora przedmiotu najpéZzniej w ciggu 3
dni roboczych po terminie zaliczenia, przesytajgc skan zwolnienia lekarskiego.

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie wszystkich kolokwidw oraz éwiczen.

Egzamin przeprowadzany jest stacjonarnie (w warunkach kontaktowych) w formie testu obejmujgcego 50 pytari jednokrotnego wyboru z czterema
deskryptorami.

W przypadku wysokiego zagrozenia epidemiologicznego dopuszcza sie przeprowadzenie egzaminu w formie opisanego wczesniej testu jednokrotnego
wyboru w trybie online na platformie MS Teams lub uczelnianej platformie e-learningowej (w trakcie zaliczenia student jest zobowigzany miec¢ wtgczong
kamere). Decyzje w tej sprawie kazdorazowo podejmuje Kierownik Zaktadu.

Na koricowq ocene z przedmiotu sktadajqg sie: liczba punktow uzyskana na egzaminie testowym (wymagane 25+1 punkt) + srednia punktow uzyskanych
z kolokwiéw. Ocena koricowa wyliczana jest zgodnie z ponizszymi parametrami:

ocena kryterium

2,0 (ndst) <60,00% maksymalnej liczby mozliwych do uzyskania punktéw

3,0 (dost) 60,00-70,99% maksymalnej liczby mozliwych do uzyskania punktow
3,5 (ddb) 71,00-77,99% maksymalnej liczby mozliwych do uzyskania punktéw
4,0 (db) 78,00-85,99% maksymalnej liczby mozliwych do uzyskania punktéw
4,5 (pdb) 86,00-94,99% maksymalnej liczby mozliwych do uzyskania punktéw
5,0 (bdb) 95,00-100,00% maksymalnej liczby mozliwych do uzyskania punktow

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystuguja WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z
ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.
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UWAGA

Konicowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich
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Bezpieczenistwo i Higieny Pracy
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1. MEeTRYCZKA

Rok akademicki 2025/2026
Wydziat Farmaceutyczny
Kierunek studiéw Analityka Medyczna

Dyscyplina wiodgaca

(zgodhnie z zatgcznikiem do
Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26
lipca 2019)

Nauki farmaceutyczne

Profil studiow

Ogdlnoakademicki
(ogdélnoakademicki/praktyczny) el

Poziom ksztatcenia
(I stopnia/ll stopnia/ Jednolite magisterskie
jednolite magisterskie)

Forma studiow

. . , Stacjonarne
(stacjonarne/niestacjonarne)
Typ modutu/przedmiotu .
Ob k
(obowigzkowy/fakultatywny) LR
Forma weryfikacji efektow . .
zaliczenie

uczenia sie (egzamin/zaliczenie)

Zaktad Medycyny Spotecznej i Zdrowia Publicznego
ul. Adolfa Pawinskiego 3a, 02-106 Warszawa pok. A 318
tel. (+48 22) 116 63 35

Jednostka/jednostki :
prowadzgca/e (oraz adres/y ms'zp@wum'ecju'p; I
jednostki/jednostek) WWW.MSIZP-WUM.ECU.D

Dziat Ochrony Pracy i Srodowiska
ul. Zwirki i Wigury 81, pok. 60
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Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu (tytuf,
imie, nazwisko, kontakt)

Osoba odpowiedzialna za
sylabus (imie, nazwisko oraz
kontakt do osoby, ktorej nalezy
zgtaszac uwagi dotyczqce
sylabusa)

Prowadzacy zajecia

2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr
studiow

Rok I, sem. |

Prof. dr hab. n. med. Aneta Nitsch-Osuch
mgr inz. Marcin Kowalczyk

Dr inz. Irena Kosinska

dr inz. Irena Kosinska irena.kosinska@wum.edu.pl

Drinz. Irena Kosinska
mgr Sylwia Ziarek

Liczba punktow 1.0
ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Liczba godzin | Kalkulacja punktéw ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W)

seminarium (S)

¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen

3. CELE KSZTALCENIA

Celem ksztatcenia jest zapoznanie studentéow z zasadami bezpieczeristwa i higieny pracy oraz bezpieczeristwem
pozarowym w trakcie studiow w Warszawskim Uniwersytecie Medycznym, ze szczegdlnym uwzglednieniem

4 0,16

4 0,84

zagrozen zwigzanych z odbywaniem zajec praktycznych.

C1

Przedmiot realizowany jest w ramach Rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 30

pazdziernika 2018 roku w sprawie sposobu zapewnienia w uczelni bezpiecznych i higienicznych

warunkow pracy i ksztatcenia (Dz.U. 2018, poz. 2090). (Na podstawie art. 51 ust. 2 ustawy z dnia 20 lipca

2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. poz. 1668 i 2024))
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4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE (dotyczy kierunkéw regulowanych ujetych w
Rozporzqdzeniu Ministra NiSW z 26 lipca 2019; pozostatych kierunkow nie dotyczy)

Symbol
i numer efektu uczenia sie
zgodnie ze standardami uczenia
sie (zgodhnie z zatqcznikiem do
Rozporzqgdzenia Ministra NiSW
z 26 lipca 2019)

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

C.wW15

D.w11

C.W10

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

D.u4

C.u4

Efekty w zakresie

Zna i rozumie zasady dotyczgce bezpieczenstwa poszkodowanego oraz osoby
ratujgcej w trakcie udzielania pierwszej pomocy, mozliwych zagrozen
biologicznych i sSrodowiskowych

Zna i rozumie zasady organizacji i zarzadzania laboratorium, z
uwzglednieniem organizacji pracy, zasady ergonomii oraz bezpieczenistwa i
higieny pracy; zasady ergonomii i bezpieczenstwa pracy w laboratorium

Zna i rozumie sposoby identyfikacji czynnikéw ryzyka rozwoju choréb oraz
dziatan profilaktycznych

Potrafi organizowad stanowisko pracy zgodnie z obowigzujgcymi wymogami
ergonomii, przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony
przeciwpozarowej i ochrony srodowiska

Potrafi zebraé informacje na temat obecnosci czynnikéw ryzyka choréb
zakaznych i przewlektych oraz zaplanowac dziatania profilaktyczne na réznych
poziomach zapobiegania tym chorobom

*W zatqcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie

studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE (nieobowigzkowe)

Numer efektu
uczenia sie

Efekty w zakresie
Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:
w1

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Ul

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

K9

6. Zaskcia
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Forma zajeé Tresci programowe Efekty uczenia sie
Tematy seminariow
Wyktad 1 drinz. Irena Kosiriska

. . C.W15, D.w11, C.W10,
e Regulacje prawne z zakresu ochrony pracy (prawa i

obowiazki studentéw w zakresie bezpieczenistwa i D.U4,C.U4
higieny pracy).

e Zagrozenia zdrowia studentéw na stanowiskach C.W15, D.W11, C.W10,
nauki/pracy w trakcie studiéw (fizyczne, chemiczne i D.U4, C.U4

biologiczne oraz psychospoteczne, zagrozenie
koronawirusem) i ochrona przed zagrozeniami.
Procedura poekspozycyjng w narazeniu na HIV, HBV,
HCV.

e Zasady ergonomii na stanowiskach pracy (stanowisko

_— . C.w15, D.W11, C.W10,
komputerowe). Oswietlenie

Wyktad 112

(e-learning) Wyktad 2 mgr Sylwia Ziarek Db, Lok

e Zasady udzielania pomocy przedmedycznej
C.w15, D.W11, C.W10,
e  Postepowanie w razie wypadkow i w sytuacjach

. D.U4, C.U4
zagrozen (pozar, wybuch, awaria, zagrozenie

s C.W15, D.w11, C.W10,
terrorystyczne, pow6dz itp.)

e  Zasady ewakuacji z budynkow D.U4,C.U4
C.W15, D.w11, C.W10,

D.U4, C.U4

7. LITERATURA
Obowigzkowa

1. Ciurus M., Procedury higieny w placéwkach ochrony zdrowia. Wydanie Il uzupetnione i poprawione. Warszawa
2013. Wyd. Instytut Problemdéw Ochrony zdrowia Sp. z 0.0.

2. Marcinkowski J. (red.), Higiena, profilaktyka i organizacja w zawodach medycznych, PZWL, Warszawa 2004.
3. Raczkowski B., BHP w praktyce, ODDK Gdarsk, 2024

Uzupetniajaca
1. Strony internetowe: www.ciop.pl, www.gis.gov.pl
2. Kodeks pracy. Praca zbiorowa. Wyd. LexisNexis (aktualizowane co roku)

3. Klosiewicz-Latoszek L..,Kirschner H., Srodowiskowe czynniki zdrowia w zarysie. Wyd. WUM, Warszawa 2013
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C.W15, D.W11,
C.W10, D.U4,

C.u4

Symbol
przedmiotowego
efektu uczenia

9.

8. SPOSOBY WERYFIKACII EFEKTOW UCZENIA SIE

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie

Wyktad 1 (e-learning)

Wyktad 2 (e-learning)

Uczestnictwo obowigzkowe w wyktadach e-
learningowych.
Rozwigzanie ankiety i testu. Uzyskanie certyfikatu.

Test zaliczeniowy:

(20 pytan jednokrotnego wyboru), maksymalnie mozna
otrzymac 20pkt za prawidtowe rozwigzanie testu.

Test oceniany wg kryterium podanego obok.

Certyfikat — nalezy wydrukowac po zaliczeniu testu,
podpisa¢ wiasnorecznie i przestaé na adres
bhpstudent@wum.edu.pl

naukowym)
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Kryterium zaliczenia

Na zaliczenie przedmiotu sktada sie:

1.

Przygotowanie studenta do zaliczenia
przedmiotu — zgodnie z tematami
zajec i tresciami ksztatcenia oraz
obowigzujacym pismiennictwem
W pierwszej kolejnosci nalezy
wypetni¢ ankiete badajgcy ogdlny
stan wiedzy Studenta na temat zasad
higieny i BHP przed rozpoczeciem
rozwiazywania testu (przeznaczony
czas na wypetnienie ankiety 5 min)
Rozwigzanie testu na ostatnich
zajeciach: (test trwa 10 min) -
Uzyskanie min 60% prawidtowych
odpowiedzi zalicza test na 3.0.
Zaliczenie testu :
Ocena Kryterium
2,0 (ndst) - Otrzymanie <12pkt
poprawnych odpowiedzi z testu,
nieobecnos¢ na wyktadzie, brak
wypetnionej ankiety .
3,0 (dst) -
kryteriéw zaliczenia w tym test
12-14pkt
3,5 (ddb) - spetnienie wszystkich
kryteriéw zaliczenia w tym test 15-
16pkt
4,0 (db) - spetnienie wszystkich
kryteriow zaliczenia w tym test
17pkt
4,5 (pdb)
wszystkich kryteridw zaliczenia w
tym test 18pkt
5,0 (bdb) - spetnienie
wszystkich kryteriéw zaliczenia w
tym test 19-20 pkt
Na ostatnich zajeciach przedmiotu
koricowe 10min przeznaczone na
obowigzkowe wypetnienie Ankiety
Oceny Zajec i Nauczycieli
Akademickich

spetnienie wszystkich

- spetnienie

INFORMACIE DODATKOWE (informacje istotne z punktu widzenia nauczyciele niezawarte w pozostatej czesci sylabusa,
np. czy przedmiot jest powigzany z badaniami naukowymi, szczegotowy opis egzaminu, informacje o kole

Zajecia odbywajg sie w formie wyktadow na platformie e-learningowej WUM.

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest pozytywna ocena z testu kornczgcego wyktady, wypetnienie ankiety
wstepnej, wypetnienie ankiety Oceny Zajec i Nauczycieli Akademickich oraz przestanie wtasnorecznie
podpisanego certyfikatu do Zaktadu Medycyny Spotecznej i Zdrowia Publicznego na adres
bhpstudent@wum.edu.pl


mailto:bhpstudent@wum.edu.pl
mailto:bhpstudent@wum.edu.pl

3. Do testu mozna przystgpi¢ maksymalnie dwa razy.

4. W przypadku niezaliczenia przedmiotu konieczny jest kontakt z koordynatorem przedmiotu - dr inz. Ireng
Kosinska (irena.kosinska@wum.edu.pl, ul. Adolfa Pawirskiego 3a, 02-106 Warszawa pok. A 318

5. Przy Zaktadzie Medycyny Spotecznej i Zdrowia Publicznego dziata Koto Naukowe Higieny i Profilaktyki (kontakt
irena.kosinska@wum.edu.pl ) oraz strona kota: www.skn-higiena-profilaktyka.wum.edu.pl ), tematyka
realizowana: Higiena §rodowiska, Zywienie, Zdrowie Publiczne.

Koordynator przedmiotu - dr inz. Irena Kosiriska

Nota prawna

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa, przystuguja WUM. Sylabus moze byé wykorzystywany dla
celdwzwigzanych z ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach

UWAGA

Koncowe 10 minut ostatnich zajeé¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajeé i Nauczycieli Akademickich

wymaga zgody WUM.
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1. METRYCZKA

Rok akademicki
Wydziat

Kierunek studiow
Dyscyplina wiodaca
Profil studiow
Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow

uczenia sie

Jednostka prowadzaca
/jednostki prowadzace

Kierownik
jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za

sylabus

Prowadzacy zajecia

BIOFIZYKA MEDYCZNA

2025/2026

FARMACEUTYCZNY

ANALITYKA MEDYCZNA

NAUKI FARMACEUTYCZNE
PRAKTYCZNY

STUDIA JEDNOLITE MAGISTERSKIE
STACJONARNE

OBOWIAZKOWY

ZALICZENIE (Z OCENA)

WYDZIAL FARMACEUTYCZNY
ZAKEAD CHEMII LEKOW, ANALIZY FARMACEUTYCZNEJ | BIOMEDYCZNEJ
ul. Banacha 1; 02-097 Warszawa

dr hab. n. farm. TOMASZ PAWINSKI

mgr chem. AGNIESZKA KALICKA
e-mail: agnieszka.kalicka@wum.edu.pl

dr n. med. i n. zdr. inz. BARTOSZ KOZKA
e-mail: bartosz.kozka@wum.edu.pl

prof. dr. hab. n. farm. PIOTR WROCZYNSKI
mgr chem. AGNIESZKA KALICKA
dr n. med. i n. zdr. inz. BARTOSZ KOZKA

2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr
studiow

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

Rok 1., semestr 1.

Liczba punktéw | 3 0o
ECTS

Liczba

godzin Kalkulacja punktéw ECTS
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wyktad (W) 20 2/3
seminarium (S) - -
¢wiczenia (C) 20 2/3
e-learning (e-L) - i
zajecia praktyczne (ZP) - -
praktyka zawodowa (PZ) - -
Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 50 5/3

3. CELE KSZTALCENIA

Poznanie podstawowych praw biofizycznych i fizycznych wykorzystywanych w diagnostyce i terapii

c1 .
medyczne;j.

Poznanie mechanizmdw i skutkéw oddziatywania fizycznych i biofizycznych czynnikéw srodowiskowych
C2 | naorganizm ludzki
w réznych fazach jego rozwoiju.

C3 | Nabycie praktycznych umiejetnosci w prawidtowym wykonywaniu pomiaréw wielkosci biofizycznych,
prezentacji, interpretacji oraz szacowania niepewnosci wynikéw koricowych.

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Sym bol Efe kty w zakresie (zgodhnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)
i numer

efektu

uczenia sie

zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

AW21 zjawiska biofizyczne zachodzace na poziomie komaérek, tkanek i narzagdéw
AW22 pozytywne i negatywne efekty oddziatywan zewnetrznych czynnikéw fizycznych na organizm
B.W5 analityczne metody jakosciowej i iloSciowej oceny zwigzkdw nieorganicznych i organicznych

oraz celowos¢ stosowania tych metod w analizie medycznej

B.W6 zasady obliczen chemicznych niezbednych w medycynie laboratoryjnej, w szczegdlnosci
obliczen zwigzanych ze sporzadzaniem, rozciericzaniem i przeliczaniem stezen wyrazonych w
standardowych
i niestandardowych jednostkach

B.W12 zasady funkcjonowania aparatow stosowanych w spektrofotometrii w zakresie nadfioletu
i promieniowania widzialnego, spektrofluorymetrii, absorpcyjnej i emisyjnej spektrometrii
atomowej, potencjometrii, konduktometrii, chromatografii gazowej, wysokosprawnej

29



B.W19

B.W20

chromatografii cieczowej
i spektrometrii mas

podstawowe narzedzia informatyczne wykorzystywane w medycynie laboratoryjnej, w tym
medyczne bazy danych, arkusze kalkulacyjne i podstawy grafiki komputerowej

podstawowe metody analizy statystycznej wykorzystywane w badaniach populacyjnych
i diagnostycznych

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

A.U13

A.U15

A.U16

B.U3

B.U7

B.U10

B.U11

B.U14

B.U15

identyfikowac i opisywac sktadniki strukturalne komarek, tkanek i narzadéw metodami
mikroskopowymi oraz histochemicznymi

identyfikowac i opisywac biofizyczne podstawy funkcjonowania organizmu ludzkiego

wyjasnia¢ wptyw czynnikéw srodowiskowych, w tym temperatury, przyspieszenia ziemskiego,
cisnienia atmosferycznego, pola elektromagnetycznego oraz promieniowania jonizujgcego na
organizm

wykonywac obliczenia chemiczne

mierzy¢ lub wyznacza¢ wielkosci fizykochemiczne oraz opisywac i analizowaé wtasciwosci i
procesy fizykochemiczne, stanowigce podstawe farmakokinetyki

wykonywac wszystkie czynnosci laboratoryjne z dbatos$cig pozwalajgcg na zachowanie petnego
bezpieczenstwa swojego i osdb wspdtpracujacych

oceniac rozktad zmiennych losowych, wyznaczaé srednig, mediane, przedziat ufnosci,
wariancje
i odchylenia standardowe oraz formutowac i testowac hipotezy statystyczne

planowac i wykonywac analizy chemiczne oraz interpretowac ich wyniki, a takze wyciggac
whioski

postugiwac sie programami komputerowymi w zakresie edycji tekstu, grafiki, analizy
statystycznej, przygotowania prezentacji oraz gromadzenia i wyszukiwania potrzebnych
informacji, pozwalajacych na konstruktywne rozwigzywanie probleméw

*W zatgcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer
efektu

uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

K.1

K.2

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen, dokonywania samooceny deficytéw i
potrzeb edukacyjnych

pracy w zespole, przyjmujgc w nim rézne role, ustalajgc priorytety, dbajac o bezpieczerstwo
wtasne, wspdtpracownikéw i otoczenia
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K.6 korzystania z obiektywnych zZrédet informacji
K.7 formutowania wnioskéw z wtasnych pomiaréw lub obserwacji

K.8 podejmowania dziatan zawodowych z szacunkiem do pracy wtasnej i innych ludzi oraz dbania
0 powierzony sprzet

6. ZAIECIA
Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie

POMIARY W (BIO)FIZYCE
1. Biofizyka jako nauka.
2. Zagadnienia wstepne z fizyki: uktad jednostek SI, alfabet
grecki, zamiana jednostek — (pod)wielokrotnosci
jednostek, przedstawienie wartosci wielkosci fizycznej za
pomoca notacji wyktadniczej (naukowej), przeksztatcanie
Wzorow.
Seria pomiarowa. Rozktad normalny.
Precyzja, doktadnos¢, poprawnosc.
Wykrywanie btedu grubego w serii pomiarowe;j.
Niepewnos$¢ pomiarowa i jej rodzaje. B.W6
Niepewnos¢ typu A oraz typu B.
. L . B.U7
Wyznaczanie niepewnosci typu A.
Wyznaczanie niepewnosci typu B. B.U11
10. Niepewnos¢ ztozona i sposéb jej wyznaczania. Zarys B.W19
pojecia pochodnej funkcji.
11. Niepewnosc rozszerzona. Wyznaczanie wspotczynnika
rozszerzenia k dla serii pomiarowej.
12. Przedstawianie wartosci wielkosci mierzonej
(wyznaczanej). Reguty zaokraglania.
13. Kryterium zbieznosci.
14. Regresja liniowa. Regresja liniowa prosta. Regresja liniowa
prosta w programie MS Office Excel.
15. Test chi-kwadrat.
16. Linearyzacja rdwnan opisujgcych zjawiska fizyczne.
17. Zasady sporzadzania wykreséw.

WYKLADY
Czesé 1

00N e s 3

PODSTAWY BIOFIZYKI W MEDYCYNIE
1. Biofizyka jako nauka.
2. Wiadomosci wstepne: fale, wielkosci opisujgce fale, fale
elektromagnetyczne i ich widmo, widmo spektroskopowe.
Podziat metod diagnostycznych in vivo.
Witasciwosci promieniowania rentgenowskiego.
Podstawa fizyczna krystalografii.
Prawo Lamberta.
Prawo Lamberta. . A W22
Typowy uktad obrazowania.
Fizyczne podstawy rentgenodiagnostyki klasycznej, A.Ul6
rentgenotelewizji i tomografii komputerowej (CT). B.W12
Jednostki Hounsfielda. A.Ul6
10. Podstawowe wiadomosci dotyczgce promieniowania
synchrotronowego.
11. Podstawy obrazowania narzgdéw wewnetrznych cztowieka
przy uzyciu zjawiska magnetycznego rezonansu jgdrowego
(NMR).
12. Sygnaty bioelektryczne i zwigzany z nimi podziat metod
diagnostycznych.
13. Podstawy biofizyczne elektrokardiografii,
elektroencefalografii, elektromiografii.
14. Whtasciwosci fizyczne fali ultradzwiekowej.
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CWICZENIE R

CWICZENIE L1

CWICZENIE L2

15.
16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

!-"'

P> PP

Czynne i bierne dziatanie i zastosowanie ultradzwiekow.
Fizyczne aspekty wszystkich znanych prezentacji USG
(impedancja akustyczna, wspdtczynnik odbicia).
Prezentacje A, B, M i D. Efekt Dopplera.

Podstawy biofizyczne fotodynamicznych metod
diagnostycznych i terapeutycznych. Diagram Jabtorskiego
w zarysie. Fotouczulacze — przyktady.

Promieniowanie termiczne. Podstawy fizyczne termografii
medycznej. Termografia medyczna jako metoda
diagnostyczna.

Podziat promieniowania elektromagnetycznego na
jonizujace i niejonizujace. Mechanizm jonizacji.

Zjawisko absorpcji promieniowania niejonizujacego przez
atomy i czasteczki.

Pojecie wspotczynnika absorpcji wiasciwej (SAR) oraz
sposoby jego wyznaczania.

Termiczne i nietermiczne skutki oddziatywan
promieniowania e-m na organizm ludzki.

Podstawowe wielko$ci operacyjne stosowane w dozymetrii
jadrowej. Zjawisko radiolizy.

Biologiczne (somatyczne i genetyczne) skutki
promieniowania jonizujacego.

Efekty dziatania promieniowania: hipoteza liniowa i
hormeza radiacyjna.

Zatozenia radiofarmacji. Radiofarmaceutykil budowa,
kryteria czystosci, pozadane watéciwosci.

Przemiany jagdrowe. Znaczniki izotopowe stosowane

w radiofarmaciji.

Podstawy biofizyczne metod emisyjnych (scyntygrafia,
SPECT i PET) i zalety tych metod w odniesieniu do metod
transmisyjnych (CT, USG i NMR).

Biofizyczne podstawy radioterapii. Reguty dobre;j
radioterapii. Podstawy biofizyczne terapii hadronowej (w
tym krzywa bragga) i odniesienie do radioterapii z
wykorzystaniem promieniowania X i gamma.
Brachyterapia. Terapia BNCT.

. Wykonywanie podstawowych dziatarn w programie MS

Excel.

Blokowanie komdrek w MS Excel.

Podstawowe funkcje w MS Excel.

Przyktady rozwigzywania zadan z uzyciem MS Excel:
precyzja, poprawnosc, regresja liniowa, test chi-
kwadrat, linearyzacja.

Rysowanie wykreséw w MS Excel.

| prawo Ficka.

Mechanizm dyfuzji jako zjawiska transportu masy.
Dyfuzja w porowatych ciatach statych.

Wspodtczynnik dyfuzji jako wielkos¢ fizykochemiczna.
Wyznaczanie wspdtczynnika dyfuzji przez membrane
dla wybranej substancji z wykorzystaniem komory
Ussinga.

Podstawy konduktometrii jako elektrochemiczne;j
metody analitycznej.

Prawo Bouguera (Lamberta) jako prawo absorpcji
Swiatta.

. Jakosciowa analiza absorpcji oparta na prawie

Bouguera.
Pojecia: absorpcja, absorber.
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CWICZENIE L3

CWICZENIE L4

CWICZENIE L5

. Zasada dziatania lasera. Wfasciwosci Swiatta

laserowego,
w tym jako fali elektromagnetycznej.

. Sprawdzenie stusznosci prawa Bouguera dla badanego

uktadu absorbujgcego. Wyznaczanie wspdtczynnika
absorpcji Swiatta dla wybranej cieczy.

. Elementy optyki geometrycznej:

a) powstawanie obrazu w zwierciadtach i
soczewkach;

b) prawo Snelliusa;

c) zdolnos¢ skupiajgca zwierciadta i soczewki;

d) powiekszenie obrazu;

e) podstawowe przyrzady optyczne.

. Budowa oka ludzkiego. Powstawanie obrazu w oku

ludzkim. Wady wzroku i sposoby ich korekty.

. Budowa i zasada dziatania mikroskopu optycznego.
. Zdolnosé rozdzielcza mikroskopu.
. Wzorcowanie (cechowanie) skali za pomoca skali

wzorcowej, tu: wzorcowanie skali okularowej za
pomocg skali mikrometryczne;.

. Wyznaczanie rzeczywistej wartosci liniowego wymiaru

obiektu (Srednica, dtugos¢) w preparacie
mikroskopowym za pomocg mikroskopu.

. Elementy optyki geometrycznej:

a) prawo odbicia $wiatta;

b) prawo zatamania swiatta (prawo Snelliusa);
wspotczynnik zatamania Swiatfa;

c) kat graniczny; catkowite wewnetrzne odbicie;

d) kat Brewstera;

e) dyspersja Swiatta biatego w pryzmacie.

. Refrakcja molowa.
. Wyznaczanie utamka molowego sktadnika w

mieszaninie dwusktadnikowej.

. Budowa i zasada dziatania refraktometru Abbego.

Pomiary wspodtczynnika zatamania swiatta w
refraktometrze Abbego.

. Wyznaczanie stezenia substancji w probce metoda

refraktometryczna.

. Pojecie i zjawisko lepkosci.
2. Sity tarcia wewnetrznego. Réwnanie Newtona. Pojecie

naprezenia $cinajacego (stycznego) i predkosci
$cinania.

. Reogram (krzywa ptyniecia) cieczy. Rodzaje

reologiczne cieczy i réwnania je opisujgce. Przyktady
cieczy newtonowskich i nienewtonowskich.

. Czynniki wptywajace na lepkos¢ cieczy. Rdwnanie

Andrade’a.

. Wyznaczanie reogramu za pomocg wiskozymetru

rotacyjnego.

. Dopasowywanie modelu reologicznego cieczy do

uzyskanego reogramu.
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7. LITERATURA
Obowigzkowa

1. Jaroszyk F., Biofizyka. Podrecznik dla studentéw, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2019.
3. Instrukcje do éwiczen L1-L5 oraz literatura tam cytowana.

4. Materiaty z prezentacji wyktadéw (wersja elektroniczna).

5. Materiaty udostepnione przez prowadzgcego przedmiot.

Uzupetniajaca

1. Czerwinski A., Energia jgdrowa i promieniotwdrczosc¢; Oficyna Edukacyjna K. Pazdro; Warszawa 1998.

2. Hrynkiewicz A.Z., Rokita E., Fizyczne metody diagnostyki medycznej i terapii; Wydawnictwo Naukowe PWN, 2020

3. Podbielska H., Sieron A., Strek W., Diagnostyka i terapia fotodynamiczna; Wydawnictwo Medyczne Urban & Partner,
Wroctaw 2004.

4. Kowalski H., Metody obrazowania w diagnostyce medycznej; Wydawnictwo Akademii Medycznej w Warszawie,
Warszawa 1997.

5. Sktodowska A., Gostkowska B., Promieniowanie jonizujgce a cztowiek i sSrodowisko; Wydawnictwo Naukowe SCHOLAR;
Warszawa 1994.

6. Krdlicki L., Medycyna nuklearna; Fundacja im. L. Rydygiera, 1995

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia

sie

Efekty z Kolokwium nr 1 — zadania otwarte, stacjonarnie lub on-line; Uzyskanie powyzej 50%
WYKLADOW cz.1 | zakres: zagadnienia z WYKtADOW cz.1 oraz CWICZENIA R mozliwej do zdobycia
oraz CWICZENIA R liczby punktéw
Efekty z Kolokwium nr 2 — test, stacjonarnie lub on-line; zakres: Uzyskanie powyzej 50%
WYKLADOW cz.2 | zagadnienia mozliwej do zdobycia

z WYKLADOW cz.2 liczby punktéw
Efekty z CWICZEN Dla kazdego z ¢wiczen L1-L5: Uzyskanie powyzej 50%
L1-L5 a) kartkdwka (tzw. wejécidwka) — test zamkniety, w wersji mozliwej do zdobycia

papierowej lub on-line; zakres: zagadnienia do ¢wiczen L1- | liczby punktow
L5 (instrukcja + udostepnione skrypty);

b) sprawozdanie (raport z ¢wiczerl) obejmujace opracowanie
uzyskanych wynikéw pomiarowych.

9. INFORMACIE DODATKOWE

A. Ocena koncowa z przedmiotu wystawiana jest na podstawie sumy punktéw zdobytych ze wszystkich
sposobéw weryfikacji efektu uczenia sie, wedtug przedziatéw procentowych:

5 (90% ; 100%)

4,5 (80% ; 90%)

4  (70% ; 80%)

3,5 (60% ; 70%)

3 (50% ; 60%)

2 (0;50%)

B. W przypadku niezaliczenia ktéregos z kolokwiow mozliwy jest dodatkowy termin poprawy. W przypadku
niezaliczenia 2. terminu kolokwium sprawa bedzie rozpatrywana indywidualnie w zaleznosci od sytuacji
studenta.
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W przypadku niezaliczenia czesci ¢wiczeniowej (L1-L5) student moze przystgpic¢ do zaliczenia poprawkowego
obejmujacego zagadnienia z jednego lub wszystkich ¢wiczen. W przypadku niezaliczenia takiego zaliczenia
poprawkowego sprawa bedzie rozpatrywana indywidualnie w zaleznosci od sytuacji studenta.
C. Obecnosé na wszystkich éwiczeniach jest obowigzkowa. Z zatozenia nie ma mozliwosci odrabiania
¢wiczenia po zakonczeniu catej tury ¢wiczeniowej w danych roku akademickim, w zwigzku z tym w przypadku
akceptowalnie usprawiedliwionej nieobecnosci studenta student jest zobligowany do odrobienia zaje¢ w
trakcie trwania tury ¢wiczeniowej. Wyjatkowo przy duzej liczbie oséb muszgcych odrobié jedno ¢wiczenie i
spetnieniu warunku dostepnosci pracowni bedzie ustalony dodatkowy termin ¢wiczen. Sprawy wszelkich
zalegtosci Studenta beda rozpatrywane indywidualnie z asystentem.
D. Wszelkie szczegéty dotyczace zajed:

a) doktadana punktacja oraz inne szczegétowe informacje o poszczegdlnych formach zaliczen;

b) terminy konsultacji;

c) inne wazne informacje organizacyjne;
zostang przekazane na zajeciach wyktadowych lub ¢wiczeniowych.

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z
ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.
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1. METRYCZKA

Rok akademicki

2025/2026
Wydziat Wydziat Farmaceutyczny
Kierunek studiow analityka medyczna
Dyscyplina wiodaca nauki medyczne
Profil studiéow praktyczny
Poziom ksztatcenia studia jednolite magisterskie
Forma studiéw Stacjonarne
Typ modutu/przedmiotu Obowigzkowy
Forma weryfikacji efektow )
. Egzamin
uczenia sie
Jednostka prowadzaca Zaktad Chemii Lekdw, Analizy Farmaceutycznej i Biomedycznej
/jednostki prowadzace Wydziat Farmaceutyczny

ul. Banacha 1; 02-097 Warszawa

Kierownik dr hab. Tomasz Pawinski
jednostki/kierownicy

jednostek

Koordynator przedmiotu Dr hab. Joanna Giebuttowicz

joanna.giebultowicz@wum.edu.pl,
tel. (22) 572 09 49

Osoba odpowiedzialna za Dr hab. Joanna Giebuttowicz,
sylabus) joanna.giebultowicz@wum.edu.pl
tel. (22) 572 09 49

Prowadzacy zajecia dr hab. Joanna Giebuttowicz
dr Matgorzata Sochacka
dr Natalia Korytowska-Przybylska

2. INFORMACJE PODSTAWOWE

Rok i semestr . Liczba punktéw | 5 oo
| rok tr il (let :
studiow rok semestr Il (letni) ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC
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Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W)

seminarium (S)

¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)
praktyka zawodowa (PZ)
Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajed i zaliczen

3. CELE KSZTALCENIA

Cc1

Liczba
godzin

10

10

35

70

Kalkulacja punktéw ECTS

0,4
0,4

1,4

2,8

Poznanie podstawowych pojec stosowanych w chemii analitycznej — ilosciowej, w stopniu

niezbednym do gtebszego zrozumienia zagadnien z dyscypliny naukowej nauki chemiczne

Poznanie podstaw teoretycznych i przebiegu reakcji w poszczegdlnych miareczkowych metodach

C2 | analitycznych; kryteriéw wyboru metody analitycznej, zastosowan praktycznych, wad i zalet metod

analizy klasycznej. Rozwijanie umiejetnosci wykorzystania analizy miareczkowej.

C3 | Poznanie podstawowych zagadnien dotyczgcych walidacji metody analitycznej i przeprowadzenie

odpowiednich obliczen.

C4 | Rozwijanie umiejetnosci pracy w zespole, korzystania z obiektywnych Zrédet informacji oraz
formutowania wnioskdow z wtasnych pomiaréw i obserwacji

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol Efekty w zakresie (zgodnie z zatgcznikiem do Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)

i numer
efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

B.W1 podstawowe pojecia stosowane w analizie miareczkowej oraz walidacji metod analitycznych
w stopniu niezbednym do gtebszego zrozumienia zagadnien z dyscypliny naukowej nauki
chemiczne

B.W5 klasyfikacje metod analitycznych, zna podstwy metod alkacymetrycznych,argentometrycznych,

kompleksometrycznych, redoksymetrycznych. Rozumie podstwowe pojecia m.in. skok

miareczkowania, punkt réwnowaznikowy, punkt korncowy miareczkowania. Wie jakie jest
zastosowanie metod analizy miareczkowej w praktyce. Zna ich zalety i wady, umie je poréwnac
z metodami instrumentalnymi — zna celowos¢ stosowania tych metod w analizie medycznej
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B.W6 zasady obliczen chemicznych zwigzanych ze sporzgdzaniem, rozciericzaniem i przeliczaniem
stezen wyrazonych w standardowych i niestandardowych jednostkach

B.W10 klasyczne metody analizy iloSciowej, zna podstawy i klasyfikacje tych metod

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

B.U1 miareczkowac

dokonywaé wyboru metody analizy objetosciowej, przeprowadzac ja, obliczaé i prezentowac

B.U2
wyniki. Potrafi oceniaé precyzje i doktadnos¢ metody analitycznej

wykonad obliczenia chemiczne zawartosci substancji w analizie, potrafi obliczyé stezenie
B.U3 analitu i przedstawic je w jednostkach standardowych (M, %, ppm, ppb), a takze
niestandardowych (mg%, mg/dl).

dobiera¢ metode analityczng stuzgcy do rozwigzania konkretnego zadania analitycznego i

B.US8 . . .
przeprowadzié¢ walidacje metody analityczne;j
B.UL0 wykonaé niezbedne czynnosci laboratoryjne z dbatoscig pozwalajaca na zachowanie petnego
' bezpieczenstwa swojego i 0séb wspdtpracujacych
B.U14 planowac i wykonywac analize miareczkowg oraz interpretowad wyniki, a takze wyciggac

whioski
*W zatqcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a
nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer
efektu Efekty w zakresie
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:
w1
W2
Umiejetnosci — Absolwent potrafi:
Ul
u2
Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

pracy w zespole, przyjmujgc w nim rézne role, ustalajgc priorytety, dbajac o bezpieczenstwo

B.k2 wtasne, wspdtpracownikéw i otoczenia;
B.K6 korzystania z obiektywnych zZrédet informacji;
B.K7 formutowania wnioskéw z wtasnych pomiarow lub obserwacji;
6. ZAJECIA
Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie
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Wyktad 1 (W1)

Wyktad 2 (W2)

Wyktad 3 (W3)

Wyktad 4 (W4)

Wyktad 5 (W5)

Seminarium 1 (S1)

Seminarium 2 (S2)
Seminarium 3 (S3)
Seminarium 4 (S4)

Seminarium 5 (S5)

Cwiczenie 1 (C1)

Cwiczenie 2 (C2)

Cwiczenie 3 (C3)

Cwiczenie 4 (C4)

Cwiczenie 5 (C5)

7. LITERATURA

Obowigzkowa

1.
2.

Wprowadzenie, chemia analityczna i analiza chemiczna,
wyjasnienie podstawowych pojec stosowanych w analizie
iloéciowej. Zrédta niepewnosci w analityce. Analiza
wagowa. Walidacja metody analitycznej.

Analiza miareczkowa, klasyfikacja metod. Metody
alkacymetryczne (skok miareczkowania, alkalimetria i
acydymetria srodowiska wodnego i niewodnego).
Zastosowanie alkacymetrii w praktyce ze szczegdlnym
uwzglednieniem analityki medyczne;.

Miareczkowe metody wtrgceniowe (argentometria,
iloczyn rozpuszczalnosci). Zastosowanie w praktyce ze
szczegblnym uwzglednieniem analityki medyczne;j.
Oznaczanie chlorkéw w pocie.

Kompleksometria. Zastosowanie w praktyce ze
szczegbélnym uwzglednieniem analityki medyczne;j.
Przyktad zastosowania reakcji kompleksowania w
medycynie.

Redoksymetria. Zastosowanie w praktyce.

Obliczenia- obliczanie stezen analitu i przedstawianie ich
w jednostkach standardowych (M, %, ppm, ppb), a takze
niestandardowych (mg%, mg/dl).

Obliczenia chemiczne stosowane w alkacymetrii
Obliczenia chemiczne stosowane w argentometrii
Obliczenia chemiczne stosowane w kompleksometrii
Obliczenia chemiczne stosowane w redokymetrii

Technika wazenia na wadze analitycznej. Niepewnosci
pomiarowe. Oznaczanie zawartosci substancji metoda
alkacymetryczng w wybranych matrycach, w tym
biologicznych.

Oznaczanie zawartosci substancji metoda
argentometryczng (bezposrednia i posrednig) i
kompleksometryczng w wybranych matrycach, w tym
biologicznych.

Okreslanie zawartosci substancji metoda
redoksymetryczng w wybranych matrycach, w tym
biologicznych.

Przeprowadzenie walidacji wybranej metody analityczne;.
Ocena jej precyzji i doktadnosci.

Zaliczenie praktyczne ¢wiczen

B.W1, B.W5, B.W10,
B.W13

B.W1, B.W5, B.W10

B.W1, B.W5, B.W10

B.W1, B.W5, B.W10

B.W1, B.W5, B.W10

B.W6, B.U2, B.U3, B.U14

B.W6, B.U2, B.U3, B.U14
B.W6, B.U2, B.U3, B.U14
B.W6, B.U2, B.U3, B.U14
B.W6, B.U2, B.U3, B.U14

B.W1,B.W5, B.W6,B.W10,
B.U1, B.U3, B.U10

B.W1,B.W5, B.W6,B.W10,
B.U1, B.U3, B.U10

B.W1,B.W5, B.W6,B.W10,
B.U1, B.U3, B.U10

B.W1,B.W13, B.W6, B.U1,
B.U2, B.U3, B.U§, B.U10

B.W1, B.W5, B.W6,B.W10,
B.U1, B.U2, B.U3, B.U10,
B.U14

A. Cyganski: Chemiczne metody analizy ilosciowej, wyd. VII, PWN, Warszawa 2018
J. Minczewski, Z. Marczenko, Chemia analityczna, tom 2, wyd.
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Uzupetniajaca

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol
przedmiotowego
efektu uczenia

sie
Np. A.W1, A.U1,
K1

B.W1
B.W5
B.W13
B.W6
B.W10
B.U2
B.U3

B.W1
B.W5
B.W13
B.W6
B.W10
B.U1
B.U2
B.U3
B.U8
B.U10
B.U14
K.2

K.6

K.7

B.wW1
B.W5
B.W13
B.W6
B.W10
B.U1
B.U2
B.U3
B.US.
B.U10
B.U14
K.6

K.7

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie

Pole definiuje metody wykorzystywane do oceniania
studentdw, np. kartkéwka, kolokwium, raport z éwiczen itp.

Przeprowadzenie dwdch repetytoriéw obejmujgcych materiat
wyktadowy i ¢wiczeniowy (forma pisemna, pytania mieszane:
otwarte i testowe).

Student sktada pisemny raport z przeprowadzonego
oznaczenia substancji:

- metodg alkacymetryczng

- met. argentometryczng

- met. kompleksometryczng

- met. redoksymetryczna

Student sktada raport z przeprowadzonej walidacji metody
analitycznej

Zaliczenie praktyczne ¢wiczen
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Kryterium zaliczenia

Np. prdg zaliczeniowy

Student zdobywa punkty
za prawidtowe
odpowiedzi udzielone na
repetytoriach.
Warunkiem zaliczenia jest
uzyskanie co najmniej
60% mozliwych do
zdobycia punktdéw.

Ocena prawidtowosci
wykonania kazdego
¢wiczenia — precyzji i
doktadnosci oznaczenia,
obliczen, planowania
eksperymentow
formutowania wnioskdw,
na podstawie napisanych
sprawozdan. Warunkiem
zaliczenia jest uzyskanie
co najmniej 70%
mozliwych do zdobycia
punktow.

Ocena prawidtowosci
postepowania— precyzji i
doktadnosci oznaczenia,
obliczen, formutowania
whnioskoéw, a takze
znajomosci teorii i
umiejetnosci skorzystania
z niej w celu
rozwigzywania
problemdw analitycznych.
Ocena na podstawie
sprawozdania i rozmowy
ustnej. Warunkiem
zaliczenia jest uzyskanie
co najmniej 60%
mozliwych do zdobycia
punktow.



Prawidtowe wykonanie

B.U3 Zadania na platformie e-learningowe;j S
B.W1

B.W5 Zaliczenie w wyniku
B.W13 . L
B.W6 Egzamin z przedmiotu uzyskania co najmniej
B.W10 60% mozliwych do
B.U2 zdobycia punktow.
B.U3

Kryteria egzaminacyjne

2 (ndst) ponizej 60% punktow
3 (dst) 60 - 67% punktow
3,5 (dos¢ db) 68 - 75% punktow
4,0 (db) 76 - 84% punktéw
4,5 (ponad db) 85 - 92% punktow
5 (bdb) 93 - 100% punktow

9. INFORMACIE DODATKOWE

(tu nalezy zamiescic¢ informacje istotne z punktu widzenia nauczyciela niezawarte w pozostatej czesci
sylabusa, w szczegdlnosci w oparciu o regulacje wynikajgce z § 26 ust. 1i 2, § 27 ust. 3 oraz § 28 ust. 1
Regulaminu Studiow wskazanie liczby termindéw zaliczen przedmiotu, w tym zaliczen dopuszczajgcych do
egzaminu, oraz np. czy przedmiot jest powigzany z badaniami naukowymi, szczegdéfowy opis egzaminu,
informacje o kole naukowym)

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie repetytoriéw (zdobycie min. 60% mozliwych do zdobycia
punktow), raportéw z ¢wiczen (zdobycie min. 70% mozliwych do zdobycia punktéw), prawidtowe wykonanie
100% zadan na platformie e-learningowej oraz zaliczenie praktyczne ¢wiczen (zdobycie min. 60% mozliwych
do zdobycia punktéw). W przypadku nie osiggniecia progu 60% mozliwych do zdobycia punktdw z repetytoriéw
i/lub zliczenia praktycznego, student bedzie miat mozliwos¢ ponownego, jednokrotnego, podejscia do
zaliczenia praktycznego i/lub napisania repetytorium wyjSciowego. W przypadku braku zaliczenia pisemnych
raportéw lub braku rozwigzanych zadan na platformie e-learningowej student nie ma mozliwosci poprawy i
nie zostaje dopuszczony do egzaminu.

Egzamin bedzie miat forme pisemng i sktadat sie zaréwno z pytan otwartych (zadania obliczeniowe i pytania
teoretyczne), jak i zamknietych (test jednokrotnego i wielokrotnego wyboru).

Dopuszcza sie maksymalnie dwie nieobecnosci na ¢wiczeniach i/lub seminariach w trakcie semestru, pod
warunkiem ich pisemnego usprawiedliwienia (np. zwolnienie lekarskie, zaswiadczenie uczelniane).
Nieobecnosci nalezy usprawiedliwi¢ prowadzacemu nie pdZniej niz tydzien po terminie zaje¢. Odrobienie
¢wiczen mozliwe jest w czasie ¢wiczen innej grupy studenckiej. Odrobienie seminarium polega¢ bedzie na
rozwigzaniu zestawu zadan przekazanych przez asystenta prowadzgcego zajecia.

Prawa majgtkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢
wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM.
Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentow
Ankiety Oceny Zajec i Nauczycieli Akademickich
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1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodaca

Profil studiow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie

Jednostka prowadzaca
/jednostki prowadzace

Kierownik
jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za
sylabus)

Prowadzacy zajecia

CHEMIA FIZYCZNA

2025/2026
Farmaceutyczny
Analityka Medyczna
nauki medyczne
praktyczny

jednolite magisterskie
studia stacjonarne

obowigzkowy

zaliczenie z oceng

Zaktad Chemii Organicznej 1 Fizycznej, ul. Banacha 1

dr hab. Piotr Lulinski

dr hab. Katarzyna Paradowska
e-mail: katarzyna.paradowska@wum.edu.pl

dr Agnieszka Zielinska
e-mail; agnieszka.zielinska@wum.edu.pl

dr hab. Katarzyna Paradowska, dr hab. Wojciech Oziminski,
dr Katarzyna Zawada, dr Agnieszka Zielinska, dr Pawet Siudem,
dr Natalia Dobros, mgr Matylda Grzelecka

2. INFORMACIJE PODSTAWOWE

Rok i semestr
studiow

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

rok pierwszy, semestr letni (drugi)

Liczba punktéw | 3 00
ECTS

Liczba

godzin Kalkulacja punktéw ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim
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wyktad (W) 15 0,50
seminarium (S) 5 0,17
¢wiczenia (C) 25 0,83
e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 45 1,50

3. CELE KSZTALCENIA

Uzyskanie wiadomosci fizykochemicznych substancji i mieszanin, o reakcjach chemicznych w

cr |, L , ) . ,
Scistym ujeciu kinetycznym, réwnowagowym, termodynamicznym i elektrochemicznym.

Poznanie sposdb pomiaru wielkosci fizykochemicznych, przewidywania kierunku proceséw

C2 . L . L. . . . .
chemicznych i biochemicznych oraz scistego obliczania parametréw tych proceséw.

C3 | Wyrobienie umiejetnosci zaplanowania i przeprowadzenia eksperymentu fizykochemicznego,
krytycznej oceny jego wynikdw i zaprezentowania rezultatow.

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Sym bol Efe kty w zakresie (zgodnie z zatgcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)
i numer

efektu

uczenia sie

zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

w1 Zna zagadnienia z zakresu chemii ogdlnej i nieorganicznej w stopniu niezbednym do gtebszego
zrozumienia zagadnien z dyscypliny naukowej nauki chemiczne oraz dyscypliny naukowej

nauki biologiczne, a takze zasady oznaczania zwigzkdw nieorganicznych i metody
postepowania analitycznego stosowane w laboratoriach medycznych

w4 Zna mechanizmy tworzenia i rodzaje wigzan chemicznych oraz mechanizmy oddziatywan

miedzyczasteczkowych w réznych stanach skupienia materii

W5 Zna analityczne metody jako$ciowej i ilosciowej oceny zwigzkdéw nieorganicznych i
organicznych oraz celowos¢ stosowania tych metod w analizie medyczne

w7 Zna podstawy kinetyki reakcji chemicznych oraz podstawowe prawa termochemii,
elektrochemii i zjawisk powierzchniowych
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w8

Wi1

w12

Rozumie role zjawisk fizykochemicznych w przebiegu proceséw zachodzgcych w warunkach in
vivo oraz in vitro z punktu widzenia kierunku ich przebiegu, wydajnosci, szybkosci i
mechanizmu

Zna klasyfikacje instrumentalnych technik analitycznych oraz podstawy teoretyczne i
metodyczne technik spektroskopowych, elektroanalitycznych, chromatograficznych i
spektrometrii mas oraz ich zastosowanie w medycznej diagnostyce laboratoryjnej

Rozumie zasady funkcjonowania aparatéw stosowanych w spektrofotometrii w zakresie
nadfioletu i promieniowania widzialnego, spektrofluorymetrii, absorpcyjnej i emisyjnej
spektrometrii atomowej, potencjometrii, konduktometrii, chromatografii gazowe;j,
wysokosprawnej chromatografii cieczowej i spektrometrii mas

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

Ul

u2

u3

ua

u7

u1o0

ui4

Umie stosowac podstawowe techniki laboratoryjne, w tym chemiczng analize jakosciowa

Potrafi dokonywa¢ doboru metody analitycznej oraz oceniad jej przydatnos¢ w kontekscie celu
analizy, kalibracji metody, precyzji wykonania i obliczania wynikéw, z uwzglednieniem ich
wiarygodnosci i analizy statystycznej

Potrafi wykonywad obliczenia chemiczne

Potrafi sporzadzad roztwory o okreslonych stezeniach, a takze roztwory o okreslonym pH,
zwtaszcza roztwory buforowe

Potrafi mierzy¢ lub wyznacza¢ wielkosci fizykochemiczne oraz opisywac i analizowad
wtasciwosci i procesy fizykochemiczne, stanowigce podstawe farmakokinetyki

Umie wykonywac wszystkie czynnosci laboratoryjne z dbatoscig pozwalajaca na zachowanie
petnego bezpieczenstwa swojego i 0séb wspdtpracujacych

Potrafi planowac i wykonywac analizy chemiczne oraz interpretowac ich wyniki, a takze
wyciggaé wnioski

*W zatgcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer
efektu

uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1

W2

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Ul

u2

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

K1

K2
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6. ZAIECIA
Forma zaje¢ | Tresci programowe Efekty uczenia sie

W1 - Temat: | zasada termodynamiki i termochemia, Tresci W8
ksztatcenia: Wtasciwosci gazéw doskonatych. | zasada
termodynamiki. Energia, praca, ciepto; funkcje stanu: energia
wewnetrzna i entalpia. Termochemia: prawo Hessa, zaleznos¢
entalpii od temperatury. Wyktadowca - dr Agnieszka Zieliriska
W2 - Temat: Entropia, Stan rownowagi termodynamicznej. W8
Réwnowaga chemiczna. Tresci ksztatcenia: Procesy odwracalne i
nieodwracalne. Entropia. |l zasada termodynamiki. Kryteria
samorzutnosci proceséw. Stan réwnowagi termodynamicznej.
Réwnowaga chemiczna. Stata réwnowagi chemicznej. Zaleznos$¢
statej rownowagi od temperatury W1, W4, W7, W8
Wyktadowca - dr Agnieszka Zielinska
W3 - Réwnowagi fazowe. Wtasciwosci roztwordw i mieszanin.
Tresci ksztatcenia: Rdwnowagi fazowe i diagramy fazowe substancji
czystych. Reguta faz Gibbsa. Wtasciwosci roztwordw i mieszanin.
Prawo Raoulta. Roztwory doskonate i azeotropowe. Wtasciwosci W8, W4, W7, Wil1, W12
koligatywne, ebuliometria, kriometria, ci$nienie osmotyczne,
roztwory izotoniczne. Wyktadowca - dr Agnieszka Zielinska
W4 - Kinetyka chemiczna. Tresci ksztatcenia: Szybkos¢ reakcji,
rownania kinetyczne, stata szybkosci. Rzedowosc i czgsteczkowosé
WYKLADY | reakcji, kompleks aktywny, stan przejSciowy i posredni. Zaleznos¢ w8, W4, W7, W11, W12
szybkosci reakcji od temperatury. Kinetyka reakcji enzymatycznych.
Kataliza homogeniczna.
Wyktadowca - dr hab. Katarzyna Paradowska
W5 - Zjawiska na granicy faz. Tresci ksztatcenia: Adsorpcja fizycznai | W8, W4, W7
chemiczna. Izotermy adsorpcji. Kataliza heterogeniczna. Napiecie
powierzchniowe. Nadmiar powierzchniowy. Napiecie
miedzyfazowe. Adhezja, kohezja, kat zwilzenia.
Wyktadowca - dr Agnieszka Zielinska
W6 - Lepkos¢ i podstawy reologii. Koloidy. Tresci ksztatcenia: w8, W4, W7, Wil, W12
Pojecie lepkosci. Prawo Newtona. Ciecze newtonowskie i
nienewtonowskie. Podstawy reologii. Rodzaje koloiddw.
Witasciwosci elektryczne koloidéw, podwdjna warstwa elektryczna,
potencjat elektrokinetyczny, punkt izoelektryczny.
Wyktadowca - dr hab. Katarzyna Paradowska
W7 - Elektrolity i elektrochemia. Tresci ksztatcenia: Elektrolity stabe
i mocne. Przewodnictwo molowe. Reakcje redoks. Pétogniwa i
ogniwa elektrochemiczne. Potencjat pétogniwa, sita
elektromotoryczna. Podwdjna warstwa elektryczna. Zjawiska
elektrokinetyczne. Podstawy spektroskopii UV-vis.
Wyktadowca — dr Pawet Siudem

S1-Seminarium 1: | zasada termodynamiki, termochemia W5, U1, U2.
S2-Seminarium 2: Samorzutnos¢ procesu, rownowagi chemiczne WS5, U1, U2
S3-Seminarium 3: Przemiany fazowe, prawo Raoulta, wielkosci W1, W5, We, U1, U2
SEMINARIUM .
koligatywne W5, W6, U1, U2
S4-Seminarium 4: Zjawiska powierzchniowe, lepkosc W5, W6, U1, U2
S5-Seminarium 5: Kinetyka chemiczna
. C1 - Prawo podziatu - ,Wyznaczenie wspétczynnika podziatu kwasu | U3, U4, U7, U14, U10
CWICZENIA

organicznego w uktadzie toluen-woda."
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C2 - Lepkosc koloidow: Wyznaczanie punktu izoelektrycznego
wodnego roztworu zelatyny metoda pomiaru jego lepkosci.

C3 - Adsorpcja: Wyznaczanie izotermy adsorpcji w ukfadzie wegiel
aktywny - wodny roztwér kwasu octowego."

C4 - Rdwnowaga chemiczna: ,,Pomiar statej rownowagi reakcji 12 +
1“ <-> 13“ metoda spektrofotometryczna."

C5 - Przewodnictwo: ,Wyznaczanie statej dysocjacji stabego kwasu
metoda konduktometryczna."

C6 - Napiecie powierzchniowe - ,,Wyznaczanie izotermy adsorpcji
Gibbsa metoda pomiaru napiecia powierzchniowego w ukfadzie
wodny roztwér kwasu propionowego - powietrze."

C7 - SEM - ,,\Wyznaczanie wartosci funkcji termodynamicznych
reakcji elektrodowej. Wyznaczanie wartosci stopnia dysocjacji
kwasu octowego metodg potencjometryczng".

C8 - Kinetyka reakcji pierwszego rzedu: badanie kinetyki reakcji

rozktadu nadtlenku wodoru w roztworach wodnych katalizowanych

jonami Fe3+

C9 - Termochemia - wyznaczenie metodg kalorymetryczng
molowego ciepta rozpuszczania NH4Cl i KOH w wodzie oraz ciepta
mieszania wody i izopropanolu w zaleznosci od sktadu mieszaniny.

7. LITERATURA
Obowigzkowa

1. Farmacja fizyczna, praca zbiér, pod red. T.W. Hermanna, PZWL 2007

U3, U4, U7, U14

U3, U4, U7, U14

u7,u14

u7,u14

u7,Ul4

U1, U2, U3, U4

us, u7

u3, u7, u1o

2. Cwiczenia laboratoryjne z chemii fizycznej. Skrypt dla studentéw Farmacji i Analityki Medycznej, T.

Gubica (red.), Oficyna wydawnicza WUM 2012

3. Krétkie wyktady Chemia fizyczna, Heal M. R., Mount A. R., Whittaker A. G., PWN 2024

Uzupetniajaca

1. Chemia fizyczna, Peter Atkins, de Paula Julio, Wydawnictwo Naukowe PWN, 2019

2. Chemia fizyczna. Seria: Zrozumie¢ chemie, E. Page, J. Elliott, PWN 2021

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie
przedmiotowego
efektu uczenia

sie
B.W1 B.W4 B.W7 | — kolokwium wstepne (kartkdowka) przed kazdym ¢wiczeniem
B.W8 B.W11 — kolokwium (1 raz) z seminarium (¢wiczen rachunkowych)
B.W12 B.U1B.U2 | —kolokwium koricowe zaliczeniowe w formie pisemnej
B.U3 B.U4 B.U7

B.U10B.U14 B.U3
B.U4 B.U7 B.U10
B.U14
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Kryterium zaliczenia

Warunkiem dopuszczenia
do kolokwium koncowego
jest zaliczenie ¢éwiczen
laboratoryjnych i
seminarium (¢éwiczenia
rachunkowe)
KOLOKWIUM KONCOWE:
kryterium zaliczenia (3,0 i
powyzej) — min. 60%
sumy punktow mozliwych



do uzyskania z
kolokwium.

Warunek zwolnienia z
kolokwium
zaliczeniowego: Srednia
ocen z laboratorium i
seminarium — min. 4,5.

9. INFORMACIE DODATKOWE

Student ma prawo do dwdch terminéw zaliczenia, uzgodnionych na poczatku semestru i zatwierdzonych
przez Rade Pedagogiczna. Kolokwium koricowe pisemne w formie krétkich pytan otwartych. Pytania moga
zawierad krotkie zadania do obliczenia.

Szczegbdtowy regulamin z przedmiotu znajduje sie na stronie internetowej Zaktadu
https://chemorgfiz.wum.edu.pl/informacje-dla-studentow-na-kierunku-analityka-medyczna, oraz jest
szczegdtowo omawiany na pierwszych zajeciach. Online dostepne sg tez materiaty dydaktyczne: krétkie filmy
prezentujgce ¢éwiczenia laboratoryjne, materiaty do wyktadéw i seminaridow oraz biezgce informacje
dydaktyczne. Zajecia odbywajg sie na Wydziale Farmaceutycznym.

Koordynator przedmiotu: dr hab. n. farm. Katarzyna Paradowska; e-mail:
katarzyna.paradowska@wum.edu.pl

Dane kontaktowe Opiekuna Naukowego Kota Naukowego , Free radicals” przy Zaktadzie: dr hab. n. farm.
tukasz Szeleszczuk, e-mail: Lszeleszczuk@wum.edu.pl

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z
ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentow
Ankiety Oceny Zajec i Nauczycieli Akademickich
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https://chemorgfiz.wum.edu.pl/informacje-dla-studentow-na-kierunku-analityka-medyczna

1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodaca

Profil studiow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie

Jednostka prowadzaca
/jednostki prowadzace

Kierownik
jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za
sylabus)

Prowadzacy zajecia

Chemia ogdlna i nieorganiczna

2024/2025

Woydziat Farmaceutyczny

Analityka medyczna

Nauki medyczne

praktyczny

Studia jednolite magisterskie

stacjonarne

obowigzkowy

egzamin

Zaktad Chemii Lekow, Analizy Farmaceutycznej i Biomedycznej, Wydziat
Farmaceutyczny, ul. Banacha 1; 02-097 Warszawa

dr hab. Tomasz Pawinski

dr Matgorzata Sochacka
malgorzata.bogucka@wum.edu.pl

dr Matgorzata Sochacka
malgorzata.bogucka@wum.edu.pl

prof. dr hab. Piotr Wroczynski,
prof. dr hab. Andrzej Kutner,

dr Matgorzata Sochacka,

dr Natalia Korytowska-Przybylska,
dr hab. Joanna Giebuttowicz,

dr Sylwia Michorowska

mgr Agnieszka Kalicka

dr Krzysztof Stepien

mgr Artur Jedreas

2. INFORMACIE PODSTAWOWE
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Rok i semestr Liczba punktéw | 5 o0

| rok semestr | (zimowy)

studiow ECTS
FORMA PROWADZENIA ZAJEC Li czb.a alkulacia punktéw ECTS
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim godzin

wyktad (W) 25 0,90
seminarium (S) - -
¢wiczenia (C) 45 1,60
e-learning (e-L) - -
zajecia praktyczne (ZP) - -
praktyka zawodowa (PZ) = —
Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajed i zaliczen 70 2,50

3. CELE KSZTALCENIA
B.C1 Zdobycie wiedzy z zakresu chemii ogdlnej i nieorganicznej w stopniu niezbednym do gtebszego zrozumienia
"7 | zagadnien z dyscypliny naukowej nauki chemiczne oraz dyscypliny naukowej nauki biologiczne.
B.C2 Poznanie zasad oznaczania zwigzkow nieorganicznych i metod postepowania analitycznego stosowanych w
""" | laboratoriach medycznych.

B.C3. | Poznanie wtasciwosci chemicznych pierwiastkow i ich zwigzkéw, mechanizméw przemian chemicznych oraz
relacji miedzy zjawiskami i parametrami fizykochemicznymi w aspekcie metod analitycznych.

B.C4. | Poznanie relacji miedzy strukturg zwigzkdw chemicznych a reakcjami zachodzacymi w organizmie cztowieka.

B.C5. | Nabycie umiejetnosci niezbednych do pracy w laboratorium, w tym postugiwania sie odczynnikami chemicznymi,
precyzyjnego wazenia i mierzenia, sporzadzania roztworéw o okreslonych stezeniach oraz pH.

B.C6. | Zdobycie umiejetnosci wykonywania obliczert chemicznych niezbednych w medycynie laboratoryjnej, w
szczegoblnosci zwigzanych ze sporzgdzaniem roztwordéw, rozcieficzaniem oraz przeliczaniem stezen wyrazonych w
réznych jednostkach.

B.C7. | Zdobycie umiejetnosci formutowania wnioskéw z wiasnych pomiaréw lub obserwacji.

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Sym bol Efekty w zakresie (zgodhnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)

i numer

efektu

uczenia sie

zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:
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B.W1.

B.W2.

B.W3.

B.W4.

B.W6.

B.W7.

B.W8.

B.W9.

Umiejetnosci

Absolwent*
potrafi:

B.UL.

B.U3.

B.U4.

B.US.

B.US6.

B.U10.

B.U14.

zagadnienia z zakresu chemii ogdlnej i nieorganicznej w stopniu niezbednym do gtebszego zrozumienia
zagadnien z dyscypliny naukowej nauki chemiczne oraz dyscypliny naukowej nauki biologiczne, a takze
zasady oznaczania zwigzkow nieorganicznych i metody postepowania analitycznego stosowane w
laboratoriach medycznych;

wtasciwosci chemiczne pierwiastkow i ich zwigzkdéw, takie jak wartosciowos¢ oraz elektroujemnos¢;

podstawy budowy jagdra atomowego i reakcji jgdrowej, zwtaszcza rozpadu promieniotworczego, oraz
zasady obliczen szybkosci rozpadu radionuklidow;

mechanizmy tworzenia i rodzaje wigzan chemicznych oraz mechanizmy oddziatywan
miedzyczgsteczkowych w réznych stanach skupienia materii;

zasady obliczen chemicznych niezbednych w medycynie laboratoryjnej, zwtaszcza obliczen zwigzanych
ze sporzadzaniem, rozcieniczaniem i przeliczaniem stezen wyrazonych w standardowych i
niestandardowych jednostkach;

podstawy kinetyki reakcji chemicznych oraz podstawowe prawa termochemii, elektrochemii i zjawisk
powierzchniowych;

role zjawisk fizykochemicznych w przebiegu proceséw zachodzacych w warunkach in vivo oraz in vitro z
punktu widzenia kierunku ich przebiegu, wydajnosci, szybkosci i mechanizmu;

nomenklature, wtasciwosci oraz metody identyfikacji zwigzkdw nieorganicznych oraz kompleksowych;

stosowaé podstawowe techniki laboratoryjne, w tym chemiczng analize jakosciowg;

wykonywac obliczenia chemiczne, w tym zwigzane ze sporzadzaniem, rozcieficzaniem i przeliczaniem
stezen wyrazonych w standardowych i niestandardowych jednostkach;

sporzgdzad roztwory o okreslonych stezeniach, a takze roztwory o okreslonym pH, zwtaszcza roztwory
buforowe;

opisywac wtasciwosci chemiczne pierwiastkow i zwigzkdw nieorganicznych, ocenia¢ trwatos¢ wigzan
oraz reaktywnos$¢ zwigzkdw nieorganicznych na podstawie ich budowy;

identyfikowac substancje nieorganiczne za pomocq charakterystycznych reakcji chemicznych;

wykonywaé wszystkie czynnosci laboratoryjne z dbatoscig pozwalajgcg na zachowanie petnego
bezpieczeristwa swojego i 0séb wspotpracujacych;

planowac¢ i wykonywac analizy chemiczne oraz interpretowac ich wyniki, a takze wycigga¢ wnioski;

*W zatgcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer
efektu
uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1

W2

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:
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Ul

U2

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéow do:

K.7

formutowania wnioskow z wtasnych pomiaréw lub obserwacji;

6. ZAJECIA

Forma zajec

Tresci programowe

Efekty uczenia sie

Wyktady

Podstawowe definicje i prawa chemiczne.

Budowa atomu.

Podstawy chemii kwantowej.

Izotopy promieniotwadrcze i ich zastosowanie w
medycynie.

Uktad okresowy pierwiastkow.

Rodzaje wigzan chemicznych.

Witasciwosci chemiczne i fizyczne pierwiastkdw oraz ich
zwigzkow.

Kinetyka reakcji chemicznej. Rzedowosc i
czasteczkowosc reakcji chemicznej. Czynniki
wptywajace na szybkos¢ reakc;ji.

Rownowaga reakcji chemicznej. Wptyw czynnikow na
przebieg reakcji chemicznej. Wydajnosc reakcji
chemicznej.

Roztwory wodne. Rozpuszczalnos¢ substancji. lloczyn
rozpuszczalnosci substancji.

Teorie kwaséw i zasad.

Dysocjacja elektrolityczna. Stopien i stata dysocjacji.
Prawo rozcieniczen Ostwalda. pH roztworu. Wskazniki
pH.

Roztwory buforowe. Hydroliza.

Reakcje utleniania i redukcji. Szereg napieciowy metali.
Budowa ogniw galwanicznych. Rodzaje i zastosowanie
elektrod. Elektroliza.

Zwigzki kompleksowe — budowa, trwatos¢;
nazewnictwo zwigzkéw chemicznych, wtasciwosci,
zastosowanie.

Systematyczna analiza kationéw — wprowadzenie i
zasady klasyfikacji

Grupa | — Kationy tworzace nierozpuszczalne chlorki
Grupa Il — Kationy stracane jako siarczki w srodowisku
kwasnym

Grupa lll — Kationy strgcane jako wodorotlenki w
srodowisku zasadowym

Grupy IV i V —Kationy niewytrgcane przez H,S ani
NH,OH

Podziat anionéw na grupy analityczne wedtug Bunsena.
Omdéwienie reakcji charakterystycznych
poszczegdlnych aniondw z grup I-VI.

Analiza réznych mieszanin anionéw z grup I-VI

B.W2., B.W3., B.W4,, B.W6.,
B.W7.B.W9,, B.US.
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Cwiczenia

Podstawowe obliczenia chemiczne. (¢wiczenie
rachunkowe)

Obliczenia chemiczne niezbedne w medycynie
laboratoryjnej zwigzane z obliczaniem i przeliczaniem
stezen wyrazonych w réznych jednostkach. (¢wiczenie
rachunkowe)

Podstawowe reakcje chemiczne: dysocjacja, hydroliza
oraz reakcje redox. (¢wiczenie rachunkowe)
Obliczenia chemiczne niezbedne w medycynie
laboratoryjnej zwigzane ze sporzgdzaniem i
rozcienczaniem roztworow. (¢wiczenie rachunkowe)
Obliczenia chemiczne zwigzane z dysocjacja
elektrolityczng, pH roztworu. (¢wiczenie rachunkowe)
Bufory - zasada dziatania i znaczenie biologiczne.
Obliczenia pH roztworu buforowego. (¢wiczenie
rachunkowe)

Réwnowaga reakcji chemicznych. (¢wiczenie
rachunkowe)

Poznanie podstawowego sprzetu i czynnosci
laboratoryjnych. (¢wiczenie laboratoryjne)

Badanie wtasciwosci kwasowo-zasadowych zwigzkéw
nieorganicznych. Czynniki wptywajgce na szybkos¢
reakcji chemicznej. (Ewiczenie laboratoryjne)

Pomiar pH roztworu. Badanie wtasciwosci buforu.
Réwnowaga reakcji chemicznej. (¢wiczenie
laboratoryjne)

Wykrywanie wybranych kationéw metali, w tym metali
wystepujgcych w organizmie cztowieka - analiza
jakosciowa. (¢wiczenie laboratoryjne)

Wykrywanie Na* i K* - jondw odpowiedzialnych za
utrzymanie réwnowagi wodno-elektrolitowej ustroju
oraz wybranych kationow metali wystepujgcych w
organizmie cztowieka - analiza jakosciowa. (¢wiczenie
laboratoryjne)

Wykrywanie wybranych aniondw w roztworach
wodnych i materiale biologicznym - analiza jakoSciowa.
(éwiczenie laboratoryjne)

Identyfikacja nieznanych substanc;ji statych - zaliczenie
praktyczne. (¢wiczenie laboratoryjne)

B.U1,, B.U3., B.U4., B.US5,,
B.U6., B.U10,. B.U14,, K.7
B.W2., B.W6.

7. LITERATURA

Obowigzkowa

1. Bielanski A.: Chemia nieorganiczna, PWN, Warszawa, 2010.

2. Cotton F.A., Wilkinson G., Gaus P.L.: Chemia nieorganiczna, PWN, Warszawa 2002.
3. Pajdowski L.: Chemia ogdlna, PWN, Warszawa 1999.

4. Sotoniewicz R.: Zasady nowego stownictwa zwigzkow nieorganicznych, WNT, Warszawa 1995.

5. Lipiec T., Szmal S.: Chemia analityczna z elementami analizy instrumentalnej, PZWL, Warszawa, 1996.
6. Kocjan R.:Chemia analityczna, tom I i ll, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2002

Uzupetniajaca

1. Skrypt — praca zbiorowa pod red. Z. Stefanowicz: Cwiczenia laboratoryjne z chemii ogélnej i nieorganicznej, Akademia

Medyczna w Warszawie, 2003.
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8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia

sie
Np. A.W1, A.U1, K1 Pole definiuje metody wykorzystywane do oceniania studentoéw, np. kartkdwka, Np. prdg zaliczeniowy
kolokwium, raport z ¢wiczen itp.
B.W1.
B.W2.
B.W3.
B.W4. . 2 g - .
G Przeprowadzenie dwdch repetytoriow obejmujgcych materiat Student zdobywa punkty za
BW7. wyktadowy i ¢wiczeniowy (forma pisemna, pytania mieszane: prawidtowe odpowiedzi
B.WS. otwarte i testowe). udzielone na repetytoriach.
B.Wo9.
B.U3.
B.US.
Ocena prawidtowosci
B.W1. wykonania kazdego
B.W2. ¢wiczenia - przeprowadzenia
B.UL. Student sktada pisemny raport z przeprowadzonego ¢wiczenia eksperymentu, doboru
B.U6. laboratoryjnego. reakc;ji identyfikujgcych,
B.U10. opisania reakcjami
B.U14. chemicznymi zachodzacych
K.7 proceséw i formutowania
whnioskow.
Ocena prawidtowosci
identyfikowania roztworéw
B.W1. anionow, kationdéw i
B.W2. nieznanych substancji
B.U1. statych- przeprowadzenia
B.US6. Zaliczenia praktyczne éwiczen. eksperymentu, doboru
B.U10. reakcji identyfikujgcych,
B.U14. opisania reakcjami
K.7 chemicznymi zachodzacych
proceséw i formutowania
wnioskow.
B.W1.
B.W2.
B.W3.
B.WA4. Zaliczenie w wyniku
B.W6. Egzamin z przedmiotu uzyskania co najmniej 60%
B.W7. mozliwych do zdobycia
B.W8. punktow.
B.W9.
B.U3.
B.US.

9. INFORMACJE DODATKOWE

(tu nalezy zamiescic informacje istotne z punktu widzenia nauczyciela niezawarte w pozostatej czesci sylabusa, w szczegélnosci liczbe mozliwych
termindw zaliczen przedmiotu, w tym zaliczen dopuszczajgcych do egzaminu, oraz np. czy przedmiot jest powigzany z badaniami naukowymi,
szczegotowy opis egzaminu, informacje o kole naukowym)
Obecnos$¢ na zajeciach:
1. Dopuszcza sie maksymalnie dwie nieobecnosci w trakcie semestru, pod warunkiem ich pisemnego
usprawiedliwienia (np. zwolnienie lekarskie, zaswiadczenie uczelniane).
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2. Nieobecnosci nalezy usprawiedliwi¢ prowadzgacemu nie pézniej niz tydzien po terminie zaje¢.

3. Odrobienie zaje¢ mozliwe jest jedynie w jednym, wyznaczonym przez prowadzgcego terminie — brak obecnosci
w tym terminie skutkuje uznaniem zaje¢ za niezaliczone.

4. Przekroczenie dopuszczalnej liczby usprawiedliwionych nieobecnosci skutkuje brakiem zaliczenia przedmiotu,
niezaleznie od innych ocen czastkowych.

Egzamin koricowy:

1. Forma egzaminu: Egzamin koricowy w pierwszym terminie oraz egzamin poprawkowy odbedg sie w formie
stacjonarnej, na terenie uczelni. Zastrzega sie mozliwos¢ zmiany formy egzaminu na zdalng (online), wytacznie w
przypadku wprowadzenia odpowiedniego zarzadzenia Rektora Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego lub
innego aktu wewnetrznego uczelni.

2. Charakter egzaminu: Egzamin bedzie miat forme pisemng i moze zawierac:

O pytania otwarte (opisowe),
o pytania zamkniete jednokrotnego lub wielokrotnego wyboru,
o pytania testowe (z kluczem odpowiedzi),
o pytania problemowe, sprawdzajgce umiejetnos¢ analizy i interpretacji danych.
3. Kryteria oceniania:
o Minimalna liczba punktéw potrzebna do zaliczenia egzaminu: 60% tgcznej liczby punktow.
o Ocena koricowa ustalana jest na podstawie progu procentowego zdobytych punktow:
=  60-67% — dostateczny (3,0)
=  68-75% — dostateczny plus (3,5)
= 76-83% —dobry (4,0)
= 84-91% —dobry plus (4,5)
= 92-100% — bardzo dobry (5,0)
4. Zasady przeprowadzenia egzaminu:
o Studenci sg zobowigzani do posiadania dokumentu tozsamosci oraz legitymacji studenckiej.
o W przypadku egzaminu zdalnego, obowigzuje wtgczenie kamery oraz obecnos¢ przez caty czas trwania
egzaminu.
o  Wszelkie proby nieuczciwosci bedg skutkowaty uniewaznieniem pracy egzaminacyjnej i oceng
niedostateczng.

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z
ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentow
Ankiety Oceny Zaje¢ i Nauczycieli Akademickich
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1. METRYCZKA

Rok akademicki

2025/2026
Wydziat Wydziat Farmaceutyczny
Kierunek studiow Analityka Medyczna
Dyscyplina wiodaca Nauki medyczne
Profil studiow Praktyczny
Poziom ksztatcenia Jednolite magisterskie
Forma studiow Stacjonarne
Typ modutu/przedmiotu Obowigzkowy
Forma weryfikacji efektow Egzamin
uczenia sie
Jednostka prowadzaca Zaktad Chemii Organicznej i Fizycznej ul. Banacha 1, 02-097
/jednostki prowadzace
Kierownik Dr hab. Piotr Lulinski
jednostki/kierownicy
jednostek
Koordynator przedmiotu Dr Mariusz Dana
Osoba odpowiedzialna za Dr Mariusz Dana (mariusz.dana@wum.edu.pl)
sylabus
Prowadzacy zajecia Dr hab. Kinga Ostrowska, Dr hab. Teresa Zotek, Dr hab. Tomasz Gubica, Dr

Mariusz Dana, Dr Pawet Kazmierczak,

2. INFORMACIJE PODSTAWOWE

Rok i semestr i 5
studiéw Rok pierwszy, semestr | :;'g_:a punktow | 6.00
FORMA PROWADZENIA ZAJEC Liczba
. Kalkulacja punktéw ECTS
. . - godzin
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim
wyktad (W) 30 1,5
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seminarium (S) 10 0,8
¢wiczenia (C) 40 2,5
e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 30 1,2

3. CELE KSZTALCENIA

Zdobycie wiedzy na temat struktury, nomenklatury, wtasciwosci, przemian chemicznych oraz

c1
podstawowych mechanizméw reakcji wybranych grup zwigzkéw organicznych

Zdobycie wiedzy z podstaw chemii zwigzkdéw naturalnych (cukry, aminokwasy, alkaloidy, terpeny,

c2
steroidy sktadniki ttuszczow, zwigzkdw hetero- i policyklicznych), wzory, nazewnictwo

C3 | Nabycie umiejetnosci identyfikacji zwigzkéw organicznych waznych w analizie farmaceutycznej
metodami instrumentalnymi

C4 | Nabycie umiejetnosci praktycznego wykonywania reakcji chemicznych i proceséw jednostkowych
istotnych w procesach analiz medycznych

C5 | Nabycie umiejetnosci wyodrebniania substancji z prébek ztozonych i analizy wybranych parametrow
charakteryzujgcych ich wtasciwosci

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Sym bol Efe kty w zakresie (zgodnie z zatgcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)
i numer

efektu

uczenia sie

zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

B.w4 zna mechanizmy tworzenia i rodzaje wigzan chemicznych oraz mechanizmy oddziatywan
miedzyczasteczkowych w réznych stanach skupienia materii

B.W14 zna podziat zwigzkéw wegla i zasady nomenklatury zwigzkéw organicznych

B.W15 zna strukture zwigzkow organicznych w ujeciu teorii orbitali atomowych i molekularnych oraz
potrafi wyjasni¢ efekt mezomeryczny i indukcyjny

B.W16 zna typy i mechanizmy reakcji chemicznych zwigzkdw organicznych (substytucja, addycja,
eliminacja)
B.W17 zna wtasciwosci weglowodoroéw, fluorowcoweglowodoréw, zwigzkéw metaloorganicznych,

amin, nitrozwigzkow, alkoholi, fenoli, eteréw, aldehydéw, ketondw, kwaséw karboksylowych,
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B.W18

funkcyjnych i szkieletowych pochodnych kwaséw karboksylowych oraz pochodnych kwasu
weglowego

zna budowe i wtasciwosci zwigzkéw heterocyklicznych piecio- i szeSciocztonowych z atomami
azotu, tlenu i siarki oraz budowe i wtasciwosci zwigzkéw pochodzenia naturalnego: alkaloidow,
weglowodandéw, peptyddw, biatek oraz lipidéw, w tym steroidéw i terpendw;.

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

B.U1

B.U9

B.U10

B.U15

potrafi stosowaé podstawowe techniki laboratoryjne, w tym chemiczng analize jakosciows;

potrafi okresla¢ budowe i wiasciwosci zwigzkdw organicznych oraz relacje pomiedzy strukturg
tych zwigzkéw a ich reaktywnoscia;

potrafi wykonywaé wszystkie czynnosci laboratoryjne z dbatoscig pozwalajgcg na zachowanie
petnego bezpieczenstwa swojego i 0séb wspotpracujacych

potrafi planowad i wykonywac analizy chemiczne oraz interpretowac ich wyniki, a takze
wyciggaé wnioski.

*W zatgcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer
efektu

uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

6. ZAIECIA

Forma zajec

Wyktad

Tresci programowe Efekty uczenia sie
Wstep do chemii organicznej. Zasady tworzenia B.wW4, B.W14, B.W15,
nazewnictwa zwigzkdéw organicznych. Reguty B.W16, B.W17, B.W18

starszenstwa podstawnikéw. Izomeria zwigzkéw
organicznych. Podstawy budowy elektronowej. Tworzenie
wigzan. Chemia poszczegdlnych grup zwigzkéw
organicznych. Mechanizmy reakcji substytucji
elektrofilowej i nukleofilowej oraz eliminacji. Chemia
zwigzkow heterocyklicznych. Zwigzki o znaczeniu
biologicznym.

S1: Nazewnictwo weglowodordéw. B.W4, B.W14, B.W15,
S2: Nazewnictwo pochodnych weglowodoréw B.W16, B.W18

Seminarium S3: Izomeria optyczna i geometryczna

Cwiczenia

S4: Mechanizmy wybranych reakcji organicznych
S5: Stereochemia i reakcje cukréw i aminokwaséw

L1: Zapoznanie z przepisami BHP obowigzujgcymi w B.wW17, B.U1, B.U9, B.U10,
laboratorium chemii organicznej, przygotowanie B.U15, B.W5
warsztatu pracy (szkto laboratoryjne, budowa zestawoéw
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7. LITERATURA

Obowigzkowa

laboratoryjnych), zagadnienia zwigzane z procesami
jednostkowymi

L2: Przeprowadzenie czynnosci laboratoryjnych
zwigzanych z procesami jednostkowymi (metody
wyodrebniania i oczyszczania ciat statych i cieczy ze
ztozonych matryc)

L3 — L6: Wykonanie 4 syntez wybranych zwigzkéw
organicznych

L7: Analiza jako$ciowa weglowodanéw

L8: Samodzielne wykonanie wylosowanej techniki
laboratoryjnej

1. Langwald M., Maciejewska D. ,,Przewodnik po laboratorium chemii organicznej” Oficyna Wydawnicza
WUM Warszawa 2009

2. Maciejewska D., Langwald M. ,,Chemia organiczna T1i T2”, Oficyna Wydawnicza WUM 2009

3. J. McMurry ,Chemia Organiczna” tom 1-5, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2017/2022

Uzupetniajaca

1. Biatecka-Florjanczyk E.,Wtostowska J. ,Chemia organiczna” WNT Warszawa 2007
2. J.Clayden, N. Greeves, S. Warren, P. Wothers. Chemia organiczna. Czes¢ IV. Rozdz. 8, 9, 10.
Wydawnictwa Naukowo-Techniczne, Warszawa, 2011.

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol
przedmiotowego
efektu uczenia
sie

B.W4, B.WS5,
B.W.14, B.W15,
B.W16, B.W17,
B.W18

B.U1, B.U9,
B.U10, B.U14,
B.U15, B.K1, B.K2,
GU1

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie

kartkédwka, kolokwium

kartkéwka, kolokwium, sprawozdanie z ¢wiczen, praktyczny
koncowy sprawdzian z opanowania technik laboratoryjnych
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Kryterium zaliczenia

Uzyskanie odpowiednich
progéw punktowych,
pozytywna ocena z
egzaminu koncowego.
Egzamin konczacy
przedmiot ma forme
testu sktadajgcego sie z
60 pytan zaréwno
zamknietych
jednokrotnego wyboru
jak i zadan z czescia
otwartg

Zaliczenie ¢wiczen na
podstawie sumy punktéw
z kartkéwek,
sprawdzianow,
wykonania czesci
praktycznej ¢wiczen oraz
praktycznego koncowego



sprawdzianu
weryfikujacego
opanowanie technik
laboratoryjnych

9. INFORMACJE DODATKOWE

1. Szczegdétowy regulamin na stronie internetowej Zaktadu chemiaorganiczna.wum.edu.pl, w gablocie
przy Zaktadzie oraz w Przewodniku Dydaktycznym dla | roku.

2. Na stronie internetowej Zaktadu dostepne sg materiaty dydaktyczne jako krétkie filmy prezentujace
podstawowe techniki laboratoryjne, pliki do wyktadéw i seminaridow oraz biezgce informacje
dydaktyczne.

3. Kazdemu studentowi przystugujg dwa terminy zaliczenia: kolokwium zaliczajgcego materiat
teoretyczny, zaliczenia koricowego pracowni oraz egzaminu tj. termin pierwszy (podstawowy) i
termin drugi (poprawkowy)

4. Skrypty do chemii organicznej sg dostepne na stronie internetowej uczelni w zaktadce skrypty on-
line.

5. Katedra i Zaktad Chemii Organicznej i Fizycznej Wydziat Farmaceutyczny; ul. Banacha 1 tel. (22) 5720
643

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z
ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentow
Ankiety Oceny Zajec i Nauczycieli Akademickich
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1. METRYCZKA
Rok akademicki
Wydziat
Kierunek studiow
Dyscyplina wiodaca
Profil studiow
Poziom ksztatcenia
Forma studiow
Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie

Jednostka prowadzaca
/jednostki prowadzace

Kierownik
jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za
sylabus)

Prowadzacy zajecia

Fizjologia

2025/2026

Wydziat Farmaceutyczny

Analityka Medyczna

Nauki medyczne

praktyczny

jednolite magisterskie

stacjonarne

obowigzkowy

egzamin

Katedra i Zaktad Farmakoterapii i Opieki Farmaceutycznej

Prof. dr hab. Magdalena Bujalska-Zadrozny

Dr hab. Ewa Nurowska, email: ewa.nurowska@wum.edu.pl

Dr hab. Ewa Nurowska, email: ewa.nurowska@wum.edu.pl

Dr hab. Barttomiej Szulczyk
Dr hab. Ewa Nurowska

Prof. dr hab. Mariusz Sacharczuk

Dr Przemystaw Kurowski
Dr Maciej Gawlak
Dr Aneta Ksigzek

2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr

Rok 1, semestr 2

studiow
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ECTS




FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Liczb'a Kalkulacja punktow ECTS
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim godzin
wyktad (W) 25 1
seminarium (S) 20 0.8
¢wiczenia (C) 25 1
e-learning (e-L)
zajecia praktyczne (ZP)
praktyka zawodowa (PZ)
Samodzielna praca studenta
Przygotowanie do zajec i zaliczen 80 3.2

3. CELE KSZTALCENIA

Poznanie mechanizmodw funkcjonowania oraz regulacji funkcjonowania organizmu cztowieka na
poziomie molekularnym, komérkowym, tkankowym, narzgdowym i systemowym. Zakres nauczania
obejmuje uktad nerwowy, krgzenia, oddechowy, pokarmowy, moczowo-ptciowy, krwiotwdrczy i
hormonalny cztowieka.

C1

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol

i numer
efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie

Efe kty w zakresie (zgodnie z zatgcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

A.W2

AW3

A.W5

A.W6

AWS8

budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym oraz czynnosciowym

(uktad kostno-stawowy, uktad miesniowy, uktad krazenia, uktad oddechowy, uktad
pokarmowy, uktad moczowy, uktady ptciowe, uktad nerwowy, narzady zmystéw,
powtoka wspdlna)

prawidtowg budowe i funkcje komdrek, tkanek, narzagdéw i uktadéw organizmu
ludzkiego oraz rozumie wspédtzaleznosci ich budowy i funkcji w warunkach
zdrowia i choroby

mechanizmy regulacji funkcji narzgdéw i uktadéw organizmu cztowieka

mechanizmy dziatania hormondw oraz konsekwencje zaburzen regulacji
hormonalnej

procesy metaboliczne, mechanizmy ich regulacji oraz ich
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wzajemne powigzania na poziomie molekularnym, komdrkowym, narzgdowym
i ustrojowym

A.W9 sposoby komunikacji miedzy komarkami, a takze miedzy komédrkg a macierza
pozakomérkowg oraz szlaki przekazywania sygnatéw w komérce i przyktady

zaburzen w tych procesach

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

A.U2 stosowac nazewnictwo anatomiczne do opisu stanu zdrowia i choroby

*W zatgcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer (pole nieobowigzkowe)
efektu Efekty w zakresie
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:
w1
w2
Umiejetnosci — Absolwent potrafi:
Ul Wyszukiwac i selekcjonowac informacje z réznych zrédet

u2

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

K1 dzielenia sie wiedzg
K2 doksztatcania sie w celu aktualizacji wiedzy
6. ZAJECIA
Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie
Fizjologia réznych typow kanatéw jonowych. Mechanizm | AW3, AW5, AW9
Wvkiad 1 powstawania potencjatu btonowego spoczynkowego oraz
H potencjatu czynnosciowego. Przekazywanie informaciji
wzdtuz aksonu. Synapsy chemiczne i elektryczne.
Mechanizmy przekazywania informacji miedzy A.W3, AW5, AW9
Wyktad 2 komorkami. Rézne typy receptoréw metabotropowych i
jonotropowych. Integracja synaptyczna.
Struktura i funkcja uktadu czuciowego ze szczegdlnym A.W3, AW5, AW9
Wykiad 3 uwzglednieniem uktadu bélowego. Receptory bdlowe,
H drogi czuciowe bélowe. Mechanizmy fizjologiczne
hamowania bélu.
Wyktad 4 Narzady zmystéw. Funkcje i budowa narzadéw stuchu, A.W2, AW3, A W5

rownowagi, wechu i smaku.
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Wyktad 5

Wyktad 6

Wyktad 7

Wyktad 8

Wyktad 9

Wyktad 10

Wyktad 11

Wyktad 12

Wyktad 13- % czasu

Cwiczenia 1 (1)

Cwiczenia 2 (2)

Seminarium 1 (3)

Seminarium 2 (4)

Fizjologia uktadu ruchowego. Ogélny schemat uktadu
ruchowego. Pojecie wspdlnej koricowej drogi uktadu
ruchowego. Odruchowa kontrola motoneurondéw.
Kontrola motoneurondw przez drogi ruchowe zstepujace.
Fizjologia jader podkorowych. Fizjologia mézdzku.

Fizjologia uktadu autonomicznego. Struktura uktadow
wspotczulnego i przywspotczulnego. Efektory uktadu
autonomicznego i ich odruchowa regulacja.

Fizjologia uktadu oddechowego. Mechanika oddychania.
Regulacja oddychania. Receptory czuciowe uktadu
oddechowego. Kontrola odruchowa funkcji przepony i

miesni miedzyzebrowych

Fizjologia serca. Uktad bodZcoprzewodzacy serca.
Mechanizm powstawania potencjatéw rozrusznikowych.
Potencjaty czynnosciowe komérek miesnia sercowego.
Sprzezenie elektromechaniczne. Cykl hemodynamiczny

serca.

Fizjologia uktadu naczyniowego. Budowa i funkcja réznych
typdw naczyn krwionosnych. Pojecie ci$nienia krwi.
Omowienie réznych typow fozysk naczyniowych. Kontrola
funkcji serca i miesnidwki naczyn przez odruchy

autonomiczne.

Fizjologia uktadu pokarmowego. Elektrofizjologia komdrek
miesni gtadkich przewodu pokarmowego. Regulacja
funkcji uktadu pokarmowego przez uktad autonomiczny i
hormonalny. Mechanizmy kontroli dziatania zotgdka.
Regulacja i rola wydzielania trzustkowego. Regulacja i rola
wydzielania zétci. Kontrola funkcji jelita cienkiego i jelita

grubego.

Fizjologia uktadu hormonalnego. Klasyfikacja hormondw i
mechanizmy ich produkcji, receptory dla hormonoéw.
Podwzgodrze i przysadka. Hormony tarczycy. Hormony
przytarczyc. Hormony nadnerczy. Hormony trzustki.

Fizjologia nerek. Budowa, funkcje i unaczynienie
nefrondw. Mechanizmy filtracji, resorpcji, sekrecji.

Fizjologia rwnowagi kwasowo-zasadowej i wodno-

elektrolitowej

Fizjologia komdrek pobudliwych. Analiza wtasciwosci
praddéw jonowych z uzyciem programu komputerowego.

Analiza wiasciwosci potencjatéw czynnosciowych z
uzyciem programu komputerowego.

Fizjologia krwi. Fizjologia i regulacja procesu
krwiotworzenia. Fizjologia i regulacja procesu krzepniecia
krwi. Transport substancji odzywczych i metabolitow

przez krew.

Fizjologia uktadu czuciowego ze szczegdlnym
uwzglednieniem czucia dotyku i priopriocepcji.
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AW2, AW3, A.W5

AW2, AW3, AW5

A.W2, AW3, AW5, AW9

A.W2, AW3, AW5, AW9

AW2, AW3, AW5, AW9

AW2, AW3, AW5, AWS,
A.W9

AW2, AW3, AW5, AW,

A.WS8, AW9

AW2, AW3, AW5, AW9

AW2, AW3, AW5, AWS,

A.W9

A.W3, AW5, AW9, A.U2

A.W2, AW5, AW9

A.W3, AW5, AW9, A.U2

AW2, AW3, AW5, A.WS,
A.U2



Seminarium 3 (5)

Seminarium 4 (6)

Cwiczenia 3 (7)
(2/3 czasu)

Cwiczenia 4 (8)

Cwiczenia 5 (9)

Cwiczenia 6 (10)

Seminarium 5 (11)

Seminarium 6 (12)

Cwiczenia 7 (13)
(2/3 czasu)

Seminarium 7 (13)

Cwiczenia 8 (14)
(2/3 czasu)

Cwiczenia 9 (15)

Klasyfikacje receptoréw czuciowych. Klasyfikacje drog
czuciowych. Budowa kory czuciowej. Badanie
dyskryminacji czucia za pomocg cyrkli. Zastosowanie
wtosoéw von Freya.

Struktura i funkcja narzadéw wzroku i stuchu.
Demonstracja ztudzen wzrokowych, istnienia plamki
Slepe;.

Uktad ruchowy. Mechanizm skurczu miesni. Potencjaty
czynnosciowe miesni poprzecznie prazkowanych.
Sprzezenie elektromechaniczne. Mechanizm skurczu
miesni poprzecznie prazkowanych. Funkcja i klasyfikacja
odruchdéw neuronalnych. Odruch na rozcigganie. Odruch z
ciatek Sciegnistych Golgiego. Funkcja alfa i gamma
motoneurondéw. Klasyfikacja i funkcja drég ruchowych
rdzeniowych.

Kolokwium sprawdzajace pierwsze; poprawa kolokwium
Igo.

Fizjologia uktadu krazenia. Mierzenie cisnienia tetniczego
krwi za pomocga programu komputerowego

Fizjologia serca. Rejestracja EKG oraz analiza jego zapisu.
Ostuchiwanie serca. Cwiczenia przeprowadzane za
pomoca programu komputerowego

Fizjologia uktadu oddechowego. Spirometria- badanie i
analiza wielkosci uzyskanych z pomiaru; Cwiczenia
przeprowadzane za pomoca programu komputerowego

Fizjologia uktadu pokarmowego. Struktura i funkcje
zotadka, trzustki, watroby, jelit. Mechanizm
rozdrabniania i absorbcji substancji pokarmowych. Film
demonstrujacy gastropkopie.

Uktad hormonalny. Podwzgérze, przysadka mdzgowa,
szyszynka, tarczyca, przytarczyce, grasica, trzustka,
nadnercza.

Kolokwium sprawdzajgce drugie. Poprawa kolokwium
ligo.

Fizjologia nerek. Anatomia czynnosciowa nerek. Struktura
i funkcja nefronu. Mechanizmy tworzenia i zageszczania
moczu.

Fizjologia cyklu menstruacyjnego, zaptodnienie, cigza —
¢wiczenia w czesci oparte na prezentacjach studentéw
+10 min ankieta studencka

Uktad autonomiczny (z uzyciem programu
komputerowego lub bez) i podsumowanie materiatu

przed egzaminem
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AW2, AW3, AW5, AW9,
A.U2

AW2, AW3, AW5, AWS,
A.U2

Ul, K1, K2
A.W2, AW3, A W5, AW9

AW2, AW3, AW5, AW9,
A.U2

AW2, AW3, AW5, AW9,
A.U2

A.W2, AW3, AW5, AWS,
A.U2

AW2, AW3, AW5, AWS,
A.W9, A.U2

A.W3, AW5, AWS, A.U2,
A.W6, AWS

U1, K1, K2, AW2, A.WS3,
A.W5, A.W9, A.W6, A.W8

AW2, AW3, AW5, AW,
AWS, AW9, A.U2

A.W3, AW5, AW6, A WS,
A.W9



7. LITERATURA
Obowigzkowa

1.Fizjologia cztowieka; skrypt dla studentéw farmacji i medycyny laboratoryjnej pod redakcjg Pawta Szulczyka i
Magdaleny Okarskiej-Napieraty,
2. Fizjologia Cztowieka, Autor: Stanistaw Konturek.

Uzupetniajaca
Agamemnon Despopoulos, Stefan Silbernagl. llustrowana fizjologia cztowieka.

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia
sie

Np. A.W1, A.U1, K1 Pole definiuje metody wykorzystywane do oceniania studentéw, np. kartkdwka, Np. prog zaliczeniowy

kolokwium, raport z ¢wiczer itp.

w2 Egzamin co najmniej 51%
maksymalnej liczby
punktow (skala ocen
ponizej)

w3 Egzamin co najmniej 51%
maksymalnej liczby
punktow (skala ocen
ponizej)

W5 Egzamin co najmniej 51%
maksymalnej liczby
punktow (skala ocen
ponizej)

We Egzamin co najmniej 51%
maksymalnej liczby
punktow (skala ocen
ponizej)

W8 Egzamin co najmniej 51%
maksymalnej liczby
punktéw (skala ocen
ponizej)

w.9 Egzamin co najmniej 51%
maksymalnej liczby
punktéw (skala ocen
ponizej)

u4g kolokwium co najmniej 50%
maksymalnej ilosci
punktow (skala ocen
ponizej)

W2 kolokwium co najmniej 50%
maksymalnej ilosci
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w3

W5

W6

W8

W9

U2, U3

w2

w3

W5

W6

W8

W9

kolokwium

kolokwium

kolokwium

kolokwium

kolokwium

kolokwium

Kolokwia poprawkowe oraz w terminie dla chorych

kartkéwka na koricu seminarium z omawianego materiatu

kartkéwka na koricu seminarium z omawianego materiatu

kartkéwka na koricu seminarium z omawianego materiatu

kartkéwka na koricu seminarium z omawianego materiatu

kartkéwka na koricu seminarium z omawianego materiatu

kartkéwka na koricu seminarium z omawianego materiatu
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punktow (skala ocen
ponizej)

co najmniej 50%
maksymalnej ilosci
punktéw (skala ocen
ponizej)

co najmniej 50%
maksymalnej ilosci
punktow (skala ocen
ponizej)

co najmniej 50%
maksymalnej ilosci
punktow (skala ocen
ponizej)

co najmniej 50%
maksymalnej ilosci
punktow (skala ocen
ponizej)

co najmniej 50%
maksymalnej ilosci
punktéw (skala ocen
ponizej)

co najmniej 50%
maksymalnej ilosci
punktéw (skala ocen
ponizej)

Kolokwia poprawkowe i
dla chorych: Poprawna
odpowiedz ustna na
zadane pytania; kolokwia
dla chorych — skala ocen
ponizej; kolokia
poprawkowe — dst przy
poprawnej odpowiedzi na
pytania

50% punktow ze
wszystkich kartkdwek

50% punktow ze
wszystkich kartkéwek

50% punktow ze
wszystkich kartkéwek

50% punktow ze
wszystkich kartkéwek

50% punktow ze
wszystkich kartkowek

50% punktow ze
wszystkich kartkowek



W3 raport z ¢wiczen Wypetnienie wszystkich
punktow raportu

W9 raport z ¢wiczen Wypetnienie wszystkich
punktow raportu

u2,U3 prezentacje Przygotowanie i
wygtoszenie prezentacji
jako zaliczenie
nieobecnosci na
zajeciach*

* Prezentacje z listy artykutdw na zaliczenie nieobecnosci
Slaka ocen (egzamin) : dst: 51% -60%; dst plus: 61%-70%; db: 71%-80%; db plus 81%-90%; 91%-100%- bdb.
Skala ocen (kolokwia): dst: 51% -60%; dst plus: 61%-70%; db: 71%-80%; db plus 81%-90%; 91%-100%- bdb.

9. INFORMACIE DODATKOWE

Egzamin bedzie miaf forme testu jednokrotnego wyboru. Egzamin poprawkowy bedzie miat forme testu.
Oceny uzyskane z kolokwiéw nie majg wptywu na ocene uzyskang z egzaminu. Uzyskanie z kazdego
kolokwium oceny co najmniej 4.5 pozwala na przystgpienie do egzaminu zerowego.

Kolokwia I i Il (bez kolokwiéw poprawkowych) bedg miaty forme testu jednokrotnego wyboru. Przewidziane
sg pojedyncze terminy na kolokwia poprawkowe dla | i Il kolokwium oraz 1 dodatkowy termin dla oséb ktére
nie uzyskaty zaliczenia z kolokwiéw poprawkowych. Kolokwia poprawkowe oraz kolokwia dla oséb
nieobecnych (np. chorych) beda miaty forme ustng. Aby uzyskac¢ dopuszczenie do egzaminu nalezy zaliczy¢
oba kolokwia oraz uzyskaé co najmniej 50% punktéw tacznie ze wszystkich kartkéwek. Maksymalna ocena z
kolokwium poprawkowego to dst.

Osoby nieobecne na zajeciach (seminaria, ¢wiczenia) zobowigzane sg do przedstawienia ok.10 minutowej
prezentacji na najblizszym seminarium; prezentacja dotyczy artykutu, ktéry student wybiera samodzielnie z
udostepnionej listy artykutéw, z tematu ktdry byt realizowany na opuszczonych zajeciach. Kazdy student
ktory opuscit zajecia przedstawia inny artykut (tzn. dwie osoby nie moga referowac tego samego artykutu na
tych samych zajeciach). Maksymalna ilo$¢ prezentacji na zajeciach =2 (przy wiekszej liczbie prezentacji,
kolejne osoby przedstawiajg prezentacje w kolejnych tygodniach lub przesytajg prezentacje emailem do
koordynatora przedmiotu). Nieobecnos¢ na zajeciach w ostatnim tygodniu oznacza koniecznosé
przygotowania prezentacji i przestania emailem do koordynatora przedmiotu.

Osoba odpowiedzialna za dydaktyke: dr hab. Ewa Nurowska, email: ewa.nurowska@wum.edu.pl.

Koto Naukowe CEREBRUM dziatajgce przy Zaktadzie Farmakodynamiki: osoba odpowiedzialna: dr
Przemystaw Kurowski; strona internetowa Kota Naukowego: https://cerebrum.wum.edu.pl/

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z
ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentow
Ankiety Oceny Zajec i Nauczycieli Akademickich
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X UNIVER

Higiena i epidemiologia

1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodaca

(zgodhnie z zatgcznikiem do
Rozporzgdzenia Ministra NiSW z
26 lipca 2019)

Profil studiéw
(ogdélnoakademicki/praktyczny)

Poziom ksztatcenia (/
stopnia/ll stopnia/
jednolite
magisterskie)

Forma studiow
(stacjonarne/niestacjonarne)

Typ modutu/przedmiotu
(obowigzkowy/fakultatywny)

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie (egzamin/zaliczenie)

Jednostka/jednostki
prowadzaca/e (oraz adres/y
jednostki/jednostek)

2025/2026

Wydziat Farmaceutyczny WUM

Analityka Medyczna

Nauki farmaceutyczne

Praktyczny

Jednolite magisterskie

stacjonarne

obowigzkowy

zaliczenie

Zaktad Toksykologii i Bromatologii, ul. Banacha 1, 02-097 Warszawa
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Kierownik jednostki/kierownicy

jednostek Prof. dr hab. Ireneusz P. Grudzinski

Koordynator przedmiotu (tytuf,

imie, nazwisko, kontakt) Dr Agata Drobniewska, agata.drobniewska@wum.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za sylabus
(imie, nazwisko oraz kontakt do
osoby, ktdrej nalezy zgtaszac¢ uwagi

Dr Agata Drobniewska, agata.drobniewsk .edu.pl
dotyczqce sylabusa) r Agata Drobniewska, agata.drobniewska@wum.edu.p

Prof. dr hab. Grzegorz Natecz-Jawecki, dr Agata Drobniewska, dr Milena Wawryniuk, dr

p L
rowadzacy zajecia e 1

2. INFORMACJE PODSTAWOWE

Rok i semestr Liczba punktow

studiow |, semestr 2 ECTS 2.00

| Liczba godzin Kalkulacja punktow ECTS
FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W) 10 0.40
seminarium (S)

¢wiczenia (C) 20 0.80
e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 20 0.80

3. CELE KSZTALCENIA
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Zapoznanie studentéw z oddziatywaniem zdrowotnym czynnikéw srodowiska naturalnego i zmienionego
C1 dziatalnoscig cztowieka na jednostki i populacje

c2 Zapoznanie studentéw z podstawowymi pojeciami z epidemiologii i demografii

Zapoznanie studentéw z oceng jakosci zdrowotnej stanu srodowiska i mozliwosciami dziatan profilaktycznych z
a3 uwzglednieniem umiejetnosci wykorzystania metod epidemiologicznych.

c4 Stworzenie podstaw do kompleksowego ujmowania zagadnien ochrony zdrowia niezbednych absolwentom
kierunku analityka medyczna

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE (dotyczy kierunkéw regulowanych ujetych w Rozporzgdzeniu
Ministra NiSW z 26 lipca 2019; pozostatych kierunkéw nie dotyczy)

Symbol i
numer efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie

(zgodnie z
zatqgcznikiem do
Rozporzqdzenia
Ministra NiSW z
26 lipca 2019) Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

A.W22 Pozytywne i negatywne efekty oddziatywan zewnetrznych czynnikéw fizycznych na organizm

Fizyczne, biologiczne i psychologiczne uwarunkowania stanu zdrowia oraz metody oceny stanu zdrowia
C.Wé jednostki i populacji

Zaleznosci pomiedzy stylem zycia a zdrowiem i chorobg oraz spoteczne uwarunkowania i ograniczenia
c.w7 wynikajace z choroby

C.W10 Sposoby identyfikacji czynnikdw ryzyka rozwoju choréb oraz dziatan profilaktycznych

C.wi11 Metody badan epidemiologicznych oraz zadania systemu nadzoru sanitarno-epidemiologicznego

Zasady, zadania oraz gtéwne kierunki dziatan w zakresie promocji zdrowia, ze szczegdlnym
C.Wi2 uwzglednieniem znajomosci roli elementéw zdrowego stylu zycia

Zasady interpretowania czestosci wystepowania choréb i niepetnosprawnosci oraz zasady oceny

C.W13 epidemiologicznej chordb cywilizacyjnych

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

Wyjasnia¢ wptyw czynnikéw srodowiskowych, w tym temperatury, przyspieszenia ziemskiego, cisnienia
A.Ule atmosferycznego, pola elektromagnetycznego oraz promieniowania jonizujgcego na organizm
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Cc.Us Dobiera¢, organizowac i wykonywa¢ badania przesiewowe w profilaktyce choréb cywilizacyjnych

Woyjasniac réznice miedzy badaniami prospektywnymi i retrospektywnymi, randomizowanymi i
B.U13 kliniczno-kontrolnymi, opisami przypadkow i badaniami eksperymentalnymi oraz szeregowac je wedtug
' wiarygodnosci i jakosci dowoddw naukowych

c.ul Stosowac wiedze z zakresu medycyny laboratoryjnej opartej na dowodach naukowych

C.u2 Opisywac strukture demograficzng ludnosci i na tej podstawie ocenia¢ problemy zdrowotne populacji

Stosowa¢ metody epidemiologiczne w rozwigzywaniu wieloczynnikowej etiologii zjawisk zdrowotnych,

C.U3 problemoéw prawdopodobieristwa i zmiennosci mierzonych cech zdrowotnych

Zebrac informacje na temat obecnosci czynnikdéw ryzyka chordb zakaznych i przewlektych oraz

C.u4 zaplanowac dziatania profilaktyczne na réznych poziomach zapobiegania tym chorobom

*W zatqcznikach do Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE (nieobowigzkowe)

Numer efektu

.. Efekty w zakresie
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1 Zagrozenia zdrowotne zwigzane z wykonywaniem zawodu diagnosty — higiena pracy

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Ul

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

propagowania zachowan prozdrowotnych; demonstruje postawe promujgca zdrowie i aktywnos¢
K1

fizyczna
6. ZAJECIA
Form Efekty uczenia sie
a Tresci programowe
zajec prog
Zadania i cele higieny i epidemiologii. C.We6, C.W7, C.W10
w Podstawy epidemiologii — planowanie i strategia badan epidemiologicznych. -C.wi13
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Epidemiologia choréb zakaznych i niezakaznych w Polsce i na Swiecie C.We6, C.W7, C.W10
W -cwi3

W | Zanieczyszczenia naturalne i antropogeniczne Srodowiska. A.W22, C.W7

Whptyw czynnikéw i elementéw srodowiska na zdrowie cztowieka. Higiena komunalna i higiena | AW22, CW7. W1
W' | $rodowiska pracy

Srodowiskowe czynniki ryzyka choréb nowotworowych C.We6, C.W7, C.W10
W -Ccwi3
Prezentacja badania epidemiologicznego oceniajacego wptyw czynnikdw $rodowiskowych B.U13,
C i swoistych czynnikdw etiologicznych na zdrowie cztowieka C.Ul1-C.U5
C Analiza zagrozen dla diagnosty laboratoryjnego w miejscu pracy — higiena pracy C.Ul1-C.U5
C Badanie wybranych czynnikéw srodowiska pracy A.U16,
c Higiena sSrodowiska zamieszkania z elementami higieny cyfrowej A.U16

Zastosowanie podstawowych technik epidemiologicznych w celu wykrycia i oceny czynnikéw | B.U13,
ryzyka powodujacych wystgpienie danej jednostki chorobowej C.Ul1-C.U5

LITERATURA

Obowigzkowa

1. Nafecz-Jawecki G., A. Bonistawska, B. Swietochowska, K. Demkowicz-Dobrzariski. Higiena i Epidemiologia. Zaktad
Badania Srodowiska, Akademia Medyczna w Warszawie. 2007.

2. Figat R., Wawryniuk M. Higiena z elementami epidemiologii. Zaktad Toksykologii i Bromatologii. Warszawski

Uniwersytet Medyczny. 2025.

Jedrychowski W. Epidemiologia — wprowadzenie i metody badania. PZWL, Warszawa, 1999.

Bzdega J., Gebska-Kuczerowska A. Epidemiologia w zdrowiu publicznym. PZWL. 2010.

5. Jedrychowski W. Epidemiologia w medycynie klinicznej i zdrowiu publicznym. Wyd. Uniwersytetu Jagielloriskiego.
2010.

= @

Uzupetniajaca

1. Jethon Z., Grzybowski A. [red.]. Medycyna zapobiegawcza i Srodowiskowa. PZWL, Warszawa, 2000.
2. Beaglehole R., Bonita R, Kjellstrom T. Basic epidemiology. WHO, Geneva, 1993.

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia sie

A.W22, Kolokwium Uzyskanie minimum:
C.W6, C.W7, - 60% pkt. — ocena
C.W10-C.W13, 3,0
- 67% pkt. —ocena
3,5
- 74% pkt. — ocena
4,0

- 82% pkt. — ocena
4,5 - 90% pkt. — ocena 5.
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Prawidtowe wykonanie
zadania, sporzadzenie
raportu

A.U1l6, Sprawozdanie z éwiczen
C.U2 - C.U5,

9. INFORMACJE DODATKOWE (informacje istotne z punktu widzenia nauczyciele niezawarte w pozostatej czesci sylabusa, np. czy przedmiot
Jjest powiqzany z badaniami naukowymi, szczegétowy opis egzaminu, informacje o kole naukowym)

Kolokwium: w wersji stacjonarnej 10 pytan otwartych;

W wersji on-line: kartkdwka (pytania testowe) po kazdym wyktadzie oraz kolokwium na koniec zaje¢ (20 pytan testowych
wielokrotnego wyboru).

Mozliwe sa dwa terminy zaliczenia przedmiotu.

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujag WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z
ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zaje¢ i Nauczycieli Akademickich
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Histologia
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1. Memrvczka

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodaca

Profil studiow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie

Jednostka/jednostki
prowadzaca/e

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za sylabus

Prowadzacy zajecia

2025/2026

Farmaceutyczny z Oddziatem Medycyny Laboratoryjnej

Analityka Medyczna

Nauki medyczne

Ogodlnoakademicki

Jednolite magisterskie

Stacjonarne

Obowigzkowy

Egzamin

Katedra i Zaktad Histologii i Embriologii

Zakfad Transplantologii i Centralny Bank Tkanek
CENTRUM BIOSTRUKTURY

ul. Chatubinskiego 5

02-004 WARSZAWA

tel./fax 22-629-52-82

prof. dr hab. n. med. Pawet Wtodarski

dr hab. Dorota Magdalena Radomska-Lesniewska

dr hab. Dorota Magdalena Radomska-Lesniewska

dr hab. Ewa Jankowska Steifer

dr hab. Aneta Sciezyriska

dr hab. Justyna Niderla - Bielirska

dr hab. Dorota Magdalena Radomska-Lesniewska

lek. Agata Hevelke
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2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr
studiow

dr hab. Tomasz Grzela

dr hab. Ryszard Galus

dr n med. Grzegorz Gut

dr hab. Anna lwan

dr hab. Izabela Janiuk

dr Agata Biatoszewska-Magnusson

mgr Michat Komorowski

Rok I, semestr Il

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W)

seminarium (S)

¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen

3. CELE KSZTALCENIA

Liczba godzin

30

30

65

Liczba punktéw
ECTS

5.00

Kalkulacja punktéw ECTS

1,2

1,2

2,6

Opanowanie przez Studentéw wiedzy dotyczacej budowy komérek, tkanek i narzadéw w odniesieniu do ich wtasciwosci i
c1 funkcji fizjologicznej, co bedzie stanowito podstawe do zrozumienia zjawisk zachodzacych w komédrkach i narzadach na
poziomie biochemii, fizjologii, immunologii i histopatologii.

C2
mikroskopii elektronowej.

Poznanie podstawowych metod histologicznych, cytologicznych i immunohistochemicznych oraz technik transmisyjnej

C3 Poznanie techniki hodowli komdrek i tkanek w odniesieniu do ich zastosowania w praktyce diagnostycznej i klinicznej.

c4 Poznanie mechanizmoéw regulujacych funkcjonowanie organizmu na poziomie oddziatywarn komérka-komadrka; komdrka-

macierz zewnatrzkomadrkowa.

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol

i numer efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

AWI1.
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AW2.

A.W3.

A.W4.

A.WS5.

A.WS8.

A.W9.

A.W10.

budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym oraz czynnosciowym (uktad kostno-stawowy, uktad miesniowy,
uktad krazenia, uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uktad moczowy, uktady ptciowe, uktad nerwowy, narzady
zmystéw, powtoka wspdlna);

prawidtowa budowe i funkcje komérek, tkanek, narzadéw i uktadéw organizmu ludzkiego oraz rozumie
wspotzaleznosci ich budowy i funkcji w warunkach zdrowia i choroby;

etapy cyklu komdrkowego, w tym molekularne aspekty jego regulacji;

mechanizmy regulacji funkcji narzagddéw i uktadéw organizmu cztowieka;

procesy metaboliczne, mechanizmy ich regulacji oraz ich wzajemne powigzania na poziomie molekularnym,
komérkowym, narzgdowym i ustrojowym

sposoby komunikacji miedzy komdrkami, a takze miedzy komdrka a macierzg pozakomérkowa, oraz szlaki
przekazywania sygnatow w komorce i przyktady zaburzen w tych procesach

metody diagnostyki cytologicznej (techniki przygotowania i barwienia preparatow) oraz automatyczne techniki
fenotypowania, cytodiagnostyczne kryteria rozpoznania i réznicowania choréb nowotworowych i
nienowotworowych

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

A.U3.

A.U13.

A.U14.

wskazywac réznice w budowie i funkcjonowaniu organizmu na poszczegdlnych etapach rozwoju osobniczego
identyfikowac i opisywac sktadniki strukturalne komérek, tkanek i narzadéw metodami mikroskopowymi oraz
histochemicznymi

stosowac techniki histologiczne w celu opisu cech morfologicznych komérek i
tkanek patologicznie zmienionych

*W zatqcznikach do Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu
uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1

W2

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

ul

u2

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

K1

K2

6. Zakca

Forma zajec

WYKtAD

WYKtAD

WYKtAD

dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen, dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;

Tresci programowe Efekty uczenia sie

AW1, AW3.

Budowa i podstawowe funkcje komaorki. Tkanka nabtonkowa.

AW1., AW2., AW3.

Tkanka taczna wtasciwa. Tkanka chrzestna i kostna.

AW1., AW2, AW3.

Tkanka nerwowa i miesniowa.
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WYKtAD

WYKtAD

WYKtAD

WYKtAD

WYKtAD

WYKtAD

WYKtAD

WYKtAD

WYKtAD

WYKtAD

WYKtAD

WYKtAD

CWICZENIE

CWICZENIE

CWICZENIE

CWICZENIE

CWICZENIE

CWICZENIE

CWICZENIE

CWICZENIE

Budowa i funkcje uktadu limfatycznego.

Krew i szpik. Uktad krazenia.

Osrodkowy uktad nerwowy. Narzady zmystow.

Oddziatywania miedzykomadrkowe, sygnalizacja miedzykomédrkowa, Sciezki
sygnatowe, czasteczki adhezji komorkowej, powigzanie z cytoszkieletem i
biatkami macierzy zewnatrzkomadrkowej — odniesienia do diagnostyki
laboratoryjne;j.

Uktad pokarmowy.

Uktad oddechowy, uktad moczowy.

Gruczoty dokrewne. Skoéra.

Uktad rozrodczy zenski. Uktad rozrodczy meski.

Molekularna regulacja cyklu komérkowego. Konsekwencje
nieprawidtowosci jego przebiegu. Regulacja apoptozy. Podstawy onkogenezy —
odniesienia do diagnostyki laboratoryjne;j.

Hodowla komorek i tkanek.

Roéznicowanie komaérek w rozwoju zarodkowym i zyciu osobniczym.
Epigenetyczna kontrola ekspresji gendw. Komorki macierzyste, podstawy
regeneracji tkanek.

Techniki immunocytochemiczne.

Podstawy technik histologii Swietlnej i transmisyjnej mikroskopii elektronowej.
Tkanka nabtonkowa. Gruczoty egzokrynowe.

Tkanka faczna wtasciwa. Chrzastka i kosé.

Tkanka nerwowa, tkanka miesniowa.

Krew i szpik. Uktad krazenia.

Uktad limfatyczny.

Osrodkowy uktad nerwowy. Narzady zmystow.

Uktad pokarmowy.

Uktad oddechowy i moczowy.
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AW1., AW2.,
A.W3.,A.W4.

AW1, AW2., AW3.
AW1l, AW2., AW3.

A.W5., AWS., A W9, K1.

AW1., A.W2., A.W3.

AW1., AW2., A.W3.,
A.WS5.

AW1., AW2., A.W3.,
A.WS5.

AW1l, AW2, AWS3,
A.WS5.

AW4, AWS5., AWS.,
A.W9,, A.U3.,, A.U14,, K1.

A.W4, A.W10, A.U13,
A.U14, K1.

A.W5, AWS., A.U3,, K1.

A.W4., A.W10., A.U13.,
A.U14., K1.

AW1, AW2, AW3,,
A.W10., A.U13,, A.U14,,
K1.

AW1, AW2,AW3, AU13,
K1.

AW1, AW2, AW3,,
A.U13,, K1.

AW1, AW2,AW3, AWI10.,
A.U3,, A.U13,, K1.

AW1., AW2,, AW3,,
A.W4,, AU13,, K1.

AW1,AW2,AW3, AU13,
K1.

AW1l, AW2, AW3,
A.U13,, K1.

AW1,AW2,AW3, AU3,
A.U13,, K1.



AW1., AW2., A.W3.,

CWICZENIE Uktad dokrewny. Skora.
A.U13., K1.

AW1l, AW2,AWS3,

CWICZENIE Uktad rozrodczy zenski. Gruczot mlekowy. Uktad rozrodczy meski.
A.W4,, A.U13,, K1.

7. LITERATURA
Obowiazkowa

1. ,,Podstawy histologii i kilku technik laboratoryjnych” skrypt pod red. J. Godlewskia-Jedrzejczyk i S. Moskalewski, E. Jankowska-Steifer,
przeznaczony dla studentéw Wydziatu Farmacji Akademii Medycznej w Warszawie, kierunku Analityka Medyczna, do nabycia w Oficynie
Wydawniczej Akademii Medycznej w Warszawie

2. Seminaria z cytofizjologii dla studentéw medycyny, weterynarii i biologii red. J. Kawiak, M. Zabel, Elsevier Urban & Partner Wydawnictwo
Wroctaw, ostatnie wydanie

Uzupetniajaca

1. Atlas Histologiczny z powigzaniami czynnosciowymi, Victor P. Eroschenko, MediPage, Warszawa 2019
2. ,Histologia”, W. Sawicki, J. Malejczyk, Wydawnictwa Lekarskie PZWL, Warszawa 2012

8. SPOSOBY WERYFIKACI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia sie

AW1,AW2,AW3,

A.W4, AWS5., A WS, . 0 in kori Minimum 60% prawidtowych
AW9., AW10, A.U3,  SPrawdzian czastkowy, egzamin koricowy odpowiedzi
AU14., A.U13.

9. INFORMACIE DODATKOWE

Przy Katedrze i Zaktadzie Histologii i Embriologii dziata koto studenckie:

e SKN HESA — Opiekunem Kota jest dr hab. Izabela Mtynarczuk - Biaty

Strona internetowa Zaktadu Histologii i Embriologii WUM : http://histologia.wum.edu.pl

Organizacja zajec

Nauczanie Histologii i Embriologii odbywa sie w formie ¢wiczen i wyktaddw.
Obecnos¢ na ¢wiczeniach jest obowigzkowa. Spdznienia przekraczajgce 15 minut bedg traktowane jak nieobecnosc.
Cwiczenia rozpoczynaja sie objaénieniami, ktdre s3 obowiazkowg czescia zajeé.

= ¥ PP

Studenci przystepuja do zajec¢ przygotowani merytorycznie. Zakres materiatu objetego ¢wiczeniem jest podany w ,,Programie
zajec”.

o

Przygotowanie studentdw do zajec jest oceniane sprawdzianem wejsciowym.

6. W trakcie ¢wiczen studenci omawiajg z asystentem zagadnienia objete tematem ¢wiczenia oraz ogladaja preparaty
mikroskopowe, schematy i elektronogramy. Ogladane pod mikroskopem obrazy tkanek i narzgdéw studenci rysujg i opisuja
(legenda do rysunku) w zeszycie.

7. Mikroskopy sg rozmieszczone na stotach. Po zakoriczeniu ogladania preparatow nalezy wytgczy¢ oswietlenie mikroskopu i
przykry¢ mikroskop pokrowcem. Wynoszenie z sal éwiczeniowych preparatéw, elektronograméw, mikroskopdw lub ich czesci
jest zabronione.

Zaliczenie zajec
1. Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest udziat w wyktadach i ¢wiczeniach oraz ich zaliczenie.

2.  Warunkiem zaliczenia ¢wiczenia jest uzyskanie pozytywnej oceny ze znajomosci materiatu przewidzianego na dane ¢wiczenie
oraz wykonanie rysunkéw preparatow i ich poprawne opisanie.

3. Dni, w ktérych wyznaczono terminy wyktadow i ¢wiczen sg dniami zaje¢ obowigzkowych.
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Dopuszcza sie nieobecnosc na 2 ¢éwiczeniach. Nieobecnosé na 3 zajeciach, powoduje niezaliczenie przedmiotu i
niedopuszczenie do egzaminu bez wzgledu na powdd nieobecnosci.

Cwiczenia niezaliczone z powodu usprawiedliwionej nieobecnosci lub nieprzygotowania do zaje¢ nalezy zaliczyé w formie
ustalonej przez Kierownika Katedry w wyznaczonym przez niego terminie.

Egzamin koncowy

= N

Egzamin z przedmiotu obejmuje tresci objete programem wyktaddw i ¢wiczen.

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zdanie wszystkich sprawdziandw przewidzianych programem.

Terminy egzaminow sg uzgadniane z Radg Pedagogiczng i nie podlegajg zmianie.

Egzamin ma forme testu stacjonarnego przeprowadzanego za pomoca systemu egzaminow elektronicznych, sktadajacego sie z

50 pytan jednokrotnego wyboru i trwa 50 minut. Do zaliczenia egzaminu wymagane jest uzyskanie co najmniej 60 %
prawidtowych odpowiedzi w tescie.

Wszelkie zastrzezenia lub nieprawidtowosci dotyczgce przebiegu egzaminu student powinien zgtosic
poprzez platforme Portalu Egzaminacyjnego cztonkom Zespotu Egzaminacyjnego w trakcie lub
bezposrednio po zakoriczeniu egzaminu. ( ,,Regulamin Egzaminéw Pisemnych Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego”, pkt 16.)

Studenci mogg zgtaszac zastrzezenia do tresci pytan wytacznie poprzez system egzamindéw
elektronicznych.

Studenci majg wglad do pytan bezposrednio po zakonczeniu egzaminu, przed opuszczeniem swojego
stanowiska na sali komputerowej.

W przypadku nieobecnosci na egzaminie spowodowanej przyczynami zdrowotnymi, student zobowigzany jest dostarczy¢
zwolnienie lekarskie w ciggu trzech dni roboczych od dnia wyznaczonego egzaminu, pod rygorem wpisania oceny
niedostatecznej.

Egzamin poprawkowy odbywa sie w sesji poprawkowej. W razie niezaliczenia egzaminu poprawkowego, na wniosek studenta
Dziekan moze wyznaczy¢ egzamin komisyjny.

Prawa majgtkowe, w tym autorskie, do sylabusa, przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celow
zwigzanych z ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody

WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez
studentéw

Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich
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1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow
Dyscyplina wiodaca
Profil studiow

Poziom ksztatcenia
Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie

Jednostka prowadzaca
/jednostki prowadzace

Kierownik
jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za
sylabus)

Prowadzacy zajecia

HISTORIA MEDYCYNY
| DIAGNOSTYKI LABORATORYJNEJ

2025/2026

Wydziat Farmaceutyczny

Analityka medyczna

Nauki medyczne

Praktyczny

Jednolite magisterskie

Stacjonarne

Obowigzkowy

Zaliczenie na ocene

Studium Etyki Lekarskiej i Historii Medycyny
00-581 Warszawa

ul. Litewska 14a

tel. 22116 92 34

e-mail: zaklad-bioetyki@wum.edu.pl

prof. dr hab. n. med. Tomasz Pasierski

dr n. med. Ewa Skrzypek
ewa.skrzypek@wum.edu.pl

dr n. med. Ewa Skrzypek
ewa.skrzypek@wum.edu.pl

dr n. med. Ewa Skrzypek
ewa.skrzypek@wum.edu.pl

2. INFORMACIE PODSTAWOWE
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Rok i semestr Liczba punktéw | 100
| rok, | semestr :
studiow ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC Liczba

godzin Kalkulacja punktéw ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W) 15 0,6
seminarium (S)

¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajed i zaliczen 10 0,4

3. CELE KSZTALCENIA

Poznanie mysli medycznej opartej na doskonaleniu technik diagnostycznych w kontekscie rozwoju

Cc1 e
cywilizacji.
C2 | Poznanie ksztattowania sie wiedzy o leku, diagnostyce i terapii w dziejach.

C3 | Poznanie historii odkry¢ naukowych, dotyczacych diagnostyki, leczenia oraz profilaktyki choréb.

4. STANDARD KSZTALCENIA —SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol Efekty w zakresie
i numer

efektu

uczenia sie

zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:
C.Wi1. historyczny postep mysli lekarskiej, oparty na doskonaleniu technik diagnostycznych

C.w2. istotne odkrycia naukowe dotyczgce diagnostyki, leczenia oraz profilaktyki choréb w réznych
okresach historycznych

C.Ws3. nowe osiggniecia medyczne i procesy je ksztattujgce oraz czotowych przedstawicieli medycyny
polskiej i Swiatowej

C.w4. podstawy medycyny opartej na dowodach

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:
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C.Ul. stosowac wiedze z zakresu medycyny laboratoryjnej opartej na dowodach naukowych

*W zatgcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer Efekty w zakresie
efektu
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:
W1 -
Umiejetnosci — Absolwent potrafi:
U1 -
Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéow do:

K1 -

6. ZAJECIA
Forma zaje¢ | Tresci programowe

W1 — Wyktad 1 — Organizacja zaje¢. Krotka historia diagnostyki medycznej i
narodziny laboratoriéw

W2 — Wyktad 2 — Rozwdéj diagnostyki laboratoryjnej w Polsce

W3 — Wyktad 3 — Kamienie milowe rozwoju chemii klinicznej. Fascynujaca
historia badania moczu

Wyktad
pHEy W4 — Wyktad 4 — Historia badania krwi oraz transfuzjologii

W5 — Wykfad 5 — Odkrycie mikroorganizméw i historia szczepien. Krétkie
dzieje parazytologii

W6 - Wyktad 6 — Immunologia i genetyka przez wieki

W7 - Wyktad 7 — Podsumowanie materiatu i zaliczenie zaje¢

7. LITERATURA

Obowigzkowa
82

Efekty uczenia
sie

C.W1; C.W2;
C.W3; C.W4icC.Ul

C.W1; C.W2;
C.W3;C.W4icC.ul
C.W1; C.W2;
C.W3;CW4icC.ul
C.W1; C.W2;

C.W3;CW4icCul

C.W1; C.W2;
C.W3; CW4icC.ul

C.W1; C.W2;
C.W3;C.W4icC.ul

C.W1; C.W2;
C.W3;CW4icC.ul



1.

Materiaty z
zajec.

Uzupetniajaca

13.

14.

15.

16.

17.

Cave R.: Przewodnik po tajemnicach nauki. Dlaczego to nie jest czarna magia?, Wydawnictwo ARKADY,
Warszawa 2017.

Dzieje nauczania medycyny i farmacji w Warszawie (1789-1950), pod red. M. tyskanowskiego, A.
Stapinskiego i A. Srédki, Paristwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 1990.

Dzierzanowski R.: Sfownik chronologiczny dziejow medycyny i farmacji, Parstwowy Zaktad Wydawnictw
Lekarskich, Warszawa 1983.

Gajda Z.: Do historii medycyny wprowadzenie, Wydawnictwo WAM, Krakéw 2011.

Gill P.: 50 faktdw z historii medycyny, Oficyna Wydawnicza Alma-Press, Warszawa 2017.

Goetz Th.: Cudowny lek. Robert Koch, Ludwik Pasteur i prgtki gruZlicy, Znak, Krakéw 2015.

Gutt R. W.: Dzieje nauki o krwi, Paristwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 1975.

Gutt R. W.: Wybrane zagadnienia z dziejow nauki o chorobie, Wydawnictwo PAN, Warszawa 1986.

. Hirszfeld L.: Historia jednego Zycia, Wydawnictwo Literackie, Warszawa 2011.
. Historia medycyny, pod red. T. Brzeziniskiego, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2015 (lub inny

rok wydania).

. Piore A.: Magia bioinzynierii. Ciato, geny i medycyna przysztosci Wydawnictwo Uniwersytetu

Jagiellonskiego, Krakéw 2019.

Polskie Towarzystwo Diagnostyki Laboratoryjnej. Monografia historyczna, pod red. H. Zborowskiej, S.
Biatka i D. Sitkiewicza, Polskie Towarzystwo Diagnostyki Laboratoryjnej, Warszawa 2009.

Rejmer K: Zapomniana historia nauki. Panny apteczkowe, znachorzy, koftuny, Wydawnictwo Naukowe
PWN SA, Warszawa 2019.

Queijo J.: Przetom! Jak 10 najwiekszych odkry¢ w historii medycyny pozwolito ocali¢ miliony istnien i
zmienito nasz sposob postrzegania swiata, Wydawnictwo Sonia Draga, Katowice 2011.

Watson J. D., Berry A. i Davies K.: DNA. Historia rewolucji genetycznej, Wydawnictwo CiS, Stare Groszki
2018.

Zawdd diagnosty laboratoryjnego i felczera na ziemiach polskich w XIX i XX wieku. Zawody medyczne na
ziemiach polskich w XIX i XX wieku, pod red. B. Urbanek, Oficyna Wydawnicza ASPRA-JR, Warszawa
2011.

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia

sie
C.W1, C.W2, ocena ciggta na zajeciach; Forma zaliczenia — ZALICZENIE NA OCENE
C.W3,CW4i ocena z testu koncowego na platformie
C.u1 e-learningowej Aktywny udziat w wyktadach; obecnos¢ na

wyktadach; zaliczenie testu korncowego — 20
pytan jednokrotnego wyboru

2,0 (ndst) — brak osiggniecia zaktadanych
efektéw ksztatcenia; 0-10 pkt
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3,0 (dst) — osiggniecie zaktadanych efektéw

ksztatcenia z pominieciem niektdrych
aspektow lub z powaznymi niescistosciami; 11-12
pkt

3,5 (ddb) — osiaggniecie zaktadanych efektow
ksztatcenia z pominieciem niektdrych
aspektow lub z istotnymi niescistosciami; 13-14
pkt

4,0 (db) — osiggniecie zaktadanych efektéw
ksztatcenia z pominieciem niektérych
mniej istotnych aspektéw; 15-16
pkt

4,5 (pdb) — osiaggniecie zaktadanych efektéw
ksztatcenia, obejmujgce wszystkie istotne
aspekty z pewnymi btedami lub niescistosciami;
17-18 pkt

5,0 (bdb) — osiggniecie zaktadanych efektow
ksztatcenia, obejmujgce wszystkie istotne
aspekty; 19-20 pkt

9. INFORMACIE DODATKOWE

1. Zajecia odbywajg sie wedtug planu podanego przez Dziekanat.

2. Osoba odpowiedzialna za prowadzenie dydaktyki: dr n. med. Ewa Skrzypek; e-mail:
ewa.skrzypek@wum.edu.pl

3. Catkowity zakaz uzywania telefonéw komdérkowych i innych urzadzen rejestrujgcych w trakcie
wyktaddw.

4. Student zobowigzany jest do punktualnego stawania sie na wyktadach.
5. Obecnos¢ Studenta na wszystkich wykfadach jest obowigzkowa. W przypadku kazdej nieobecnosci,
rowniez usprawiedliwionej, nalezy ustali¢ forme jej odrobienia z osobg prowadzaca zajecia.
6. Liczba dwdch lub wiecej nieobecnosci wyklucza zaliczenie przedmiotu.
7. Zaliczenie przedmiotu dokonywane jest na podstawie:
a) obecnosci na wyktadach;
b) aktywnego udziatu w wyktadach;
c) uzyskania pozytywnej oceny z testu korcowego.
W przypadku otrzymania oceny niedostatecznej, Studentowi przystuguje termin poprawkowy w
formie ustalonej przez koordynatora przedmiotu.
8. Zastrzega sie mozliwos¢ nieznacznej modyfikacji programu zajeé.

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystuguja WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z
ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentow
Ankiety Oceny Zajec i Nauczycieli Akademickich
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1. METRYCZKA

Rok akademicki
Wydziat

Kierunek studiow
Dyscyplina wiodaca
Profil studiow
Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektéw

uczenia sie

Jednostka prowadzaca
/jednostki prowadzace

Kierownik
jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za

sylabus)

Prowadzacy zajecia

Jezyk obcy

2025/2026

Wydziat Farmaceutyczny

Analityka medyczna

Dyscyplina naukowa - nauki farmaceutyczne 60%, nauki medyczne 40%

praktyczny

Jednolite magisterskie

stacjonarne

obowigzkowy

Zaliczenie (egzamin po Il roku)

Studium Jezykdw Obcych Centrum Dydaktyczne ul. Trojdena 2a, 02-109
Warszawa sjosekretariat@wum.edu.pl, tel. 22 5720863 www.sjo.wum.edu.pl

dr Maciej Ganczar, prof. WUM

dr tucja Kozubowska-Putawska, Ipulawska@wum.edu.pl

dr tucja Kozubowska-Putawska, Ipulawska@wum.edu.pl

Jezyk angielski: dr Sylwia Pielecha, dr tucja Kozubowska-Putawska
Jezyk francuski: dr Marta Cywiniska
Jezyk niemiecki: mgr Szymon Morgiewicz

2. INFORMACIJE PODSTAWOWE

Rok i semestr
studiow

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

| rok, semestr1i2

Liczba punktéw | 4 00
ECTS
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Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim Liczba Kalkulacja punktéw ECTS
godzin

wyktad (W)

seminarium (S) 60 2.0
¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajed i zaliczen 40 ?45 2.0

3. CELE KSZTALCENIA

Cwiczenie umiejetnosci jezykowych pozwalajgcych na osiggniecie biegtosci jezyka angielskiego w
C1 | dziedzinie analityki medycznej, zgodnie z wymaganiami okreslonymi dla poziomu B2+
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego Rady Europy.

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Sym bol Efe kty w zakresie (zgodnie z zatgcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)
i numer

efektu

uczenia sie

zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:
W1 -
w2 -

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

C.U12 analizowac¢ pi$miennictwo medyczne, w tym w jezyku obcym, oraz wyciggac wnioski w oparciu
o dostepng literature

porozumiewac sie z pacjentem w jednym z jezykéw obcych na poziomie B2+ Europejskiego
Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego

*W zatgcznikach do Rozporzqgdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

C.uU13

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE
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Numer
efektu
uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1 specjalistyczne stownictwo w zakresie chemii, biologii, medycyny i operacji laboratoryjnych
ujete w programie kursu

W2 strukture i zasady wygtaszania prezentacji multimedialnej

w3 typowy schemat artykutéw naukowych i typy badan naukowych

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Ul wyszukiwac i selekcjonowac informacje z réznych zrédet, dokonywac ich krytycznej oceny oraz
formutowac opinie

u2 czytac ze zrozumieniem teksty specjalistyczne i wyszukiwaé potrzebne informacje

U3 formutowac instrukcje i raporty, porady, okreslac cel, przyczyne i skutek

ua

biologii, medycyny lub operacji laboratoryjnych

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

K1 korzystania z obiektywnych Zrédet informacji
K2 formutowania pytan skierowanych do prelegenta
6. ZAIECIA

Forma zajec

Cwiczenia 1
Cwiczenia 2

Cwiczenia 3
Cwiczenia 4

Cwiczenia 5
Cwiczenia 6

Cwiczenia 7
Cwiczenia 8

Cwiczenia 9
Cwiczenia 10
Cwiczenia 11
Cwiczenia 12

Cwiczenia 13

Tresci programowe

Omowienie tresci i regulaminu przedmiotu. Prezentacje

Zawdd diagnosty laboratoryjnego, a nauki przyrodnicze.

Chemia ogdlna - stownictwo. Opis struktury

Chemia ogdlna - stownictwo. Opis cech i wiasciwosci
chemicznych i fizycznych.

Nazewnictwo zwigzkdw nieorganicznych.
Metale i niemetale w biologii i medycynie
Chemia ogdlna - stownictwo. Opis procesu.

Miary i ich jednostki; podstawowe dziatania
matematyczne - stownictwo.

Sprzet laboratoryjny - stownictwo. Opis funkcji.

Zasady bezpieczenstwa w laboratorium. Jezyk instrukcji.

Opis doswiadczenia. Forma i uzycie strony biernej.
Miareczkowanie. Powtdrzenie materiatu.

Test zaliczeniowy.
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przygotowacd i wygtosic¢ prezentacje multimedialng na zadany temat w dziedzinie chemii,

Efekty uczenia sie

C.U12, C.U13,
W1, W2, W3,
U1, U2, U3, U4,
K1, K2



Cwiczenia 14
Cwiczenia 15

Cwiczenia 16

Cwiczenia 17

. Cwiczenia 18

Cwiczenia 19

Cwiczenia 20

Cwiczenia 21

Cwiczenia 22

Cwiczenia 23

Cwiczenia 24

Cwiczenia 25
Cwiczenia 26
Cwiczenia 27
Cwiczenia 28
Cwiczenia 29

. Cwiczenia 30

Omowienie testu. Tekst specjalistyczny.
Prezentacje studentow.

Poziomy organizacji organizmu — organy i ukfady.

Komodrka zwierzeca i roslinna. Sfownictwo. Opis struktury i

funkg;ji.

Tkanki - stownictwo. Opis wygladu (wielkos¢, ksztatt, itd.).

Uktad krwionosny. Opis budowy i funkcji, objawy,
schorzenia.

Uktad oddechowy. Opis budowy i funkcji, objawy,
schorzenia.

Uktad trawienny. Opis budowy i funkcji. Objawy.
Przyczyna i skutek.

Uktad moczowy i rozrodczy. Objawy i schorzenia.
Udzielanie porady.

Uktad hormonalny i miesniowo-szkieletowy. Jezyk
potoczny i medyczny.

Bioczgsteczki - stownictwo. Tworzenie pytan —
powtdrzenie.

Genetyka - stownictwo.

Genetyka — kont

Powtdrzenie materiatu.

Test zaliczeniowy. Prezentacje studentéw.
Omdéwienie testu. Prezentacje studentéw.

Tekst specjalistyczny — studium przypadku.

7. LITERATURA
Obowigzkowa

Jezyk angielski: Materiaty autorskie przygotowane przez lektoréw, wybor tekstéw z podrecznikéw akademickich i
artykutéw naukowych udostepniany przez lektorow.

Jezyk francuski: Mourlhon-Dallies Florence, Tollas Jacqueline: santé-médecine.com. Paris: CLE International
2007. Fassier Thomas, Talavera-Gay Solange: Le francais des médecins. Grenoble: PUG 2010.

Bruno Anselme: Le corps humain. Paris: Nathan 2010.

Jezyk niemiecki: Ganczar Maciej, Rogowska Barbara: Medycyna. Cwiczenia i stownictwo specjalistyczne.
Warszawa: Hueber 2007. Schrimpf Ulrike, Bahnemann Markus: Deutsch fiir Arztinnen und Arzte. Heidelberg:
Springer 2010.

Uzupetniajaca

Jezyk angielski: Anna Kierczak, English for Laboratory Diagnosticians. Wydawnictwo PZWL, 2006 5 / 6
Magdalena Dycha, English for Pharmacists, MediPage Sp z o. 0. 2016.

Katarzyna Kurczak, Anna Maczkowska-Czado. English for Nurses, MediPage, 2017.

John Chrimes, English for Biomedical Sciences, Garnet Education, 2015.

Eric H.Glendinning, Ron Howard, Professional English in Use. Medicine. CUP 2007
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Joanna Ciecierska, Barbara Jenike, Krystyna Tudruj, English for Medical Purposes: Self-Assessment Tests, PZWL

1999

Artykuty z pism specjalistycznych oraz materiaty audiowizualne opracowane indywidualnie przez lektoréw

Jezyk francuski: www.doctissimo.fr; Les programmes télévisés; La presse médicale.

Jezyk niemiecki: Blanck Nathalie: Visite live, Hérbiicher: Neurologie, Innere Medizin, Gynéikologie, Chirurgie,

Orthopddie. Miinchen: Urban & Fischer (Elsevier) 2003.

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie
przedmiotowego
efektu uczenia

sie
C.U12, C.U13, praca indywidualna, w parach lub grupach, praca z tekstem
W1, W3, U1, U2, | specjalistycznym, ¢wiczenia leksykalne
u3
C.U12, C.U13, prezentacja ustna w | semestrze na zadany temat, prezentacja

W1, W2, W3, U1, | multimedialna w Il semestrze (na zadany temat z dziedziny
U2, U3, U4, K1, K2 | chemii, biologii, medycyny lub operacji laboratoryjnych)

C.U12, C.U13, kartkéwki (krotkie testy leksykalne sprawdzajace przyswojenie
W1, U1, U2, U3 stownictwa)
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Kryterium zaliczenia

przygotowanie i aktywny
udziat w

zajeciach; dopuszczalne 2
nieobecnosci w
semestrze, ktére nalezy
odrobi¢ w formie
ustalonej z prowadzgcym
zajecia; Odrobienie obu
nieobecnosci polega na
ustnym streszczeniu
zadanego artykutu oraz
odpowiedzeniu na
pytania lektora dotyczace
jego tresci.

ocenie podlegaja:
zachowanie standardéw
prezentacji akademickiej;
dobdr odpowiedniego
stownictwa
specjalistycznego,
poprawnos¢ jezykowa;
samodzielnos$¢
wypowiedzi; ocena
zgodna ze skalg ocen
ujetg w Regulaminie SJO
WUM;

Zgodnie z Regulaminem
Studium Jezykéw Obcych:
91%-100% - 5 (bardzo
dobry) 86%-90,99% - 4.5
(ponad dobry) 80%-
85,99% - 4 (dobry) 70%-
79,99% - 3.5 (dos¢ dobry)
60%-69,99% - 3
(dostateczny) < 60% -
(niedostateczny)



C.U12, C.U13, Dwa testy zaliczeniowe pisemne na koniec kazdego semestru | Zgodnie z Regulaminem
W1, W3, U1, U2, | (zadania typu test jednokrotnego wyboru, uzupetnianie luk, Studium Jezykéw Obcych:

u3 uzupetnianie zdan odpowiednimi formami podanych stéw, 91%-100% - 5 (bardzo
stowotwadrstwo, dopasowywanie terminéw i definicji, oraz dobry) 86%-90,99% - 4.5
czytanie ze zrozumieniem) - ile punktéw tgcznie? (ponad dobry) 80%-

85,99% - 4 (dobry) 70%-
79,99% - 3.5 (dos$¢ dobry)
60%-69,99% - 3
(dostateczny) < 60% -
(niedostateczny)

9. INFORMACIE DODATKOWE

Osobg odpowiedzialng za dydaktyke jest Kierownik Studium — dr Maciej Ganczar, prof. WUM, e-mail:
maciej.ganczar@wum.edu.pl.

Studentom przystugujg dwa terminy poprawkowe zgodnie z regulaminem SJO WUM (przed rozpoczeciem
sesji egzaminacyjnej). Forma zaliczenia semestru w pierwszym i drugim terminie jest taka sama.

SJO nie prowadzi kota naukowego.

Regulamin zaje¢ w Studium Jezykéw Obcych Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego

1. Studium Jezykéw Obcych (SJO) prowadzi zajecia z jezykdw nowozytnych i jezyka facinskiego zgodnie z
programem studiéw obowigzujgcym na danym kierunku.

2. Lektorat konczy sie zaliczeniem lub zaliczeniem na ocene i egzaminem w zaleznosci od nauczanego jezyka
oraz kierunku studiéw.

3. Przedmiotem nauczania jest jezyk specjalistyczny, dostosowany do potrzeb zawodowych przysztych
absolwentow.

4. Podstawe zaliczenia przedmiotu stanowig: udziat w zajeciach, pozytywne oceny uzyskane z kolokwiow
czastkowych oraz pisemnego sprawdzianu koricowego i prezentacji w przypadku jezykdw nowozytnych.

5. W przypadku nieobecnosci: - dwie nieobecnosci w semestrze (dotyczy 4 jednostek po 45 min) — obie nalezy
zaliczy¢ w terminie do dwdch tygodni od daty nieobecnosci - trzy nieobecnosci w semestrze (dotyczy 6
jednostek po 45 min) — student zobowigzany jest napisa¢ podanie do kierownika SJO z prosbg o umozliwienie
odrobienia i zaliczenia trzeciej nieobecnosci w trybie indywidualnym - cztery i wiecej nieobecnosci w
semestrze (dotyczy 8 jednostek po 45 min) — student zobowigzany jest do powtarzania semestru (w
wypadku pobytu w szpitalu lub dtugotrwatej choroby potwierdzonej zwolnieniem lekarskim student moze
ubiegac sie o zgode na zaliczanie nieobecnosci w sesji poprawkowej).

6. Student ma obowigzek zgtosié sie na pisemny sprawdzian zaliczajgcy semestr w wyznaczonym terminie. W
przypadku niestawienia sie bgdzZ niezaliczenia sprawdzianu, studentowi przystuguje jeden termin
poprawkowy ustalony przez prowadzgcego. Sprawdzian poprawkowy nalezy zaliczy¢ nie pdzniej niz przed
rozpoczeciem sesji egzaminacyjnej. W przypadku niezaliczenia poprawy studentowi przystuguje drugi termin
poprawkowy zgodnie z regulaminem studiéw.

7. Student ubiegajacy sie o zwolnienie z lektoratu (przepisanie oceny) powinien ztozy¢ stosowne podanie do
kierownika SJO w pierwszym tygodniu zaje¢. Studentom pierwszego roku oceny nie bedg przepisywane.

8. Forma egzaminu podana jest do wiadomosci studentéw w przewodniku dydaktycznym dla danego
kierunku i roku studiéw.

9. Posiadanie certyfikatu z jezyka obcego, oceny z lektoratu na innym kierunku studidéw w WUM lub innej
uczelni nie zwalnia z uczeszczania na zajecia przewidziane programem studiow na aktualnym kierunku
studiow.

10. W przypadku przeniesienia zaje¢ w tryb online, zajecia odbywajg sie zgodnie z ustalonym wczesniej
planem w formie spotkan wideo, podczas ktérych zaréwno wyktadowca jak i studenci majg wtgczone kamery
internetowe. Niewtgczenie kamery podczas zaje¢ oznacza nieobecnos¢ studenta na zajeciach.
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11. Sprawy nieuregulowane niniejszym regulaminem beda rozstrzygane indywidualnie przez kierownictwo
SJO.

SKALA OCEN ZALICZENIA i EGZAMINY (w %)
91%-100% ------ 5 (bardzo dobry)
86%-90,99% --- 4.5 (ponad dobry)
80%-85,99% --- 4 (dobry)

70%-79,99% --- 3.5 (dos¢ dobry)
60%-69,99% --- 3 (dostateczny)

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z
ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentow
Ankiety Oceny Zajec i Nauczycieli Akademickich
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Kwalifikowana Pierwsza Pomoc

1. METRYCZKA

Rok akademicki 2025/2026
Wydziat Wydziat Farmaceutyczny
Kierunek studiow Analityka medyczna, studia jednolite magisterskie, stacjonarne i

niestacjonarne, profil praktyczny

Dyscyplina wiodaca
(zgodnie z zatgcznikiem do Rozporzgdzenia Nauki farmaceutyczne
Ministra NiSW z 26 lipca 2019)

Profil studiow

] Praktyczny
(ogdlnoakademicki/praktyczny)

Poziom ksztatcenia
(1 stopnia/Il stopnia/ Jednolite studia magisterskie
jednolite magisterskie)

Forma studiow

. o Stacjonarne
(stacjonarne/niestacjonarne)
Typ modufu/przedmlotu Obowiazkowy
(obowiqzkowy/fakultatywny)
Forma weryfikacji efektow ) )

L Zaliczenie

uczenia SI€ (egzamin/zaliczenie)
Jednostka/jednostki Klinika Anestezjologii i Intensywnej Terapii Dzieciecej
prowadzqca/e (oraz adres/y UL. Zwirki i Wigury 63A
jednostki/jednostek) 02-091 Warszawa
Kierownik
jednostki/kierownicy dr hab. Izabella Pagowska - Klimek
jednostek

Koordynator przedmiotu
(tytut, imie, nazwisko, kontakt)
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Osoba odpowiedzialna za

sylabus (imie, nazwisko oraz kontakt | Dr . o zdr. Pawet Witt; pawel.witt@uckwum.pl
do osoby, ktdrej nalezy zgtasza¢ uwagi

dotyczqce sylabusa)

Prowadzacy zajecia Dr n. o zdr. Pawet Witt

2. INFORMACIJE PODSTAWOWE

thc:‘I;:;:vmestr | rok, | semestr I;é:;lsaa punktow 1,00
FORMA PROWADZENIA ZAJEC Liczb.a Kalkulacja punktéw ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim godzin

wyktad (W)

seminarium (S)

¢wiczenia (C) 15 0,5

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 15 0,5

3. CELE KSZTALCENIA

Zapoznanie studentéw Analityki Medycznej ze sposobami postpowania i leczenia stosowanymi w

Cc1 .
stanach zagrozenia zycia

Zapoznanie studentéw Analityki Medycznej ze sposobami postpowania z ofiara wypadku

Cc2
komunikacyjnego

C3 | Zapoznanie studentow ze sprzetem niezbednym do udzielania pierwszej pomocz

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE (dotyczy kierunkéw regulowanych
ujetych w Rozporzqdzeniu Ministra NiSW z 26 lipca 2019, pozostalych kierunkow nie dotyczy)

Symbol C.W14. metody oceny podstawowych funkcji zyciowych cztowieka w stanie zagrozenia oraz
i numer zasady udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy w chorobach uktadu sercowo-
efektu -naczyniowego, oddechowego, nerwowego i w zatruciach;

uczenia sie | C.W15. zasady dotyczgce bezpieczenstwa poszkodowanego oraz osoby ratujacej w trakcie
zgodnie ze | udzielania pierwszej pomocy, mozliwe zagrozenia biologiczne i Srodowiskowe;

standardami | C.U8. rozpoznawac stany zagrozenia zycia z zastosowaniem praktycznych sposobdow oceny
uczeniasie | uktadu oddechowego
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(zgodnie z C.U9. rozpoznawac nagte zatrzymanie krgzenia i stosowac uniwersalny algorytm
zatgcznikiem do

Rozporzqdzenia postepowania w zakresie podstawowych czynnosci reanimacyjnych u dorostych
Ministra Nisw | 1 dzieci, w tym z uzyciem automatycznego defibrylatora zewnetrznego;
z 26 lipca 2019) | C.U10. udzielaé¢ pomocy poszkodowanemu w przypadku urazu, krwotoku lub zatrucia

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

AW1 Absolwent zna i rozumie metody oceny podstawowych funkcji zyciowych cztowieka w stanie
zagrozenia zycia

A.W2 Absolwent zna zasady udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy w chorobach uktadu
sercowo — naczyniowego, oddechowego, nerwowego i w zatruciach

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

AUl Absolwent potrafi rozpoznawac stany zagrozenia zycia z zastosowaniem praktycznych
sposobéw oceny uktadu oddechowego

Absolwent potrafi rozpoznawac nagte zatrzymanie krazenia i stosowac uniwersalny algorytm
AU2 postepowania w zakresie podstawowych czynnosci reanimacyjnych u dorostych i dzieci, w tym
' z uzyciem automatycznego defibrylatora zewnetrznego

*W zatgcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE (nieobowigzkowe)

Numer
efektu Efekty w zakresie
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1 Absolwent zna i rozumie zasady dotyczace bezpieczeristwa poszkodowanego oraz osoby
ratujgcej w trakcie udzielania pierwszej pomocy.

W2 Absolwent zna i rozumie mozliwe zagrozenia biologiczne i sSrodowiskowe

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Ul Absolwent potrafi udziela¢ pomocy poszkodowanemu zgodnie z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa

U2 Absolwent potrafi udziela¢ pomocy poszkodowanemu w przypadku urazu, krwotoku lub zatrucia

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

K1 Absolwent jest gotéw do udzielania pierwszej pomocz w stanach nagtego zagrozenia
zdrowotnego
K2 Absolwent jest gotéw do udzielania pierwszej pomocz ofiarom wypadkéw komunikacyjnych
6. ZAIECIA
Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie

Rozpoznanie stanu zagrozenia zycia i NZK u dzieci i dorostych. BLS + AED.
Cwiczenia Zasady resuscytacji krgzeniowo-oddechowej w zakresie podstawowym.
Postepowanie w urazach. Monitorowanie podstawowych funkcji
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zyciowych i stanu pacjenta. Postepowanie w wybranych przypadkach
zagrozenia zycia: hipoglikemia, bdl w klatce piersiowej, zatrucia, napad
drgawek. Postepowanie w: hipotermii, podtopieniu, porazeniu pragdem
elektrycznym.

7. LITERATURA
Obowigzkowa

Wytyczne resuscytacji
ERC 2025

Uzupetniajaca

ITLS 2022
Ratownictwo
przedszpitalne w
urazach, wydanie IX

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia
sie
W1WwW2 Test - sprawdzenia wiedzy teoretycznej dotyczacej standw zagrozenia zycia 70%
Ul u2 Symulacja medyczna: BLS + AED lub PBLS - wykazanie umiejetnosci Umiejetnos¢ praktyczna w

praktycznych w zakresie udzielania pierwszej pomocy w roli ratownika w

. ) . zakresie udzielania
Zaaranzowanej sytuaql

pierwszej pomocy

9. INFORMACJE DODATKOWE (informacje istotne z punktu widzenia nauczyciele niezawarte w pozostatej czesci sylabusa, np. czy przedmiot

jest powiqzany z badaniami naukowymi, szczegéfowy opis egzaminu, informacje o kole naukowym)

Znajomosc teorii oraz umiejetnosci praktycznych decyduja o zaliczeniu przedmiotu.
Na zajeciach obowigzuje punktualnosc oraz aktywne uczestniczenie w ¢wiczeniach na manekinach i

symulacjach medycznych. Nieetyczne zachowania skutkujg niezaliczeniem zaje¢ w terminie i zgtoszeniem do
dziekanatu
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Naukowa informacja medyczna

1. METRYCZKA

Rok akademicki

2025/2026

Wydziat

Farmaceutyczny

Kierunek studiow

Analityka Medyczna

Dyscyplina wiodaca

Nauki Medyczne/Nauki Farmaceutyczne

Profil studiow

Praktyczny

Poziom ksztatcenia

Jednolite magisterskie

Forma studiow

Stacjonarne
Typ modutu/przedmiotu .

Obowigzkowy
Forma weryfikacji efektow . .

Zaliczenie

uczenia sie

Jednostka prowadzaca/jednostki
prowadzace

Biblioteka Gtéwna, ul. Zwirki i Wigury 63, 02-091 Warszawa, biblioteka@wum.edu.pl,
tel. 22 116 60 11

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek

mgr Agnieszka Czarnecka

Koordynator przedmiotu

mgr Agnieszka Czarnecka tel.: 22 116 60 11, 22 116 60 10, agnieszka.czarnecka@wum.edu.pl

97




Osoba odpowiedzialna za sylabus

mgr Agnieszka Czarnecka tel.: 22 116 60 11, 22 116 60 10, agnieszka.czarnecka@wum.edu.pl

Prowadzacy zajecia mgr Agnieszka Czarnecka

2. INFORMACJE PODSTAWOWE

. I rok, Il semestr
Rok i semestr

studiow

Liczba punktow
ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

Liczba godzin

Kalkulacja punktéw ECTS

wyktad (W)

5 (5 w e-learningu)

seminarium (S)

¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 1
3. CELE KSZTALCENIA
Cc1 Przygotowanie do efektywnego korzystania z dostepnych zrddet informacji z zakresu medycyny i nauk pokrewnych
c2 Przygotowanie do samodzielnego wyboru zrédet wiedzy adekwatnych do aktualnych potrzeb informacyjnych
Cc3 Przygotowanie do wyszukiwania naukowych zasobéw medycznych z wykorzystaniem warsztatu informacyjnego biblioteki
(o732 Przygotowanie do samodzielnej oceny wiarygodnosci i jakosci Zzrédet informacji
Cc5 Przygotowanie do korzystania z materiatéw zrédtowych z poszanowaniem wtasnosci intelektualnej
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4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

symbol i numer Efekty w zakresie

efektu uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

B.W19. podstawowe narzedzia informatyczne wykorzystywane w medycynie laboratoryjnej, w tym medyczne bazy
danych, arkusze kalkulacyjne i podstawy grafiki komputerowej

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

G.U3. korzystac ze specjalistycznej literatury naukowej krajowe;j i zagranicznej

*W zatqgcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu
uczenia sig Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1 najwazniejsze pojecia z zakresu informacji naukowej

W2 rodzaje zrédet informacji z zakresu medycyny i nauk pokrewnych

W3 medyczne bazy danych dostepne w ofercie Biblioteki Uczelnianej

w4 ogolnodostepne internetowe zasoby informacji naukowej

W5 narzedzia pomocnicze wspierajgce korzystanie z zasobdw bibliotecznych

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

U1l okresli¢ swoje potrzeby informacyjne

U2 zastosowac praktyczne sposoby wyszukiwania naukowych zasobéw medycznych

u3 postugiwac sie narzedziami umozliwiajgcymi zdalny dostep do zasobdéw bibliotecznych
ua postugiwac sie narzedziami utatwiajagcymi selekcje duzych zbioréw informacji
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us oceni¢ wiarygodnos¢ i jakos¢ zrodet informacji

ue korzystac z materiatéow zrédtowych z poszanowaniem wtasnosci intelektualnej

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

K1 ustawicznego ksztatcenia i rozwijania umiejetnosci pozyskiwania materiatéw potrzebnych w procesie nauki

6. ZAJECIA

Forma zajec

Tresci programowe

Efekty uczenia sie

Woyktad na platformie
e-learningowej

Najwazniejsze pojecia z zakresu informacji naukowej; Zrédta informacji
— podziat i charakterystyka; Katalogi online; Specjalistyczne bazy
danych — charakterystyka, dostepnos¢ w zasobach bibliotecznych,
podstawowe funkcjonalnosci; Narzedzia pomocnicze w wyszukiwaniu
naukowych zasobéw medycznych — multiwyszukiwarka PRIMO,
e-lokalizator czasopism; narzedzia z grupy Thirdlron; Zdalny dostep do
zasobow przez system HAN; Ocena wiarygodnosci i jakosci zrodet;
Rzetelnos¢ autorska; Zasoby internetowe — serwisy udostepniajace
materiaty w modelu Open Access, biblioteki cyfrowe.

B.W109.
G.U3.
W1-W5
U1-Ué
K1

7. LITERATURA

Obowigzkowa

,Regulamin udostepniania zbioréw i Swiadczenia ustug Biblioteki Gtownej WUM”
,Regulamin udostepniania zbioréw i Swiadczenia ustug Biblioteki Centrum Biostruktury”

Dostep - https://biblioteka.wum.edu.pl/regulaminy

Uzupetniajaca

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol
przedmiotowego
efektu uczenia sie

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie

Kryterium zaliczenia

B.W19.
G.U3.
W1-W5
U1-U6
K1

Test zaliczeniowy na platformie e-learningowej — 30 pytan.
Test sktada sie z pytan wielokrotnego wyboru (wybdr jednej poprawnej
odpowiedzi) oraz pytan prawda/fatsz.

Uzyskanie 67% prawidtowych
odpowiedzi na 30 pytan testu.

Procentowy wynik testu ma
przetozenie na skale ocen:

2,0(ndst) 0% - 66%
3,0(dost.) 67% - 76%
3,5(ddb) 77% - 82%
4,0(db) 83% -89%
4,5 (pdb) 90% - 96%
5,0(bdb) 97% - 100%
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9. INFORMACJE DODATKOWE

1. Wyktad dostepny jest na platformie e-learningowej WUM.

2. Warunkiem uzyskania zaliczenia jest pozytywny wynik z testu korczacego wyktad w formie e-
learningu.

3. Liczba podejs¢ do testu nie jest ograniczona.

4. Pytania nalezy przesyta¢ na adres e-mail — agnieszka.czarnecka@wum.edu.pl

Prawa majgtkowe, w tym autorskie, do sylabusa, przystuguja WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celow
zwigzanych z  ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody

WUM.

UWAGA

Koncowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczyé na wypetnienie przez
studentow

Ankiety Oceny Zaje¢ i Nauczycieli Akademickich

101


mailto:agnieszka.czarnecka@wum.edu.pl

o, XYY %
‘7{ 1809 ¥
(/T] PUB\"\

1. METRYCZKA

Rok akademicki
Wydziat
Kierunek studiow

Dyscyplina wiodaca

Profil studiow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie

Jednostka/jednostki
prowadzaca/e

Kierownik
jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za
sylabus

Prowadzacy zajecia

Ochrona danych osobowych i wtasnosci
intelektualnej

2025/2026

Wydziat Farmaceutyczny

Analityka medyczna

nauki medyczne

praktyczny

Jjednolite magisterskie

stacjonarne

obowigzkowy

zaliczenie

Katedra Biochemii i Farmakogenomiki
Wydziat Farmaceutyczny

Warszawski Uniwersytet Medyczny

ul. Banacha 1, 02-097 Warszawa
tel./fax: 22 5720735

e-mail: katedrabiochemii@wum.edu.pl

Prof. dr hab. Monika Czerwinska

Krzysztof Jop — radca prawny
e-mail: jop,krzysztof@interia.pl.pl

Mgr Krzysztof Jop/ Prof. dr hab. Grazyna Nowicka
e-mail: jop,krzysztof@interia.pl.pl

Jop Krzysztof — radca prawny

2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr
studiow

| rok, semestr 2

ECTS
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Liczba punktéw | 1.00


mailto:e-law@m-serwis.pl
mailto:e-law@m-serwis.pl

FORMA PROWADZENIA ZAJEC Liczba

godzin Kalkulacja punktéw ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W) 15 0,5
seminarium (S)

¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 10 0,5

3. CELE KSZTALCENIA

Zapoznanie studenta z podstawowymi definicjami, pojeciami i przepisami prawnymi z zakresu
C1 | ochrony danych osobowych i prawa autorskiego oraz ukazanie ich uzytecznosé w praktyce, w tym
w praktyce zawodowej

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol
i numer

efektu Efekty w zakresie D. Nauki kliniczne oraz prawne i organizacyjne aspekty

uczeniasi¢ | medycyny laboratoryjnej
zgodnie ze (zgodhnie z zatgcznikiem do Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)

standardami
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:
D.W14 zasady ochrony danych osobowych i regulacje dotyczgce wtasnosci intelektualnej
Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

D.U6 przestrzega¢ praw pacjenta, w tym w szczegdlnosci prawa do informacji, prawa do zachowania
w tajemnicy informacji zwigzanych z pacjentem, prawa do poszanowania intymnosci i
godnosci oraz prawa do dokumentacji medycznej

*W zatgcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE (nieobowigzkowe)

Numer
efektu Efekty w zakresie
uczenia sie
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Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:
w1
W2

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:
U1l

U2

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéow do:

K1

K2
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6. ZAJECIA

Efekty

Forma zajec Tresci programowe s
uczenia sie

W1. Zagadnienia wstepne oraz podstawowe pojecie dotyczgce prawa i zrédta D.W14
prawa

W?2. Rozporzadzenie RODO oraz ustawa z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie D.wW14
danych osobowych czym s3 i kogo dotyczg — zagadnienia ogdlne

W3. Cele regulacji dotyczacych ochrony danych osobowych i podstawowe D.W14
pojecia z nim zwigzane

WA4. Zasady przetwarzania danych osobowych i prawa oséb, ktére ich dotyczg | D.W14

WS5. Ochrona danych osobowych obowigzki administratora danych osobowych | D.W14, D.U6
oraz inspektora ochrony danych

W6. Naruszenia przepiséw dotyczacych ochrony danych osobowych, kontrola | D.W14, D.U6
PUDO oraz sankcje za ich naruszenie

W?7. Ochrona danych osobowych w dziatalnosci medycznego laboratorium D.W14, D.U6
Wykfady diagnostycznego

W8. Wstepne zagadnienia zwigzane z ochrong wtasnosci intelektualnej D.wW14

W9. Przedmiot prawa autorskiego - utwor i jego rodzaje, opracowanie a D.W14

inspiracja

W10. Podmiot prawa autorskich twdrca, wspéttwdrca, uprawniony D.W14

W11. Powstanie i wygasniecie praw autorskich, utwdr pierwotny a zalezny, D.W14

opracowanie a inspiracja, zgoda autora, zgoda autora, zgoda podmiotu
uprawnionego

W12. Zakres prawa autorskiego i jego tres¢ autorskie, prawa osobiste i D.W14
majatkowe, dozwolony uzytek prywatny i publiczny

W13. Ochrona prawa autorskich jako praw wytgcznych — sankcje za naruszenie | D.W14

tych praw
W14. Obrét prawami autorskimi D.W14
W15. Repetytorium D.W14

7. LITERATURA
Obowigzkowa

1.Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony
0s0b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (rozporzadzenie RODO) - https//uodo.gov.pl/pl/404/539

2. Ustawa z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. z 2019 r. poz.1781) -
https://uodo.gov.pl/pl/128/1192

3. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz.U. z 2025 r. poz. 24) -
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20250000024/0/D20250024.pdf.

Uzupetniajaca

1.Legalna Kultura — https://www.legalnakultura.pl/pl - wybrane zagadnienia
2. Golat R., Prawo autorskie i prawa pokrewne, BECK, Warszawa 2025 — wybrane zagadnienia.
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3. Strona internetowa Urzedu Ochrony Danych Osobowych - https://uodo.gov.pl

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia

sie
D.W14, D.U6 kolokwium pisemne w formie testu ok. 20 pytari testowych jednokrotnego wyboru (w Udzielenie prawidtowej odpowiedzi
kazdym pytaniu cztery odpowiedzi jedna prawidfowa) na co najmniej 60% pytari

9. INFORMACIE DODATKOWE
Wyktady odbywajq sie w formie online na platformie MS Teams.

Ocena koricowa wyliczana jest zgodnie z ponizszymi parametrami:

ocena kryterium

2,0 (ndst) <54,99% maksymalnej liczby mozliwych do uzyskania punktéw <11 poprawnych

3,0 (dost) 55,00-64,99% maksymalnej liczby mozliwych do uzyskania punktéw- 11-12 poprawnych
3,5 (ddb) 65,00-74,99% maksymalnej liczby mozliwych do uzyskania punktow- 13-14 poprawnych
4,0 (db) 75,00-84,99% maksymalnej liczby mozliwych do uzyskania punktéw- 15-16 poprawnych
4,5 (pdb) 85,00-94,99% maksymalnej liczby mozliwych do uzyskania punktéw- 17-18 poprawnych
5,0 (bdb) 95,00-100,00% maksymalnej liczby mozliwych do uzyskania punktow- 19-20 poprawnych

Studentowi, ktéry nie zaliczyt przedmiotu w | terminie przystuguje termin Il tzw. poprawkowy (forma pisemna). Przy ocenie zaliczenia poprawkowego
obowiqzuje system oceniania identyczny jak w przypadku terminu I.

Zgodnie z § 27 ust. 3 oraz § 28 ust. 1 Regulaminu Studiéw, w przypadku uzyskania oceny niedostatecznej w pierwszym i drugim terminie z przedmiotu
koriczgcego sie zaliczeniem student ma prawo wystqpic do Dziekana o zgode na przystqpienie do zaliczenia komisyjnego.

Osoba odpowiedzialna za dydaktyke mgr Krzysztof Jop — radca prawny/ Prof. dr hab. Grazyna Nowicka
Magr Krzysztof Jop

e-mail: jop.krzysztof@interia.pl

W sprawach zwiqzanych z przedmiotem nalezy kontaktowac sie z Kierownikiem Jednostki:

Prof. dr hab. Monikq Czerwiriskq

e-mail: monika.czerwinska@wum.edu.pl

https://biochemfarm.wum.edu.pl/

UWAGA

Koncowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczyé na wypetnienie przez studentow
Ankiety Oceny Zaje¢ i Nauczycieli Akademickich
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Przysposobienie biblioteczne

1. METRYCZKA

Rok akademicki

2025/2026

Wydziat

Farmaceutyczny

Kierunek studiow

Analityka Medyczna

Dyscyplina wiodaca

Nauki Medyczne/Nauki Farmaceutyczne

Profil studiow

Praktyczny

Poziom ksztatcenia

Jednolite magisterskie

Forma studiow

Stacjonarne

Typ modutu/przedmiotu

Obowigzkowy

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie

Zaliczenie na ocene

Jednostka prowadzaca/jednostki
prowadzace

Biblioteka Gtéwna, ul. Zwirki i Wigury 63, 02-091 Warszawa, biblioteka@wum.edu.pl,
tel. 22 116 60 11

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek

mgr Agnieszka Czarnecka

Koordynator przedmiotu

mgr Agnieszka Czarnecka tel.: 22 116 60 11, 22 116 60 10, agnieszka.czarnecka@wum.edu.pl
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Osoba odpowiedzialna za sylabus

mgr Agnieszka Czarnecka tel.: 22 116 60 11, 22 116 60 10, agnieszka.czarnecka@wum.edu.pl

Prowadzgcy zajecia mgr Agnieszka Czarnecka

2. INFORMACIE PODSTAWOWE
Rok i semestr I rok. | semestr Liczba punktow
studiow ! ECTS
FORMA PROWADZENIA ZA.IEC
Liczba godzin Kalkulacja punktéw ECTS
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim
wyktad (W) 2 (2 w e-learningu)
seminarium (S)
¢wiczenia (C)
e-learning (e-L)
zajecia praktyczne (ZP)
praktyka zawodowa (PZ)
Samodzielna praca studenta
Przygotowanie do zajec i zaliczen 1
3. CELE KSZTALCENIA

C1 Zdobycie wiedzy o strukturze organizacyjnej systemu biblioteczno-informacyjnego WUM

Cc2 Zdobycie wiedzy o zasobach dostepnych w ofercie bibliotecznej

a Zdobycie wiedzy o jednostkach ustugowych i ustugach bibliotecznych

ca Przygotowanie do samodzielnego i efektywnego korzystania z zasobdéw biblioteki

Cc5 Przygotowanie do wyszukiwania informacji o zbiorach bibliotecznych z wykorzystaniem warsztatu informacyjnego biblioteki

4, STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
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Symbol i numer Efekty w zakresie
efektu uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

*W zatgcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu
uczenia sie Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1 Organizacje i zasady funkcjonowania systemu biblioteczno-informacyjnego Uczelni

W2 Tradycyjne i elektroniczne zrédta informacji dostepne w bibliotece

Metodyke przeszukiwania katalogu online

W3
w4 Strone www biblioteki - gtéwne Zrédto informacji o zasobach, ustugach i zasadach korzystania z oferty biblioteki
W5 Wybrane biblioteki naukowe w Warszawie, z uwzglednieniem bibliotek o profilu medycznym

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Ul Okresli¢ wtasne potrzeby informacyjne i zna mozliwosci ich zaspakajania

Korzystaé z zasobow bibliotecznych i ustug oferowanych przez biblioteki systemu

2
v biblioteczno-informacyjnego WUM
u3 Postugiwac sie warsztatem informacyjnym biblioteki, wyszukuje literature na okreslony temat
ua Korzystac z zasobow bibliotek naukowych Warszawy

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

K1 Rozumie potrzebe rozwijania umiejetnosci pozyskiwania materiatéw potrzebnych w procesie nauki
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6. ZAJECIA

Forma zajec

Tresci programowe

Efekty uczenia sie

Wyktad na platformie
e-learningowe;j

Organizacja i struktura systemu biblioteczno-informacyjnego Uczelni,
Biblioteka Uczelniana — regulamin swiadczenia ustug, zadania, zasoby,
narzedzia zdalnego dostepu do e-zbiorow, udogodnienia sprzetowo-
techniczne; Jednostki ustugowe (charakterystyka, lokalizacja), ustugi
biblioteczne (m.in. sprzedaz skryptow, samoobstugowe wypozyczenia i
zwroty, wypozyczenia miedzybiblioteczne); Przygotowanie do
korzystania z zasobéw — sktadanie zamdwien, prolongaty, zarzadzanie
kontem uzytkownika; Wyszukiwanie informacji — katalog Aleph,
multiwyszukiwarka PRIMO (zasady korzystania, charakterystyka
podstawowych funkcjonalnosci), wybrane naukowe bazy danych;
Strona www biblioteki — serwis informacyjny do prezentacji zasobdw i
ustug; Wybrane biblioteki naukowe w Warszawie

W1-W5
U1-u4
K1

7. LITERATURA

Obowigzkowa

,Regulamin udostepniania zbioréw i Swiadczenia ustug Biblioteki Gtdwnej WUM”
,Regulamin udostepniania zbioréw i Swiadczenia ustug Biblioteki Centrum Biostruktury”

Dostep - https://biblioteka.wum.edu.pl/regulaminy

Uzupetniajaca

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol
przedmiotowego
efektu uczenia sie

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie

Kryterium zaliczenia

W1-W5
ul-u4
K1

Test zaliczeniowy na platformie e-learningowej — 30 pytan.
Test sktada sie z pytan wielokrotnego wyboru (wybdr jednej poprawnej
odpowiedzi) oraz pytan prawda/fatsz.

Uzyskanie 67% prawidtowych
odpowiedzi na 30 pytan testu.

Procentowy wynik testu ma
przetozenie na skale ocen:

2,0(ndst) 0% - 66%
3,0(dost.) 67% - 76%
3,5(ddb) 77% - 82%
4,0(db) 83% -89%
4,5 (pdb) 90% - 96%
5,0(bdb) 97% - 100%

o

. INFORMACJE DODATKOWE

5. Woyktad dostepny jest na platformie e-learningowej WUM.
6. Warunkiem uzyskania zaliczenia jest pozytywny wynik z testu konczgcego wyktad w formie e-

learningu.

7. Liczba podejs¢ do testu nie jest ograniczona.

8. Pytania nalezy przesytaé na adres e-mail — agnieszka.czarnecka@wum.edu.pl
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Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa, przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw
zwigzanych z ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody

WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczyé na wypetnienie przez

Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich

studentéw
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1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow
Dyscyplina wiodaca
Profil studiow

Poziom ksztatcenia
Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie

Jednostka prowadzaca
/jednostki prowadzace

Kierownik
jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za
sylabus)

Prowadzacy zajecia

Socjologia

2025/2026

Wydziat Farmacji

Analityka medyczna

Nauki medyczne

praktyczny

jednolite magisterskie

stacjonarne

obowigzkowy

Zaliczenie na ocene

Studium Psychologii Zdrowia
ul. Litewska 14/16

00-575 Warszawa

Tel. (22) 116 92 11

e-mail: zpkm@wum.edu.pl

Dr hab.n. o zdr. Dorota Wtodarczyk

Dr n. med. Stanistaw Wajtowicz,

ul. Litewska 14/16, 00-575 Warszawa, tel.: +48 22 116 92 11

e-mail: stanislaw.wojtowicz@wum.edu.pl

Dr n. med. Stanistaw Waéjtowicz,

ul. Litewska 14/16, 00-575 Warszawa, tel.: +48 22 116 92 11

e-mail: stanislaw.wojtowicz@wum.edu.pl

Dr Tomasz Duda

ul. Litewska 14/16; 00-575 Warszawa
tel. (22) 116 92 13

e-mail: tduda@wum.edu.pl

2. INFORMACIE PODSTAWOWE
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Rok i semestr

.. rok | semestr Il
studiow

FORMA PROWADZENIA ZAJEC
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W)

seminarium (S)

¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajed i zaliczen

3. CELE KSZTALCENIA

Cc1

Liczba punktéw | 100

ECTS
Liczb
ez .a Kalkulacja punktéw ECTS
godzin
15 0.5
15 0.5

Zapoznanie studentéw z podstawowymi koncepcjami teoretycznymi socjologii, ktére umozliwiajg

zrozumienie mechanizmoéw funkcjonowania spotecznego cztowieka

Cc2

C3 | Zapoznanie studentéow z problematyka nieréwnosci spotecznych i ich znaczenia w zdrowiu i chorobie

C4 | Omowienie roli rodziny w systemie opieki zdrowotnej, a takze przekazanie wiedzy na temat przemian
zwigzanych ze starzeniem sie spoteczenstwa.

Przekazanie wiedzy na temat podstaw metodologicznych socjologii oraz ich roli w wyjasnianiu
funkcjonowania cztowieka w spoteczenstwie

C5 | Ksztattowanie wrazliwosci studentéw na spoteczny wymiar zdrowia i choroby.

4. STANDARD KSZTALCENIA —SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Sym bol Efe kty w zakresie (zgodhnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)

i numer
efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

C.W6 fizyczne, biologiczne i psychologiczne uwarunkowania stanu zdrowia oraz metody oceny stanu

zdrowia jednostki i populacji

C.w7 zaleznosci pomiedzy stylem zycia a zdrowiem i chorobg oraz spoteczne uwarunkowania i

ograniczenia wynikajgce z choroby
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C.w9 psychologiczne i socjologiczne uwarunkowania funkcjonowania jednostki w spoteczenstwie

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

C.U2 opisywac strukture demograficzng ludnosci i na tej podstawie ocenia¢ problemy zdrowotne
populacji
C.u11 rozpoznawac wiasne ograniczenia, dokonywac samooceny deficytow i potrzeb rozwojowych

oraz planowac¢ aktywnos¢ edukacyjna

*W zatgcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer
efektu Efekty w zakresie

uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:
w1
W2

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Ul

u2

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

Ma swiadomos¢ spotecznych uwarunkowan i ograniczen wynikajacych z choroby i potrzeby

K1 . .
propagowania zachowan prozdrowotnych

K2

6. ZAIECIA
Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie

Socjologia jako nauka. C.W1, C.W3, C.U2, Uu11
Obszary zainteresowan. Gtéwne perspektywy

teoretyczne. Podstawowe zatozenia. Cele zachowan

spotecznych. Socjologia medyczna. Grupy spoteczne.

Wiedza potoczna a naukowa. Typowe btedy w mysleniu

potocznym. Konformizm i opinia publiczna

w1

Metodologia i interpretacja wynikéw badan na ludziachi | C.W1, U11, K1
ich uwarunkowania.

Specyfika nauk o cztowieku. Metody badawcze socjologii.

Woyjasnianie w naukach o ludziach a przewidywanie. Typy

wiezi. Grupa a siec. Zatozenia badawcze a interpretacja

wynikéw badan. Zmiany typu spoteczenstwa a zmiany

W2
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relacji. Cechy spoteczeristwa wspdtczesnego.

Wiarygodnosc zrodet internetowych

Nieréwnosci spoteczne a zdrowie.

Procesy globalizacji a nieréwnosci spoteczne. Stratyfikacja

spoteczna. Elitaryzm, egalitaryzm i merytokracja.

W3 Nieréwnosci w zdrowiu zwigzane z pozycja spoteczng oraz

pfcig. Problemy i zachowania zdrowotne kobiet i

mezczyzn. Teorie nieréwnosci spotecznych w zdrowiu:
naturalnej selekcji, deprywacji materialnej i kulturowe;j.

Rodzina a zdrowie i choroba.
Proces starzenia sie Wazne dla zdrowia kategorie

zachowan socjalizowanych i realizowanych w rodzinie.
Rodzina jako element systemu opieki zdrowotnej. Formy i
funkcje rodziny. Rodziny dysfunkcjonalne. Przemiany
instytucji rodziny w spoteczenstwie nowoczesnym. Ludzie

w4

starzy w procesie przemian spotecznych. Starzenie sie
spoteczenstw i konsekwencje spoteczne tego procesu.

Jakos¢ zycia ludzi starych w Polsce. Dyskryminacja ze
wzgledu na wiek.

Dewiacja i pietno a zdrowie.
Dewiacja spoteczna a patologia. Wybrane aspekty

W5 patologii zycia spotecznego. Formy kontroli spotecznej a
typy norm. Typy adaptacji dewiacyjnej. Stygmatyzacja i jej

konsekwencje. Choroba jako dewiacja i pietno.

7. LITERATURA

Obowigzkowa

C.W2, C.W3, U11, K1

C.W1, C.W2, C.W3, U1, K1

C.Ww2, C.W3,U1,K1

1. A. Giddens, Socjologia, Warszawa, 2012, PWN, rozdziaty odnoszgce sie do tresci wyktadow

Uzupetniajaca

1. N. Goodman, Wstep do socjologii, Poznan 2000, Zysk i sp. Rozdzialy odnoszace sie do tresci wyktadu
2. M. Blaxter, Zdrowie, Wydawnicto Sic!, Warszawa 2009,
3. W jaki sposdb zdrowie wigze sie z systemami spotecznymi? s.115-150 P. Sztompka, Socjologia, Analiza
spoteczenstwa, Wyd. Znak,Warszawa, 2012, Rozdzialy odnoszace sie do tresci wyktadu

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol

przedmiotowego
efektu uczenia

C.W1,C. C.W2,
W3, C.U2, C.U11,

K1

sie

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie

Esej na temat wskazany przez osobe prowadzacg zajecia.
Ocena eseju odbywa sie w oparciu o nastepujgce kryteria:

Rzetelnos¢ naukowa pracy

Adekwatne wykorzystanie literatury przedmiotu
Interpretacja tematu

Spdjnosc¢ pracy
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Kryterium zaliczenia

Uzyskanie min. 50% punkéw
przewidzianych za prace.



e Poprawnosc¢ jezykowa

9. INFORMACJE DODATKOWE

Zajecia odbywaja sie online (synchronicznie) na platformie Teams w terminie wskazanym w planie zajec.

Termin ztozenia eseju uptywa na przedostatnim wyktadzie. Student ma mozliwos¢ dwukrotnego podejscia do
zaliczenia.

Przy Studium funkcjonuje anglojezyczne Psychologiczne Studenckie Koto Naukowe ,,Psyche”; Opiekun SKN
PSYCHE — dr n. o zdr. Magdalena tazarewicz; email: magdalena.lazarewicz@wum.edu.pl. Strona www
Studium: http://zpkm.wum.edu.pl/

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z
ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentow
Ankiety Oceny Zajec i Nauczycieli Akademickich
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STATYSTYKA Z ELEMENTAMI MATEMATYKI
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1. METRYCZKA

Rok akademicki 2025/2026

Wydziat Wydziat Farmaceutyczny

Kierunek studiow Analityka Medyczna

Dyscyplina wiodaca nauki medyczne
Profil studiow praktyczny
Poziom ksztatcenia

jednolite magisterskie

Forma studiow

stacjonarne
Typ modutu/przedmiotu obowigzkowy
Forma weryfikacji efektéw zaliczenie z oceng

uczenia sie

Jednostka prowadzaca

. . Zaktad Chemii Organicznej i Fizycznej, ul. Banacha 1, 02-097 Warszawa
/jednostki prowadzace

Kierownik dr hab. n. farm. Piotr Lulifiski
jednostki/kierownicy

jednostek

Koordynator przedmiotu mgr Krystian Gulik, krystian.gulik@wum.edu.pl
Osoba odpowiedzialna za mgr Krystian Gulik, krystian.gulik@wum.edu.pl
sylabus

Prowadzacy zajecia mgr Krystian Gulik, mgr Mateusz Jedrzejewski

2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr Liczba punktéw | 2 oo
| rok, semestr | ’
studiow ECTS
FORMA PROWADZENIA ZAJEC Liczba
) Kalkulacja punktéw ECTS
godzin

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim
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wyktad (W) 20 0,57
seminarium (S) 10 0,29
¢wiczenia (C) 15 0,43
e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 25 0,71

3. CELE KSZTALCENIA
C1 | Uzupetnienie materiatu dotyczacego funkcji elementarnych i ich wtasnosci.
C2 | Opanowanie podstawowych poje¢ rachunku rézniczkowego i catkowego.

C3 | Nabycie umiejetnosci stosowania poznanych metod matematycznych w praktyce laboratoryjnej i do
rozwigzywania praktycznych zagadnien w naukach chemicznych i farmaceutycznych.

C4 | Opanowanie metod wnioskowania statystycznego.

Przygotowanie studentéw do wykorzystania statystyki do opracowania i interpretacji obserwaciji i

c5 -, .
pomiaréw w praktyce laboratoryjne;j.

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Sym bol Efe kty w zakresie (zgodnie z zatgcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)
i numer

efektu

uczenia sie

zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:
B.W20 podstawowe metody analizy statystycznej wykorzystywane w badaniach populacyjnych i
diagnostycznych.
Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:
B.U2 dokonywa¢ doboru metody analitycznej oraz oceniac jej przydatnosé¢ w kontekscie celu

analizy, kalibracji metody, precyzji wykonania i obliczania wynikéw, z uwzglednieniem ich
wiarygodnosci i analizy statystycznej

B.U11 dobierac¢ odpowiedni test statystyczny, przeprowadzac podstawowe analizy statystyczne,
postugiwac sie odpowiednimi metodami przedstawiania wynikéw

*W zatgcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie
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5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer
efektu
uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

W1

W2

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Ul

u2

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéow do:

K1

K2

6. ZAIECIA
Forma zajec
w1
W2
w3

w4
W5

W6
W7
w8
w9
S1, 52
S3
S4

C1
C2

c3

Ca

C5

Tresci programowe
Funkcje elementarne i ich wtasnosci.

Pochodna funkcji.

Pochodne czgstkowe, rézniczka zupetna, zastosowania.

Prawdopodobienistwo warunkowe, twierdzenie Bayesa.

Zmienna losowa skokowa — rozktad, dystrybuanta,
parametry.

Rozktad dwumianowy, Poissona i normalny.
Estymacja punktowa i przedziatowa.
Testowanie hipotez dla jednej zmiennej.
Regresja i korelacja.

Podstawowe funkcje i ich wtasnosci.
Pochodne funkgji i ich obliczanie.

Pochodne czgstkowe. Zastosowania.

Prawdopodobienstwo warunkowe, zupetne, wzér Bayesa.

Zmienne losowe skokowe — rozktad, dystrybuanta,
parametry.

Rozktad dwumianowy i Poissona.

Rozktad normalny.

Wyznaczanie przedziatéw ufnosci dla wartosci przecietnej

i wariancji.
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Efekty uczenia sie

B.W20
B.W20, B.U2

B.W20, B.U2

B.W20, B.U11
B.W20, B.U11
B.W20, B.U11

B.W20
B.W20, B.U2

B.W20, B.U2
B.wW20, B.U2
B.w20, B.U11



C6 Testowanie hipotez dla jednej zmiennej. B.W20, B.U11

Cc7 Testowanie zatozen: test Shapiro-Wilka. B.W20, B.U11
Wyznaczanie prostej regresji i linearyzacja funkcji regresji. | B.W20, B.U11
c8 Wspditczynnik korelacji Pearsona i analiza statystyczna
korelacji.

7. LITERATURA
Obowigzkowa
1. Chmaj J.: Matematyka — skrypt dla studentéw | roku Farmacji. Materiaty w wersji elektroniczne;j.
2. Chmaj J.: Statystyka — Cwiczenia. Wybrane zadania. Materiaty w wersji elektronicznej.
3. Chmaj J.: Testy statystyczne. Materiaty w wersji elektroniczne;j.
Uzupetniajaca
1. Daniel W.W.:Biostatistics, John Wiley & Sons, Inc., 9 wyd., 2010

2. Przystepny kurs statystyki z zastosowaniem STATISTICA PL na przyktadach z medycyny t. 1 Statystyki
podstawowe: Statsoft, Stanisz Andrzej, 3 wyd., 2006

3. Statystyka: PWN, Sobczyk Mieczystaw, 5 wyd., 2020

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia
sie
B.W20 kolokwium, kartkowki

przedmiot zalicza uzyskanie
co najmniej 50% mozliwych
do zdobycia punktéw. Ocena
B.U2, B.U11 kolokwium, kartkowki [[E5E RO SEE e (T8
podstawie tabeli zatgczonej
w pkcie 9.

9. INFORMACIE DODATKOWE

W przypadku niezaliczenia przedmiotu przewidziana jest jedna poprawka z catego zakresu.

W ciggu semestru student ma mozliwos¢ zdobycia od 0 do 100 pkt za kolokwia oraz kartkéwki.
Ocena Kryteria [%]

2,0 (ndst) 0+49,5

3,0 (dst) 50+59,5

3,5 (ddb) 60+ 69,5

4,0 (db) 70+79,5

4,5 (pdb) 80+ 89,5

5,0 (bdb) 90 + 100

Kazdemu studentowi przystugujg dwa terminy zaliczenia.
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https://www.ambulans.com.pl/statystyka-medyczna/5534-przystepny-kurs-statystyki-z-zastosowaniem-statistica-pl-na-przykadach-z-medycyny-t-1-statystyki-podstawowe.html
https://www.ambulans.com.pl/statystyka-medyczna/5534-przystepny-kurs-statystyki-z-zastosowaniem-statistica-pl-na-przykadach-z-medycyny-t-1-statystyki-podstawowe.html

Szczegétowe informacje dotyczace realizacji przedmiotu znajdujg sie na stronie internetowej Zaktadu:
chemiaorganiczna.wum.edu.pl

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z
ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentow
Ankiety Oceny Zaje¢ i Nauczycieli Akademickich
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Technologie informacyjne w medycynie laboratoryjnej
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1. METRYCZKA

Rok akademicki

2025/2026
Wydziat Wydziat Farmaceutyczny
Kierunek studiow Analityka Medyczna
Dyscyplina wiodaca Nauki medyczne
Profil studiow Praktyczny
Poziom ksztatcenia Jednolite magisterskie
Forma studiéw Stacjonarne
Typ modutu/przedmiotu Obowigzkowy
Forma weryfikacji efektéw Zaliczenie z oceng
uczenia sie
Jednostka prowadzaca Zaktad Chemii Organicznej i Fizycznej, ul. Banacha 1, 02-097 Warszawa
/jednostki prowadzace
Kierownik Dr hab. n. farm. Piotr Lulinski
jednostki/kierownicy
jednostek
Koordynator przedmiotu Dr Jarostaw Bukowicki
e-mail: jaroslaw.bukowicki@wum.edu.pl
Osoba odpowiedzialna za Dr Jarostaw Bukowicki
sylabus) e-mail: jaroslaw.bukowicki@wum.edu.pl
Prowadzacy zajecia Dr Agnieszka Zielinska

Dr Katarzyna Zawada
Mgr Ewa Napiorkowska
Dr Jarostaw Bukowicki

2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr Liczba punktéw | 2
I rok / Il semestr

studiow / ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

122



Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim Liczba Kalkulacja punktéw ECTS
godzin

wyktad (W)

seminarium (S)

¢wiczenia (C) 35 1,4
e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajed i zaliczen 15 0,6

3. CELE KSZTALCENIA

Nabycie umiejetnosci wykorzystania programow komputerowych do: tworzenia i edycji tekstéw, z
C1 | uzyciem programu MS Word; wykonywania obliczen naukowych i raportéw z uzyciem programu
MS Excel; prezentacji multimedialnych; tworzenia i obrébki grafiki.

Nabycie umiejetnosci wykorzystania programu MS Excel w statystycznej analizie danych i interpretacji

c2 .. o, .
obserwacji oraz pomiaréw w praktyce laboratoryjnej.

Przygotowanie studentéw do wyszukiwania informacji, zapisywania, przetwarzania i przechowywania

c3
danych oraz rysowania ztozonych struktur chemicznych.

C4 | Poznanie podstaw programowania oraz obrdébki i wizualizacji danych w jezyku Python.

4. STANDARD KSZTALCENIA —SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Sym bol Efe kty w zakresie (zgodhnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)
i numer B.U15.

efektu

uczenia sie

zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:
w1
W2

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

B.U15 postugiwac sie programami komputerowymi w zakresie edycji tekstu, grafiki, analizy
statystycznej, przygotowania prezentacji oraz gromadzenia i wyszukiwania potrzebnych
informacji, pozwalajacych na konstruktywne rozwigzywanie problemow.

*W zatgcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie
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5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer

efektu Efekty w zakresie

uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1

W2

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Ul

u2

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

K1

K2

6. ZAJECIA

Forma zajec Tresci programowe

Edytor tekstu MS Word

a.

Cwiczenia 1-3

edycja tekstu —
kopiowanie/przenoszenie/wklejanie
formatowanie tekstu — ustawienia stylu,
margineséw, orientacji strony, akapity

listy numerowane, punktowe, symbole
tabulatory, tworzenie kolumn, style

tabele — wstawianie, scalanie komdrek, style
tabeli

podziat dokumentu na sekcje, nagtéwki i stopki,
numeracja stron

tworzenie przypiséw, spisu tresci, podpiséw tabel
i rysunkéw, indeksy, kody pol

edytor rownan matematycznych

rysowanie i wstawianie grafiki

tworzenie bibliografii

Arkusz kalkulacyjny MS Excel

a.

Cwiczenia 4-7

wprowadzanie danych liczbowych i tekstu,
formatowanie

tworzenie i edycja formut

adresowanie wzgledne, bezwzgledne i mieszane
w formutach

stosowanie sortowania i filtrowania danych, listy,
konspekty
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Efekty uczenia sie

B.U15

B.U15



Cwiczenie 8

Cwiczenie 9

Cwiczenie 10

Cwiczenia 11-12

7. LITERATURA

Obowigzkowa

e. podstawowe zagadnienia oraz funkcje
statystyczne

f. tworzenie i formatowanie wykresow

g. tabele i wykresy przestawne

Program do rysowania struktur chemicznych (BIOVIA
Draw / ChemSketch)

a. rysowanie struktur chemicznych

b. korzystanie z szablondéw

c. okreslenie wtasciwosci i nazwy chemicznej

d. taczenie z dokumentami tekstowymi

Program MS PowerPoint
a. tworzenie szablonéw prezentacji
b. wstawianie tekstu, wykresow i grafiki do slajdéw
c. ustawienie slajdéw do pokazu
d. tworzenie animacjii przejs¢ miedzy slajdami

Kolokwium

Jezyk programowania Python — obrébka i wizualizacja
danych:
a. grafika wektorowa i rastrowa - wstep
b. podstawy pracy ze sSrodowiskiem Jupyter
Notebook
¢c. omodwienie podstawowych elementéw jezyka
Python:
= skiadnia jezyka
= podstawowe i ztozone typy danych
= wyrazenia arytmetyczne, taricuchowe,
logiczne
= instrukcje warunkowe, petle,
= definiowanie funkcji
d. podstawy pracy z bibliotekami numpy, scipy,
sympy oraz pandas,
e. wizualizacja danych za pomoca bibliotek
matplotlib, seaborn oraz plotly

1. Microsoft Word 2016. Krok po kroku, Lambert Joan, 2016
2. Excel 2016 PL. Biblia, John Walkenbach, 2016

Uzupetniajaca

1. ABC MS Office 2016 PL, Adam Jaronicki, 2016
2. Python. Instrukcje dla programisty, Eric Matthes, 2020

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol
przedmiotowego
efektu uczenia

sie

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie
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B.U15

B.U15

B.U15
B.U15

Kryterium zaliczenia



B.U15 Kolokwium - zadania z wykorzystaniem pakietu MS Office oraz | Uzyskanie minimum 60%
programu do rysowania struktur chem.; wykonanie punktéw mozliwych do
prezentacji; wykonanie zadan w trakcie zaje¢ poswieconych zdobycia.
jezykowi Python i wizualizacji danych;

9. INFORMACJE DODATKOWE

Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie na ocene.
osend kryteria
2,0 (ndst) Uzyskanie < 60% punktow
3,0 (dst) Uzyskanie od 60% do 67% punktow
3,5 (ddb) Uzyskanie od 68% do 75% punktow.
4,0 (db) Uzyskanie od 76% do 83% punktéw
4,5 (pdb) Uzyskanie od 84% do 91% punktow
5,0 (bdb) Uzyskanie > 91% punktéw

Kazdemu studentowi przystugujg dwa terminy zaliczenia.
Szczegoty realizacji przedmiotu znajdujg sie na stronie internetowej Zaktadu: https://chemorgfiz.wum.edu.pl/.

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z
ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentow
Ankiety Oceny Zajec i Nauczycieli Akademickich
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Wychowanie fizyczne

1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodaca
(zgodnie z zatgcznikiem do Rozporzqdzenia
Ministra NiSW z 26 lipca 2019)

Profil studiow
(ogdélnoakademicki/praktyczny)

Poziom ksztatcenia
(I stopnia/Il stopnia/
jednolite magisterskie)

Forma studiow
(stacjonarne/niestacjonarne)

Typ modutu/przedmiotu
(obowiqzkowy/fakultatywny)

Forma weryfikacji efektow
uczenia SiQ (egzamin/zaliczenie)

Jednostka/jednostki

prowadzaca/e (oraz adres/y
jednostki/jednostek)

Kierownik
jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu (tytut,
imie, nazwisko, kontakt)

2025/2026

Wydziat Farmaceutyczny z Oddziatem Medycyny Laboratoryjnej

Analityka Medyczna

Nauki farmaceutyczne

Praktyczny

Jednolite magisterskie

Stacjonarne i niestacjonarne

Obowigzkowy

Zaliczenie

Studium Wychowania Fizycznego i Sportu
Ul. Ksiecia Trojdena 2c 02-091 Warszawa

tel. (022) 5720528 studiumwfis@wum.edu.pl

mgr Jerzy Chrzanowski

jerzy.chrzanowski@wum.edu.pl

mgr Marek Flisnik,

marek.flisnik@wum.edu.pl
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Osoba odpowiedzialna za

sylabus (imie, nazwisko oraz kontakt
do osoby, ktdrej nalezy zgtasza¢ uwagi

dotyczqce sylabusa) kinga.klas@wum.edu.pl

z-ca Kierownika mgr Kinga Klas-Pupar

mgr Marek Flisnik marek.flisnik@wum.edu.pl

mgr Jerzy Chrzanowski jerzy.chrzanowski@wum.edu.pl

mgr Kinga Klas-Pupar kinga.klas@wum.edu.pl

dr Anna Sobianek anna.sobianek@wum.edu.pl

mgr Agnieszka Besler agnieszka.besler@wum.edu.pl

mgr Marzena Walenda marzena.walenda@wum.edu.pl

mgr Jacek Szczepanski jacek.szczepanski@wum.edu.pl;

mgr Mariusz Mirosz mariusz.mirosz@wum.edu.pl

mgr Jerzy Skolimowski jerzy.skolimowski@wum.edu.pl

Prowadzacy zajecia

dr Pawet Krawczyk pawel.krawczyk@wum.edu.pl

mgr Michat Sienko michal.sienko@wum.edu.pl

mgr Pawet Miaskiewicz pawel.miaskiewicz@wum.edu.pl

mgr Marek Flisnik marek.flisnik@wum.edu.pl

mgr Jedrzej Sieczych jedrzej.sieczych@wum.edu.pl

mgr Lidia Juchniewicz lidia.juchniewicz@wum.edu.pl

mgr Grzegorz Gawryszewski grzegorz.gawryszewski@wum.edu.pl

mgr Michat Rudnik michal.rudnik@wum.edu.pl

2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr ]
Rok I, semestr 1ill

studiow

FORMA PROWADZENIA ZAJEC Liczba
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim godzin
wyktad (W)
seminarium (S)
¢wiczenia (C) o0

e-learning (e-L)
zajecia praktyczne (ZP)
praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta
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punktéw ECTS 0.00

Kalkulacja punktéw ECTS
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Przygotowanie do zajec i zaliczen

3. CELE KSZTALCENIA

Cc1

Przedstawienie kultury fizycznej, jako ogétu uznawanych wartosci i utrwalonych zachowan

w odniesieniu do ludzkiego ciata.

Harmonijny rozwéj organizmu, wzmacnianie i uelastycznianie uktadu ruchu — ksztattowanie sylwetki,
C2 | profilaktyka schorzen i przecigzen w obrebi uktadu ruchu, stymulacja uktadu krazeniowo —
oddechowego i nerwowego.

C3 Hartowanie organizmu i poprawa odpornosci na poziomie fizycznym i psychicznym.

C4 | Zapoznanie z metodami walki ze stresem i skutkami jego oddziatywania na organizm.

C5 | Zapoznanie z zasadami i metodologia programdw profilaktycznych w stopniu umozliwiajgcym czynny
udziat w ich projektowaniu, wdrazaniu i realizacji.

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE (dotyczy kierunkéw regulowanych ujetych
w Rozporzqdzeniu Ministra NiSW z 26 lipca 2019, pozostalych kierunkow nie dotyczy)

Symbol

i numer
efektu
uczenia sie

zgodnie ze
standardami

uczenia sie
(zgodnie z
zatqgcznikiem do
Rozporzqdzenia
Ministra NiSW
z 26 lipca 2019)

1. OGOLNE EFEKTY UCZENIA SIE

1.1. W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie problematyke edukacji w zakresie aktywnosci
fizycznej.

1.2. W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi zaplanowac aktywno$é fizyczng i wykorzystac jg
jako narzedzie profilaktyki schorzen i metode walki ze stresem.

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

W.01

A.W.03

W.02

C.W.07

W.03

C.W.08

W.04

C.W.12

spoteczny wymiar zdrowia i choroby, wptyw srodowiska spotecznego (rodziny, sieci relacji
spotecznych) i nieréwnosci spotecznych oraz spoteczno-kulturowych réznic na stan zdrowia, a
takze role stresu spotecznego w zachowaniach zdrowotnych i autodestrukcyjnych

zaleznosci pomiedzy stylem Zzycia a zdrowiem i chorobg oraz spoteczne uwarunkowania i
ograniczenia wynikajgce z choroby

role stresu w etiopatogenezie i przebiegu choréb oraz sposoby radzenia sobie ze stresem

zasady, zadania oraz gtéwne kierunki dziatan w zakresie promocji zdrowia, ze szczegdlnym
uwzglednieniem znajomosci roli elementéw zdrowego stylu zycia (w szczegdlnosci aktywnosci
fizycznej)

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:
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D.U.02 dostrzegac oznaki zachowan antyzdrowotnych i autodestrukcyjnych oraz witasciwie na nie
reagowacd

D.U.16 wykazywac odpowiedzialno$¢ za podnoszenie swoich kwalifikacji i przekazywanie wiedzy innym

*W zatgcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZzZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE (nieobowigzkowe)

Numer
efektu Efekty w zakresie
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1 zasady statyki i biomechaniki w odniesieniu do organizmu ludzkiego obowigzujgce w trakcie
okreslonej aktywnosci fizycznej

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Ul wykorzysta¢ podstawowa wiedze dotyczacg witasnych ograniczen fizycznych w trakcie
wykonywania elementéw techniki wybranych dyscyplin sportowo-rekreacyjnych, ocenié¢
wiasne deficyty i potrzeby edukacyjne oraz planowa¢ aktywnos¢ fizyczng i jej ewaluacje

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

promowania wzorcow zdrowego Zzycia, rozpoznawania potrzeb zdrowotnych i planowania

K1 dziatan z zakresu profilaktyki i promocji ,,sportéow catego zycia”
6. ZAJECIA
L, .. Efekty uczenia
Forma zajec Tresci programowe sie

Zgodne z programem nauczania wybranej przez studenta A.W.03
dyscypliny sportowej lub rekreacyjnej, obejmujgce rozwdj
zdolnosci motorycznych: sity, szybkosci, wytrzymatosci, oraz oy
koordynacyjnych zdolnosci motorycznych i gibkosci. Poznanie C.W.08
nowych i atrakcyjnych form aktywnosci ruchowej, w tym ,,sportéw

C1-C15 catego zycia” (indywidualnych i zespotowych), zapewniajacych C.W.12

. _ aktywne uczestnictwo w kulturze fizycznej. Ruch, jako czynnik C.U.07

Cwiczenia zapobiegajacy chorobom iumacniajacy zdrowie. Wtasciwe o
reagowanie na oznaki zachowan antyzdrowotnych C.U.11

i autodestrukcyjnych. Szczegdlnie uzdolnieni sportowo studenci
uczestniczg w zajeciach sekcji sportowych i reprezentujg Uczelnie
w Akademickich Mistrzostwach Warszawy i Mazowsza oraz w
Akademickich Mistrzostwach Polski.

7. LITERATURA
Obowigzkowa

Zgodna z programem nauczania wybranej dyscypliny sportowej lub rekreacyjnej — prezentowana na pierwszych
zajeciach.

Uzupetniajaca

Zgodna z programem nauczania wybranej dyscypliny sportowej lub rekreacyjnej — prezentowana na pierwszych
zajeciach.
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8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie
przedmiotowego
efektu uczenia

sie
Np. A.W.01, A.U.01, Pole definiuje metody wykorzystywane do oceniania studentoéw, np. kartkdwka,
K.01 kolokwium, raport z ¢wiczer itp.
/AL - obserwacja pracy studenta
W.02 , . . "y
- ocena aktywnosu W Czasle zajec
W.03

- testy sprawnosciowe, zawody
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Kryterium zaliczenia

Np. prog zaliczeniowy

5,0 (bdb)

100% frekwencja(15
zajec€) + opanowanie
wiedzy, umiejetnosci

i kompetencji, aktywnosé
na zajeciach oraz
opanowanie okreslonej
aktywnosci
sportowej/rekreacyjnej
na poziomie
wyrdzniajacym, udziat w
testach sprawnosci
fizycznej/zawodach

4,5 (pdb)

100% frekwencja(15
zajec) + opanowanie
wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji, aktywnos¢
na zajeciach oraz
opanowanie okreslonej
aktywnosci
sportowej/rekreacyjnej
powyzej poziomu
Sredniego, udziatw
testach sprawnosci
fizycznej/zawodach

4,0 (db)

100% frekwencja(15
zajec) + opanowanie
wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji, aktywnosc¢
na zajeciach oraz
opanowanie okreslonej
aktywnosci
sportowej/rekreacyjnej
na poziomie Srednim,
udziat w testach
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Sprawnosci
fizycznej/zawodach

3,5 (ddb)

100% frekwencja(15
zajec) + opanowanie
wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji, aktywnos¢
na zajeciach oraz
opanowanie okreslonej
aktywnosci
sportowej/rekreacyjnej
powyzej poziomu
podstawowego, udziatw
testach sprawnosci
fizycznej/zawodach

3,0 (dost)

100% frekwencja(15
zajec€) + opanowanie
wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji oraz
aktywnos¢ na zajeciach
na poziomie
podstawowym,
dostateczne opanowanie
okreslonej aktywnosci
sportowej/rekreacyjnej,
udziat w testach
Sprawnosci
fizycznej/zawodach

2,0 (ndst)

frekwencja ponizej 100%,
niedostateczne
opanowanie wiedzy, lub
umiejetnosci, lub
kompetencji, brak
aktywnosci na zajeciach,
niedostateczne
opanowanie okreslonej
aktywnosci
sportowej/rekreacyjnej,
brak udziatu w testach
sprawnosci
fizycznej/zawodach



- udziat w testach
sprawnosci fizycznej,

zawodach
W.04
- obserwacja pracy studenta - systematyczne
U.01 uczeszczanie na zajecia
0.02 - ocena aktywnosci w czasie zajeé (100% frekwencja, 15

- ocena przygotowania do zajec zajet w semestrze)

9. INFORMACIE DODATKOWE (informacje istotne z punktu widzenia nauczyciele nie zawarte w pozostatej czesci sylabusa, np. czy

przedmiot jest powigzany z badaniami naukowymi, szczegétowy opis egzaminu, informacje o kole naukowym)

Studenckie Koto Naukowe ,0dnowy biologicznej”, opiekun dr Anna Sobianek, anna.sobianek@wum.edu.pl

Sekcje sportowe i rekreacyjne Klubu Uczelnianego AZS WUM, informacje na stronie internetowej www.azs.wum.edu.pl

Zasady odrabiania opuszczonych zajec:

1.
2.

Kazda nieobecnos¢, w tym nieobecnos¢ usprawiedliwiona musi zosta¢ odrobiona.

Nieobecnos¢ mozna odrobié¢ u prowadzgcego wybrang przez studenta grupe lub na specjalnych
zajeciach oznaczonych w planie nazwg ,,dla odrabiajgcych”.

Nalezy skontaktowac sie przez czat w MS Teams z prowadzacym grupe i uzgodnié termin odrabiania
zajec.

Zaliczenie przedmiotu mozna uzyskaé tylko u prowadzgcego wybrang przez studenta grupe. Nie ma
mozliwosci uzyskania zaliczenia bez zgtoszenia sie na wybrane przez studenta zajecia.

Mozna uczestniczy¢ w jednych zajecia wf dziennie, co oznacza, ze student nie moze odrabiac zaje¢ w
tym samym dniu, w ktdrym uczestniczy w zajeciach swojej grupy.

Zwolnienie lekarskie z wf nie zwalnia studenta z obowigzku udziatu w zajeciach wychowania fizycznego
i uzyskania zaliczenia tego przedmiotu. Student posiadajacy zwolnienie lekarskie z zaje¢ wf, zapisuje sie
do grupy specjalistycznej (rehabilitacja, zdrowy kregostup, techniki relaksacyjne). W razie problemow z
zapisem nalezy skontaktowac sie z koordynatorem ds. oséb z niepetnosprawnosciami w SWFiS.
Student zgtaszajac sie na odrabianie zaje¢ potwierdza, ze jego stan zdrowia, wytrenowania i
samopoczucia w danym dniu umozliwia mu wziecie udziatu w wybranych zajeciach, potwierdza
zapoznanie sie z regulaminem i bhp zaje¢ oraz z regulaminem obiektu na ktérym odbywajj sie zajecia.

Zasady zaliczenia przedmiotu

Student ma mozliwos¢ przystapic¢ do 2 termindw zaliczenia. Przedmiot wychowanie fizyczne nie jest przedmiotem egzaminacyjnym,
w zwigzku z czym uzyskanie pozytywnej oceny na zaliczeniu w wybranej grupie oraz uzyskanie 100% frekwencji warunkuje zaliczenie
przedmiotu.

Regulamin zaliczenia przedmiotu wychowanie fizyczne znajduje sie w aktualnosciach na stronie internetowej
Studium www.swfis.wum.edu.pl

Kontakt ze Studium: studiumwfis@wum.edu.pl

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa, przystuguja WUM.
Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM.
Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw

Ankiety Oceny Zaje¢ i Nauczycieli Akademickich
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Zajecia fakultatywne

Na | roku w semestrze zimowym studentéw obowigzujg zajecia fakultatywne w wymiarze
30 godzin, w tym 30 godzin wyktadow, ktérym odpowiada 1 pkt ECTS.

W semestrze letnim studentdw obowigzujg zajecia fakultatywne w wymiarze 40 godzin, w
tym 20 godzin wykfaddéw i 20 godzin seminaridéw, ktérym odpowiadajg 2 pkt ECTS.
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1. METRYCZKA
Rok akademicki
Wydziat
Kierunek studiow
Dyscyplina wiodaca
Profil studiow
Poziom ksztatcenia
Forma studiow
Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektéw
uczenia sie

Jednostka prowadzaca
/jednostki prowadzace

Kierownik
jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za
sylabus)

Prowadzacy zajecia

Analityka medyczna i co dalej? Sciezki rozwoju
zawodowego- zajecia fakultatywne

2025/2026

Farmaceutyczny

Analityka medyczna

Nauki medyczne

Praktyczny

Jednolite magisterskie

Stacjonarne

Fakultatywny

Zaliczenie

Zaktad Medycyny Laboratoryjnej
ul. Stefana Banacha 1a
02-097 Warszawa

prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Olga Ciepiela

mgr Aleksandra Kumorek (aleksandra.kumorek@wum.edu.pl, tel. +48 22 599 21 05)

mgr Aleksandra Kumorek (aleksandra.kumorek@wum.edu.pl, tel. +48 22 599 21 05)

Prof. dr hab. Olga Ciepiela, mgr Aleksandra Kumorek, dr Weronika Kuzmicka, mgr
Monika Paskudzka, mgr Justyna Ciecierska-Wysmutek, mgr Matgorzata Pamieta, mgr
Weronika Szczepariska, mgr Pawet Leszczyriski, mgr Magdalena Kruczyriska, mgr
Sylwester tuzny

2. INFORMACIJE PODSTAWOWE

Rok i semestr

| rok, semestr Il

studiow

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Liczba punktéw | 100
ECTS
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Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim Liczba Kalkulacja punktéw ECTS
godzin

wyktad (W) 30 1
seminarium (S)

¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajed i zaliczen

3. CELE KSZTALCENIA

Rozpoznawanie wtasnych ograniczen, dokonywanie samooceny deficytéw i potrzeb rozwojowych
C1 | oraz planowanie aktywnosci edukacyjne;.

Poznanie roli laboratoryjnych badan diagnostycznych w rozpoznawaniu schorzen i rokowaniu oraz
Cc2 monitorowaniu terapii

Nabycie umiejetnosci wspétpracy z klinicystg, z uwzglednieniem propozycji optymalnego,
C3 | utatwiajgcego postawienie wiasciwej diagnozy panelu badan laboratoryjnych

C4 | Nabycie umiejetnosci doboru testéw laboratoryjnych uzytecznych do rozpoznania, diagnostyki
réznicowej i monitorowania przebiegu wybranych choréb.

4. STANDARD KSZTALCENIA —SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol Efekty w zakresie
i numer

efektu

uczenia sie

zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

D.W11. zasady organizacji i zarzadzania laboratorium, z uwzglednieniem organizacji pracy, obiegu
informacji, rejestracji i archiwizacji wynikdw, wyliczania kosztéw badan, zasady ergonomii oraz
bezpieczenstwa i higieny pracy
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D.W13 zasady komunikowania interpersonalnego w relacjach diagnosta laboratoryjny — odbiorca
wyniku oraz diagnosta laboratoryjny — pracownicy systemu ochrony zdrowia

D.W3. role laboratoryjnych badan diagnostycznych w rozpoznawaniu schorzen i rokowaniu oraz
monitorowaniu terapii

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

Rozpoznawad wtasne ograniczenia, dokonywac¢ samooceny deficytéw i potrzeb rozwojowych

C.U11. , . .
oraz planowac¢ aktywnos¢ edukacyjna

Przestrzegaé praw pacjenta, w tym w szczegdlnosci prawa do informacji o stanie zdrowia,
D.Ue6. prawa do zachowania w tajemnicy informacji zwigzanych z pacjentem, prawa do
poszanowania intymnosci i godnosci oraz prawa do dokumentacji medycznej

D.U9. Okresli¢ kwalifikacje personelu laboratoryjnego

*W zatqcznikach do Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer Efekty w zakresie
efektu
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

6. ZAIECIA

Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie

Wyktady

Pracaw

rutynowym

medycznym C.w3,b.W11..0.W14.,D.W9.,D.W13,D.W10.,C.W5.,C.W4.,D.W3.,D.W4.,D.W5.,C.U1,C.U
laboratorium | 5,C.U6.,C.U7.,C.U11.,C.U12., D.U6., D.U9.,D.U10., D.W15, D.W12

diagnostyczny

m

Wi1.
Wykta
dl
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W2.
Wykta
d2

W3.
Wykfa
d3

W4,
Wykfa
da

WS5.
Wykta
ds5

We.
Wykfa
de

W7.
Wykta
d7

W8.
Wykta
ds8

Wo.
Wykta
do

W10.
Wykta
d10

7.

Pracaw
badaniach
klinicznych

Praca w firmie
zajmujacej sie
dystrybucja
sprzetu i
odczynnikéw
laboratoryjnyc
h

Praca na
uczelni

Pracaw
laboratorium
specjalistyczny
m — genetyka

Pracaw
laboratorium
seminologiczny
mi
embriologiczny
m

Pracownia
immunologii
transfuzjologic
znej i RCKiK
Pracaw
laboratorium
specjalistyczny
m —
mikrobiologia
Pracaw
laboratorium
specjalistyczny
m- medycyna
sgdowa

Praca naukowa

LITERATURA

Obowigzkowa

C.W3,D.W11..D.W14.,D.W9.,D.W13,D.W10.,C.W5.,C.W4.,D.W3.,D.W4.,D.W5.,C.U1,C.U
5,C.U6.,C.U7.,C.U11.,C.U12., D.U6., D.U9.,D.U10., D.W15, D.W12

C.w3,b.w11..0.W14,,0.W9.,D.W13,D.W10.,C.W5.,C.W4,,0.W3.,D.W4,,D.W5.,C.U1,C.U
5,C.U6.,CU7.,C.U11.,C.U12,, D.U6., D.US.,D.U10., D.W15, D.W12

C.w3,b.W11..0.W14.,0.W9.,0.W13,D.W10.,C.W5.,C.W4.,D.W3.,D.W4.,D.W5.,C.U1,C.U
5,C.U6.,C.U7.,C.U11.,,C.U12, D.U6., D.U9.,D.U10., D.W15, D.W12

C.w3,bD.w11..0.W14.,0.W9.,D.W13,D.W10.,C.W5.,C.W4.,0.W3.,D.W4,,D.W5.,C.U1,C.U
5,C.U6.,C.U7.,C.U11.,C.U12,, D.U6., D.US.,D.U10., D.W15, D.W12

C.w3,b.W11..0.W14.,0.W9.,0.W13,D.W10.,C.W5.,C.W4.,D.W3.,0.W4,,D.W5.,C.U1,C.U
5,C.U6.,C.U7.,C.U11.,C.U12, D.U6., D.U9.,D.U10., D.W15, D.W12

C.w3,bD.Ww11..0.W14.,0.W9.,D.W13,D.W10.,C.W5.,C.W4.,0.W3.,D.W4,,D.W5.,C.U1,C.U
5,C.U6.,C.U7.,C.U11.,C.U12,, D.U6., D.US.,D.U10., D.W15, D.W12

C.w3,b.W11..0.W14.,0.W9.,0.W13,D.W10.,C.W5.,C.W4.,D.W3.,0.W4.,D.W5.,C.U1,C.U
5,C.U6.,C.U7.,C.U11,,C.U12, D.U6., D.U9.,D.U10., D.W15, D.W12

C.w3,b.W11..0.W14.,0.W9.,0.W13,D.W10.,C.W5.,C.W4.,D.W3.,0.W4.,D.W5.,C.U1,C.U
5,C.U6.,C.U7.,C.U11.,C.U12, D.U6., D.US.,D.U10., D.W15, D.W12

C.w3,D.W11..0.W14.,D.W9.,D.W13,D.W10.,C.W5.,C.W4.,D.W3.,0.W4.,D.W5.,C.U1,C.U
5,C.U6.,C.U7.,C.U11,C.U12, D.U6., D.US.,D.U10., D.W15, D.W12

1. Zawdd Diagnosty Laboratoryjnego aspekty prawne i organizacyjne, Monika Urbaniak, Rok wydania: 2022,
Wydanie: |

2. Sciezka kariery zawodowej, autor praca zbiorowa, Wydawnictwo: Onepress Rok wydania: 2009
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Uzupetniajaca

1. Ustawa o medycynie laboratoryjnej Ustawa z dnia 15 wrze$nia 2022 r. o medycynie laboratoryjnej

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia
sie
C.W3,D.W11..D. Zaliczenie pisemne w formie formularza MS Forms. Udzielenie odpowiedzi na co
Obecnos¢ na wszystkich wyktadach. najmniej 80% pytan

W14.,D.W9.,D.W
13,D.W10.,
C.W5.,C.W4.,D.W
3.,D.W4.,D.WS5.,
C.U1,C.U5,C.U6.,C
.U7.,C.U11.,C.U12
., D.U6.,
D.U9.,D.U10.,
D.W15, D.W12

9. INFORMACIE DODATKOWE

Zajecia odbywajq sie on-line na platformie MS Teams

Liczba mozliwych termindw zaliczer przedmiotu:2

Strona internetowa Zakfadu: zml@wum.edu.pl

Przy Zaktadzie Medycyny Laboratoryjnej dziata Studenckie Koto Naukowe Medycyny Laboratoryjnej, w ktérym mozna poszerzyc swojq wiedze.

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z
ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentow
Ankiety Oceny Zajec i Nauczycieli Akademickich
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mailto:zml@wum.edu.pl

S
NO-

* Srgnay!

Witaminy pod lupa

1. METRYCZKA

Rok akademicki

2025/2026
Wydziat Farmaceutyczny
Kierunek studiow Analityka medyczna
Dyscyplina wiodaca nauki medyczne
Profil studidéw praktyczny
Poziom ksztatcenia Jjednolite magisterskie
Forma studiow stacjonarne
Typ modutu/przedmiotu fakultatywny
Forma weryfikacji efektow zaliczenie
uczenia sie
Jednostka prowadzaca Katedra i Zaktad Biochemii i Farmakogenomiki

Wydziat Farmaceutyczny

Warszawski Uniwersytet Medyczny

ul. Banacha 1, 02-097 Warszawa
e-mail: katedrabiochemii@wum.edu.pl

/jednostki prowadzace

Kierownik Prof. dr hab. Monika Czerwinska
jednostki/kierownicy
jednostek
Koordynator przedmiotu Dr Ewa Szyp-Sochacka

e-mail: ewa.szyp-sochacka@wum.edu.pl
Osoba odpowiedzialna za Dr Ewa Szyp-Sochacka

e-mail: ewa.szyp-sochacka@wum.edu.pl
sylabus
Prowadzacy zajecia Dr Ewa Szyp-Sochacka

e-mail: ewa.szyp-sochacka@wum.edu.pl

2. INFORMACIE PODSTAWOWE
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Rok i semestr i 5
Rok I; semestr 2 Liczba punktéw | 100

studiow ECTS
FORMA PROWADZENIA ZAJEC Liczba
odzin Kalkulacja punktéw ECTS
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim &
wyktad (W) 10 0,5
seminarium (S) 10 0,5

¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)
praktyka zawodowa (PZ)
Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajed i zaliczen

3. CELE KSZTALCENIA
C1 | Pogtebienie wiedzy oraz rozwiniecie kompetencji praktycznych z zakresu biochemii.

Procesy metaboliczne na poziomie molekularnym, komdrkowym, narzgdowym i ustrojowym, w tym
C2 | zjawiska homeostazy, regulacji hormonalnej, reprodukcji oraz
starzenia sie organizmu.

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Sym bol Efe kty w zakresie (zgodnie z zatgcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)
i numer

efektu

uczenia sie

zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:
A.W6 mechanizmy dziatania hormondw oraz konsekwencje zaburzen regulacji hormonalnej

AW7 budowe, wtasciwosci fizykochemiczne i funkcje weglowodandw, lipidéw, aminokwasdw,
biatek, kwaséw nukleinowych, hormondéw i witamin

A.W8 procesy metaboliczne, mechanizmy ich regulacji oraz ich wzajemne powigzania na poziomie
molekularnym, komérkowym, narzgdowym i ustrojowym

AW13 zasady monitorowania w ptynach ustrojowych stezenia lekdw niezbednego do uzyskania
wtasciwego efektu terapeutycznego i minimalizowania dziatan niepozgdanych
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AW14 wptyw lekow na wyniki badan laboratoryjnych

D.W1 pojecie choroby, jako nastepstwa zmiany struktury i funkcji komorek, tkanek i narzgdow
Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

A.U3 wskazywac réznice w budowie i funkcjonowaniu organizmu na poszczegdlnych etapach

rozwoju osobniczego

D.U1 wyjasnia¢ zwigzki pomiedzy nieprawidtowymi funkcjami tkanek, narzagdéw i uktadéw a
objawami klinicznymi

G.U3 korzystac ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej

*W zatqcznikach do Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer
efektu Efekty w zakresie

uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1 procesy metaboliczne na poziomie molekularnym, komérkowym, narzgdowym i ustrojowym,
w tym zjawiska homeostazy, regulacji hormonalnej, reprodukcji oraz starzenia sie organizmu

W2 wptyw substancji egzogennych, w tym sktadnikéw odzywczych, lekéw i uzywek na wyniki
laboratoryjnych badan diagnostycznych oraz techniki monitorowania stezenia tych zwigzkow
w materiale biologicznym

w3 zalezno$ci pomiedzy stylem zycia a zdrowiem i chorobg oraz spoteczne uwarunkowania i
ograniczenia wynikajgce z choroby;

w4 wptyw substancji egzogennych, w tym sktadnikow odzywczych, lekéw i uzywek na wyniki
laboratoryjnych badan diagnostycznych oraz techniki monitorowania stezenia tych zwigzkow
w materiale biologicznym

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:
Ul motywowac innych do zachowan prozdrowotnych

wyszukiwac i selekcjonowac informacje z réznych zrédet, dokonywac ich krytycznej oceny oraz

U2 .
formutowac opinie

U3 planowac wtasng aktywnos¢ edukacyjng i stale doksztatcac sie w celu aktualizacji wiedzy

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

K1 korzystania z obiektywnych zZrédet informacji
K2 formutowania wnioskdw z wtasnych pomiarow lub obserwacji
6. ZAIECIA
Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie
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W:1 Witaminy rozpuszczalne w ttuszczach- podziat AW6, AW7,AWS,
witamin, historia ich odkrywania, wchtanianie i sposéb A.W13, A.W14, D.W1
transportu w organizmie witamin A i D; Aktywne formy

witaminy A, prekursory witaminy A i ich Zrédta; Synteza

witaminy D w organizmie, postaci biologicznie aktywne;

udziat witaminy Ai D w procesach metabolicznych i

regulacyjnych organizmu

W: 2 Witaminy jako antyoksydanty; Zrédta wolnych
rodnikéw w komoarkach i ich wptyw na budowe i
funkcjonowanie komodrek; Budowa, funkcja witamin Ci E
jako antyoksydantow.

W:3 Witaminy rozpuszczalne w wodzie- wchtanianie i
sposoéb transportu w organizmie; Budowa, wtasciwosci i
funkcja biologiczna witamin z grupy B i ich udziat w
szlakach metabolicznych

wyktady

W: 4 Witaminy dla mézgu- wchtfanianie i sposéb
transportu w organizmie; Budowa, wtasciwosci i funkcja
biologiczna witamin: B 6, B 12, B 9. Wptyw witamin na
zdrowie psychiczne i zdolnosci kognitywne

W:5 Witaminy w pozywieniu- Wartos¢ odzywcza
wybranych produktédw spozywczych. Normy zawartosci
witamin w pozywieniu dla populacji Polski. Superzywnosc
(superfood)-chwilowa moda czy antidotum na choroby
cywilizacyjne?

S:1 Witaminy dla kazdego- Wystepowanie witamin i ich A.U3,D.U1, G.U3
prekursoréw w sktadnikach pokarmowych;

Przyswajalnosé witamin z diety; Dobowe zapotrzebowanie

organizmu na witaminy w réznych stanach fizjologicznych

( cigza, okres dojrzewania, okres starzenia sie) oraz przy

stosowaniu diety wegetarianskiej; Czy i kiedy sg

potrzebne suplementy diety i zywno$¢ funkcjonalna?-

Quiz

S:2 Witaminy w kosmetologii-Zastosowanie witamin w

kosmetologii; Analiza zawartosci witamin w kosmetykach;

Znaczenie witamin dla prawidtowego funkcjonowania,

ochrony i regeneracji skory. Dieta czy krem?- wptyw
seminaria kosmeceutykdw na zdrowie i urode.

S:3 Witamina jako lek — Skutki awitaminozy i
hiperwitaminozy; Znaczenie witamin w zapobieganiu i
leczeniu choréb; Wptyw witamin na budowanie
odpornosci organizmu. Czy angielskie powiedzenie:” One
Apple a Day keep a the doctor away” — moze by¢
prawdziwe?

S:4 Witaminy dla mézgu- Przygotowanie menu
pokrywajgcego dobowe zapotrzebowanie organizmu na
witaminy wptywajgce na prawidtowe funkcjonowanie
uktadu nerwowego.
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S:5 Ocena zawartosci witamin w diecie Studentéw-
analiza wtasnego menu, praca z tabelami dziennych
wartosci referencyjnych produktéw spozywczych i préba
oceny, czy zywnos¢ ktérag spozywamy zabezpiecza
zapotrzebowanie naszego organizmu na witaminy .

7. LITERATURA

Obowigzkowa

1. Robert K. Murray, Daryl K. Granner, Peter A. Mayes, Victor W. Rodwell: Biochemia Harpera, PZWL

Warszawa, Wydanie 2016 lub nowsze ( wydanie VII 2018)

Uzupetniajaca

1. P. Moszczynski, R. Py¢: Biochemia witamin, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1999r.
2. Publikacje zamieszczone w zespole przedmiotowym na platformie MS Teams

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie

przedmiotowego
efektu uczenia

sie
AW6, AW 7,AWS,
A.W13, AW14, D.W1

A.U3,D.U1, G.U3

Zaliczenie

Aktywny udziat w zajeciach

9. INFORMACJE DODATKOWE

Kryterium zaliczenia

uzyskanie co najmniej 60%
maksymalnej liczby mozliwych do
uzyskania punktow

Zaliczenie sprawozdari
seminaryjnych

Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia jest obecnos¢ na wszystkich seminariach. Zaliczenie wymaga uzyskania minimum 60% poprawnych odpowiedzi.
Materiaty dla studentéw bedq zamieszczone na platformie MS Teams

Ocena koricowa wyliczana jest zgodnie z ponizszymi parametrami:

ocena kryterium

2,0 (ndst) <60,00% maksymalnej liczby mozliwych do uzyskania punktéw

3,0 (dost) 60,00-70,99% maksymalnej liczby mozliwych do uzyskania punktow
3,5 (ddb) 71,00-77,99% maksymalnej liczby mozliwych do uzyskania punktéw
4,0 (db) 78,00-85,99% maksymalnej liczby mozliwych do uzyskania punktéw
4,5 (pdb) 86,00-94,99% maksymalnej liczby mozliwych do uzyskania punktow
5,0 (bdb) 95,00-100,00% maksymalnej liczby mozliwych do uzyskania punktéw

Studentowi, ktory nie zaliczyt przedmiotu w | terminie przystuguje termin Il tzw. poprawkowy (forma pisemna). Przy ocenie zaliczenia poprawkowego
obowigzuje system oceniania identyczny jak w przypadku terminu I.

W przypadku wysokiego zagrozenia epidemiologicznego dopuszcza sie przeprowadzenie ¢wiczeri w trybie online na platformie MS Teams (w trakcie
zajec online student jest zobowigzany miec¢ wtgczong kamere) lub w systemie hybrydowym. Decyzje w tej sprawie kazdorazowo podejmuje Kierownik

Jednostki.

Osoba odpowiedzialna za organizacje zajec: Dr Ewa Szyp-Sochacka
- kontakt drogq elektroniczng: ewa.szyp-sochacka@wum.edu.pl
- konsultacje po wczesniejszym umdwieniu drogq elektroniczng

https://biochemfarm.

wum.edu.pl/
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Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z
ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentow
Ankiety Oceny Zaje¢ i Nauczycieli Akademickich
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1. METRYCZKA

Rok akademicki
Wydziat

Kierunek studiow
Dyscyplina wiodaca
Profil studiow

Poziom ksztatcenia

Biochemia w zyciu codziennym

(czyli cos dla zdrowia, urody i nie tylko)

2025/2026

Farmaceutyczny

Analityka medyczna

nauki medyczne

praktyczny

Jjednolite magisterskie

Forma studiow stacjonarne
Typ modutu/przedmiotu fakultatywny
Forma weryfikacji efektow zaliczenie

uczenia sie

Katedra i Zaktad Biochemii i Farmakogenomiki
Wydziat Farmaceutyczny

Warszawski Uniwersytet Medyczny

ul. Banacha 1, 02-097 Warszawa

e-mail: katedrabiochemii@wum.edu.pl

Jednostka prowadzaca
/jednostki prowadzace

Kierownik Prof. dr hab. Monika Czerwinska
jednostki/kierownicy

jednostek

Koordynator przedmiotu Mgr Daria Berezovska

Mgr Daria Berezovska

Osoba odpowiedzialna za
dberezovska@wum.edu.pl

sylabus)

Prowadzacy zajecia Mgr Daria Berezovska

2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr Liczba punktéw | 100
Rok I, tr 2 :
studiow oXl Semestr ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC Liczba

odzin Kalkulacja punktéw ECTS
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim &
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wykfad (W) 10 0.4
seminarium (S) 10 0.4
¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 5 0.2

3. CELE KSZTALCENIA

C1 | Pogtebienie wiedzy oraz rozwiniecie kompetenc;ji praktycznych z zakresu biochemii.

Wyksztatcenie umiejetnosci stosowania zdobytej wiedzy w zyciu codziennym oraz rozwigzanie

Cc2 , .
problemdw w oparciu o nauke.

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Sym bol Efe kty w zakresie (zgodnie z zatgcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)
i numer

efektu

uczenia sie

zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

A.W3 prawidtowg budowe i funkcje komadrek, tkanek, narzadéw i uktadéw organizmu ludzkiego oraz

rozumie wspotzaleznosci ich budowy i funkcji w warunkach zdrowia i choroby.

A.W5 mechanizmy regulacji funkcji narzgdéw i uktadéw organizmu cztowieka.

AW7 budowe, wtasciwosci fizykochemiczne i funkcje weglowodandw, lipiddw, aminokwasdw,
biatek, kwaséw nukleinowych, hormondéw i witamin.

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

A.U12 stosowac wiedze biochemiczng do analizy proceséw fizjologicznych i patologicznych, w tym do

oceny wptywu lekdw na te procesy.

*W zatgcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer
efektu Efekty w zakresie

uczenia sie
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Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

D.W7

EW1

Zasady doboru badan laboratoryjnych w medycynie sgdowej.

Zaburzenia ustrojowych przemian metabolicznych, charakteryzujgcych przebieg réznych

chordéb.

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Ul

U2

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

K1

K2

6. ZAIECIA

Forma zajec

Wyktady

Co masz na
talerzu?

Chemia
Kosmetykow

Co sie dzieje
podczas
wysitku
fizycznego?

Zaburzenia snu

Praca
kryminologa

Tresci programowe

Mechanizm trawienia i wchtaniania sktadnikéw
odzywczych, makrosktadniki i mikrosktadniki odzywcze
(weglowodany, biatka, ttuszcze, niezbedne kwasy
tluszczowe, niezbedne aminokwasy, witaminy,
mineraty), budowa zmystu smaku i wechu, trendy
zywieniowe

Anatomia i fizjologia skory, typy skory, fizyko-
chemiczne formy kosmetyczne, sktad kosmetykow
(substancje bazowe, pomocnicze, substancje aktywne),
technologia produkcji kosmetykéw, jakie badania musi
przejs¢ kosmetyk, aby trafi¢ na potke sklepows,
wybrane zaburzenia skdrne.

Fizjologia wysitku, bioenergetyka ruchu, wysitek
fizyczny a stres oksydacyjny, wptyw uktadu nerwowego
na site skurczu miesnia, wptyw treningu na uktad
oddechowy, wptyw wysitku na czynnos¢ przewodu
pokarmowego, wptyw wysitku na uktad wewnetrznego
wydzielania, regulacja temperatury podczas wysitkéw
fizycznych.

Rytmy dobowe, ogdlne wiadomosci o $nie, fazy snu,
wptyw niektdérych czynnikéw Srodowiskowych na sen,
marzenia senne, prawidtowy przebieg snu (rodzaje
snu), niedobdr snu, przyczyny bezsennosci, formy
bezsennosci, nadmierna senno$¢ (hipersomnia),
zaburzenia rytmu snu i czuwania.

Trucizny, droga podania trucizny, nielegalne narkotyki,
metody identyfikacji obiektow w kryminalistyce
(spektroskopia, chromatografia cienkowarstwowa,
chromatografia gazowa, HPLC, Spektrometria mas),
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Efekty uczenia sie

AWS5, AW7,AU12

A.W3, A.U12, E.W1

AWS5, AU12, EW1

AWS5,AU12, EW1

AWS5, A.U12, D.W7,
EW1



wyznaczenie czasu Smierci (Algor mortis, Rigor Mortis,
Livor Mortis), Entomologia sagdowa.

Dlaczego czujemy gtdd, obliczenie wskaznika masy | A.W5, AW7,A.U12,

Zasad
. .y. .| ciata, wydatki energetyczne organizmu, mieso, | EEW1
Seminaria | zywienia il ) . . '
. . biochemia owocédw i warzyw, normy dietetyczne i
dietetyki

trendy zywieniowe, wybrane zaburzenia metaboliczne.

Recepturowanie produktéw kosmetycznych, analiza | A.W3, A.W5, A.U12

Co sie kryje w
el opakowania kosmetyku, analiza chemiczna sktadu

kosmetykach?
v kremow.

Fiziologia Wptyw  wysitku na  metabolizm  substratéw | AAW3, A W5, AW?7,

J, . energetycznych, trening interwatowy (beztlenowy), | A.U12
wysitku w . . , . L
sporcie trening sitowy, zakwasy, S$rodki dopingujace,

. suplementacja sportowcéw.

Klasyfikacja bezsennosci, zaburzenia rytmu snu i AW3, AW5,A.U12,

Leczenie czuwania, wykaz badan zlecanych przez lekarza w | EEW1
bezsennosci przypadku zaburzen snu, s$rodki nasenne, rodzaje,

mechanizm dziatania, stosowanie.

Dyskusja moderowana: jak wiedza z zakresu biochemii | AAW3, A W5, A W7,
Podsumowanie | moze wspiera¢ podejmowanie decyzji zdrowotnych, | A.U12, D.W7, EW1
kluczowych kosmetycznych i zwigzanych z trybem zycia.
zagadnien Samoocena kompetencji oraz identyfikacja obszaréw

do dalszego rozwoju.

7. LITERATURA
Obowigzkowa

1. Ferrier D.R., Chlubek D.: Biochemia. Edra Urban & Partner 2018.

2. Gawecki J.: Zywienie cztowieka 1 Podstawy nauki o zywieniu. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa,
2017.

3. Martini M.C.: Kosmetologia i farmakologia skéry. PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa, 2022.
Uzupetniajaca
1. Krauss H.: Fizjologia zywienia. PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2019.

2. GOrski J.: Fizjologiczne podstawy wysitku fizycznego. PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2006.

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia

sie
A.W3, AWS5, AW7, Kolokwium zaliczeniowy uzyskanie co najmniej 60%
D.W7, EW1 maksymalnej liczby mozliwych do
uzyskania punktow
A.U12 Zaliczenie na podstawie wykonania zadar podczas seminariow. wykonanie zadar wyznaczonych

przez osobe prowadzgcq podczas
seminarium i oddanie sprawozdania
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9. INFORMACJE DODATKOWE

Warunkiem dopuszczenia do kolokwium jest obecnos¢ na wszystkich seminariach. Zwolnienia lekarskie nalezy dostarczyc¢ w terminie 7 dni od
zakoriczenia zwolnienia. Nieobecnos¢ usprawiedliwiona odrabiana jest w formie krdtkiej prezentacji przygotowanej przez studenta na temat wskazany
przez prowadzqcego, zwiqzany z tresciq zajec, w ktorych student nie uczestniczyt.

Zaliczenie kolokwium wymaga uzyskania minimum 60% poprawnych odpowiedzi. Kolokwium ma forme testu sktadajqcego sie z 40 pytan
jednokrotnego wyboru. Materiaty dla studentéw bedqg zamieszczone na platformie MS-Teams.

Ocena koricowa wyliczana jest zgodnie z ponizszymi parametrami:

ocena kryterium

2,0 (ndst) <60,00% maksymalnej liczby mozliwych do uzyskania punktéw

3,0 (dost) 60,00-70,99% maksymalnej liczby mozliwych do uzyskania punktow
3,5 (ddb) 71,00-77,99% maksymalnej liczby mozliwych do uzyskania punktow
4,0 (db) 78,00-85,99% maksymalnej liczby mozliwych do uzyskania punktéw
4,5 (pdb) 86,00-94,99% maksymalnej liczby mozliwych do uzyskania punktow
5,0 (bdb) 95,00-100,00% maksymalnej liczby mozliwych do uzyskania punktow

Studentowi, ktory nie zaliczyt przedmiotu w | terminie przystuguje termin Il tzw. poprawkowy (forma pisemna). Przy ocenie zaliczenia poprawkowego
obowiqzuje system oceniania identyczny jak w przypadku terminu I.

W przypadku wysokiego zagrozenia epidemiologicznego dopuszcza sie przeprowadzenie ¢wiczeri w trybie online na platformie MS Teams (w trakcie
zajec online student jest zobowigzany miec¢ wiqczong kamere) lub w systemie hybrydowym. Decyzje w tej sprawie kazdorazowo podejmuje Kierownik
Jednostki.

Osoba odpowiedzialna za organizacje zajec: Mgr Daria Berezovska

- kontakt drogq elektronicznq: daria.berezovska@wum.edu.pl

- konsultacje po wczesniejszym umdwieniu drogq elektroniczng

https://biochemfarm.wum.edu.pl/

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z
ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentow
Ankiety Oceny Zajec i Nauczycieli Akademickich
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DB Zastosowanie wtasciwosci fizykochemicznych

BT i biochemicznych w poszukiwaniu, identyfikacji
(T Ull’/ & . . .
, Ly i ocenie materiatu dowodowego
Uy 8&3@\“”
1. METRYCZKA

Rok akademicki 2025/2026

Wydziat Farmaceutyczny

Kierunek studiow Analityka Medyczna

Dyscyplina wiodaca nauki medyczne

Profil studiow praktyczny

Poziom ksztatcenia jednolite magisterskie

Forma studiow stacjonarne

Typ modutu/przedmiotu fakultatywny

Forma weryfikacji efektow zaliczenie

uczenia sie

Jednostka prowadzaca Zaktad Chemii Lekdw, Analizy Farmaceutycznej i Biomedycznej

/jednostki prowadzace Wydziat Farmaceutyczny
ul. Banacha 1; 02-097 Warszawa

Kierownik dr hab. n. farm. Tomasz Pawinski

jednostki/kierownicy

jednostek

Koordynator przedmiotu dr Natalia Korytowska-Przybylska
natalia.korytowska@wum.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za Natalia Korytowska-Przybylska

sylabus natalia.korytowska@wum.edu.pl

Prowadzacy zajecia dr hab. Joanna Giebuttowicz

dr Natalia Korytowska-Przybylska
mgr Agnieszka Kalicka

mgr Krzysztof Stepien

mgr Jacek Barwicki

2. INFORMACIJE PODSTAWOWE

Rok i semestr . Liczba punktéw | 100
| rok, semestr Il (letni :
studiow ( ) ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC
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Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim Liczba Kalkulacja punktéw ECTS

godzin

wyktad (W) 10 0.345
seminarium (S) 10 0.345
¢wiczenia (C) -

e-learning (e-L) -

zajecia praktyczne (ZP) -

praktyka zawodowa (PZ) -

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajed i zaliczen 9 0.310

3. CELE KSZTALCENIA
C1 | Poznanie podstawowych zagadnien zwigzanych z wyborem metody analitycznej

Zrozumienie zwigzku pomiedzy wtasciwosciami fizykochemicznymi i biochemicznymi sktadnikéw

c2
ptyndéw ustrojowych, wydzielin i wydalin a stosowang metodg ich poszukiwania i identyfikacji

C3 | Poznanie podstawowych technik i metod stosowanych kryminalistyce, w tym w medycynie sgdowej

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Sym bol Efe kty w zakresie (zgodhnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)
i numer

efektu

uczenia sie

zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

A.W19 rodzaje i charakterystyke materiatu biologicznego

testy stuzace do jakosciowego i ilosciowego oznaczania antygendw, przeciwciat i komplekséw

A-W20 immunologicznych

B.W5 analityczne metody jakosciowej i iloSciowej oceny zwigzkdw nieorganicznych i organicznych
F.W7 zasady i techniki pobierania materiatu biologicznego

D.W7 zasady doboru badan laboratoryjnych w medycynie sgdowej

EWE6 rodzaje i charakterystyke materiatu biologicznego wykorzystywanego do badan

toksykologicznych oraz medycyny sadowe;j

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:
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dobierac i wykonywac testy diagnostyczne do oznaczania antygendw i przeciwciat w celu

AU7 uzyskania wiarygodnych wynikéw;

EUG dobierac i przeprowadzaé¢ badania laboratoryjne oparte na technikach immunochemicznych
oraz zinterpretowac uzyskane wyniki;

B.U1 stosowac podstawowe techniki laboratoryjne, w tym chemiczng analize jakosciowg;

B.U2 dokonywaé doboru metody analitycznej

FU10 uzyskiwaé wiarygodne wyniki jakosciowych i ilosciowych badan ptynédw ustrojowych, wydalin i

wydzielin

*W zatqcznikach do Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer Efekty w zakresie
efektu
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1 podstawowe metody identyfikacji linii papilarnych

w2 metody identyfikacji ptynéw ustrojowych

w3 metody weryfikacji autentyczno$ci dokumentéw publicznych

w4 techniki analityczne pozwalajgce na ocene materiatu dowodowego
W5 problem fatszowania testow diagnostycznych

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

zastosowac odpowiednie metody fizyczne i chemiczne w celu zabezpieczenia i identyfikacji

vl sladow linii papilarnych;

U2 dobra¢ odpowiednig metode w celu identyfikacji sladéw krwi i innych ptyndéw ustrojowych i
wydzielin;

u3 wskaza¢ metody zapobiegania fatszowaniu dokumentéw publicznych

usd zweryfikowac zgodnos¢ wizerunku osoby przedstawiajacej dokument tozsamosci

us problem fatszowania testow diagnostycznych

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

K.6 korzystania z obiektywnych Zzrédet informacji
K.7 formutowania wnioskow
6. ZAIECIA
Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie
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Wyktad 1 (W1)

Wyktad 2 (W2)

Wyktad 3 (W3)
Wyktad 4 (W4)

Wykfad 5 (W5)

Seminarium 1 (S1)

Seminarium 2 (S2)

Seminarium 3 (S3)

Seminarium 4 (S4)

7. LITERATURA

Obowigzkowa

Sfatszowane wyroby medyczne, w tym testy
diagnostyczne. Techniki analityczne stosowane w ocenie
materiatu dowodowego

Ptyny ustrojowe, wydzieliny i wydaliny — omdéwienie
skfadu i wtasciwosci

Testy immunologiczne — rodzaje i zasada dziatania
Podstawy daktyloskopii

Sposoby zabezpieczen dokumentéw publicznych oraz
weryfikacji dokumentow tozsamosci

Sposoby pobierania materiatu biologicznego w medycynie
sgdowej. Zastosowanie witasciwosci fizykochemicznych i
biochemicznych sktadnikéw ptynéw ustrojowych i wydalin
w poszukiwaniu i identyfikacji sladéw biologicznych.

Zastosowanie technik immunologicznych w kryminalistyce

Wykorzystanie sktadu i wtasciwosci wydzieliny tojowo-
potowej w poszukiwaniu sladdw linii papilarnych

Zastosowanie wtasciwosci substancji chemicznych przy
wyborze i opracowaniu metody analitycznej

Kryminalistyka, Jan Widacki. C.H. Beck, rok wydania 2018

Uzupetniajaca

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol
przedmiotowego
efektu uczenia
sie

A.W19, A.W20,
B.WS5, D.W7, F.W6,
F.W7, A.U7, E.U6,
B.U2, W1, W2, W3,
W4, W5, U1, U2,
U3, U4, U5

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie

Zaliczenie w formie pytan otwartych i testowych
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B.W5, B.U2, W4, W5, U5

A.W19, F.W7, F.W6, W2

A.W20, A.U7, E.U6
wi, Ul

W3, U3, U4

A.W19, F.W7, D.W7,
F.We6, F.U10, W2, U2

A.W20, A.U7, E.U6

A.W19, W1, U1l

B.W5, B.U1, B.U2, U5

Kryterium zaliczenia

Zaliczenie w wyniku
uzyskania co najmniej 60%
mozliwych do zdobycia
punktow

Mniej niz 60 % punktow -
2,0 (ndst)

60 - 67 % punktéw - 3,0
(dst)

68 - 75 % punktéw - 3,5
(ddb)

76 - 85 % punktéw - 4,0
(db)

86 - 94 % punktéw - 4,5
(pdb)



95 - 100 % punktéw - 5,0

(bdb)
A.W19, A.W20, Wykonanie zadan poleconych przez Asystenta prowadzgcego zajecia | Prawidtowe wykonanie
B.W5, D.W7, F.W6, wszystkich zadan

F.W7, A.U7, E.US6,
B.U1, B.U2, F.U10,
W1, W2, U1, U2,
U5, K.6, K.7

9. INFORMACJE DODATKOWE

Dopuszcza sie jedng nieobecnos¢ na zajeciach, pod warunkiem jej usprawiedliwienia. Odrobienie zajec
mozliwe bedzie wytgcznie
w jednym, wspdlnym terminie wyznaczonym dla wszystkich studentéw.

Strona internetowa Zaktadu Chemii Lekdw, Analizy Farmaceutycznej i Biomedycznej:
https://chemlek.wum.edu.pl

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z
ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentow
Ankiety Oceny Zajec i Nauczycieli Akademickich
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