WARSZAWSKI
UNIWERSYTET
MEDYCZNY

ZAKEAD FARMACJI STOSOWANEJ

Program praktyki wakacyjnej w aptece szpitalnej
dla studentow po IV roku Wydzialu Farmaceutycznego
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego

Praktyka trwa jeden miesigc, w pelnym wymiarze godzin (160 godzin dydaktycznych, 8
godzin dydaktycznych dziennie) - 6 pkt. ECTS, z mozliwoscig odbycia jej czgsci w
przedsigbiorstwie przemystu farmaceutycznego.

Student zobowigzany jest do prowadzenia Dziennika praktyk i zeszytu pomocniczego.
Celem praktyki jest zapoznanie si¢ studenta z praktycznymi aspektami pracy
farmaceuty

w aptece szpitalnej.

Praktyka obejmuje:

1.

Zapoznanie si¢ z zasadami pracy w aptece z uwzglgdnieniem przepiséw i zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy.

2. Zapoznanie si¢ z uktadem szpitala i pomieszczen oraz wyposazeniem apteki
szpitalnej (pomieszczenia uzytkowe, magazyny, rozmieszczenie lekow).
3. Zapoznanie si¢ z zakresem pracy apteki w zaleznosci od charakteru szpitala.
Jakie typowe grupy lekow 1 w jakiej postaci s3 wydawane.
4. Zapoznanie si¢ z ogolnymi zasadami gospodarki lekiem w szpitalu oraz
zasadami tworzenia i funkcjonowania receptariusza szpitalnego.
5. Zapoznanie si¢ z zasadami przygotowywania apteczek oddzialowych i
gospodarki lekiem na oddziatach. Przyktady zestawdw lekow na oddzialy.
6. Obieg recept szpitalnych. Czynnos$ci zwigzane z administracjg apteki (ksigzki
apteczne 1 kartoteki przychod-rozchdd, procedury przetargowe).
7. Zapoznanie si¢ z udziatlem apteki w badaniach klinicznych prowadzonych w
szpitalu.
8. Leki apteczne i recepturowe sporzadzane na zapas i dla oddziatow.
9. Aseptyczne przygotowanie lekow:
a. ptyny infuzyjne, jalowe ptyny do uzytku zewngtrznego, leki do oczu oraz
inne postacie leku przygotowywane w warunkach aseptycznych
b. mieszaniny do zywienia pozajelitowego
c. leki cytotoksyczne
d. indywidualne dawki terapeutyczne dla pacjentow
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(jezeli apteka nie przygotowuje lekow w warunkach aseptycznych student
powinien teoretycznie opracowaé w/w zagadnienia)

10. Leki infuzyjne — opisa¢ rodzaje lekow infuzyjnych wydawanych przez apteke na
oddziaty np. ptyny stosowane w zaburzeniach wodno — elektrolitowych, ptyny
przeciwobrzgkowe, plyny stosowane w leczeniu kwasic i zasadowic
metabolicznych, leki krwiozastepcze.

Opis obejmuje:
nazwe leku i producenta
sktad leku,
rodzaj 1 pojemno$¢ opakowania
wlasciwosci fizyko — chemiczne np. pH, ci$nienie osmotyczne
dziatanie
sposob przechowywania i trwato$¢ leku
11. Sporzadzanie lekow recepturowych, w tym w warunkach aseptycznych. Student
powinien szczegdlowo opisa¢ wykonanie 15 lekow recepturowych
uwzgledniajac rdzne postacie lekow oraz miejsce ich wykonania.
Opis obejmuije:
a) recepta — przepisana wedlug obowigzujacych zasad
b) synonimy sktadnikow, wykazy A, B, N
C) szczegotowy opis wykonania leku
d) obliczenia — ilosci substancji, sprawdzenie przekroczenia dawek
maksymalnych, przeliczenia stezen np. etanolu
e) oznaczenie okresu przydatno$ci do uzycia leku recepturowego
12. Zapoznanie si¢ z lekami gotowymi wydawanymi na oddziaty uwzgledniajac ich
nazwy synonimowe i dziatanie terapeutyczne (nalezy opisa¢ 30 lekow
gotowych). Zapozna¢ si¢ ze specyfikami niespotykanymi w aptece
ogolnodostepnej lub stosowanymi nietypowo.
Opis obejmuije:
a) sktad leku gotowego (nazwy migdzynarodowe)
b) dziatanie leku gotowego
c) mozliwe interakcje z lekami, pozywieniem i innymi substancjami
d) dziatania niepozadane
e) stosowanie przez pacjenta (np. pora dnia; przed, po lub z positkami)
f) odpowiedniki leku
13. Zapoznanie si¢ z systemem informatycznym apteki szpitalnej.
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W Dzienniku praktyki student opisuje czynnosci wykonywane w kazdym dniu
praktyki.

W zeszycie pomocniczym student opisuje wykonane leki recepturowe i leki gotowe.
Zaliczenie praktyki odbywa si¢ po jej zakonczeniu w Zaktadzie Farmacji Stosowanej po
ustaleniu terminu z opiekunem z ramienia uczelni. Proponowane terminy z
przypisanymi asystentami do studenta beda umieszczone na stronie internetowe;j
Zaktadu Farmacji Stosowanej najp6zniej do konca lipca roku kalendarzowego, w
ktérym odbywaja sie praktyki.
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