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Recenzja osiggniecia naukowego
przedstawionego w postaci monotematycznego cyklu publikacji,
stanowigcego znaczny wklad doktor Katarzyny Paradowskiej

w rozwdj nauk farmaceutycznych

Wprowadzenie

Z duzg przyjemnoscia przyjmuje do recenzji dokumentacje dotyczaca habilitacji Pani
Doktor Katarzyny Paradowskiej, adiunkta w Zakladzie Chemii Fizycznej Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego, pracujacej pod kierunkiem Pani prof. dr hab. lwony Wawer, a
obecnie od kierunkiem Pana dr hab. Macieja Pisklaka. Wprawdzie nie jest ona zawodowym
farmaceuty, jednak jej wklad w rozwoj nauk farmaceutycznych, poparty aktywnoscia

dydaktyczna, jest na tyle duzy, ze mozna jej osiggniecie zaliczy¢ z calg pewnosciag do obszaru
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nauk farmaceutycznych. Ponadto warto zauwazy¢, ze przez wiele lat byla zwigzana z
warszawskim naukowym srodowiskiem farmaceutycznym, i aktywnie wplywata na rozwoj
intelektualny kolejnych pokolen farmaceutow ksztalconych w ramach jednolitych studiow
magisterskich. Poprzez swoja aktywnos¢ naukowa, dydaktyczng i organizacyjng przyczynila
si¢ do wzmocnienia znaczenia warszawskiego Wydziatu Farmaceutycznego i stala si¢ przez to

na pewno wartosciowym cztonkiem akademickiej spotecznosci farmaceutow.

Sylwetka Kandydata — dane biograficzne, samoksztalcenie

Pani doktor Katarzyna Paradowska ukonczyla studia chemiczne na Wydziale Chemii
Uniwersytetu Warszawskiego w roku 1999, a w roku 2007 uzyskata stopien naukowy doktora
nauk farmaceutycznych, na podstawie pracy doktorskiej wykonanej pod opieka Pani prof. dr
hab. Iwony Wawer, pt. ,,Magnetyczny Rezonans Jadrowy i modelowanie molekularne w
badaniu struktury sacharydéw i ich pochodnych”. Nalezy podkresli¢ zdeterminowanie i
konsekwencje Kandydatki, ktéra rozpoczynata swoja karier¢ naukowa na stanowisku
technicznym (1999-2001) w Zaktadzie Chemii Fizycznej, w latach 2001-2008 byta asystentem,
w latach 2008-2018 adiunktem w tymze Zaktadzie, a w chwili obecnej stara si¢ o zaszczytny
stopien samodzielnego pracownika nauki polskiej. Ciekawym aspektem aktywnos$ci naukowo-
spotecznej Kandydatki jest zaangazowanie w inicjatywy dotyczace leku naturalnego: w tym
substancji pochodzacych zaréwno z farmakognostycznych surowcoéw krajowych jak i
zagranicznych. Warte wzmianki sg takze dziatania spoleczne na rzecz rozwoju zielarstwa
krajowego oraz inicjatywy wspierajace $rodowiska kobiece, chociaz zabrakfo mi nieco
wspolpracy z ogolnoeuropejskimi i ogélno$wiatowymi organizacjami farmaceutycznymi, oraz
z zagranicznymi wydziatami farmaceutycznymi lub lekarskimi. Mysle jednak, ze jest to
rekompensowane poprzez sporg aktywnos$¢ w Kraju, oraz biezaca aktywnos$¢ w srodowiskach
zielarskich. Szkoda tez, ze z dokumentacji nie wynika podstawowy profil wyksztalcenia; w
jakiej specjalnosci ksztalcita si¢ Kandydatka? Jaki jest jej ,,background”? Czy zainteresowala
si¢ spektroskopig magnetycznego rezonansu jadrowego dopiero w Akademii Medycznej, pod
wplywem autorytetu i aktywnosci pani prof. dr hab. Iwony Wawer, i wykonata duzg prace nad
metodyka badawcza? Czy moze juz na etapie pracy magisterskiej zacze¢ta zadawaé sobie
pytania o nature¢ widm NMR, sposoby ich interpretacji i z tg wiedza postanowita wiaczy¢ si¢ w

nurt badan farmaceutycznych?
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Istotna aktywnos¢ naukowa

a. Osiagniecia przed uzyskaniem stopnia naukowego doktora; krotka informacja
Kandydatka po uzyskaniu stopnia magistra na Wydziale Chemii Uniwersytetu
Warszawskiego rozpoczglta prace badawcze w Zakladzie Chemii Fizycznej WUM,
wykorzystujac magnetyczny rezonans jadrowy i modelowanie molekularne zastosowane do
sacharydow i ich pochodnych. Wyniki badan w zostaty przedstawione w roku 2007 w pracy
doktorskiej. Prace badawcze Kandydatka prowadzita w ramach wspolpracy z Wydzialem
Chemii Uniwersytetu Warszawskiego, z Wydziatem Chemii Uniwersytetu w Biatymstoku oraz

z innymi jednostkami WUM, a ich efektem byto 9 publikacji o sumarycznym wskazniku
wptywu 15,269.

b. Osiagniecia po uzyskaniu stopnia naukowego doktora; krétkie podsumowanie
Kandydatka, postugujac si¢ nadal metodg magnetycznego rezonansu jadrowego i
udoskonalajac jg oraz adaptujgc do kolejnych zwigzkéw chemicznych. Po uzyskaniu stopnia
doktora poszerzyla tematyke badawczg zarowno W zakresie badanych substancji
bioaktywnych, jak i w zakresie metod analitycznych. W ostatnich latach Kandydatka podj¢ta
si¢ w szczegolInosci trudnego zagadnienia badania profilu substancji aktywnych w ekstraktach
roslinnych bedacych zlozonymi mieszaninami potencjalnych substancji leczniczych,
potencjalnych zanieczyszczen i potencjalnych obojetnych biologicznie substancji balastowych.
Kandydatka wykorzystuje tutaj metode, w ktorej nie rozdziela badanego uktadu na frakcje lub
zwigzki chemiczne, ale stara si¢ opracowac szybkg metod¢ weryfikacji jakoSci surowca
farmakognostycznego, farmaceutycznego w odniesieniu do zawarto$¢ pojedynczej
zidentyfikowanej substancji leczniczej lub innego zwigzku chemicznego uznanego za aktywny
biologicznie. W niektorych przypadkach Autorka pragnie t¢ weryfikacje prowadzi¢ w
odniesieniu do poszczegolnych grup substancji oraz stara si¢ bada¢ ich zmienno$¢ w surowcu
ros$linnym w zalezno$ci m.in. od miejsca i warunkow wegetacji. Jak sama twierdzi, inspirowata
si¢ opublikowanymi wynikami badan wskazujacymi perspektywy jakie stwarza wykorzystanie
NMR w analityce medycznej, tzn. mozliwo$ciami uzyskania charakterystycznych widm NMR
np. moczu, surowicy krwi, ptynu nasiennego oraz badaniami metabolitow pochodzacych z
organizmu ludzkiego; unikatbym jednak taniego zachwytu nad prezentowaniem znanych metod

i rozwazan z dziedziny medycyny lub farmacji pod nowymi nazwami (,,metabolomika”).
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Rzeczywiscie, zgodnie z relacja Autorki tworzenie profili chemicznych surowcow roslinnych,
produktow leczniczych albo srodkow spozywczych moze by¢ nowym podejsciem do oceny ich
jakosci. Nalezy jednak zawsze odpowiedzie¢ sobie na kilka pytan: co widzimy w czytanym
widmie NMR; czy uktad linii spektralnych odzwierciedla sktad ilosciowy, czy tez jakosciowy?
Czy widzimy w widmie NMR glownie oddzialywania odpowiednich atoméw grup funkcyjnych
zwigzkow badanego surowca farmaceutycznego (wszak wszystko co moze by¢ uzyte do
sporzadzenia leku — pharmacon — nalezy nazwaé surowcem farmaceutycznym, stad pojgcie to
bedzie w recenzji celowo uzywane zamiennie z surowcem zielarskim i surowcem
farmakognostycznym), czy tez obserwujemy interakcje pomiedzy czgstkami materii, ktorych
natury nie mozemy zrozumie¢? Czy mamy prawo do wnioskowania, gdy nie wiemy skad
pochodzg poszczegolne sygnaty? Czy sygnaly te sg na tyle powtarzalne, aby w odpowiedzialny
sposob weryfikowa¢ skfad surowca zielarskiego? Czy mamy moralne prawo identyfikowac
jaki$ surowiec jako leczniczy, ,,bioaktywny”, nie znajagc molekuty lub zespotu molekut
oddziatujacych na okreslony receptor farmakologiczny?

Z pewnoscig Kandydatka postawila sobie te pytania przystepujac do badan — wynika
to zresztg z tresci zalaczonych do autoreferatu prac badawczych. Nalezy wigc pochwali€ jg za
probe podjecia prowadzenia badan nad tak ztozonym tematem. Faktycznie, czynione sg proby
zastosowania metod spektroskopowych, w tym widm NMR i IR do pojedynczych molekut, a
w niektorych przypadkach do zespotdow molekut. Nalezy jednak pamigtaé, ze taki swoisty
,,odcisk palca” jest charakterystyczny dla danego zespotu substancji w $ci$le okreslonych
warunkach otoczenia i przy ustalonym sktadzie jako$ciowym i ilo§ciowym — czy wobec tego
badanie widm NMR zespotow molekut w surowcach roslinnych moze by¢ czynnikiem
informatywnym oraz w jakim stopniu? Kandydatka po czesci, w wyniku zmudnych i
pracochfonnych badan starata si¢ odpowiedzie¢ na te pytania prowadzac szereg pomiarOw
réznych produktéw wykorzystywanych zaré6wno w tzw. lecznictwie tradycyjnym, oraz w
klasycznej, potwierdzonej dowodami naukowymi fitoterapii — farmakoterapii z
wykorzystaniem produktow leczniczych pochodzenia roslinnego. Kandydatka przebadata m.in.
ro6zne miody i ziotlomiody, peruwianska czepote (Uncaria tomentosa), kor¢ peruwianskiego
chinowca (Geissospermum reticulatum), owoce aronii czarnoowocowej (Aronia melanocarpa).
Ponadto Autorka kontynuuje badania nad okresleniem bioaktywnej konformacji zwigzkow w
ciele stalym z zastosowaniem magnetycznego rezonansu jadrowego. W omawianym okresie

byta ona autorka lub wspotautorka 49 prac opublikowanych w uznanych czasopismach
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naukowych oraz w materiatach konferencyjnych, 1 pracy przegladowej i 14 artykulow

popularno-naukowych.

Ocena merytoryczna osiagnie¢ habilitanta — ocena osiggniecia naukowego
przedstawionego w postaci monotematycznego cyklu publikacji, stanowiacy znaczny
wklad autora w rozwaéj dyscypliny naukowej

Na przedstawione osiggni¢cie naukowe sktada sie¢ cykl prac badawczych, w ktorych
jedna jest praca przegladowa; Autorka jest w tych pracach w przewazajacej wigkszosci albo
pierwszym autorem, albo autorem korespondentem. Czes¢ publikacji powstata w bliskiej
wspoélpracy z Panig prof. dr hab. Iwong Wawer, wieloletnim kierownikiem Zaktadu Chemii

Fizycznej, zgodnie z ponizsza tabelg 1.

Tabela 1. Aktywnos¢ Kandydatki w zakresie kierowania pracami badawczymi i w zakresie

prezentacji ich wynikdw, zgodnie z precedencjg autorow 1 wspolautorow

Numer pracy | Pierwszy autor | Autor korespondent

H1 K. Paradowska | I. Wawer

H2 K. Paradowska | I. Wawer

H3 A. Ahmedova | A. Ahmedova

H4* K. Paradowska | I. Wawer

H5 J. Bukowicki K. Paradowska

H6 P. Walejko P. Walejko, K. Paradowska
H7 P. Siudem K. Paradowska

H8 K. Paradowska | K. Paradowska

* - praca przegladowa

Osiagnigcia naukowe Kandydatki w ostatnich latach, w mojej ocenie, opieraja si¢ na
trzech filarach. Pierwszym, i w mojej ocenie najwazniejszym z nich, jest doskonata znajomos¢
nowoczesnych, bardzo ciekawych i obiecujacych metod spektroskopowych magnetycznego
rezonansu jadrowego w stanie stalym (magic angle spectroscopy, solid state NMR, MAS
NMR), w tym!H"CPMAS NMR, 13¢CPMAS NMR i **NCPMAS NMR. Kandydatka zna ponadto
doskonale spektroskopowe metody badawcze wykorzystujace promieniowanie w podczerwieni

(FTIR).
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Jak wynika z publikacji, Kandydatka swobodnie porusza si¢ w obszarze metod
obliczeniowych, takich jak metoda funkcjonalu gegstosci elektronowej (DFT) oparta na
twierdzeniach Hohenberga-Kohna. Warto byloby tu wyjasni¢ Czytelnikowi w referacie, czy
Autorka stosowata najszerzej znang, praktyczng realizacje DFT metoda Kohna-Shama, czy tez
jakas inng metoda. Wyniki prac potwierdzaja, ze Kandydatka zna takze metode DFT GIAO.
Na pewno nie bezzasadne byloby w tekscie referatu okreslenie, co Kandydatka rozumie przez
akronim GIAO. Czy jest to Gauge Independent Atomic Orbital, czy tez Gauge-Including
Atomic Orbital, czy tez moze Gauge Invariant Atomic Orbital. Kontekst pracy wskazuje na
znakomicie zaimplementowang do praktyki analitycznej w warszawskim Zaktadzie Chemii
Fizycznej metod¢ Gauge Independent Atomic Orbital, szerzej oméwiong m.in. na poczatku lat
dziewiecdziesigtych przez Wolinskiego i wsp. z Uniwersytetu Arkansas (J. Am. Chem. Soc.,
1990, 112 (23), pp 8251-8260). Niezwykle cickawym elementem prac badawczych byto
wykorzystanie tzw. algorytméw genetycznych z zastosowaniem oprogramowania autorskiego,
W powigzaniu ze znanymi komputerowymi programami obrazowania w chemii (program
ALJAR, HyperChem). Uznaj¢ te umiejetnosci za drugi wazny element sylwetki naukowe;j
Autorki.

Trzecim filarem jest gleboka znajomos$¢ whasciwosci chemicznych zréznicowanych
substancji o potencjalnym lub juz wykorzystywanym dziataniu leczniczym, oraz pochodzacych
ze zroznicowanych surowcéw roslinnych, zielarskich. Warto wymieni¢ niektére z nich:
paracetamol, kodeina, kwas acetylosalicyowy, kwas askorbinowy, ibuprofen, kwercetyna,
hydantoina, witamina E, troloks, suksametonium, hydrokortyzon, alkaloidy izolowane z gryki,
rzepaku, pluskwicy, czepoty, oraz kwas linolenowy. Nie zabraklo w autorskich badaniach
Kandydatki rowniez substancji pomocniczych, stosowanych w nowoczesnej technologii
postaci leku, takich jak cyklodekstryny i pochodne celulozy. Wazniejsze substancje badane
przez Kandydatke zestawiam w tabeli 2. Wyraznie widaé, ze prace Pani Doktor sa
systematycznie prowadzone w obszarze waznych grup substancji leczniczych, ze wzgledu na
powszechno$¢ stosowania, lub ze wzgledu na rozwdj nowych produktow leczniczych, w

szczegdInosci pochodzenia naturalnego.
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Tabela 2. Zestawienie substancji leczniczych oraz o potencjalnym dziataniu leczniczym

ocenianych przez Autorke w ramach prezentowanego osiggni¢cia naukowego

Nr pracy | Badane zwiazki chemiczne lub ich mieszaniny

H1 suksametonium, hydrokortyzon

H2 stereoizomeryczne alkaloidy oksyindolowe z Uncaria tomentosa

H3 kwercetyna i jej kompleksy z jonami glinu (I11)

H4 paracetamol, kwas acetylosalicyowy, kwas askorbinowy, ibuprofen i in.
H5 gencjobioza

H6 podstawione galaktozydy, cztero- i pieciopier§cieniowe

H7 kapsaicyna

H8 pytek kwiatowy

W biegu badan, czesto mozolnych 1 wymagajacych zaréwno cierpliwosci, jak i
umiejetnosci powigzania wynikow badan spektralnych z wynikami zlozonych obliczen,
Kandydatka wylonita z szeregu danych cyfrowych wazne wnioski co do konformacji
wybranych substancji pochodzenia biologicznego, lub aktywnych biologicznie. Udowodnita
takze wysokg przydatnos¢ wprowadzonych metod badawczych do identyfikacji mniej lub
bardziej skomplikowanych struktur, w tym alkaloidow 1 lekow pochodzenia syntetycznego.

Wyniki badan nie pozostawiajg watpliwosci co do duzej wagi osiggniec
prezentowanych we wniosku: Autorka wykazata, ze metoda NMR zastosowana do ciata
stalego, wsparta odpowiednimi obliczeniami teoretycznymi w analizie widm, tworzy
rzeczywiscie zestaw metodologiczny wuzyteczny w ocenie strukturalnej uktadow
molekularnych. Jak stusznie zauwaza Kandydatka, metoda ta moze by¢ szczegdlnie uzyteczna
gdy nie mozna pozyska¢ danych rentgenograficznych. Powigzane techniki pozwalaja okresli¢
wplyw otoczenia chemicznego i zréznicowania konformacyjnego na przesunigcie chemiczne
sygnatu w widmie NMR. Ponadto Kandydatka wykazuje, ze magnetyczny rezonans jadrowy w
ciele statym (*C CPMAS NMR) moze byé narzedziem potwierdzajacym prawidlowe
wyznaczenie optymalnej konformacji za pomoca tzw. algorytméw genetycznych (GA i
GAAGS). W odniesieniu do poszczegdlnych grup badanych materialtdow Autorka
odpowiedziala na szczegélowe pytania dotyczace struktury badanych substancji. W badaniach
flawonoidow, wykorzystujac analiz¢ eksperymentalnych parametrow NMR oraz obliczenia

statych ekranowania ustalita prawdopodobny optymalny kat miedzy odpowiednimi strukturami

ul. Borowska 211A, 50-556 Wroctaw
Tel.: +48 71 784 02 31, Fax.: +48 71 784 02 30, e-mail: witold.musial@umed.wroc.pl, www.umed.wroc.pl

7



cyklicznymi w czasteczce, stwierdzajac jednoczesnie, ze zmierzona odleglo$¢ sygnatdow
atomoéw wegla C2° i C6’ ma wazne znaczenie diagnostyczne podczas okreslania wzajemnego
uktadu pier§cieni aromatycznych. W nowatorski, pionierski sposob, potwierdzajac koncepcje
,finger-prints” w metodyce NMR w ciele statym, zaproponowata te¢ metode do identyfikacji
stereoizomeroéw alkaloidow wyizolowanych z czepoty (Uncaria tomentosa), co pozwala na
unikniecie przeszkod wynikajacych z izomeryzacji tych substancji w roztworze. Na podstawie
warto$ci przesunigcia chemicznego NMR w ciele statym odréznita izomery 7R/7S i 20R/20S
badanej substancji z zastosowaniem techniki 3C CPMAS NMR i >N CPMAS NMR. Rownie
waznym przedsiewzigciem bylo zaproponowanie oktaedrycznej struktury kompleksu
kwercetyny z jonem glinowym (111) w centrum oraz jonem chlorkowym i czasteczka wody, na
podstawie danych eksperymentalnych pochodzacych z badan *C CPMAS NMR oraz 'H MAS
NMR, ktore to dane pozwolily zweryfikowa¢ teoretyczne obliczenia modelowych
kompleksow. Wydaje si¢, ze dobrym podsumowaniem aktywno$ci Kandydatki, i
prawdopodobnie trwatym jej efektem, jest stworzenie bazy opracowanych widm spektralnych
13C NMR w fazie stalej dla 17 zwigzkow nalezacych do roznych grup w klasyfikacji
farmakognostycznej, takich jak flawonoidy, cukry i alkaloidy, ktéore to dane na pewno
wspomogg kolejnych badaczy w identyfikacji i okreslaniu struktury tych substancji,

otrzymanych drogg syntezy lub izolowanych z surowcow roslinnych.

Ocena dzialalno$ci dydaktycznej i organizacyjnej

Kandydatka od wielu lat pracuje w Zakladzie Chemii Fizycznej i tym samym jej
dziatalno$¢ dydaktyczna i1 organizacyjna wynika $cisle z szerokich mozliwosci tego Zakladu,
oraz wysokiej rangi naukowej bezposredniej wieloletniej przetozonej habilitantki, Pani prof. dr
hab. lwony Wawer. Juz w chwili obecnej Kandydatka angazuje si¢ w opiek¢ nad miodg kadrg

naukowa; jest promotorem pomocniczym w dwdch doktoratach.

a. Dzialalno$¢ dydaktyczna, popularyzacja nauki

Pani Doktor prowadzi ¢wiczenia laboratoryjne z chemii fizycznej oraz ¢éwiczenia
laboratoryjne w ramach blokow specjalizacyjnych na kierunku farmacja z kosmetologii
farmaceutycznej z elementami medycyny estetycznej, jak wynika z tekstu autoreferatu w
Katedrze Farmakognozji i Molekularnych Podstaw Fitoterapii. Pod jej opiekg wykonano 22

prace magisterskie. Jest wspotautorka dwoch wydan skryptu ,,Cwiczenia laboratoryjne z chemii
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fizycznej”, ponadto prowadzita wyktady dla Uniwersytetu Trzeciego Wieku oraz dla Polskiego
Towarzystwa Farmaceutycznego. Wspotpracowata z SGGW, prowadzac przedmiot ,,Analiza i
ocena jakos$ci zywnosci”, a nastepnie z Panstwowa Wyzszg Szkota Zawodowa im. St. Pigonia
w Krosnie, prowadzac zaskakujaco szeroka game przedmiotOw powigzanych z obszarem
chemii, chemii zywnoSci i zielarstwa. Na marginesie tego stwierdzenia warto byloby tutaj
zaznaczy¢, ze najwyzsze kwalifikacje zawodowe w zakresie uprawy, przetwarzania i
dystrybucji zi6t tradycyjnie naleza do wyspecjalizowanych przedstawicieli farmacji. Stad
recenzent wyraza nadzieje¢, ze Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa im. St. Pigonia w Kro$nie
pozostaje w bliskiej rzeczywistej wspolpracy ze srodowiskiem farmacji zawodowej i naukowej,
we wspolpracy opartej na medycynie popartej rzetelnymi dowodami, co pozostaje moralng
odpowiedzialnos$cia takze Kandydatki.

Najwyzsza pochwata nalezy si¢ Kandydatce za systematyczng i konsekwentng opieke

nad studenckim Kotem Naukowym.

b. Dzialalno$¢ organizacyjna, wspélpraca krajowa i miedzynarodowa

Pani Doktor brata udziat w przygotowywaniu dokumentacji dla Panstwowej Komisji
Akredytacyjnej, opracowywaniu planu studiow, w doborze przedmiotow. Wniosek uzyskat
pozytywng opini¢ PKA, a Minister Nauki i Szkolnictwa Wyzszego wydat decyzje o otwarciu
kierunku w 2016 r. Kandydatka byta wspotorganizatorkg VII Warszawskiego Seminarium
Doktorantow Chemikoéw, ChemSession’10 (2010), a od 2010 r. jest wspotorganizatorka — w
cyklu dwuletnim — Sympozjum Miodych Naukowcow na Wydziale Farmaceutycznym z
Oddziatem Medycyny Laboratoryjnej w Warszawie. Ponadto jest organizatorkg cyklicznej
konferencji, pt. ,,Konferencja Zielarska Kobiet” (2012-2017), niestety recenzent nie potrafi
okresli¢, czy tytut konferencji ma znaczenie informacyjne dotyczace zidt stosowanych w
chorobach kobiecych, czy tez rzeczywiscie wyklucza meska czgs¢ naukowcow z mozliwosci
aktywnego lub biernego udziatu w tej konferencji na podstawie pici; jak wiadomo, w naszym
polskim obszarze kulturowym nie ma wiedzy naukowej, ani tez praktycznej, zarezerwowanej
dla jednej tylko plci. Nalezy pochwali¢c Kandydatke za wytrwalo$¢ i intensywno$¢ prac
organizacyjnych na rzecz srodowiska zielarskiego.

Kandydatka deklaruje cztonkostwo w takich instytucjach jak: Polskie Towarzystwo
Farmaceutyczne, Polskie Towarzystwo Biologii Medycznej, Polskie Towarzystwo

Fitoterapeutow i Zielarzy, Krajowa Rada Suplementow i Odzywek, Rada ekspercka przy
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Krajowej Radzie Suplementow i Odzywek, Deutscher Pharmazeutinnen Verband, Polski
Komitet Zielarski. Tutaj recenzent konstatuje, ze wedhig jego informacji Deutscher
Pharmazeutinnen Verband zostat rozwigzany 11 lipca 2015 r., i przy okazji zapytuje czy jest to
stowarzyszenie zawodowe, a jesli tak, to czy Kandydatka ma tytut zawodowy farmaceuty, ktéry
uprawniat do przyjecia jej do tego grona — w takim wypadku dobrze byloby zaprezentowac ten
fakt w autoreferacie.

Szeroka wspolpraca krajowa 1 zagraniczna dobrze $wiadczy o aktywnosci
Habilitantki. Wspolpracowata z licznymi jednostkami badawczymi, nalezy tu wymienié:
Instytut Chemii Wydziatu Biologiczno-Chemicznego Uniwersytetu w Bialymstoku; Pracownie
Krystalochemii Wydzialu Chemii Uniwersytetu Warszawskiego; School of Clinical and
Experimental Medicine, College of Medical and Dental Sciences, University of Birmingham,
Birmingham, Wielka Brytania; Faculty of Chemistry and Pharmacy, University of Sofia,
Bulgaria; Panstwowy Farmaceutyczny Uniwersytet w Charkowie, Ukraina, Katedra
Farmakognozji oraz Universidad Nacional Intercultural de la Amazonia, Pucallpa, Peru.
Zapewne brak udokumentowanej wspotpracy z instytucjami u naszych innych najblizszych
naturalnych sgsiadéw (Niemcy, Czechy, Slowacja, kraje nadbaltyckie) wynika z braku
odpowiednich, interesujgcych surowcéw roslinnych. Niewatpliwie, najciekawsza nawigzana
przez Habilitantke wspdtpraca dotyczy surowcdéw pochodzacych z Ameryki Potudniowe;,
prowadzona we wspoélpracy z Universidad Nacional Intercultural de la Amazonia; wspolpraca
ta ma praktyczne odzwierciedlenie w pracach dotyczacych alkaloidow pochodzacych z
tamtejszego surowca.

Kandydatka jest rowniez aktywnym wykonawcg W grantach pozyskanych w ramach
konkursow. Tutaj recenzent chcialby wyraznie zaznaczy¢, ze kryterium stosowane w ewaluacji
awansow naukowych, a dotyczace pozyskiwania finansowania na badania jest jednym z
najbardziej niesprawiedliwych i watpliwych moralnie kryteriow, bowiem jakos¢ pracy badacza
nie wynika z aktywnosci w obszarze pozyskiwania srodkow, ale z aktywnos$ci badacza w
obszarze ich wykorzystania, tzn. realizacji zadan badawczych. Kandydatka spetnia jednak i to
kryterium, bowiem pozyskiwata $rodki na badania w ramach prac dyplomowych, oraz

wykonywata prace wynikajace z realizacji grantow badawczych.
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Nagrody i wyroznienia

Liczne nagrody potwierdzaja aktywno$§¢ Pani Doktor na polu naukowym i
dydaktycznym, w szczegolnosci zas jest to pie¢ zespotowych i dwie indywidualne Nagrody
Rektora Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego w latach 2004-2014.

Podsumowanie

Kandydatce, pomijajac niewielkie uchybienia, by¢ moze natury formalnej, udato si¢
powigza¢ stosunkowo odlegle dziedziny wiedzy w sposob charakterystyczny dla farmaceuty,
dla naukowca pracujacego w dziedzinie nauk farmaceutycznych. Mimo ze kandydatka nie jest
z wyksztalcenia farmaceuta, podjeta si¢ oceny surowcdéw roslinnych o bardzo czesto ztozonym
sktadzie, wykorzystujac do tego celu niezwykle wyrafinowane metody analityczne, oraz rGwnie
zlozone, nowoczesne metody obliczeniowe. W ten sposob, wigzac zagadnienia analityczne i
chemoinformatyczne, oraz stosujac je do zlozonych obiektoéw analizy farmaceutycznej —
surowcow farmakognostycznych, wykazala, ze jest dobrym badaczem w dziedzinie nauk
farmaceutycznych. W opinii recenzenta Habilitantka pochodzi z mocnego o0srodka
akademickiego 1 moze wzmocni¢ rang¢ polskiej farmacji, a w przysztosci by¢ jednym z
profesorow farmacji, ktorzy beda tworzy¢ i kierunkowaé tak wazng dziedzing nauki i1
praktycznej wiedzy, jaka jest farmacja — nauka o przygotowywaniu, przechowywaniu, kontroli
i dystrybucji leku, a w szczegdlnosci chemie fizyczng nakierowang na farmacje, tj. farmacje
fizyczng. Nie mozna wykluczy¢, ze doskonata znajomo$¢ roslinnych produktéw leczniczych
skieruje Panig Doktor w obszary wigzace specjalistyczne metody analityczne z zielarstwem
naukowym, czyli farmakognozja.

Biorgc pod uwagg specjalistyczny dorobek naukowy KandydatKi, jej zaangazowanie
w ksztalcenie mlodziezy akademickiej, oraz w rozwdj miodej kadry naukowej, a takze jej
miedzynarodowa aktywnos$¢ w zakresie wspolpracy z zagranicznymi o$rodkami naukowymi
mozna powiedzie¢, ze Habilitantka jest ekspertem w swojej dziedzinie i jednoczesnie potrafi
dzieli¢ si¢ swoja wysoko specjalistyczng wiedza i warsztatem z otoczeniem naukowym. W
mojej opinii zarowno catos¢ dorobku naukowego, jak i zespot prac zaprezentowany jako
osiggnigcie habilitacyjne, maja wysoki poziom merytoryczny i Spelniaja wymogi ustawowe
dotyczace odpowiedniego awansu naukowego. Wobec powyzszego pragne rekomendowad

Wysokiej Komisji powolanej przez Centralng Komisje ds. Stopni i Tytulow dalsze
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postepowanie w sprawie uzyskania przez Panig Doktor Katarzyne Paradowska stopnia doktora
habilitowanego.
Witold Musiat, dr hab., prof. nadzw.
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